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La ciudad de Alcorcon reconoce el trabajo EPEZ2E
de 1aS mujeres durante la jornada del SM Dia Internacional

de la Mujer
‘Juntas hacemos historia’, el acto donde se galardond a las alcorconeras mas luchadoras
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defender los derechos de las mu-
jeres por el Dia Internacional de
la Mujer, celebrado el pasado 8
de marzo. Alcorcon es uno de los
municipios mas comprometidos
con la causa. La concejala de
Feminismo, Raquel Rodriguez,
ha trabajado para poder dar una
programacion repleta de activi-
dades por este 8M.

En el Ayuntamiento se celebro
en el Centro Cultural Los Pinos un
acto donde se entregaron los pre-
mios ‘Juntas hacemos historia’.
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Tomelloso contaria con un
aula informatizada para
los examenes de la DGT

Se trata de un proyecto piloto de la Direccion
General de Trafico que comenzara inmediatamente

El Ayuntamiento de Sevilla recibe
tres premios Pajaritas Azules

“Este galardon reconoce la excelencia del servicio” afirmé Marisa Gomez

Thp— - de recoger este premio. “Se
3 ha conseguido incrementar la

Inmaculada Jiménezjunto alos repntantes de las autoescuelas de la ciudad

B Inmaculada Jiménez, la al-
caldesa de Tomelloso, ha anun-
ciado que la localidad junto con
Calatayud, acogera un proyecto
piloto de la Direccién General de
Trafico para que en el centro exa-
minador se puedan realizar los
examenes teodricos digitalmente.

Por su parte, la alcaldesa ha
remarcado la importancia de este
logro “fruto de un trabajo bien he-
cho”. Ademas, ha anadido que “es
el momento de demostrar que so-
mos una ciudad de servicios y que

gueremos tener mas para ofrecer
lo mejor a los ciudadanos”.

El centro examinador teérico
a través de plataformas digitales
comenzara a funcionar de mane-
ra inmediata. Para ello, el Ayun-
tamiento se ha puesto a trabajar
de cara a cumplir con los medios
y requisitos que se recogen en el
convenio que se va a firmar con la
DGT. “Conseguir este programa pi-
loto a nivel nacional es para estar
de enhorabuena y sentirnos orgu-
llosos”, ha detallado Jiménez.

M A través de la empresa munici-
pal de limpieza Lipasam, el Ayun-
tamiento de Sevilla ha sido galar-
donado con tres Pajaritas Azules.
Este es el maximo premio que en-
trega la Asociacion Espanola de Fa-
bricantes de Pasta, Papel y Carton.

“Este galardon reconoce la
excelencia del servicio asi como
los esfuerzos de Lipasam para
concienciar a la ciudadania en
la necesidad de reciclar y cola-
borar en nuestro compromiso

Marisa Gomez junto a Lucrecio Fernandez recogiendo el premio

comun con la sostenibilidad o
la lucha contra el cambio clima-
tico también a través de la re-
cogida selectiva de residuos. Un
avance mas en la amplia estra-
tegia de cuidar nuestra ciudad
y nuestra relacién con el medio
ambiente”, ha destacado Mari-
sa Gémez, la delegada de Lim-
pieza Publica y Educacion.

Por su parte, Lucrecio Fer-
nandez, director gerente de
Lipasam, ha sido el encargado

recogida de papel y cartén en
mas de un 93% gracias al au-
mento de contenedores, mas
frecuencia en la recogida, mas
campanas de concienciacion y
mas recogida puerta a puerta
en comercios”, ha anadido.

Se ha incrementado
un 93% la recogida
de papel y carton

Asimismo, Fernandez ha
remarcado que este premio es
un “reconocimiento al esfuerzo
realizado por parte del servicio
municipal de limpieza que ha
sido capaz de recoger en 2022
mas de 13.000 toneladas
(13.674) de papel y carton”.

Colaborador del Comite de Emergencia
frente a la crisis de Ucrania
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Candelaria

Testa visita

el Centro Adolfo Suarez

‘Los  mayores son
candidata socialista a

prioritarios”,

afirmaba la

la alcaldia de Alcorcon

M Candelaria Testa ha acudido al
Centro Adolfo Suarez, ha realiza-
do un encuentro con los mayores
de Alcorcon. “Los mayores son
prioritarios para los socialistas”,
afirmaba Testa. La candidata
afirmaba que esto lo han demos-
trado con hechos, pues “declara-
Mos 10s servicios sociales como
esenciales durante la pandemia
para poder atender a los mayo-
res durante ese dificil periodo y
repartimos mascarillas gratis”.
No obstante, Testa ha he-
cho hincapié en la necesidad

Ll LAY LY. I"

mayores durante todo el man-
dato con el Servicio de Ayuda
a Domicilio, incrementado un
90%; la Comida a Domicilio, in-
crementado un 45%; asi como
la Teleasistencia, subrayaba.

“Hemos incrementado to-
dos los recursos y ahora incor-
poramos otros novedosos servi-
cios”, afirma Testa. Entre ellos,
ha querido destacar la pulsera
GPS para las personas mayores
o los dispositivos de seguridad
en los hogares.

La ciudad reconoce el trabajo
de las mujeres durante el 8M

B Como cada ano, las vecinas
unieron fuerzas para luchary de-
fender los derechos de las mu-
jeres por el Dia Internacional de
la Mujer, celebrado el pasado 8
de marzo. Alcorcén es uno de los
municipios mas comprometidos
con la causa. La concejala de
Feminismo, Raquel Rodriguez,
ha trabajado para poder dar una
programacion repleta de activi-
dades por este 8M.

En el Ayuntamiento se cele-
bré desde las 11:00 horas de la
manana en el Centro Cultural Los

Pinos un acto donde se entrega-
ron los premios ‘Juntas hacemos
historia’. En él se reconoci6 el
avance en diferentes ambitos de
Alcorcon. El acto se ameniz6 con
un concierto de los alumnos de la
Escuela de Mdsica-Conservatorio
Manuel de Falla.

Entre las premiadas desta-
can las asociaciones de muijeres
por su labor durante todo el ano;
el proyecto ‘MdeM’ dénde se da
visibilidad al deporte femenino
y lucha por la igualdad en este
ambito; asimismo, se ha recono-

‘Juntas hacemos historia’, el acto donde se galardono a las alcorconeras mas luchadoras

cido a Pilar Garcia, elegida por las
propias asociaciones de mujeres.
También se ha galardonado a Na-
talia Orive por su trabajo en la Aso-
ciacion de Jugadoras de Futbol
Sala, desde donde se ha luchado
para conseguir el primer Mundial
de Futbol Sala Femenino.
Alcorcdn también ha queri-
do reconocer a las mujeres al-

Entre las premiadas,
destacan las
asociaciones de mujeres

corconeros con el fotolibro 100
miradas que se presentd en
el X-Madrid. Asimismo, Raquel
Rodriguez afirma que se distri-
buira por los centros educativos
y bibliotecas. El objetivo es visi-
bilizar a mujeres en los distintos
ambitos de la vida en Alcorcon.

ASPAPEL premia a Alcorcén

con las Tres Pajaritas Azules

Consigue el premio gracias a la gestion de recogida selectiva de papel y
carton de ESMASA y el compromiso de los alcorconeros por el reciclaje

M La Asociacion Espafola de
Fabricantes de Pasta, Papel y
Cartén (ASPAPEL) ha galardo-
nado a Alcorcén con el premio
‘Pajarita Azul’ por la gestién
de recogida selectiva de pa-
pel y carton por parte de ES-
MASA y el compromiso de los
alcorconeros con el reciclaje.

ESMASA ha recibido,
concretamente, con 3 paja-
ritas azules, pues la asocia-
ciébn concede premios que
van desde el 1 a 3 pajaritas.
En 2022 Alcorcon gand una
pajarita azul y ahora gana la

totalidad de ellas. La evalua-
cién se basa en indicadores
referentes a la recogida en
el contenedor azul y reco-
gidas complementarias, las
campanas y acciones de in-
formacion y concienciacion
ciudadana, aspectos relati-
vos a la regulacién y planifi-
cacion de la gestion y los re-
sultados y trazabilidad hasta
reciclaje final.

El compromiso de los ve-
cinos y comercios de Alcor-
coén ha permitido que durante
el 2022 ESMASA recogiese

4.128.580 kilos de papel y
cartén; unos 24,17 kilos por
habitante. Las cantidades
entraran en el circuito de re-
ciclaje y no iran al vertedero;
lo que supone un ahorro eco-
némico para la ciudad y una
reduccion significativa del im-
pacto ambiental en la gestion
de los residuos.

“Este premio
es un éxito de
toda la ciudad”

Cabe recordar que ESMA-
SA ha sido galardonada con
diversos premios nacionales
e internacionales durante la
legislatura. Ademas, ahora se
le suman 3 pajaritas azules
junto a la ganada el ano pasa-
do. La empresa también gano
la Escoba de Plata (2021) por
la mejora en recogida de re-
siduos y, en 2022, la Escoba
de Oro por la innovacién en
limpieza viaria.

Ganar Alcorcon presenta
su proyecto de ciudad en el
auditorio Margarita Burén

“Si durante la proxima legislatura no logro ofrecer alquileres

asequibles, dejo la politica y vuelvo al cami

on de la basura”

B Ganar Alcorcon presentod
su candidatura en el audito-
rio del Margarita Burdn. En
él, Jesls Santos mostraba el
Proyecto de Ciudad.

Santos ofrecera
“alquileres a precios
asequibles” en Alcorcon

En esta ocasion, Santos ha-
blaba sobre el incremento en los
alquileres. “iSi durante la proxi-
ma legislatura no logro ofrecer
alquileres asequibles, dejo la

politica y me vuelvo al camion
de la basura!”, prometia ante un
auditorio repleto de gente. San-
tos remarcaba que este tema
es preocupante. Por ello, asume
personalmente el compromiso
de que en Alcorcon se ofrezcan
alquileres a precios asequibles.
Jesls Santos recordd los
avances en este area durante
la legislatura. Ha recordado que
evitaron que casi un centenar
de mayores perdieran sus hoga-
res, asi como la creacién de dos
oficinas: una para mediar por el
derecho a la vivienda y otra para
asesorar sobre la rehabilitacion.
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Candelaria Testa adelanta los
primeros 14 nombres de su lista

M La candidata socialista a la
alcaldia de Alcorcon, Candelaria
Testa, ha adelantado los catorce
primeros nombres de su lista.
“Los socialistas afrontamos las
préximas elecciones del 28 de
mayo con valores y principios
muy claros”; afirmaba Testa.

La candidata ha avanzado
los primeros 14 puestos de la
lista de candidatos para que se
ponga en marcha el programa
‘Pasién por Alcorcon’. Cande-
laria se esta reuniendo con los
diferentes encuentros sectoria-
les y de barrios durante estas
semanas.

Los acompanantes de Testa,
por orden segln la candidatura,
son Miguel A. Gonzélez Garcia,
Raquel Peral Rodero, Daniel
Rubio Caballero, Sonia Lo6pez
Cedena, Raul Toledano, Carmen
Martin Rubio, Miguel A. Palacios
Retamosa, Pilar Jiménez Flores,
Jeslis Gamonal Lépez, Eva Erco-
lanese Munoz, Francisco Lépez
Barquero, Nieves Jiménez Mar-
tin y Alberto Ranz Cunado.

Algunos nombres ya co-
nocidos como el de Rubio Ca-
ballero, actual concejal de Se-
guridad, o Miguel A. Palacios
Retamosa, actual concejal de

Deportes. “Hemos apostado
por la renovacion en un 50% de
la candidatura y un tercio en los
primeros puestos; si bien el por-
centaje mas importante es que
es una candidatura ‘100x100
Alcorcon’, formada por vecinos
y vecinas que conocemos la
ciudad”. No obstante, la candi-
datura completa se presentara
en un acto publico el préximo
21 de abril.

“No sabemos gobernar
sin la participacion
ciudadana”

“Esta candidatura esta for-
mada por personas que forman
parte de colectivos y asociacio-
nes claramente implicados en la
ciudad”; explicaba Testa, quien
concluia expresando su agradeci-
miento a todas las personas que
la acompanan en la candidatura.

Santos exige poder subir

las maletas

al autobus

Jesus Santos afirma que “No puede ser que para

ir al aeropuerto no se pueda subir la maleta”

M El candidato de Ganar Alcorcon
ha propuesto a la Comunidad de
Madrid reformar el reglamento
de viajeros para que se puedan
subir las maletas a los autobuses.
Seglin destaca Santos, el objetivo
es que se adapte el reglamento a
una realidad que mejoraria la ca-
lidad laboral y considera que se
facilitaria el servicio a los usuarios.

“Tenemos que reformar el
reglamento de viajeros para que
las maletas se puedan subir a
los autobuses y para que haya un

viaje seguro para las maletas”,
afirma Santos. “No puede ser
que para ir al aeropuerto, que tie-
nes que llevar una maleta, no se
pueda subir en los autobuses”,
declaraba en su visita a las nue-
vas instalaciones de Arriva.

Santos también ha aprove-
chado para exigir un aumento en
la frecuencia de los autobuses y
las lineas en Alcorcon con el obje-
tivo de mejorar la conexién en los
barrios del Ensanche Sur, Parque
Oeste y Fuente Cisneros.
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El Partido Popular participa en
el I Encuentro de empresarios

Jesiis Navarro, Javier Fernandez Lasquetty y Antonio Gonzalez Terol

B Mas de doscientos empre-
sarios locales asistieron al En-
cuentro organizado, presentado
y conducido por Jesls Navarro,
gerente de Jenasa. El evento (que
Navarro espera repetir en un fu-
turo con representantes de otros
partidos politicos) fue un éxito de
participacion y asistencia entre el
tejido empresarial de la Comuni-
dad de Madrid. Este primer even-
to cont6 con la participacion de
Antonio Gonzalez Terol, candida-
to del Partido Popular a la Alcal-
dia de Alcorcon, y con la especial
intervencion de Javier Fernandez
Lasquetty, Consejero de Hacien-

da, Economia y Empleo de la Co-
munidad de Madrid.

Antonio Gonzalez Terol explicd
al detalle algunos de los proyectos
que tiene planeados en la ciudad,
ademas de destacar su interés en
mantener buenas relaciones con
el tejido empresarial local.

«Quiero dejar a cero la deuda
de Alcorcon, bajar impuestos y
salir del Plan de Ajuste, reformar
el Plan General de Ordenacion Ur-
bana, mejorar la situacién de los
poligonos industriales, bonificar
a familiar numerosas y garantizar
la seguridad», afirmé. Fernandez
Lasquetty analizd la situacion

econémica por la que pasa la
Comunidad. También mencion6
las diferentes acciones que la
Consejeria ha llevado a cabo des-
de 2019. Ademas, valoré las que
considera las principales ame-
nazas al tejido empresarial de la
ciudad: «a subida de impuestos
y costes laborales, rigidez regula-
toria, intervencién de precios y el
peso de la deuda». También pro-
puso un incentivo fiscal destina-
do a atraer la inversién exterior.

Navarro: “Necesitamos
mas apoyo para el
desarrollo empresarial”

Jesls Navarro, anfitrion del
evento, cerro el acto: «Quiero agra-
deceros a todos vuestra presencia
y buena disposicion tanto para
escuchar como para exponer pro-
blematicas e ideas que hagan de
Alcorcon una ciudad alin mejor.

Mias Madrid presenta su
candidatura en Alcorcén

Mas Madrid Alcorcén presenta su candidatura en el Centro Civico Vinagrande

B Mas Madrid present6 su nue-
va candidatura en Alcorcon. El
grupo municipal esta liderado
por Trinidad Castillo. Ménica
Garcia, candidata a la Presiden-

El objetivo del grupo
municipal es centrarse en
politicas “para vivir mejor”

cia de la Comunidad de Madrid,
e Inigo Errejon, portavoz de Mas
Pais, le han brindado su apoyo.

Castillo denuncié que “Al-
corcon es el segundo munici-

pio donde mas ha subido el
alquiler” y ha aprovechado para
mostrar su plan. “Maximo el
35% de los ingresos en vivien-
da”; afirmaba. “Las viviendas
que tiene el Ayuntamiento en
propiedad hay que sacarlas en
alquiler asequible”, anadia.

“Somos la candidatura vo-
cacional, todo el que ha entra-
do en este proyecto lleva anos
construyendo  municipalismo:
bien sea desde su trabajo o
colaborando en diferentes es-
pacios sociales, educativos, cul-
turales y politicos de Alcorcon”,
aseguraba Castillo.

ik

GRAN OPORTUNIDAD EN LOCALES EN
EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON
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VOX presenta su campana
‘Cuida lo tuyo’ en Alcorcon

En el acto se han podido ver caras conocidas

C’s Alcorcon exige mejoras
Cisneros

como Carla Toscano

0 José

Luis Bartolomé

M VOX ha presentado su campa-
fa ‘Cuida lo tuyo’ en Alcorcon. En
ella se pone el foco, especialmen-
te, en la defensa de los jovenes y
la seguridad del municipio. Carla
Toscano - diputada de VOX en el
Congreso de los Diputados - inicia-

La campaiia busca
“recuperar los barrios
enAlcorcon”

ba el acto. Toscano afirmaba que
la campana tiene como finalidad
“recuperar los barrios en Alcorcon
y en el resto de municipios”.

aseguraba que “los jévenes quie-
ren quedarse vivir en el lugar que
les vio crecer”, por ello, conside-
ran que es su responsabilidad
“ayudar a que puedan hacerlo”.
Mientras que Pedro Moreno,
portavoz de VOX Alcorcon, denun-
ciaba la inseguridad en el muni-
cipio. Moreno considera que se
debe tener en cuenta la voz de
los vecinos, “escuchando sus
problemas y siendo los verdade-
ros protagonistas”. Asimismo, en
su discurso ha remarcado la ne-
cesidad de “invertir mas en ayu-
das para la discapacidad y me-
nos en chiringuitos ideolégicos”.

en el barrio Fuente

1 ~ £ :-'E.""-"' e :i-' ]
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B Ciudadanos Alcorcon ha lle-
vado al Pleno municipal los
problemas derivados en el ba-
rrio Fuente Cisneros. Desde la
formacion afirman que este se
halla con muchos problemas de
accesos y comunicacion desde
su creacion.

Desde Ciudadanos Alcorcon
proponen iniciar conversaciones
con el Ayuntamiento de Mésto-
les para realizar un nuevo conve-
nio de desarrollo y mejorar esta
zona entre los dos municipios:
Méstoles y Alcorcon. No obstan-
te, desde la formacién afirman

Diana Fuertes, portavoz de Ciudadanos Alcorcon

—————
Y e, = AT
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que el Gobierno municipal ha
rechazado la propuesta.

Asimismo, el grupo municipal
ha llevado una nueva propuesta:
la creacién de un aula infantil.
Consideran que “seria la solucion
al problema de muchos padres a
la hora de realizar tramites”, pues
en muchas ocasiones “es compli-
cado acudir con sus hijos”.

La propuesta consiste en la
recuperacion del Aula infantil mu-
nicipal de O a 3 anos por horas
en la Casa de la Mujer y en el fu-
turo Centro Civico del Ensanche
Sur. Ademas, estudiarian la de-

manda para ampliar el servicio a
menores de entre 4 y 6 anos.

No obstante, tampoco se ha
aprobado la iniciativa. Ciudadanos
Alcorcon, sin embargo, cree que
“como Administracion, tenemos
el deber de facilitar la conciliacion
familiar de nuestros vecinos”.

En el Pleno municipal de ene-
ro quedaron mas contentos. Pues
Diana Fuertes, portavoz de Ciuda-
danos Alcorcon, mostraba su sa-
tisfaccion ante la aprobacion por

Se presentado una
iniciativa para recuperar
el Aula Infantil

unanimidad de su propuesta con
la que se aumentaran los puntos
de reciclaje para el aceite usado;
instalacion de papeleras con ceni-
ceros 0 un aumento de postes con
bolsas para la recogida de excre-
mentos caninos.
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Madrid tiene la tasa mas alta
de actividad de personas
con discapacidad en Espafia

La CAM se situa 7,6 puntos por encima de la media estatal

!I'!:i!l

Concepcion Dancausa, consejera de Familia, Juventud y Politica Social

M La consejera de Familia, Juven-
tud y Politica Social, Concepcién
Dancausa, ha trasladado que la
Comunidad de Madrid es lider
en Espana en cuanto a la tasa de
actividad laboral de las personas
con discapacidad. Esta tasa ex-
presa el nimero de trabajadores
que tienen un empleo o lo estan
buscando activamente.

La CAM cuenta con la tasa
mas alta del pais, un 42,2%, que
se sitlia 7,6 puntos por encima de
la media estatal, siendo esta del
34,6%, segln los datos reflejados

en el Gltimo informe del INE.

Por su parte, Dancausa ha
destacado que la Convencion In-
ternacional sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad
de las Naciones Unidas reconoce
el derecho a trabajar en igualdad
de condiciones y oportunidades.

“El empleo es sin duda la me-
dida social de inclusion mas efec-
tiva, porque mejora la autoestima,
la responsabilidad y la capacidad
de creer en la capacidad de cons-
truir un proyecto de vida propio”,
ha anadido la consejera.

Ayuso v Cindy Rose analizan las
préximas inversiones de Microsoft

La CAI\/I colaborara con Microsoft para poner en marcha nuevas iniciativas

M Isabel Diaz Ayuso, presidenta
de la Comunidad de Madrid, se
desplazé a Londres, donde man-
tuvo una reunién con la vicepre-
sidenta corporativa de Ventas
Empresariales Globales de Mi-
crosoft Corporation, Cindy Rose.
Ayuso y Rose han analizado
juntas las préximas inversiones
que planea realizar Microsoft en
la region. Ademas, colaboraran
conjuntamente para poner en
marcha iniciativas relacionadas
con el emprendimiento tecnolé-
gico o la capacitacion digital.
Por otro lado, Microsoft le
ha trasladado a la presidenta
de la CAM los planes que tienen

previsto realizar durante los
proximos meses. Entre ellos se
incluyen: establecer una region
cloud con centros de datos ubi-
cados en el norte y el este de la
Comunidad de Madrid.

Asimismo, la compafia ha
comunicado a Ayuso su calen-
dario de ampliacion de este
plan, ya que Microsoft esta tra-
bajando en una nueva fase que
contara con tres centros de da-
tos adicionales ubicados en los
municipios de Algete, Meco y
San Sebastian de los Reyes.

Un programa de capacitacion
para desempleados residentes en
la zona norte es otra de las inicia-

tivas que se enmarcan en el plan
de la compania. Dentro de este
programa se encuentra una esta
formacion sobre Microsoft Azure,
de mas de 120 horas lectivas,
que permite adquirir una adecua-
da capacitacién en tecnologias
tan demandadas en el mercado
laboral como el cloud computing o
la inteligencia artificial.

Ademas, a través de la Con-
sejeria de Economia, Hacienda y
Empleo, se colabora con Micro-

Microsoft desarrollara un
programa de capacitacion
para desempleados

soft en el diseno de actividades
formativas que mejoren la capa-
citacion digijtal, en el marco del
Plan de Talento Digital, y la certi-
ficacion de los ciudadanos madri-
lefios, asi como su empleabilidad.

El gobierno de la Comunidad de
Madrid bajara el proximo curso
los ratios de alumnos por clase

Se incrementaran las plazas publicas en etapas no obligatorias en el proximo curso

Isabel Diaz Ayuso, presidenta de la Comunidad de Madrid

B El Gobierno regional bajara el
proéximo curso los ratios de alum-
nos por clase. Asi lo ha anunciado
la presidenta de la Comunidad de
Madrid, Isabel Diaz Ayuso. Para
ello, se realizara una “reforma pro-
funda en Madrid donde priman la
calidad, el rigor cientifico y la liber-
tad”, en palabras de la presidenta.

Esta bajada de ratios tiene
como objetivo ofrecer una edu-
cacion mas personalizada. Asi-
mismo, Ayuso ha senalado que
“es fundamental para garantizar
la igualdad de oportunidades

acompanar a los alumnos en eta-
pas decisivas de su vida y estar
con ellos en el saber y, después
en la formacién para el empleo”.

Por otro lado, la presiden-
ta ha anunciado que se incre-
mentaran las plazas publicas
en etapas no obligatorias en el
proximo curso. Por lo que, los
jovenes madrilenos dispondran
de 10.000 plazas publicas mas
en FP. Estas se suman a las
27.000 creadas esta legislatura.

A su vez, Ayuso ha comunica-
do que la Comunidad de Madrid

creara 2.300 plazas publicas gra-
tuitas en el primer ciclo de Edu-
cacion Infantil, es decir para los
ninos de entre Oy 3 anos.

Todo ello se enmarca en el
Plan por la Libertad, Pluralidad y
Calidad en la Educacion, que, ade-
mas, contara con notas alfanumé-
ricas, pruebas orales y planes de
lectura con mas textos clasicos.

Asimismo, se impulsaran
los exdmenes orales desde Pri-
maria para que influyan en las
calificaciones escolares. Tam-

Se introducira el Plan por
la Libertad, Pluralidad y
Calidad en la Educacion

bién se reforzaran las estrate-
gias para fomentar el habito
lector entre el alumnado.
Ademas, se pondra en mar-
cha un Plan de Habitos Saluda-
bles en los colegios y se recu-
peraran los chequeos médicos.

Se amplian las ayudas para la
comprar vehiculos eléctricos
para la movilidad personal

Los madrilefios interesados podran solicitar bonos

medioambientales para renovar su antiguo vehiculo

PanmaMartm consejera deMedlo Ambiente, Vivienda y Agricultura

M La consejera de Medio Am-
biente, Vivienda y Agricultura, Pa-
loma Martin, ha comunicado que
desde la Comunidad de Madrid
“lanzamos esta nueva convoca-
toria motivados por el éxito de la
anterior, que ya ha beneficiado a
8.878 madrileios, permitiéndo-

Se subvencionara
hasta el 50% del precio
de los vehiculos

les la compra de 8.413 vehiculos
de uso personal”.

Asimismo, Martin ha sefa-
lado que “los incentivos tam-
bién han hecho posible el acha-

tarramiento de 465 coches
antiguos que se han cambiado
por bonos ambientales”.

Estas subvenciones cu-
bren hasta el 50% del precio
de los vehiculos cero emisio-
nes, con un maximo de 1.000
euros por motocicletas, 700 en
el caso de ciclomotores, 600
para bicicletas con sistemas
de asistencia al pedaleo, y 150
en el caso de los patinetes.

Por otro lado, los bonos
medioambientales  alcanzan
los 1.250 euros. Estos se con-
cederan a quienes entreguen
para achatarrar un vehiculo
privado con mas de 10 anos
de antigliedad o sin etiqueta
medioambiental.
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Periddico independiente gratuito - marzo 2023

Arroyomolinos sigue formando alos servicios

publicos para atender a personas con TEA

El objetivo es que sean capaces de intervenir en situaciones con personas con TEA

M El Ayuntamiento de Arroyomo-
linos junto a la Comunidad de
Madrid continla formando a los
profesionales de Seguridad y Emer-
gencia para mejorar la atencion a
las personas mas vulnerables. En
este sentido, ha comenzado el cur-
so ‘Atencién a personas con tras-
torno del espectro del autismo en
situaciones de emergencia’.

La alcaldesa de Arroyomoli-
nos, Ana Millan, afirmaba que “es-
tos conocimientos pueden ser en
muchas ocasiones determinantes
a la hora de salvar su vida en una
situacién peligrosa”.
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Los profesionales de Seguridad y Emergencia se formaran para atender a personas con TEA

- vivirediciones.es

La L1 de autobuses
de Arroyomolinos
ya es circular

- vivirediciones.es

Se instalara puntos
de recarga para
vehiculos eléctricos
- vivirediciones.es
Arroyomolinos
acoge al Racing

Club Madrid

OPORTUNIDAD POR LIQUIDACION

VENTA A PARTIR DE 2.000 €

INVERSION EN PLAZAS DE APARCAMIENTO

En la mejor zona del Ensanche Sur de Alcorcon
Proximas a los nuevos Centros Comerciales

Informacion y ventas: 916106266
EMGIASA

www.emgiasa.es
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Aruca GOomez se compromete
a “impulsar y modernizar los
municipios del sur de Madrid”

M La candidata de Ciudadanos a
la Comunidad de Madrid, Aruca
Goémez, se traslado hasta Getafe
para reunirse con los militantes y
cargos del partido de la Zona Sur.
Durante este encuentro, Gomez
ha manifestado su intencién de
impulsar y modernizar los muni-
cipios del sur de la Comunidad.
Por su parte, la candidata
de C's ha detallado que “esta-
mos haciendo muchos cambios
en nuestra organizacion, nuevas
personas y nuevos equipos estan
asumiendo la responsabilidad de

Aruca Gomez, candidta de C’s ala Presidencia de la Comunidad de Madrid

liderar el ambicioso y transforma-
dor proyecto liberal para Madrid
que representa Ciudadanos”.

“Tengo muy claro que nues-
tros votantes, simpatizantes y
afiliados en los municipios son
la esencia de nuestro partido,
saben o que hay que hacery es-
tamos poniendo toda la inteligen-
cia y los recursos de Ciudadanos
para transformar su impulso en
realidades, como hemos hecho
siempre, sea cual sea nuestra
posicion en las instituciones”, ha
remarcado Gémez.

Asimismo, la candidata a la
Asamblea ha recordado que “no-
sotros hemos estado en la Co-
munidad de Madrid, conocemos
los problemas, contamos con
los equipos formados y prepara-
dos para actuary vamos a hacer
que los madrilefos vuelvan a
sentirse orgullosos de nuestra
sanidad”.

Mejorar la sanidad de
Madrid es “una de las
prioridades de C's”

“El nuevo C’s es el escudo
de las clases medias espanolas
que pagan mucho y reciben muy
poco a cambio. Vamos a darlo
todo para que los madrilenos
vuelvan a reconocer a Ciudada-
nos”, concluyé Gomez.

Elparo de Madrid se reduce
un 7,7% este ultimo ano

La tasa

- -
-

madrilena  se
punto y medio mas que la media de Espana

sitta cerca de un

M La Comunidad de Madrid ha
reducido el paro un 7,7% el Gltimo
ano. Esto sitda a la CAM cerca de
un punto y medio mas que la me-
dia de Espana. Los datos publica-
dos por el Ministerio de Trabajo y
Economia Social reflejan que esta
ha sido la tasa mas baja de febre-
ro desde el ano 2008.

Asimismo, la tasa de desem-
pleo también ha bajado en todos
los tramos de edad. En los meno-
res de 30 anos baja un -4,8%; de
30 a 54, un -11,4%, y en los ma-
yores de 55, un -2,1%. Ademas,
también ha descendido en un ter-

cio los parados de larga duracion.

Por otro lado, Madrid ha sido
la regién donde mas puestos de
trabajo se han generado en tér-
minos absolutos en el Gitimo ano,

Madrid es la region
que mas puestos de
trabajo ha generado

con 131.155 (+3,9%), una media
de 359 empleos diarios, mien-
tras que en Espana la subida solo
llega al +2,4% (+475.879).

Una nueva “Inmobiliaria
Publica Madrilena”, tltima
iniciativa de Unidas Podemos

La formacion pretende asi garantizar el derecho

a la vivienda en

B Algjandra Jacinto, la candida-
ta a la Asamblea de Madrid por
Unidas Podemos, ha trasladado
la propuesta de la formacién de
crear una Inmobiliaria Plblica Ma-
drilena para asi garantizar el dere-
cho a la vivienda a los madrilenos.
Para ello, estas viviendas
contaran con un alquiler regu-
lado que ira en funcion de la
renta media del barrio donde la
vivienda esté ubicada y de las
condiciones de la misma.
Asimismo, el programa con-
tara con beneficios tanto para el
inquilino como para el propieta-
rio de la vivienda. Entre las ven-
tajas para los propietarios se en-

la Comunidad de

Madrid

cuentran la subvencion del 1Bl y
la exencion de otros impuestos.

Por otro lado, pretenden in-
corporar una cuantia de ayuda
de abono en caso de impagos
por parte de los inquilinos.

El programa contara
con beneficios para
inquilinos y propietarios

De esta manera, Jacinto pre-
tende garantizar el derecho a la
vivienda a todos los madrilenos
y que estos destinen menos del
30% de su renta en el alquiler.

Mas Madrid busca “acabar con
la tala injustificada de arboles”

B Mas Madrid ha registrado en
la Asamblea una Proposicion
No de Ley para que la Comu-
nidad de Madrid “recupere el
verde” y para acabar con la tala
injustificada de arboles.

La Proposicién No de Ley
plantea establecer una estra-
tegia de reverdecimiento de
la Comunidad siguiendo la
regla 3-30-300, la cual pre-
tende asegurar que cada per-
sona pueda ver al menos tres
arboles desde su domicilio,
tener un 30% de cobertura
vegetal en su barrio y estar a
300 metros de una zona ver-
de de calidad.

—

Ménica arcia, portavozy candidata a la CAM por Mas Madrid

Asimismo, se pretende el
mantenimiento y conservacion
de la vegetacion ya existente en
la Comunidad de Madrid. Para
ello, se establecera como criterio
prioritario para las planificacio-
nes de obras publicas la elimina-
¢iébn minima de arbolado y vege-
tacion. También senalan desde
Mas Madrid que “se apostara por
el urbanismo para la vida, que in-
cluya los espacios verdes en sus
planificaciones y remodelacio-
nes, con enfoque en la infancia y
con perspectiva de género”.

“Actualmente, solo el 10%
de la superficie del ndcleo urba-
no de Madrid es espacio verde

“Proponemos una estrategia para sustituir el gris por el verde” afirma Monica Garcia

publico, mientras que el 65%
esta ocupado por cemento. Por
otro lado, solo cuenta actual-
mente con un arbol para cada 6
habitantes, mientras que la Or-
ganizacion Mundial de la Salud
recomienda un arbol por cada
tres habitantes”, han informado
desde la formacion.

Por su parte, Ménica Garcia
ha detallado que “proponemos
una estrategia para sustituir el
gris por el verde. El asfalto y el ce-

‘Solo un 10% del niicleo
urbano de Madrid es
espacio verde publico’

mento por los arboles. Sabemos
que mitigan las altas tempera-
turas, mejoran la salud mental y
reducen las enfermedades”.

Por otro lado, en las en-
miendas a los Presupuestos
de 2023, Mas Madrid propuso
destinar un millén de euros para
ayudar a los municipios a rena-
turalizar sus espacios, y dos mi-
llones para reverdecer los patios
de las escuelas.
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Rocio Monasterio repasa

los “logros”

del partido

en materia de Vivienda

VOX destaca que “ha cumplido conlo prometidoen 2019”
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M La portavoz y candidata de VOX
a la Presidencia de la Comunidad
de Madrid, Rocio Monasterio, ha
recordado algunos de los logros
que ha conseguido la formacién
en materia de Vivienda como “el
aval a jovenes que acceden a su
primera vivienda, el fin de la le-
galizacién de okupas de vivienda
publica o la eliminacion de infor-
mes de impacto de género”.

En lo referente a esto Ulti-
mo, Monasterio ha recordado
que “prometi en este mismo
foro, en 2019, eliminar los infor-

mes de impacto de género y lo
hemos cumplido. No obstante,
queda mucho por hacer”. Ha-
ciendo asi referencia a las en-
miendas introducidas por VOX
en la Ley Omnibus.

Por otro lado, la candidata
a la Presidencia de la CAM ha
detallado que en Madrid “segui-
mos teniendo un Impuesto de
Sucesiones y Donaciones que
se ha reducido, si, pero hay que
avanzar mas: hay que bonificarlo
al 100% porque es un doble im-
puesto recaudatorio e injusto”.

Lobato promete un Plan Sureste

destinado a la ciudad de Madrid

De esta forma, quiere “garantizar servicios sociales y comunitarios en toda la CAM”

i ;

Juan Lobato, candidato a la Presidencia de la Comunidad de Madrid

M El candidato por el PSOE a
la presidencia de la Comuni-
dad de Madrid, Juan Lobato, ha
anunciado que cuando se haga
con el cargo llevara a cabo un
Plan territorial de crecimiento
que garantice que “donde viva
la gente haya planificados y
previstos servicios publicos que
permitan vivir con calidad de
vida en toda la region”.
Asimismo, Lobato ha deta-
llado que este plan es para que
haya servicios sociales y comu-

nitarios en todas las zonas de la
Comunidad de Madrid.

El candidato se ha reunido
con asociaciones vecinales del
Sureste de Madrid para que le
trasladen su situacién y cono-
cer asi los principales proble-
mas de estas localidades.

“Lo que piden estos veci-
nos son cosas basicas, tener
un colegjo, un centro de salud,
autobuses nocturnos... cosas
esenciales para vivir’, ha tras-
ladado Lobato.

Ademas, el candidato del
PSOE ha remarcado que “no
puede ser que en Madrid haya
barrio sin servicios basicos mini-
mo, en muy poco tiempo tendra
la poblacion de Teruel y no hay
previsto ni planificado ni centro

“Lo que piden estos
vecinos son cosas
esenciales para vivir”

educativo, ni de salud ni lineas
de transporte publico”, hacien-
do referencia al barrio madrileno
El Canaveral.

Por su parte, “los veci-
nos denuncian que se sienten
abandonados, el barrio sigue
creciendo, se calcula y no ten-
gan los equipamientos necesa-
rios”, seglin han comunicado
desde el PSOE.

ik

OPORTUNIDAD POR LIQUIDACION

VENTA DE PLAZAS DE APARCAMIENTO
EN EL CENTRO DE ALCORCON

A PARTIR DE 1.000 €

e PLAZAS DE GARAJE EN APARCAMIENTOS MUNICIPALES.
e EN DIFERENTES PLANTAS Y DISTINTOS TAMANOS.
e VENTA DIRECTA EN NUESTRAS OFICINAS. SIN SUBASTAS.

VISITENOS EN WWW.EMGIASA.ES
O INFORMESE EN EL 916106266

Estamos en Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Post. Junto a Metro Puerta del Sur
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Cuida de tu salud eligiendo los zapatos correctos

Te contamos un par de COﬂSGJOS para escoger el calzado que mejor se adapte a las necesidades de nuestro dia a dia

Tl [

M Pasar muchas horas de pie o
caminar durante largas jornadas
puede convertirse en un tormen-
to para nuestros pies. Y mas, si
nuestro trabajo requiere una eti-
queta y que, por tanto, llevemos
determinado tipo de calzado.

En ocasiones, los zapatos
resultan incémodos y pueden

generar malestares. El uso de

un calzado inadecuado puede,
a largo plazo, provocar dolores
en la planta del pie, en los ge-
melos, inflamacioén en el tendén
de Aquiles o la aparicion de los
molestos juanetes.

Por ello, es importante es-
coger un calzado apropiado

Tecnologia

-

para evitar estos problemas de

salud. Una de las cuestiones
mas importantes a tener en
cuenta es asegurarse que los
zapatos tengan plantillas trans-
pirables. Esto nos ayudara si
nuestro trabajo requiere estar
en constante movimiento o ca-
minar durante horas.

Otra gran opcién es apostar
por las botas de punta de acero.
Son zapatos de seguridad que
cuentan con un refuerzo en la
punta del pie para protegerlo del
impacto de la caida de objetos pe-
ligrosos, si nuestro trabajo requie-
re levantar materias pesadas.

Nuevos modelos
incorporan tecnologia
‘gota ultra confort gel’

Ademas, podemos optar por
calzado que cuente con plantillas
ortopédicas. De hecho, muchos
modelos estan incorporando tec-
nologia gota ultra confort gel, un
mecanismo que amortigua el im-
pacto de la pisada sobre la planta
del pie y protege el metatarso.

Como regla general, con-
viene evitar los zapatos dema-
siado altos o demasiado bajos.
Si por exigencias laborales
debes llevar tacones, existen

disenos cuadrados y de altura
media, que apuestan por la co-
modidad. Numerosas marcas
se enfocan en la calidad de sus
productos y ofrecen una am-
plia gama de tacones flexibles,
ligeros y estables, con suelas
de goma antideslizante.

También, puedes optar por
los mocasines, con correcta
sujecion y que no descalcen al
caminar. Los zapatos con cordo-
nes y velcro son una estupenda
opcién, mas aln si cuentan con
suela ergonémica para amorti-
guar la pisada.

Por suerte, actualmente te-
nemos a nuestra disposicion una
amplia gama de calzados, cuya
tecnologia esta enfocada en la
comodidad y seguridad. Ademas,
en los Ultimos anos han apareci-
do numerosas marcas que optan
por el made in Spain y trabajan
con los mejores artesanos del
pais, proporcionando a nuestros
pies el bienestar necesario para
afrontar el dia a dia.
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Tiktok anuncia funciones
de control parental para

los menores de 18 anos

M TikTok se ha convertido en la
red social mas popular entre los
jovenes, que crean y consumen
contenido de forma habitual
como pasatiempo. Por ello, la
plataforma acaba de anunciar
que va a endurecer sus normas
comunitarias. Todo ello, con el fin

El limite diriario para
menores de 18 anos
sera de 60 minutos

de proteger a los menores de 18
anos sobre los videos a los que
tienen acceso.

Entre las novedades, destaca
el endurecimiento del control pa-

rental. A partir de la nueva actuali-
zacion, el limite diario en la aplica-
cion para los usuarios menores de
18 anos sera de 60 minutos. Para
poder seguir utilizando TikTok, ten-
dran que acceder a través de un
codigo compartido Gnicamente
con sus padres o tutores legales.
Estos, podran ver cuanto tiempo
pasan sus hijos en la app.

Ademas, TikTok ha anun-
ciado que desarrollara una he-
rramienta para que los padres
decidan bloquear ciertos conte-
nidos. Podran impedir que sus
hijos vean videos que contengan
determinadas palabras. Estas
funciones se encuentran adn en
fase de prueba y se lanzaran en
las proximas semanas.

Bizum se prepara para competir
contra Visay MasterCard con su
apuesta por el pago

M El servicio de pago Bizum se
embarca en una tercera fase
de su negocio. Tras posibilitar
los pagos entre particulares
y, después, asentar su pre-
sencia en el comercio online,
busca competir con Visa y
MasterCard para hacerse con
el abono en establecimientos
fisicos.

Bizum se ha convertido en
una de las plataformas mas
exitosas de nuestro pais, pues
permite el pago instantaneo en-
tre particulares y, desde hace
poco, también en el comercio
online. Naci6 en 2016 como un

servicio tecnolégico que permi-
te realizar pagos desde el te-

Iéfono movil. Actualmente, es
una plataforma gratuita, rapida,
sencilla y segura para enviar y
recibir dinero, que supera ya los
23 millones de usuarios.

Ademas, desde 2022 ha
entrado de lleno en el comercio
online, como método de compra
electrénica, alcanzando 1,653
billones de operaciones.

Ahora, se ha aliado con
la compania estadounidense
Discover, firma especializada
en métodos de pago que ad-
quirié6 Diners Club, empresa

presencial

de tarjetas de crédito, débito
y prepago, para dar el salto al
pago presencial. Diners Club,
presente en mas de 200 pai-
ses, cuenta con casi 45 millo-
nes de establecimientos en
todo el mundo adheridos.

En 2020, Bizum inici6 ya una
prueba piloto junto a Loterias y
Apuestas del Estado, permitien-

Bizum permitira
pagar en todo tipo de
comercios fisicos

do el pago o cobro de premios en
los puntos de venta autorizados,
por medio de un QR.

Aln se desconoce con cer-
teza como funcionara este nue-
vo servicio, con el que Bizum
pretende competir con las gran-
des Visa y MasterCard para ha-
cerse con el abono presencial.
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Monélogo

La nueva
normalidad
LA NUEVA

M La nueva normalidad es un
monologo comico de Alex Clave-
ro para resumir todo lo ocurrido
desde marzo de 2022 hasta...
isiempre! “Porque esto es para
siempre”. Todo ello, merece la
pena recordarlo, esa realidad
que nunca habiamos Vvivido.
Desde un punto de vista sim-
patico, gracioso, critico y absur-
do, a mas puro estilo Clavero,
el espectaculo pretende que el
publico se descojone y que dis-
frute de la nueva realidad ante
la que nos encontramos.
Viernes 17 de marzo
Lugar: Teatro Buero Vallejo
Hora: 20:30h

Circo
Sopla!

M ‘i{Sopla!’, de Truca Circus, pre-
senta una excelente mezcla de
artes y artistas. Las técnicas de
circo se mezclan con la musica
en directo, coreografias y el hu-
mor mas fresco. Un espectacu-
lo coral para todos los publicos,
que inicia en los anos 20 del XX,
cuando la pandemia de la gripe
espanola fue superada, con un
guino al mundo contemporaneo.
Un impresionante despliegue de
recursos escénicos y técnicas
circenses: bicicleta acrobatica,
multicuerdas aéreas, pelotas
de rebote, didbolo, antipodismo,
contorsion, portes, acrobaticos,
equilibrios, y mucho mas.
Viernes 24 de marzo
Lugar: Teatro Buero Vallejo
Horario: 20:30h

Mas cultura

Alcorcon despide un Carnaval repleto
de actividades para toda la familia

Los vecinos movieron el cuerpo ensefnando su originalidad a la hora de disenar disfraces

M El Carnaval de 2023 ha
estado marcado por la di-
versidad cultural, las calles
repletas de colores, musica,
aplausos y destellos. Alcor-
con estaba lleno de ninos
disfrazados —muchos con
sus mascaras que pudieron
confeccionar en el Taller de
Carnaval en el Centro Ti-
tere— que correteaban de
un sitio para otro, mientras
que el Teatro Buero Vallejo
abria la fiesta de Carnaval
con el Certamen de Com-
parsas y Chirigotas.

El segundo fin de se-
mana fue mucho mas mo-
vido en Alcorcon, pues ya
el viernes 17 comenzaba la
Fiesta Marciana de Disfra-
ces. En ella, jovenes y no
tan jévenes acudian disfra-
zados y podian disfrutar de
talleres marcianos y bailar
al ritmo de la musica.

El plato fuerte venia al dia
siguiente, el sabado, cuando
24 grupos sociales, cultura-
les y deportivos del municipio
participaban en el Desfile de
Charangas. Morboria Teatro

se encargaba de abrir el des-
file y con su Carnaval Vene-
ciano recre6 a los personajes
de ‘El fantasma de la épera’.
Tras el desfile los alcorco-
neros se fueron al concurso
de disfraces para demostrar
su talento artistico, la verdad
es que le echaron mucha
imaginacion. El ambiente es-
taba mas que animado y con
la musica de DJ Dani Colmo
se entregaron los premios.
Con mucha resaca
emocional, los alcorconeros
acudieron el miércoles 22

a la ‘Quema de la Sardina’.
El Auditorio Paco de Lucia,
donde se realizaba el acto,
estaba repleto. Todos que-
rian decirle adiés a este
Carnaval 2023. El brochazo
final de este festejo concluia
acompanada de un desfile
que recorrio las calles de
Alcorcon —la calle Mayir, Los
Cantos, el Recinto Ferial—
hasta llegar al Auditorio,
donde llegaban las catorce
carrozas y las charangas.
Todo el desfile estuvo
acompanado por el séqui-
to de dona Cuaresma, que
recreaba la pelea de don
Carnal en ‘El libro del Buen
Amor’ del Arcipreste de Hita.
Ya en el Auditorio Paco de
Lucia y, tras un fin de sema-

Distintos grupos
participaron enel
Desfile de Charangas

na movidito, se procedia a la
tradicional ‘Quema de la Sar-
dina’. Otro afo mas, Alcorcon
decia adiés al Carnaval, cuya
programacion ha destacado
por la variedad cultural.

Mdsica

El espectaculo ‘Icaro’ llega al Teatro Buero Vallejo
para revolucionar el concepto de concierto

B El intérprete Jorge Guillén
STRAD, “El Violinista Rebelde”
presenta su espectaculo ‘Icaro’,
en colaboracién con la compa-
nia Yllana. ¢Su objetivo? Revo-
lucionar el concepto de concier-
to mediante la fusion entre la

tradicional puesta en escena de
un grupo musical, con un mon-
taje teatral, como el que podria-
mos disfrutar en los mejores
teatros de 6pera del mundo.
Para conseguirlo, el equipo
de escendgrafos y disenadores

llevaran al teatro un avién bipla-
no de tamano real. Asi, el publi-
co conseguira despegar en un
vuelo musical muy especial.
Los espectadores podran
disfrutar del segundo CD de
STRAD, todo un repertorio de

composiciones originales para
revolucionar todo lo visto has-
ta el momento. STRAD estara
acompanado de los musicos Ta-
nia Bernaez Abad (Bajo), Vicente
Hervas (Bateria), Joaquin Alguacil
(Guitarras), Javier Celada (Flauta
y Gaita) y David Garcia (Teclados).

“Todo lo inimaginable se
hace realidad”, donde la arro-
lladora energia de su intérpre-
te hara volar la imaginacion
del publico y pondra sus emo-
ciones a flor de piel, el proximo
sabado 11 de marzo a las 20h
en el Teatro Buero Vallegjo.
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B En esta edicion de Rutas
con encanto te presentamos
una experiencia que debes
vivir, como minimo, una vez
en la vida. La peninsula tiene
innumerables senderos para
disfrutar durante todo el ano,
pero, no debemos olvidarnos
de las magnificas rutas natura-
les que ofrecen nuestras islas.

De entre todas, hay una
que se lleva la palma. Estamos
hablando del ascenso al Teide,
en Tenerife, el pico mas alto de
Espana. El impotente volcan
tiene 3.718 metros de altura y
esta ubicado dentro del parque
nacional que lleva su nombre,
declarado Patrimonio de la Hu-
manidad por la Unesco en 2007.

Para poder realizar esta
ruta se necesita obtener previa-
mente un permiso, totalmente

El Teide es el pico
mas elevado del
océano Atlantico

gratuito. Para conseguirlo, ase-
glrate de solicitarlo con antela-
cién ya que tiene bastante de-

Restaurante Papillon

C. Portillo, 31, Las Canadas del Teide,

Teléfono: 922 69 40 45

e
Ascenso al Teide

Atrévete a subir al pico mas alto de Espafia, el lugar mas parecido a la Luna segun el astronauta Neil Amstrong

manda. De hecho, se reparten
Unicamente 200 permisos al
dia, por lo que se recomienda
mirarlo incluso con mas de 2
meses de antelacion.

No obstante, si te quedas
sin permiso por falta de plazas,
no te preocupes, las Empresas
de Turismo Activo y los Guias Ofi-
ciales de Turismo acreditados
por el Parque Nacional del Teide
proporcionan rutas guiadas has-
ta el pico a precios razonables.

Ahora bien, una vez tienes
el permiso, para subir al Tei-

¢Queé visitar?

de tienes dos opciones: a pie
0 a través del teleférico. Esta
Gltima, es la opcion mas co-
moda, ya que une la estacion
base con La Rambleta, situa-
da a 3.555 metros de altitud,
por un viaje panoramico de 8
minutos de duracion. Se trata
de una opcion desde la que ver
imagenes dignas de postal.
Desde La Rambleta, las
vistas son inolvidables, pues
bajo tus pies podras vislum-
brar un mar de nubes que se
posan a 2.000 metros de altu-

Auditorio de Tenerife
Av. la Constitucion, 1, Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 56 86 00

-

_ 5

ra. Si te decides por la opcion
de subir en teleférico, nece-
sitaras después 50 minutos
(solo ida) caminando para lle-
gar al Pico del Teide. El ascen-
so0 no es facil, son tan solo 650
metros hasta el Pico del Teide,
por un desnivel pronunciado.
Desde este punto, hay dos
rutas que te llevaran hasta dos
miradores. Por un lado, el sen-
dero 11 que lleva al mirador de
la Fortaleza y, por otro, el sende-
ro 12 al Mirador Pico Viejo. Am-
bas rutas volcanicas discurren
por antiguos rios de lava y estan
bien senalizadas. Desde ambos

Rutas con encanto

miradores, podras ver el resto
de las Islas Canarias, si tienes la
suerte de subir un dia soleado.

La otra opcién es subir al
Pico del Teide caminando. Esta
alternativa, es todo un reto,
hasta para los mas intrépidos,
pues no estd al alcance de
todo el mundo. Algunos tramos
tienen cuestas muy elevadas y
las temperaturas se van endu-
reciendo una vez aumenta la
altitud. Se trata de una ruta de
alta montana, por lo que debes
estar especialmente prepara-
do para el frio que hace en la
zona, especialmente si vas en
los meses de invierno.

Si eres de los que se en-
valentona ante un reto como
estos, puedes subir andando
al pico mas alto de Espana
desde Montana Blanca, una

El crater del volcan
tiene 800 metros
de diametro

ruta de una longitud total de 9
kilometros que te llevara entre
6 y 7 horas. El entorno, de un
valor paisajistico incalculable,
te dejara boquiabierto.

:Donde alojarse?

Parador de Canadas del Teide

Las Canadas del Teide
Teléfono: 922 38 64 15
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Nuevo disefio: atrevido, juven)'F
deportivo

L

M El nuevo Peugeot 208 2022
se reinventa e incluye una version
100% eléctrica, el e-208. El 208
es el modelo mas pequeno de
la marca francesa que podemos
encontrar actualmente en el mer-
cado. Este vehiculo esta disenado
para la conduccion en ciudad, ya
que este es facil de maniobrar en
aparcamientos y calles estrechas.

Este coche cuenta con una
longitud de 4,05 metros, una an-
churade 1,74 y una altura de 1,43.
La distancia entre ejes del Peugeot
208 es de 2,54 metros. Su peso es
de 1.090 kilos, y su maletero tiene
una capacidad de 311 litros.

En el interior, todos los mo-
delos estan equipados con una

vivirEdictwnes

pantalla tactil de 10” con navega-
dor, Android Auto y Apple CarPlay,
camara de vision trasera con sen-
sores de aparcamiento, frenada
de emergencia automatica y regu-
lador de velocidad.

Una de las principales noveda-
des es que la palanca de cambios
se ha sustituido por un nuevo se-
lector, el cual se conoce como e-
toggle, una pequena palanca con
un diseno distinguido, que permite
al conductor seleccionar una de las
marchas con solo un dedo.

Asimismo, este 208 cuenta
con modelos de diésel, gasolina
y eléctrico. La version diésel es la
BlueHDi 100, esta dispone de un
eficiente propulsor turbodiésel de

Siguenos en
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cuatro cilindros y 1,5 litros, que
alcanza una potencia de 100CV.

Para los usuarios que opten
por un modelo de gasolina ten-
dran varias opciones. Cabe des-
tacar que todas cuentan con un
motor 1,2. Por lo tanto, nos en-

El nuevo modelo cuenta
con la tecnologia
PureTech 75, 100 0 130

contramos con la PureTech 75,
la PureTech 100y PureTech 130.
Los modelos de combustible
cuentan todos con el distintivo
ambiental C de la DGT.

Datos vehiculo

Motor

Potencia

Peso

maxima

Maletero

En cuanto al modelo eléctrico,
el e-208, esta equipado con un mo-
tor eléctrico de 100 kW (136 CV) y
una bateria de iones de litio de 50
kWh. Este vehiculo puede recorrer
hasta 400 kilometros. Ademas,
este se pude recargar de varias
maneras: mediante una toma de

Consumo

Velocidad

Distintivo
ambiental

P.V.P : Desde 18.390 euros

1.2 PureTech | Gasolina

75 -130CV

4-5,51/100km

1.090kg

188 km/h

311 litros

corriente doméstica o desde una
estacion de carga de 11 kW. Como
novedad en los vehiculos eléctricos
este incluye la funcion de carga ra-
pida desde estaciones de corriente
continua a 50 kW, lo que permite
llegar al 85% de la carga de la ba-
teria en apenas 1 hora.

El interior del nuevo Peugeot 208 esta equipado con la dltima tecnologia

Con la app miDGT vya
puedes llevar el carnet
de conducir en el mavil

M El carnet de conducir es uno
de los documentos obligatorios
que debemos llevar encima,
pues acredita que estas autoriza-
do para llevar el vehiculo. Gracias
a los avances tecnolégicos, ya lo
podemos llevar en formato digi-
tal, en nuestro teléfono mavil.

Desde marzo de 2020, esta
documentacién se puede con-
sultar a través de la aplicacion
miDGT, por lo que ya no es obli-
gatorio llevarlo en fisico. La DGT
asegura que el carnet digjtal tie-
ne la misma validez.

Para conseguirlo, solo ten-
dras que descargar la app en tu
movil, identificarte a través de
Cl@ve PIN, Cl@ve permanente,

DNle o certificado electronico y
completar todos los datos. Desde
la opcion ‘ver mi carnet’ se puede
consultar la version digital, nues-
tros datos personales y el nime-
ro de puntos.

;Qué es el ralenti y por qué es
importante para evitar averias!

H Pocas veces habras escuchado
qué es el ralenti de un motor. Pues
bien, se trata del nimero minimo
de revoluciones que el motor pue-
de estar en funcionamiento por
inercia, sin calarse y sin necesi-
dad de pisar el acelerador.

Su importancia radica en su
funcién, ya que activa el sistema
de lubricacién de nuestro coche.
Esto permite el correcto flujo de

aceite por todo el vehiculo. Ade-
mas, se encarga de poner en fun-
cionamiento el sistema de refrige-
racion, lo que permite evitar que
el motor se sobrecaliente.

Si notamos que el coche ace-
lera o desacelera de forma errati-
ca, vibra excesivamente, se cala
en repetidas ocasiones o sufre
un petardeo al arrancarlo, puede
indicar una averia en el ralenti. En

caso de que esto ocurra, debe-
mos llevar el coche al taller.

Para alargar la vida Util de
nuestro vehiculo, conviene tener
en cuenta el correcto mante-
nimiento y cuidado del ralenti.

La suciedad
acumulada suele ser el
problema mas habitual

Para ello, sera suficiente con su
desmontaje y limpieza en profun-
didad, pues la principal causa de
un ralenti inestable es, normal-
mente, la suciedad acumulada.
Se recomienda limpiarlo cada
40.000 kildmetros para conse-
guir un rendimiento dptimo.
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Leo: la pastora alemana que enamora con ojitos de buena

de ayuda para entrenar a otros
perros. Si es que es tiene unos
o0jos de buena que no puede
con ellos. De hecho, esa belleza
tan dulce le ha ayudado a ganar
incluso varios certdmenes.

“ L | Animal estamos de celebra- marzo cumplié 6 afios. Llego a
¥, ;g:}_cién. Os presentamos_ e casa de Alex en 2017, cuando
@ Leo, una pastora | M & so6lo era un bebé.
I ; Alex nos cuenta que
~ Leo es una perra slper
" carifiosa y atenta
L pues, en muchas oca-
* siones, se ha quedado
~ a cargo de sus abue-
'L.'; litos, para cuidarlos y
" darles la atencion que
~ se merecen.

i S L Su familia, al ver
' 4" .que era tan obe-
& diente, decidio

w entrenarla y, ya de
adulta, ha participado
también en programas

l M En esta edicion de Mundo alemana que el pasado 1 de

Leo posando junto a sus amigos, Tyrr y Odin

Ley de Bienestar Animal: ;tengo que

hacer el curso si ya tengo perro en casa?
eres apto para tener

El curso evaluara si un perro  como  mascota

ya tengan perro en casa debe-
ran hacer el curso obligatorio.
La respuesta es si, por tanto,
deberan realizar la formacion
para acreditar que son aptos de
tener un perro como mascota.
Todo ello, con el fin de proteger
el bienestar de los animales.
Este curso sera gratuito
y se podra realizar, probable-
mente, de manera telemati-
ca. Quienes no lo acrediten
se enfrentaran a pagar
una multa de entre 500 t
y 10.000 euros.

remitida al Senado para su entra-
da en vigor definitiva.

Una de las partes que mas
duda ha suscitado es si quienes

La ley de Bienestar Animal, de-
batida en el Congreso el pasado
9 de febrero, ha dado un paso
mas en su aprobacion. Esta sera

Son bondadosos, carinosos
y protectores

Se llevan bien con los ninos y
otras mascotas si crecen juntos

Tienen un gran instinto de
guardian, por lo que pueden
ladrar con frecuencia

Gracias a su olfato extremada-
mente desarrollado, son utiliza-
dos para detectar drogas

BUZONEO de Calidad
MADRID =

JSP
BUZONE STARS

RE LG

cYa has

Buzoneo
Impresion
Parabriseado

y Entrega en mano
Stopper
Poming

RBR Aboga

dos S.L.

Mercantil Fiscal
Penal Laboral
Administrativo Financiero

decidido
divorciarte?

Telf. Whatsapp:
625 124 197/910 100 102

info@buzonestars.com

917452110

/Rafael Salgado, 19. 1* lzquierda - Madrid - rbrabogados.com
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La AD Alcorcon vence y convence en el
partido contra la Cultural Leonesa (0-2)

Ante los diversos tropiezos del ADA en los encuentros anteriores y el triunfo del Deportivo el sabado, los alfareros debian regresar victoriosos

B El Alcorcon ha sabido defen-

der el primer puesto y jugar con
esta presion ante un equipazo
como era la Cultural Leonesa.
Los alfareros se llevan dos go-

les a casa y continlan lideran- |

do las tablas.

La puesta en escena de la
AD Alcorcon fue muy positiva,
Fran Fernandez incorporaba
novedades en el once sacando
a Morrillas, Chiki y Addai por
Pablo Garcia, Dalmau y Bus-
tos. Victor Garcia a los siete
minutos ya creaba la primera
ocasiéon con un remate que
no encontroé la porteria. Pocos
minutos mas tarde, Babin y
Castro chocaban sus cabe-
zas, dando un buen susto en
el campo. No obstante, tras la
intervencién médica, ambos ju-
gadores se recuperaron.

En la primera parte el
Alcorcon sobresalid, en
la segunda marco

El Alcorcon no se conforma-
ba, Bustos en la banda regatea-
ba rapidamente consiguiendo
crear peligro. A la media hora,
un centro suyo no encontraba,
por poco, a Dalmau. Mas ade-
lante, Bustos no encontraba la
porteria de Salvi por poco. Pa-
sado el minuto 40, Alex Lépez
fue quien intent6 abrir el marca-
dor, pero el disparo se iba al la-
teral. Los locales solo buscaron
a Jesls Ruiz con dos centros
que no encontraron rematador.

En la segunda parte, el
Alcorcén pudo conseguir lo
que tanto habia intentado en
la primera parte: el gol. En el
minuto 52, cuando un pase de

1 Victor Garcia a Adrian Dalmau,

quien remataba y conseguia
meterla al fondo de las mallas.
Dalmau volvia a marcar, pues

no encontraba porteria desde

.48 el 14 de enero contra el De-

Cambios en el cuerpo técnico de la
AD Alcorcon del equipo filial v Juvenil

Rubén Lopez entrenara al Juvenil A y Carlos Garcia hara lo propio en el Juvenil B

B La Asociacion Deportiva Alcor-
con ha comunicado una serie de
cambios en los cuerpos técnicos
en los equipos filial y juveniles. El
objetivo es intensificar el desarro-
llo deportivo de los jugadores en
estas etapas, asi como crear mas
estimulos de cara a la recta final de
la temporada.

Entre los cambios destacan,
en el equipo filial, el abandono de
José Luis Sanchez Capdevila y Ro-
berto Garcia. Ambos han crecido
mucho como técnicos en el club
y han hecho crecer a los jugado-
res. A partir de ahora, la direccion
de este equipo ira de la mano de
Gonzalo Cuenca, hasta ahora en-
trenador del Juvenil A de Division
de Honor, acompanado de Fer-

nando Garcia, técnico del mismo.
Ahora, la funcion de entrena-
dor del Juvenil A sera de Rubén
Lopez, mientras que el segundo
entrenador sera Javier Roa, quien
mantiene en paralelo su cargo
como entrenador del Cadete A.
Finalmente, el entrenador del
Juvenil B pasa a manos de Carlos
Garcia, quien promociona desde

Los movimientos en los equi-
pos de la cantera mantienen la
linea de promocion interna y de-
sarrollo profesional, tanto para los
jugadores como para los técnicos
en las diferentes categorias del
club. Ademas, durante los proxi-
mos dias se despediran de José
Luis y Roberto para agradecerles
su compromiso y dedicacion en el
equipo.

# portivo de la Coruna.

Dalmau cogié mas confian-

1 za, tanto es asi que pudo hacer
| el segundo poco después tras
| el pase de Bustos en una juga-

da con Mosquera. No obstan-

| te, con una jugada de Addai se

conseguiria cerrar el partido.
El se puso en marcha y, tras
un regate de un rival, remat6 a
puerta. Salvi conseguia parar
el balén, pero llegb Chiki quien,
de cabeza, conseguia enmar-

El Alcorcon se posiciona
como lider, seguido por el
Deportivo de la Coruna

car el balén entre los tres pos-
tes de la porteria leonesa.

No obstante, los leoneses
no apretaron mucho al Alcor-
con. Destacé Obolskii con un re-
mate y Percan con una jugada
por la banda derecha, pero que
no llegaba a ningln sitio, pues
no encontraba rematadores.

Tras el segundo gol y has-
ta que finaliz6 el partido de
la Cultural Leonesa contra la
Asociacion Deportiva Alcorcon
este Ultimo no sufrid ningln
susto, ademas, supo medir el
tempo del encuentro. 53 pun-
tos para el Alcorcon quien con-
tinda siendo lider, seguido del
Deportivo de la Coruna y Cas-
tilla. El Alcorcén es el segundo
equipo que mas goles marca y
el segundo al que menos goles
encajan.

Anunciate con nosotros...

rTenemos un espacio para ti!

viyL’rEdiCiW)nes

info@vivirediciones.es - telf: 91 005 39 85
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Baloncesto

El Alcorcon se posiciona 1°
en la Liga VIPS femenina

e e

B La Liga VIPS femenina de ba-
loncesto llegd a su fin con el Fe-
menino Alcorcdn en lo mas alto
de la clasificacién en el Grupo Par.
Esto ha servido para que el grupo

deportivo alcorconero pueda dis-
putar la ‘Final Four’ en el Polide-
portivo Municipal de San Blas.

El primer partido de esta
‘Final Four’ se disputé contra el

Rivas Parque Sureste en una
semifinal a un solo partido. Sin
embargo, no hubo suerte para
las alcorconeras, pues quedaron
59-67. Tampoco adquirio el tercer
puesto, pues el Vantage Towers
Alcobendas gand el partido por
56-69, a pesar de que en los en-
cuentros anteriores las alfareras
ganaron a este equipo.

A pesar de esta derrota, las
alcorconeras han hecho una tem-
porada impresionante y, gracias a
su esfuerzo, se llevan la primera
posicién en la Liga VIPS femenina.

Atletismo

Laura Martinez bate récords
en el Campeonato

M El club de Atletismo Alcorcon
ha logrado unas marcas exce-
lentes en los Ultimos campeo-
natos nacionales e internacio-
nales. Laura Martinez ha sido
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la mas destacada.

La joven consiguié el récord
de Espana sub-18 en 60 metros
lisos con una marca de 7.49 en el
Campeonato de Espana, celebra-

de Espana

do en Madrid. Con esta participa-
cion se situé como segunda en la
primera serie, cuarta en semifina-
les y décima de Espaina; ademas
de conseguir el récord nacional.
Con todo ello, Martinez se
convierte en doble plusmar-
quista nacional tras conseguir
dos récords nacionales de atle-
tismo. Pues en el mes de enero
también alcanz6 los 6,28 me-
tros en salto de longjtud en el
Campeonato de Madrid.

Mds deporte

'M de M’ consigue el
Premio Talento Joven

En octubre consiguieron

la mencion de honor

en los Premios Nacionales de Juventud 2022

B Dos jugadoras de futbol
sala, Marta de Diego y Aida
de Miguel, han desarrollado
un proyecto de comunicacion
deportiva, ‘M de M'. Gracias a
él, han conseguido el premio
Talento Joven-Carné Joven de
la Comunidad de Madrid en la
categoria de Tolerancia.

El objetivo de esta
iniciativa es visibilizar
el deporte femenino

El proyecto ‘M de M’ se ha
puesto en marcha bajo el lema
“Lo que no se ve, es invisible”.
Su objetivo es difundir el de-
porte femenino. Ya en octubre
recibieron la mencién de honor
en los Premios Nacionales de
Juventud 2022. Ahora, la Co-

—

1
Vil Preamigs Talentg "
_ﬁ Carm Joven F‘

munidad de Madrid les ha otor-
gado el galardén en la catego-
ria de Tolerancia por jovenes
emprendedores.

Aida de Miguel, con 28 anos,
lleva varias temporadas siendo
capitana de la Agrupacion De-
portiva Alcorcon de fatbol sala
femenino. La joven combina su
carrera deportiva con su traba-
jo como arquitecta, ademas del
proyecto ‘M de M.

Por su parte, Marta de Die-
g0, con 26 anos y graduada en
Comunicaciéon Audiovisual, es
otra de las implicadas en el pro-
yecto. También es jugadora en la
élite con el Rayo Majadahonda,
aunque fue jugadora en el Alcor-
c6n. También compagina el pro-
yecto y su vida deportiva con su
trabajo en el departamento de
comunicacion de la empresa de
autobuses Arriva.

g_ 135WABACY. 53-61/100 km.
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Ginkgo Restaurante

& Sky Bar

Ya viene el buen tiempo y el solecito, por lo que
las terrazas con vistas panoramicas van a ponerse
en el top 5 de planazos que hacer en Madrid. Te pro-
ponemos pasar una buena tarde noche en Ginkgo
Garden, tu oasis secreto en pleno centro de Madrid.

Situado en la Calle Gil de Santivanes 6, en la
planta 12 del Hotel VP Plaza Espana Design*****,
cerquita del Palacio Real y los Jardines de Sabatini,
el Ginkgo Restaurante & Sky Bar presenta una expe-
riencia gastronémica inigualable. Si eres amante de
la cocina espanola y la asiatica, con matices inter-
nacionales, acompanada del mejor coctel de autor,
este es tu sitio.

Ademas, todos los meses incorporan nuevos
platos, por lo que podras sorprenderte con nuevos
sabores. Aprovecha los calidos rayos del sol madri-
leno y date un capricho en el rooftop de moda.

H Teatro

Hasta el 3 de abril

Teatro Marquina

Horarios: 20:00h, 17:00h, 18:00h
Precio: Desde 16,50€

LAFUNCION
QUESALE MA(

LA q¢#A COMEDIA DE EXITO
paRA TODOS les pil

Hasta el 22 de abril

Teatros Figaro

Horarios: 18:00h, 17:00h, 20:00h
Precio: Desde 18€

H Musica

10y 11 de marzo
Wizink Center

Horario: a las 21:00y a la 1:00

Género: Rock

Siguenos en f ’ i' n

vivir_ediciones

l Exposiciones

Ty

Hasta el 9 de abril

Casa del Lector

Horarios: M-V: 16:00-20:00h; S
y festivos: 11:30-14:00h/16:30-
20:00 h

Entrada libre

-3

LE ENDARIA

Entradas: ticketmaster.es

25 de Marzo

WiZink Center
Horario: a las 21:00h
Género: pop

Entradas: wizinkcenter.es

Hasta el 9 de abril

Biblioteca Nacional

Horarios: L-S: 10:00-20:00h; D:
10:00-14:00h

* Vivir Ediciones no se hace responsable
Entradagratuikannios de programacion.
Recomendamos consultar con las salas

las fechas y horarios correspondientes.

JUANRA

DAVID
FERNANDEZ

</

AGUSTIN
JIMENEZ
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Keanu Reeves vuelve a la gran pantalla

Este marzo llega a las salas John Wick: Chapter 4, la archi-
conocida saga protagonizada por Keanu Reeves. El reparto lo
completan Donnie Yen, Laurence Fishburne, Bill Skarsgard, Rina
Sawayama, lan McShane, Lance Reddick y Natalia Tena.

El director de las anteriores, Chad Stahelski, seguira al mando
de este thriller de accion.

En esta cuarta entrega, John Wick se enfrenta a sus adver-
sarios mas letales hasta el momento. Wich viajara desde Nueva
York a Paris, pasando por Osaka y Berlin para enfrentarse a la Alta
Mesa y poder ganar su libertad. Para ello, tendra que combatir
con un poderoso rival que cuenta con alianzas en todo el mundo,
capaz de convertir a viejos amigos en enemigos.

La serie surcoreana del momento

Tras el exitazo de su primera temporada, llega la segunda parte de
The Glory, la serie surcoreana que lo ha petado a nivel internacional
en Netflix. La serie, dirigida por Gil Ho Ahn, con guion Kim Eun-suk, se
ha convertido en toda una sensacion, repleta de suspense, drama,
accion y mucha, mucha venganza.

Hoy, 10 de marzo, se estrena en la plataforma de streamingy con-
tara con 8 episodios. El drama, protagonizado por Song Hye-kyo, cuenta
la historia de Moon Dong Eun, que sonaba con ser arquitecta, pero tuvo
que abandonar la escuela secundaria a causa del grave acoso y mal-
trato fisico que suftia por parte de sus companeros. Afos mas tarde,
Moon Dong Eun esta decidida a vengarse y a destruirlos uno por uno.

'l-ht’. GIOI"YJ

DEC 30

ESIDENT VIL 4

Disponible: PC, PS5, PS4 y XBOX
Edad: +18

El esperado remake de Resident Evil 4
sale a la venta este marzo tras una larga es-
pera. La historia de este, al igual que en el
juego original que sali6 a la venta en 2005,
se desarrolla seis anos después de la catas-
trofe biol6gica de Raccoon City.

En esta entrega encarnaras a el agente
Leon S. Kennedy, cuya mision es rescatar a
la hija del presidente, quien ha sido secues-
trada. Siguiendo las pistas nuestro agente
llega a una apartada poblacion de Espana,
donde comenzara su aventura.

Despues de
@ , ESPINETE NO EXISTE
C&"M ALDAN COMPANY
GranVia-Madrid presenta

EDUARDO ALDAN

EL JEFET

ISRAEL CRIADO

GRAN Vi, 41| SABADOS: 18:00 Y 20:30 B | LOCALIDADES DESPE 14 ¢

Si no te ries...
estas despedido




DEL 135 AL 26 DE MARZD

DE LAS PRIMERAS
CONSOLAS A LAS
MAS MODERMAS
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pEL 18-20 XancADE
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GRATY |

LOS DiAS
24 Y 25 DE MARZO

acclon SOLIDARIA

Ven a cambpiar fus videojuegos
favoritos por kilos de alimentos que s&
donardn para las familas que lo necesiten

atraves dela Asociacion Comedor
LA CASITA

in en el stand1os diias del evento
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