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Además...

n El alcalde de Madrid, José Luis 
Martínez-Almeida, ha firmado 
junto al alcalde de Kiev, Vitaly 
Klitschko, un acuerdo de herma-
namiento entre ambas ciudades 
que establece, “instrumentos 
técnicos de cooperación y cola-
boración en diferentes materias 
como sostenibilidad, infraes-
tructuras, cultura o turismo”. Se 
trata de un acuerdo “como ciu-
dades hermanas” en un día “his-
tórico”, según Klitschko.  

El convenio llega cuando se 
cumplen cuatro meses desde la 
invasión por parte de Rusia.

Madrid y Kiev firman un acuerdo de 
hermanamiento para compartir soluciones 
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El convenio llega cuando se han cumplido cuatro meses desde la invasión por parte de Rusia

Comunidad
Chanel da el 
pregón del 
Orgullo 2022

Robe golpea 
con fuerza en 
Madrid Escena
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Cultura

“De mis personajes intento que no se me quede 
mucho, aunque a veces se te queda la energía”

Un recorrido veraniego con 15 impactantes miradores

Jávea, punto de partida para las 
increíbles calas del mediterráneo
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El alcalde de Kiev, Vitaly Klitschke, junto al alcalde de Madrid, José Luis Martínez-Almeida durante la firma
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Moraleja celebra 
un partido benéfico 
por Ucrania
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Hablamos con Armando del Río: 
Actor, Director , Productor... 
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n El delegado del Área de Eco-
nomía, Comercio y Turismo de 
Sevilla, Francisco  Javier Páez, 
y el director de Área de Nego-
cio de Alta Velocidad y Servi-
cios  Comerciales de Renfe, 
Francisco Arteaga, han firmado 
un acuerdo de colaboración con 
el que Renfe Viajeros se  com-
promete  a ofrecer a todos los 
asistentes y expositores de las 

actividades de congresos y fe-
rias llevadas a cabo en FIBES 
un billete de ida o regreso. 

Estará disponible en los 
trenes con un 10 % de  des-
cuento  sobre la tarifa  abierta 
al público en el momento de 
la compra en cualquiera de las 
opciones disponibles.

El acuerdo de  colabora-
ción  solo atañe a trenes AVE 

y Larga Distancia. Por ello no 
se extiende al resto de servicios 
de RENFE Viajeros. El acuerdo 
es válido para congresos o fe-
rias de carácter profesional que 
reúnan a más de 75 personas 
que utilicen el tren en sus des-
plazamientos a Sevilla. 

Una  vez recibida la solici-
tud se procederá la tramitación 
y la aprobación. Por ello, se en-
viará la “Autorización de Des-
cuento”. Para elaborar la au-
torización se solicitará durante 
el proceso la incorporación del 
logo del evento.

Tomelloso Sevilla
El Ayuntamiento firma  un 
pacto de colaboración con Renfe
El objetivo es impulsar conjuntamente los servicios de transporte de Renfe 
Viajeros y promocionar la ciudad de Sevilla como destino turístico de negocios

El plan ha tenido en cuenta los controles 
establecidos hasta la fecha por el Ayuntamiento 

n El pleno municipal ha apro-
bado este miércoles el Plan 
Antifraude del Ayuntamiento 
de Tomelloso en relación con 
la gestión de los Fondos Euro-
peos del Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia 
(PRTR), promovido por la Unión 
Europea como fin para mitigar 
los impactos de la pandemia 
COVID-19. Un trámite necesa-
rio dado que toda entidad que 
participe en la ejecución de 
medidas del PRTR ha de dis-

poner obligatoriamente de un 
plan de estas características. 
Se ha aprobado, además, de 
manera adicional, una Decla-
ración Institucional Antifraude. 
Enfocado en el mismo sentido, 
actualizando la ya existente 
aprobada en su día para la ges-
tión de otros proyectos cofinan-
ciados por la UE. 

El Plan se ha realizado te-
niendo en consideración los 
controles establecidos hasta 
la fecha por el Ayuntamiento.

Plan Antifraude de gestión 
de los Fondos Europeos 

¡Infórmate sobre 
Fondos Europeos 
con CEIM!
Contáctanos
fondose@ceim.es / Tlfn. 914 11 53 17

Pleno de junio del Ayuntamiento de Tomelloso

10% de descuento 
sobre la tarifa 

abierta al público
Francisco Javier Páez (Delegado en el Ayto. de Sevilla) y Francisco Arteaga (Renfe)
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Aprobada la 
construcción de un 
centro polifuncional
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Actualidad

Actualidad

Protección Civil 
estrena nueva 
ambulancia

Campaña de 
concienciación de 
cuidados de perros

? vivirediciones.es

? vivirediciones.es

Miles de personas han disfrutado de unas 
Fiestas del Corpus seguras y sin incidentes
n Arroyomolinos  ha despedido 
con  éxito sus Fiestas del Corpus 
2022. Los festejos transcurrie-
ron sin incidentes y entre fuertes 
medidas de seguridad.

La alcaldesa ha querido 
destacar  “la importante labor 
de nuestra Policía Local y Pro-
tección Civil. Ya que junto  a la 
Guardia Civil, garantizaron en 
todo momento la  seguridad  de 
todos los  vecinos y visitantes”. 
También agradeció “la implica-
ción de las peñas, de los vecinos 
y, por supuesto, de todo el perso-
nal del Ayuntamiento”.

? vivirediciones.es

El municipio vibró al ritmo de Ana Mena, Camela, las bandas locales y las múltiples actividades que llenaron el recinto ferial

Síguenos en 
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n El alcalde de Madrid, José Luis 
Martínez-Almeida, ha firmado 
junto al alcalde de Kiev, Vitaly 
Klitschko, un acuerdo de herma-
namiento entre ambas ciudades 
que establece, “instrumentos 
técnicos de cooperación y cola-
boración en diferentes materias 
como sostenibilidad, infraestruc-
turas, cultura o turismo”. Se trata 
de un acuerdo “como ciudades 
hermanas” en un día “histórico”, 
según Klitschko.

Almeida destacó que este 
acuerdo, “va a beneficiar a ambas 
ciudades y va a permitir que tanto 
Madrid como Kiev puedan cono-
cerse y ayudarse mutuamente”.

El convenio llega cuando se 
cumplen cuatro meses desde 
la invasión por parte de Rusia. 

El alcalde Klitchko agradeció 
reiteradamente la “amistad 
mostrada por la ciudad de 
Madrid y por su alcalde”, así 
como “el apoyo que recibe 
Ucrania” de los madrileños y 
españoles.

Madrid y Kiev firman un 
acuerdo de hermanamiento

n Madrid apuesta por la co-
nectividad terrestre para esti-
mular su crecimiento turístico. 
El Área Delegada de Turismo 
acaba de firmar sendos acuer-
dos de colaboración con Renfe 
y Movelia, las principales ope-
radora de tren y comercializa-
dora de autobús de España 
para impulsar la llegada de 
nuevos visitantes a la capital 
a través de estos medios de 
transporte y seguir consoli-
dándose como un destino ur-
bano líder para el turismo.

El Ayuntamiento suma así 
esfuerzos y renueva su alian-
za con ambas instituciones. El 
acuerdo tiene vigencia hasta 
finales de 2024, teniendo como 
fin continuar aprovechando si-
nergias, fortalecer su sector tu-
rístico y difundir la imagen de la 
capital, su ubicación estratégica 
y sus atractivos y experiencias 
únicas. “Gracias a su excelente 
conectividad terrestre, Madrid 
quiere ser el destino de referen-
cia para el viajero nacional pero 
también para el internacional”, 

ha explicado Almudena Maíllo, 
concejal delegada de Turismo 
del Ayuntamiento de Madrid.

El acuerdo con Renfe per-
mitirá la promoción conjunta 
del destino Madrid y su conec-
tividad ferroviaria, en apuesta 
por un medio de transporte 
como el ferrocarril. Fruto de 
la colaboración con Movelia, 
también se articularán campa-

ñas y acciones de promoción 
dirigidas a los usuarios de los 
servicios de transporte de esta 
central de compra de billetes 
de autobús.

Cerrados los acuerdos con Renfe y 
Movelia para incentivar el turismo
Descuentos especiales de Renfe para viajeros profesionales o el 
intercambio de información estadística de pasajeros en autobús con Movelia

El alcalde Klitchko 
agradeció reiteradamente 
la “amistad mostrada por 

la ciudad de Madrid”

Kitchko, alcalde de Kiev, junto al alcalde de Madrid durante la firma

El convenio busca 
aprovechar sinergias 

y fortalecer el 
turismo de Madrid

 

SUBASTA DE PLAZAS DE GARAJE 
ENSANCHE SUR DE ALCORCÓN 
- 46 plazas en la Parcela 110 (C/ José Saramago, 29). 
- 39 plazas en la Parcela 111 (C/ Los Robles, 37). 

 Próxima subasta notarial por vía electrónica que se llevará a cabo en el Portal de 
Subastas de la Agencia Estatal BOE, en una sola convocatoria. 
Podrán consultar las condiciones que regirán la subasta en nuestra página web. 

 
Más información en www.emgiasa.es 

916106266 
Avenida de la libertad, 9 Local 9 post. 28924. Alcorcón. Madrid 
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n El Ayuntamiento de Madrid ac-
tivó un Plan de Movilidad Especial 
durante los días 28, 29 y 30 de 
junio con motivo del desarrollo de 
la Cumbre de la OTAN. El evento 
obligó a realizar cortes de tráfico 

con el fin de garantizar la seguri-
dad en los traslados de los máxi-
mos representantes internacio-
nales alterando de esta manera 
la vida cotidiana de Madrid. 

El alcalde de  Madrid, José 
Luis Martínez-Almeida, ha agra-
decido que, durante las tres 
jornadas, Madrid ha vuelto a de-
mostrar su capacidad de organi-
zación y acogida, reconociendo 
que los madrileños han estado 
a la altura facilitando el éxito del 
desarrollo de la cumbre con su 
compromiso y paciencia.

El Plan de Movilidad ha sido 
una herramienta clave para lo-
grar una reducción drástica del 
uso del vehículo privado, junto al 
impulso de los desplazamientos 
en transporte público gracias a 
la gratuidad de la EMT durante 
esos tres días.

El Plan de Movilidad por 
la cumbre de la OTAN 
reduce el tráfico un 30%

La EMT fue gratuita 
durante los tres días 

de la cumbre

n El delegado de Familias, 
Igualdad y Bienestar Social, 
Pepe Aniorte, ha asistido a la 
primera sesión del Observa-
torio Municipal contra la LGT-
Bfobia, organismo consultivo 
integrado por representantes 
del Ayuntamiento de Madrid y 
entidades sociales, que reali-
zará una medición permanente 
sobre la situación del colectivo 
LGTBI de la ciudad de Madrid 

y la evaluación del impacto de 
las políticas municipales.

Este organismo se consti-
tuye como un espacio que re-
cogerá datos sobre la situación 
de las personas LGTBI, eva-
luará las políticas públicas del 
Ayuntamiento de Madrid para 
actuar contra la discriminación 
e impulsará la coordinación 
con las entidades sociales e 
instituciones.

El área social ha dotado 
al Observatorio de los medios 
personales y recursos necesa-
rios para su funcionamiento 
con cargo al presupuesto ordi-
nario de la Dirección General 
de Políticas de Igualdad y la 
Dirección General de Innova-
ción y Estrategia Social, que ya 

realizó el estudio ‘El colectivo 
LGTBIQ+ en la ciudad de Ma-
drid’. Así, el funcionamiento de 
este organismo recaerá en las 
entidades sociales del ámbito 
LGTBI y en ambas direcciones 
generales del Ayuntamiento.

Se celebra la Primera sesión del 
Observatorio frente a la LGTBfobia
En esta primera sesión del Observatorio Municipal ha participado 
el delegado de Familias, Igualdad y Bienestar Social, Pepe Aniorte

Pepe Aniorte, delegado de Familias, Igualdad y Bienestar Social

www.comiteemergencia.org

900 595 216
 al 02076

E M E R G E N C I A
MILES DE PERSONAS 
NECESITAN TU AYUDA

AYUDA AHORA

C R I S I S

UCRANIA
COMITÉ DE EMERGENCIA

UCRANIA 229x152.indd   1UCRANIA 229x152.indd   1 4/3/22   13:364/3/22   13:36

El funcionamiento de este 
organismo recaerá en
 las entidades sociales 

del ámbito LGTB
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n El portavoz de Vox en el Ayun-
tamiento de Madrid, Javier Ortega 
Smith, ha prometido que si gobier-
na su partido en la capital tras las 
elecciones del año que viene de-
rogará Madrid Distrito Centro. Ade-

más, ha asegurado que devolverá 
todas las multas que se estén tra-
mitando porque consideran que 
este área de protección ambiental 
es “absolutamente ilegal”.

Quien se encuentra al frente 
del grupo municipal de Vox en el 
Ayuntamiento de Madrid ha califi-
cado de “auténtico engaño” que 
el alcalde prometiera la deroga-
ción de Madrid Central y finalmen-
te no lo cumpliera y aprobara una 
ordenanza que prevé “200 millo-
nes de euros en multas”.

El portavoz también ha re-
conocido que su tiempo en el 
Ayuntamiento han supuesto tres 
años “muy intensos y apasionan-
tes […] La parte negativa es que 
llevamos tres años de decepción. 
Y lo digo con pena porque facili-
tamos que Almeida estuviese al 
frente de la Alcaldía”.

Ortega Smith promete que 
derogará Madrid Distrito 
Centro si gobierna Vox

Los grupos solicitan que se endurezca la normativa actual

También se ha comprometido a devolver 
todas las multas que se estén tramitando

n La portavoz del PSOE en el 
Ayuntamiento, Mar Espinar, 
va a solicitar que el alcalde de 
la ciudad José Luis Martínez-
Almeida tome medidas para 
combatir el calor extremo que 
sufren los madrileños. Sobre 
todo, de aquellos que residen 
en el sur y el este de la ciudad.

“Hace un mes ya denun-
ciamos que en los barrios del 
sureste hay hasta 8º más de 
temperatura por las noches, 
por falta de zonas verdes y por 
la propia estructura de las vi-

viendas, que no aíslan del ca-
lor”, declara la concejala.

Para el partido, el Ayunta-
miento debe poner en marcha 
iniciativas que ayuden a conci-
liar mejor la canícula con la vida, 
“no solo de los más vulnerables: 
niños y niñas o personas mayo-
res, sino de toda la ciudadanía”.

El grupo presentará, ade-
más, otra serie de iniciativa 
en el pleno ordinario. Se soli-
citará una valoración a la res-
ponsable de Deportes sobre 
la planificación de la apertu-

ra de las piscinas de verano, 
se defenderá una propuesta 
para que se consoliden los 
derechos, la plena inclusión y 
la igualdad real de las perso-
nas LGTBI y se planteará que 
se incremente el número de 
aparcamientos en rotación en 
el distrito Centro, garantizan-
do de este modo el estaciona-
miento a los residentes.

El partido también eleva-
rá una moción de urgencia al 
Pleno sobre el cierre de 20 de 
los 37 Centros de Urgencia de 
Atención Primaria ya que, aun-
que no es competencia muni-
cipal, Espinar entiende que “el 
Alcalde tiene que luchar y dar 
la cara por los vecinos”.

n  Uno de los principales efec-
tos de la crisis climática es la in-
tensificación de las altas tempe-
raturas y los períodos de ola de 
calor, que se harán más extre-
mas, más largas y más frecuen-
tes. Según la Agencia Estatal 
de Meteorología (AEMET), entre 
2001 y 2010 hubo 57 días con 
ola de calor, mientras que entre 
2011 y 2019 hubo 116. 

Como consecuencia, para 
Más Madrid la ciudad necesita 
actuar ya contra estas olas de ca-
lor protegiendo a la población de 
sus perjudiciales efectos, sobre 
todo a las personas más vulne-
rables, mayores y niños. Por eso, 
el grupo municipal que lidera Rita 
Maestre defenderá una proposi-

ción en el pleno de Cibeles para 
que se cree una red de refugios 
climáticos en espacios públicos: 
equipamientos o parques urba-
nos que proporcionan unas bue-
nas condiciones de confort térmi-
co para acoger a la población en 
casos de olas de calor. 

El partido recuerda que, en 
caso de no actuar inmediata y 
eficazmente contra el cambio 
climático, diferentes estudios 
científicos muestran que en la 
península ibérica, entre 2020 
y 2050 la duración media de 
las olas de calor pasará de 6 
a 10 días y su frecuencia au-
mentará en torno a un 100%. 
Además, estas olas de calor 
ocurrirán cada vez más pronto.  

Más Madrid incide en que 
las altas temperaturas soste-
nidas en el tiempo tienen nu-
merosos efectos perjudiciales 
sobre la salud de las personas, 
especialmente en aquellas 
más vulnerables.

Frente al previsible aumento 
de las olas de calor, Más Madrid 
cree que las administraciones 
públicas tienen la obligación de 
hacer todo lo posible para ayu-
dar a que personas y familias las 
afronten con el menor riesgo po-

sible. En esta tarea cumplen un 
papel fundamental los llamados 
refugios climáticos: equipamien-
tos o parques urbanos que pro-
porcionan unas buenas condi-
ciones de confort térmico y que 
pueden acoger población sensi-
ble en casos de olas de calor.

Mar Espinar solicita a Almeida 
medidas para combatir el calor

Más Madrid propone crear  
una red de refugios climáticos
Para el grupo, las administraciones públicas tienen la obligación de hacer 
todo lo posible para proteger de las olas de calor con el menor riesgo 

El partido presentará 
otra serie de iniciativas 

en el próximo pleno

Javier Ortega-Smith, portavoz de Vox en el Ayuntamiento de Madrid

Mar Espinar, portavoz del Grupo Municipal Socialista

Ortega Smith: 
“Llevamos tres años

de decepción”

n “Las cocinas industriales en zo-
nas residenciales, junto a vivien-
das y centros educativos, son un 
peligro y fuente de innumerables 
problemas para la ciudadanía. 
Inseguridad por el constante flujo 
de motos, malos olores, ruidos, 
humos e, incluso incendios como 
el reciente de las cocinas ubica-
das en el distrito de Tetuán”. 

Así lo han denunciado PSOE 
y Más Madrid en el Ayuntamien-
to, incidiendo en que la sentencia 
que daba la razón al AMPA del 
CEIP Miguel de Unamuno deter-
minaba que las cocinas instala-

das en la calle Alejandro Ferrant, 
8, cuyas chimeneas dan al patio 
del colegio, son ilegales, incum-
plen la normativa urbanística y 
nunca debieron autorizarse.

Más Madrid y el Grupo Socia-
lista defenderán una propuesta 
conjunta en el pleno de Cibeles: 
“Ante la pasividad del Gobierno 
de Almeida, que solo protege los 
intereses de los privados en vez 
de defender los derechos de los 
residentes afectados por los -al 
menos- 17 locales que acogen 
más de 180 cocinas industriales 
en la ciudad”.

PSOE y Más Madrid piden 
una revisión de todas 
las cocinas industriales

Las temperaturas 
ascenderán en la 

península si no se combate 
el cambio climático
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n El Área Delegada de Turismo 
ha desplazado al parque de El Re-
tiro el carrito de información turís-
tica Infocar. Aquí, dos técnicos re-
solverán a los turistas cualquier 
duda, además de ofrecerles todo 
tipo de información sobre las me-
jores  rutas y planes culturales y 
de ocio en la ciudad. La concejala 
delegada de Turismo, Almudena 
Maíllo, visitó este punto informati-
vo móvil por el que se estima que 
pasarán unos  1.000 visitantes 
cada fin de semana. 

Con esta iniciativa, el obje-
tivo es  reforzar la Campaña de 
Verano 2022. Ello en uno de 
los  puntos de mayor afluencia 
de visitantes  de Madrid como 

es El Retiro. Enclave donde per-
manecerá de viernes a domingo, 
desde las 9:30 a las 20:30 h de 
forma ininterrumpida  hasta el 
próximo 1 de septiembre. 

El carrito es eléctrico y CERO 
emisiones. Su diseño ha sido 
mejorado para favorecer su mo-
vilidad  por rutas no asfaltadas. 
Se desplazará hasta las zonas 
más concurridas (zona del es-
tanque, palacio de Cristal, etc.) 
para ‘acercarse’ a los usuarios y 
proponerles todo tipo de planes. 
Además, los informadores darán 
especial difusión al Paisaje de la 
Luz, que está a punto de cumplir 
un año en la lista del Patrimonio 
Mundial de la Unesco.

El Retiro contará con un 
Infocar hasta septiembre

n El Ayuntamiento de Madrid ha 
reunido a más de 50 entidades 
públicas y privadas para poten-
ciar la marca de la ciudad. Lo ha 
hecho con Madrid&Partners, un 
encuentro donde se han debati-
do diversas iniciativas con el ob-
jetivo de impulsar proyectos y pro-
mover acciones que potencien la 
imagen de la marca de la capital.

Con el lema ‘Es tiempo de 
Madrid’, el Ayuntamiento ha pro-
movido este primer encuentro 

organizado por la Oficina de Par-
tenariado y Marca, dependiente 
del Área de Economía, Innova-
ción y Empleo para integrar los 
actores públicos y privados más 
representativos de la ciudad bus-
cando la colaboración y el diálogo 
que permita detectar iniciativas, 
coordinar esfuerzos y generar si-
nergias para posicionar la marca 
Madrid a nivel internacional.

La vicealcaldesa Begoña Vi-
llacís ha estado presente en la re-

unión y ha recordado la dificultad 
de explicar qué es Madrid: “sabe-
mos que es la mejor ciudad del 
mundo para vivir, disfrutar, tener 
una familia y tener una vida equi-

librada entre trabajo, ocio y cultu-
ra. Pero lo que la hace tan espe-
cial es un intangible, es algo que 
se siente”. Y por ello son necesa-
rios los esfuerzos que está reali-
zando el Ayuntamiento de Madrid 
en este sentido, y que también 
incluyen las acciones realizadas 
desde el sector privado “suman-
do esfuerzos e iniciativas para 
potenciar la marca Madrid”.

El Ayuntamiento reúne a más de 
50 entidades públicas y privadas 
para potenciar la marca Madrid

El objetivo es generar 
sinergias para posicionar 
la marca Madrid a nivel 

internacional

La concejala delegada, Almudena Maíllo, visitando Infocar
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Comunidad de Madrid

n La Comunidad de Madrid ha 
aprobado la contratación de 50 
intérpretes de lengua de signos 
para el alumnado con necesi-
dades específicas de audición 
con una inversión de 1,5 mi-
llones de euros. El Consejo de 
Gobierno ha autorizado, en su 
reunión de esta semana, abrir la 
licitación para la incorporación 
de este servicio para el curso 
2022/2023, con la posibilidad 
de prorrogarlo durante uno más.

De este modo, medio 
centenar de profesionales se 
ocupará de facilitar la comu-

nicación del estudiante con 
discapacidad auditiva con el 
profesorado y sus compañeros. 
Este apoyo se presta tanto en 
el aula como en todas aquellas 
actividades escolares, extraes-
colares, pruebas y prácticas en 
las que sea necesario.

En este curso 2021/22 es-
tos auxiliares han trabajado con 
150 alumnos. De ellos, 60 son 
de ESO, 11 de Bachillerato, 42 
de Programas Profesionales, 29 
de FP Grado Medio y Superior, 3 
de Educación para Adultos y 5 
de talleres operativos.

Madrid contratará a 50 
intérpretes para el alumnado 
con problemas de audición
La inversión es de 1,5 millones de euros para 2022/23 con la 
posibilidad de prorrogarlo un año más en las aulas de la región

n La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha entregado la Me-
dalla de Oro de la Comunidad 
de Madrid al chef José Ramón 
Andrés Puerta, conocido como 
José Andrés, que recibió el pa-

sado Dos de Mayo, en la festi-
vidad de la región, pero que no 
pudo recoger al encontrarse 
ejerciendo labores de ayuda 
humanitaria en Ucrania.

“Es un honor poder darte, 
por fin, en persona, esta Me-
dalla y lo hacemos por tu va-

lentía, por tu sensibilidad, por 
tu vocación y por todos tus 
éxitos”, indicó la presidenta 
en la Real Casa de Correos, 
donde destacó que es “mara-
villoso encontrar a personas 
que van más allá de sus éxi-
tos laborales y que, ante todo, 
nos demuestran esa actitud 
ante la vida: personas incon-
formistas, comprometidas, 
creativas y que siempre se 
preguntan por qué no hacer 
un mundo mejor”.

El chef, además, se encuen-
tra: “promocionando los alimen-
tos y la gastronomía española de 
manera excepcional y especta-
cular. Hay muchos ejemplos por 
todo el mundo de lo lejos que 
está llegando su mano, su cocina 
y su maestría”, subrayó, ponien-
do como ejemplo el Little Spain 
Market en Nueva York o el trabajo 
con su organización sin ánimo de 
lucro World Central Kitchen, ahora 
con una parte de su equipo des-
plazado en Ucrania por la guerra.

Díaz Ayuso entrega la Medalla 
de Oro de la Comunidad de 
Madrid al chef José Andrés

El chef se encuentra 
ofreciendo ayuda 

humanitaria en Ucrania

La presidenta de la Comunidad de Madrid ha destacado la actitud del 
cocinero y lo lejos que está llevando su maestría por todo el mundo

Con el 
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n La Comunidad de Madrid 
desarrollará a lo largo de este 
año seis campañas específicas 
de inspección de vehículos con 
autorización VTC (Vehículos de 
Transporte con Conductor) con 
el objetivo de asegurar que los 
distintos operadores cumplen 
con la normativa del sector y de-
sarrollan su actividad con todas 
las garantías para los usuarios.

En el mes de julio tendrán 
lugar alrededor de 50 contro-

les en estaciones de tren y 
autobús y el aeropuerto Adol-
fo Suárez Madrid-Barajas, así 
como en centros culturales y 
de ocio. Se llevarán a cabo por 
la Policía Municipal de Madrid 
y la Guardia Civil, y en ellos 
participarán también inspecto-
res de la Dirección General de 
Transportes y Movilidad.

Estos últimos se ocupan 
principalmente de cuestiones 
relativas a las autorizaciones 

de transporte para VTC, vigi-
lan que tengan los distintivos 
obligatorios y que el viaje sea 
contratado previamente y tras-
ladado al Registro de Comuni-
caciones de los Servicios VTC. 

Los agentes de Policía 
Municipal y de la Guardia Civil 
vigilan el estado general del 
vehículo, la velocidad de este 
y que el conductor cuente con 
la documentación y los seguros 
exigibles en materia de tráfico, 
entre otras cuestiones.

La Comunidad realizará este año 
seis campañas de inspección 
específicas a las VTC de la región

La cantante dio el pregón ante más de diez mil 
asistentes en la plaza de Pedro Zerolo de Madrid

En julio se harán 50 controles en zonas con gran afluencia de 
usuarios, como estaciones de tren, aeropuerto y centros de ocio

n Tras retrasarse por la celebra-
ción de la OTAN en la ciudad, el 
pasado 6 de julio dieron comien-
zo las celebraciones del Orgullo 
en la capital de España. Fue 
Chanel Terrero, representante 
española en la última edición de 
Eurovisión, quien se encargó de 
dar el discurso durante el pre-
gón que inició las festividades. 
Los más de diez mil asistentes a 
la plaza de Pedro Zerolo aplau-
dieron a la cantante y disfruta-
ron de una tarde que llevaban 
mucho esperando, tras tres 
años sin celebraciones. 

“Todos somos iguales sin 
importar nuestra identidad, 
nuestra orientación o nuestro 
color de piel. Aunque España es 
un país privilegiado en cuanto a 
derechos del colectivo, no debe-
mos olvidar que cuesta muchísi-
mos años conseguir derechos y 
es demasiado fácil perderlos en 
un momento. Por eso, y, ahora 
más que nunca, es necesario 
que las minorías nos unamos 
como un muro infranqueable. 
Se trata de que te respeten, 
seas quién seas”, afirmó, entre 
aplausos, la cantante. 

Chanel da el pistoletazo 
de salida al Orgullo 2022

La D.G. de Transportes 
y Movilidad se ocupa de 

las autorizaciones de 
transporte para VTC 
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n Unidas Podemos registró una 
proposición no de ley (PNL) el 
miércoles 15 de junio en la Asam-
blea regional, mediante la que 
pide la gratuidad de las matrículas 
de Formación Profesional de Gra-
do Superior y la creación de nue-
vos centros públicos de FP para 
atender a la demanda de plazas. 

La portavoz de Más Madrid, 
Mónica García, registró también 
una PNL el mismo miércoles en 
la Asamblea para eliminar las 

tasas de matriculación de la 
FP, ampliar la oferta de plazas 
(500 grupos de grado superior 
para crear 15.000 plazas y 350 
de grado medio que generarían 
10.500 plazas) y, así, sumar un 
total de 25.500 plazas de FP pú-
blica. García pide también apro-
vechar la inversión del Estado 
en Formación Profesional para 
garantizar la creación de nuevas 
plazas o adaptar las pruebas de 
acceso a grado medio para ga-

rantizar que las personas con 
distintas capacidades puedan 
acceder a esta formación. 

Al igual que Más Madrid, Po-
demos también solicita invertir la 
parte correspondiente a la Comu-
nidad de Madrid que el Gobierno 
distribuye para la creación de pla-
zas de FP, aumentar el profesora-
do público de FP para permitir el 

uso de los centros de FP en hora-
rio de tarde y aumentar la oferta 
de plazas. Finalmente, el partido 
morado aboga por aumentar el 
porcentaje de plazas de FP públi-
cas en la región para alcanzar la 
media del Estado, del 70%

Podemos y Más Madrid buscan la 
gratuidad de las matrículas de FP
Ambos grupos han registrado la iniciativa que busca lograr la gratuidad de las 
matrículas de Formación Profesional, eliminando así la actual tasa de 400 euros

n La formación madrileña ha re-
gistrado la petición de compare-
cencia del Consejero de Sanidad, 
Enrique Ruíz Escudero, junto a las 
preguntas dirigidas a la Conseje-
ría de Sanidad de la Comunidad 
de Madrid para saber las razones 
para no reabrir los Servicios de 
Urgencias de Atención Primaria 
(SUAP) de 27 de los 37 munici-
pios y distritos donde cerraron el 
pasado mes de marzo de 2020, 
reabriendo únicamente 10. Ade-
más, Más Madrid ha registrado 
mociones en los Ayuntamientos 
de Getafe, Móstoles y Valdemoro 
para instar al Gobierno regional a 
reabrirlos. 

“El Gobierno de Ayuso ha 
decidido dejar a cientos de 
miles de madrileños sin ur-
gencias de Atención Primaria. 
Gente que tendrá que irse al 
hospital o a otros municipios 
cuando tenga un problema de 
salud que necesite atención 
en ese momento, y encima lo 
intenta vender como si fuera 
un avance. Usar una pande-
mia para recortar los servicios 
a la población es miserable, 
y la ciudadanía de Madrid y 
los partidos de la oposición 
no podemos asumirlo como si 
fuera algo normal”, ha decla-
rado el diputado y portavoz de 

Sanidad de Más Madrid en la 
Asamblea, Javier Padilla. 

Más Madrid puso en mar-
cha el pasado mes de octubre 
una campaña de recogida de 
firmas por toda la región para 
exigir la reapertura de los SUAP. 
Con la decisión del Gobier-
no regional de no reabrir los 
SUAP, municipios como Lega-
nés, Getafe, Alcorcón, Pozuelo, 
Alcalá de Henares, Móstoles, 
Parla, San Fernando, Collado 
Villalba, Valdemoro, Aranjuez, 
Coslada, Majadahonda o El 
Escorial, así como una gran 

parte de los distritos de la ciu-
dad de Madrid, se verán en la 
obligatoriedad de ir al hospital 
para cualquier dolencia mien-
tras sus centros de salud es-
tén cerrados.

n Edmundo Bal, vicesecretario 
general de Cs, anunció el pasado 
lunes que su formación buscará 
impulsar la tramitación de la Ley 
de la ELA. Lo hará en el Debate 
sobre el Estado de la Nación, que 
se celebra en el Congreso de los 
Diputados. 

Anunció la decisión tras la 
reunión de la Ejecutiva del par-
tido en su sede, donde afirmo 
que, pese a contar con el apoyo 
de todos los grupos de la Cámara 
Baja, la legislación está “paraliza-
da”. Bal busca lograr que la ley 
esté publicada en el BOE para el 
mes de septiembre. 

La Ley de la ELA reconoce el 
33% de grado de discapacidad 
para los pacientes desde el mo-

mento del diagnóstico, además de 
una atención preferente o la posi-
bilidad de acogerse al bono social 
eléctrico si el caso es avanzado y 
requiere de ventilación mecánica.  

El vicesecretario, además, 
ha insistido en que su partido 

se “toma muy en serio” el deba-
te, y ha anunciado alguno de los 
temas que tratarán: la iniciativa 
para suprimir la expresión “nacio-
nalidades y regiones” de la Cons-
titución o la gestación subrogada. 

Cs propone implantar la 
Ley de la ELA en el Debate 
sobre el Estado de la Nación

Más Madrid registra la petición 
de la reapertura de los SUAP
El partido ha solicitado la comparecencia del Consejero de Sanidad 
para conocer cuáles han sido los criterios para no reabrir los SUAPEntre los temas que trae a la mesa la formación 

naranja también se encuentra la gestación subrogada

n Los grupos parlamentarios del 
PSOE y Partido Popular han vota-
do en contra de una propuesta 
de Vox para celebrar plenos mo-
nográficos extraordinarios en el 
mes de julio. Como consecuencia 
estos no se activarían al no alber-
gar la suma necesaria de ambos 
grupos en la Junta de Portavoces.

La Mesa de la Asamblea 
calificó esta propuesta de Vox 
el pasado lunes. Su siguiente 
paso era superar la votación en 
la Junta de Portavoces. No obs-
tante, la propuesta no ha avan-
zado más allá con los votos en 

contra del PSOE y PP; y pese a 
los votos a favor de Unidas Po-
demos, Vox y Más Madrid. 

En la rueda de prensa poste-
rior a la reunión de la Junta a por-
tavoz de Vox, Rocío Monasterio, 
censuró que no haya plenos en 
enero, julio, agosto “y medio sep-
tiembre”, mientras que los espa-
ñoles no pueden cogerse “una o 
dos semanas” de vacaciones. 

Además, ha llamado a re-
flexionar sobre el dinero que se 
gasta en la Asamblea de Madrid, 
que, a su juicio, se podría invertir 
en “ayudas a la dependencia”.

PSOE y PP votan en 
contra de los plenos 
extraordinarios en julio
La proposición finalmente no entrará en vigor al no 
haber conseguido hacerse con los votos necesarios 

“Los ciudadanos de 14 
municipios se tendrán 
que ir al hospital para 

las urgencias”

“La Ley de la ELA se 
encuentra paralizada 

actualmente”

Edmundo Bal, durante la comparecencia

Solicitan invertir la parte 
correspondiente en la 

creación de plazas de FP

 Mónica García (Más Madrid) y el diputado, Antonio Sánchecon la PNL
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Gente

Armando del Río: actor, director, 
productor… No sé si venimos a la 
presentación de tu nuevo libro, que 
debe ser lo que te queda y a lo mejor 
te está rondando la cabeza.

El libro es más complicado [risas].
He escrito algunos guiones de largo-
metrajes, proyectos de series… Aun-
que no soy guionista, pero sí que me 
he formado un poquito. Y también 
de tanto leer guiones al final algo vas 
aprendiendo.

En tu faceta de actor, eres un 
experto en series largas: “Hospital 
Central”, “Sin tetas no hay paraíso”, 
“Gran Reserva”, “Amar es para siem-
pre”, “Centro médico”, “Servir y pro-
teger”... Has encarnado a persona-
jes que te han acompañado durante 
un largo tiempo en tu vida. ¿Cuánto 
se queda contigo de la serie y del 
personaje?

Intento que no se me quede mu-
cho a no ser que sea bueno. Más que 
cosas concretas, a veces se te queda 
la energía. Si lo estás haciendo todos 
los días y el personaje tiene una ener-
gía muy diferente a ti… Se puede que-
dar algo de ese poso. Entonces, no es 
algo que intente llevarme a casa y me-
nos últimamente que estoy haciendo 
de unos cuantos malos.

Por otro lado, tienes esta parte 
de director y productor, que al final 
es la de empresario…

Sí, hemos montado una S.L: Cro-
magnon Producciones. Ya había 
producido antes un par de 
cortometrajes y alguna 
obra de teatro autó-
nomo y este era 

el paso natural tenien-
do en la cabeza varios proyectos más 
gordos. Algo así requiere de una finan-
ciación y una estructura un poco más 
potentes.

¿Hacia dónde te estás enfocando? 
De momento no me marco límites. 

El año pasado estrenamos una obra 
de teatro en el Teatro Reiuna Victoria 
de Madrid, “Tarántula de Tirso Calde-
ro”, que ahora está de gira. Tenemos 
también un monólogo que dirigiré el 
año que viene y otra obra de teatro 
con la que estamos en negociaciones. 
Luego, evidentemente, están los pro-
yectos que estamos escribiendo mi 
mujer Laia y yo. 

Como buen empresario, ¿te lle-
vas los problemas a casa?

Sí, son los mismos [risas].
Es que además en este caso 

coinciden..
Sí, Laia y yo somos socios de la pro-

ductora, por lo que estamos siempre 
con el lío. Tanto para preparar las giras, 
los bolos… como cuando estamos pre-
parando proyectos. Tampoco estamos 
todo el día hablando de trabajo. 

¿Qué hobby te hace desconectar 
un poco de todo esto?

La verdad es que cada vez ten-
go menos hobbies, o los 
puedo hacer me-

nos. Por ejemplo, me voy a jugar los 
jueves por la mañana al fútbol. Juego 
de portero en los campos del Retiro, y 
es de esos momentos en los que no 
pienso en nada. Momentos de con-
centración, de estar metido en el par-
tido… que son muy buenos.

Antes te comentaba que solo te 
falta escribir un libro… ¿Y como polí-
tico te ves?

No, yo soy de los que meten caña a 
los políticos. Siempre desde el respe-
to, pero yo eso lo tengo muy claro. Tú 
estás ahí porque te estamos pagando 
con dinero público, así que menos 
chulería y menos faltas de respeto. 

Volviendo a tu carrera como ac-
tor, ¿cómo fue tu incorporación tan 
rápida al cine siendo un joven 
de Zaragoza?

Me vine 
a Madrid con dieciocho 

años y empecé haciendo cursos 
de dirección e interpretación. Así pasé 
por varias escuelas hasta que llegué 

a la Escuela de Interpretación Cristina 
Rota, donde estuve cinco años. Ahí 
me enteré del casting de “Jamón Ja-
món”, mi primer rodaje, y me manda-
ron a Zaragoza. Yo me quedaba en mi 
casa cuando rodaba en los Monegros, 
por lo que ahorraban en hotel conmi-
go [risas]. 

Por otra parte, dentro de este ta-
lento que tienes, te metiste en segui-
da también en las artes escénicas 
para subirte a un escenario…

Sí, hice una obra de teatro… Ya 
había hecho algunos monólogos. 
En realidad, hacía un poco de todo: 
actuábamos en bares, en el Retiro… 
En los noventa, hice un monólogo 
que había escrito de un tipo que va al 
Cielo y tiene una cita con San Pedro. 
Una comedia así muy chorra, un mo-
nólogo que me montaba yo. Recuerdo 
que grababa la voz de San Pedro con 
un micrófono de estos de juguete en 
el baño para que tuviera un poco de 
resonancia. 

Entonces, en 1996 hice la obra 
“Testamento” en el María Guerrero. 

Mi primera 

obra grande, que fue un aprendizaje 
brutal. Estaban Juan Diego y Chete 
Lera, que han fallecido los dos hace 
muy poquito… Estuve un año de gira 
con estos dos monstruos profesiona-
les y fue un aprendizaje de vida en 

“Me vine con 18 años a 
Madrid para hacer cursos 

de interpretación” 

Hablamos con Armando del Río: Actor, Director , Productor... 

 “De mis personajes intento que no se me quede 
mucho, aunque a veces se te queda la energía”

Jose Manuel Roldán, Editor de vivirEdiciones, junto a Armando del Río 

Armando del Río

Zaragoza

Cromagnon producciones

06 02 1970
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todos los sentidos. Sobre las tablas y 
fuera de ellas. 

El teatro sigue siendo el teatro, 
pero en otros formatos ha habido 
una gran revolución en el modelo 
de producción de series y películas 
con la llegada de las plataformas de 
streaming. ¿Hacia dónde crees que 
se dirige la industria?

De momento, lo que estamos 
viendo es que es difícil que la gente 
vuelva al cine. Hay mucha oferta y, si 
tienes dinero, puedes comprar una 
buena pantalla y tener unas cuantas 
plataformas pagándolas al mes. Las 
plataformas se tendrán que ir adap-
tando, porque al final es finito el nú-
mero de suscriptores que puedan 
tener. Hay algunas que meten mucho 
dinero en el desarrollo de proyectos y 
a veces prima la cantidad antes que 

la calidad, pero es ver-

dad que se está haciendo mucho y 
eso es bueno para el negocio. A ver 
hasta dónde llegan. 

Hace años que se habla del fin 
de la radio o del fin de la prensa en 
papel… ¿Crees que en el cine puede 
pasar algo similar?

No creo que vaya a desaparecer, 
pero sí quedará en reductos. La radio 
hay sitios en los que no tiene compe-
tencia: Con el papel igual, seguirá, pero 
siendo más minoritario. Y con el cine 
también. 

Se hace mucho producto y no todo 
puede llegar. Hay un puñado de pelícu-
las que probablemente tengan menos 
espectadores de los que se merecen y 
las hay que se están haciendo directa-
mente para plataforma, con calidad de 
cine pero para pequeña pantalla. Antes 
eran tv movies y ahora no sé cómo se 
llamarían. Habrá que encontrarles un 
nombre porque para mí no son cine, 
son películas para plataforma: plata-
movies o algo así [risas]. 

¿Qué proyectos tienes a corto o me-
dio plazo en los que te vayamos a ver? 

Por lo menos hasta final de 
año, seguimos con “Tarántula”. En 
septiembre, octubre y noviembre 
estaremos por zonas de Madrid: 
San Martín de Valdeiglesias, 

Fuenlabrada… 

Tengo una obra de teatro, pro-
ducida por Cromagnon, que voy a 
dirigir el año que viene en un buen 
teatro público. Y también tenemos 
otra obra de teatro basada en la vida 
de una actriz de la época de la pre-
guerra que era amante de Alfonso XIII. 

Además, estoy con tres proyectos 
de largometrajes en la productora. 
“Karma” es una historia de reencar-
naciones; una historia de amor, odio 
y venganza a lo largo de mil años de 
tres almas que van reencarnándose 

sucesivamente, para la que estamos 
buscando una productora nacional 
fuerte. Tenemos ya la co-productora 
con Francia. Luego, “La leyenda del 
hombre lento” está inspirada en un 
corto que hice en 2005 de un tío que 
lo hace todo a cámara lenta. Quiero 
hacer eso en largo. Es una comedia 
fantástica, muy chula, muy 
potente y con un personaje 
que puede ser muy diverti-
do. Y también exasperar a 
la gente. Y la otra historia 
es un biopic llamado “Ho-
norio” sobre un hombre 

que existió de 

verdad y vivió en el Sahara, donde se 
encontró un fenómeno que no enten-
día muy bien: una máquina que saca-
ba energía de la atmósfera, del medio 
ambiente, de las ondas… sin ningún 
tipo de potencia, sacaba energía. De 
esta historia ya tengo medio montada 
la parte de producción. ¡Ah! Y estoy es-
cribiendo un guión sobre una distopía 
muy chula también…  

Como sabes, los periódicos de 
vivir Ediciones son leídos diariamen-
te no solamente en la Comunidad 
de Madrid, sino también en Ciudad 
Real y Sevilla. ¿Qué mensaje te gus-
taría lanzarle a nuestros lectores y 
lectoras? 

Ser felices, que no os coman la ca-
beza e intentad ser felices porque ya 
conspira todo para que no lo seamos. 
Así que aprovechemos la vida. 

La entrevista completa en 
vivirediciones.es

“Hemos montado una 
productora para abordar 
proyectos más grandes”

“[Tarántula] está en un buen 
momento y continuamos al 
menos hasta final de año” 

Hablamos con Armando del Río: Actor, Director , Productor... 

 “De mis personajes intento que no se me quede 
mucho, aunque a veces se te queda la energía”

Sorprendimos a Armando con una taza personalizada 
para desearle suerte con su productora, “Cromagnon”

Jose Manuel Roldán, Editor de vivirEdiciones, junto a Armando del Río 
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n Meta  modificará el algorit-
mo de Facebook para priorizar 
contenido de interés según 
su popularidad y temática. En 
lugar del publicado por  otros 
usuarios de la lista de ‘Amigos’.

El objetivo es reunificar la 
plataforma con la aplicación 
de mensajería de la red so-
cial, Messenger.

A partir de ahora habrá un 
contenido personalizado por 
parte de la plataforma. Ya que la 
finalidad es girar en torno a un 
nuevo concepto de Facebook. 

Por ello, centrado en la 
recomendación de  contenido 
personalizado  en el Feed. Se-
gún su temática y popularidad 
sin necesidad de priorizar el 

compartido por  otros usua-
rios de la red social que formen 
parte de las listas de ‘Amigos’.

Las  redes sociales, inclui-
da Facebook, están aportan-
do valor invirtiendo centrado 
en motores de descubrimiento 
que ayudan a la gente a  en-
contrar y disfrutar de conteni-
dos interesantes.

Ahora esta red social propo-
ne construir un sistema de  re-
comendaciones  “de primera 
clase” que responda a los inte-
reses de los usuarios y de con-

tenidos que sean tendencia.
Facebook planea modifi-

car su sistema de mensajería, 
un cambio que vendría dado 
como consecuencia de un aná-
lisis exhaustivo del  comporta-
miento de los usuarios.
Para ello, la compañía planea 
integrar la bandeja de entrada 
de Messenger en Facebook. 
Además, trabajarán en limpiar 
la parte superior del Feed y ha-
cer que ver Historias sea tan 
fácil como descubrir nuevos 
contenidos en Reels.

n Según los datos extraídos 
del ‘Barómetro Juvenil. Salud 
y Bienestar’, realizado por de 
Fundación Mutua Madrileña 
y Fundación FAD Juventud y 
presentado el pasado 2 de 
junio, han aumentado los pro-
blemas de salud mental entre 
los jóvenes. 

El estudio, realizado a 
1.500 jóvenes españoles de en-
tre 15 y 29 años, muestran que 
el 56,4%,  han sentido males-
tares mentales (tristeza, decai-
miento, desesperanza, apatía, 
falta de concentración) en el 
último año. Datos que son aún 
mayores en mujeres. 

En 2017, un 86,7% afirmaba 
tener buena o muy buena salud, 
porcentaje que pasa al 77,5% en 
2019 y al 54,6% en 2021. Asi-
mismo, se observa un aumento 
en la ideación suicida, que ha 
pasado de un 5,8% en 2019 a 
un 8,9% en 2021. A algo más de 
un tercio de jóvenes (el 39,6% 

de las mujeres y el 33,2% de los 
hombres), les han diagnosticado 
algún problema de salud mental.

No obstante, la búsqueda de 
ayuda profesional ha disminuido 
del 59,5% en 2019 al 50,8% en 
2021. Las principales razones 
para no acudir a un profesional 
son de tipo económico. Además, 
un 40,4% de los chicos, frente 
al 33,5% de las chicas, no se lo 
contó a nadie de su entorno. 1 de 
cada 5 jóvenes no comparte con 
nadie los problemas vinculados 
al estrés y cerca del 10% afirma 
no buscar consejo o ayuda ante 
una cuestión personal grave. Otro 

de los motivos es infravalorar los 
problemas de salud mental, que 
todavía son un estigma social, lo 
que perjudica en la medida en 
que se establezcan conversacio-
nes honestas y abiertas.

El paro, los bajos salarios 
o la precariedad laboral son 
las principales preocupaciones 
entre los jóvenes, de una gene-
ración muy formada que no en-
cuentra estabilidad en el ámbito 
profesional.

Por tanto, las políticas de-
ben poner el foco en la salud 
mental y fortalecer el acceso a 
tratamientos. Urge, por tanto, 
que estos temas entren en la 
agenda política y las administra-
ciones para perseverar la salud 
mental de nuestros jóvenes. La 
carencia en cuanto a recursos 
para un sistema de salud men-
tal es uno de los principales de-
safíos de la salud del siglo XXI.

Salud y bienestar

Tecnología

La salud mental de los jóvenes de entre 15 y 29 
años ya no es una opción, si no una necesidad

Tristeza, decaimiento y 
desesperanza entre los 

mayores malestares

La app TikTok invierte en 
juegos de realidad virtual

Facebook modifica su algoritmo 
para recomendar contenidos
Diversos cambios en la compañía buscan ofrecer características similares a TikTok

La crisis derivada de la pandemia del coronavirus ha mostrado que existe un problema de salud creciente entre los jóvenes

n La compañía china ha publi-
cado una serie de puestos de 
empleos para alrededor de 40 
puestos de empleo a cubrir.

Los puestos estarán enfo-
cados al desarrollo técnico  y 
la innovación, tanto de ‘hard-
ware’ como de ‘software’.

La empresa destinará en 
contenido de RV, tanto en  jue-

gos como en experiencias, se-
gún fuentes cercanas a la desa-
rrolladora de ‘hardware’.

Un avance relevante son 
las recientes gafas  virtuales 
que han llegado a los consu-
midores meses después de su 
primer lanzamiento al merca-
do. Lleva bajo el nombre de 
Pico Neo 3 Pro.

El cual inicialmente se 
presentó con un uso orientado 
al ámbito empresarial. Llevará 
cuatro cámaras y la capacidad 
de almacenamiento  interno, 
ya que su único modelo pre-
senta 256 GB.

La empresa asiática lo hará a través de Pico 
Interactive, multinacional que adquirió hace un año

Facebook valora en 
modificar su sistema 

de mensajería

Las Pico Neo 3 Pro 
suponen un avance en 

la realidad virtual
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Cultura
Música

n El pasado 11 de junio 
tuvo lugar en el festival Ma-
drid Escena el concierto de 
Robe, el proyecto en solita-
rio de Roberto Iniesta, alma 
pensante y líder de los ya 
desaparecidos Extremodu-
ro. La cita comenzó cerca 
de las 21:05 con Del tiempo 
perdido que sirvió de arran-
que del recital.

El sonido, aunque bas-
tante bueno al comienzo, 
aún tenía que equilibrase 
para la llegada de Por enci-
ma del bien y del mal. Las 
seguiría posteriormente Un 
suspiro acompasado, Por ser 
un pervertido y Nana Cruel. 

A estas alturas el sonido ya 
había alcanzado toda su ple-
nitud para el clásico de Si Te 
Vas. Todo el público cantó la 
canción cuando ya el sol co-
menzó a caer y la noche se 
iba haciendo más presente. 

La continuó el tema in-
édito No hay nada, siguiendo 

con un repaso a la carrera de 
Extremoduro con el clásico 
Tú corazón, Tango Suicida y 
los movimientos uno y dos de 
La Ley Innata que dejaron bo-
quiabiertos a los asistentes.

La primera parte del con-
cierto finalizó con Ininteligible, 
el último single publicado por 
la banda y que ha sido muy 
bien aceptado por el público.

Tras un descanso los mú-
sicos volvieron al escenario 
para interpretar de manera 
íntegra Mayéutica. El público 
bailó y cantó cada segundo de 
este disco que ya supone otra 
obra maestra del compositor.

Tras tal derroche musical e 
interpretativo, los músicos hi-
cieron un segundo descanso 
para cerrar el concierto defi-
nitivamente. El histórico setlist 

se completó con otros himnos 
de Extremoduro como A fuego 
y La Vereda de la Puerta de 
Atrás. El evento se zanjó con 
Ama, ama, ama y ensancha el 
alma; con los sentimientos a 

flor de piel y un exhausto can-
sancio físico tras más de tres 
horas de concierto.
Los Robe se despidieron del 
público antes de despare-
cer. La noche fue un punto y 
aparte en todos los sentidos. 
Tanto por el setlist, la dedica-
ción del público, la calidad 
del sonido y la interpretación 
de Iniesta y su banda.
Un evento que marca el ca-
mino a seguir del brillante 
futuro de la formación y que 
además supone los primeros 
pasos de la gira que los lleva-
rá por todo el país a lo largo 
de este verano.

Robe golpea con fuerza en Madrid Escena

Ópera

Fotografía

‘Nabucco’ se estrenará en el Teatro Real de Madrid
n El director de escena será An-
dreas Homoki. La obra se tras-
lada a la Italia de Verdi, cuando 
se estrenó en 1842, de cuyo 
vestuario de época se encargará 
Susana Mendoza, con una es-
cenografía minimalista de Wol-
fgang Gussmann. Con música 
de Giuseppe Verdi (1813-1901) 
y libreto de Temistocle Solera, 
basado en la obra Nabuchodo-
nosor (1836) de Auguste Anicet-
Bourgeois y Francis Cornu, y en 
el ballet Nabuccodonosor (1838) 
de Antonio Cortesi.

Drama lirico en cuatro actos, 
cuyo argumento narra la conquis-

ta y expulsión de los judíos de 
Jerusalén por parte de Nabucco, 
rey de Babilonia. Fenena, hija de 
Nabucco, está enamorada del 
judío Ismaele, al igual que Abigai-
lle, una supuesta hija de Nabuc-
co que encabeza un ejército de 
babilonios. Esta última, amenaza 
a Fenena con contarle a su pa-
dre, por lo que la chantajea para 
que rompa su romance a cambio 
de su silencio. 

Además, el Teatro Real se en-
camina en una nueva iniciativa. 
Desde la Sala Gavarre, se podrá 
seguir en directo la representación 
del montaje en la Sala Principal. 

El músico de Plasencia revolucionó al público con un setlist histórico donde interpretó Mayéutica de forma integra

Arte

n La explosión fotográfica de 
los años sesenta se tradujo en 
infinidad de fotolibros, revistas 
y publicidad, todo ello propi-
ciado por la cultura de masas. 
La exposición, comisariada 
por Horacio Fernández, desea 
reflejar el último momento de 
optimismo del siglo pasado. 
Los años sesenta, muestran 
una ficción alegre a través de 
sus fotografías. En detalle, ese 
optimismo ficticio se fotografió 
en acontecimientos como las 
barricadas de mayo de 1968, 
los tanques rusos en Praga o el 
paseo lunar.

Del 3 de junio al 2 de octubre
Horario: M-D 10:00h a 20:00h 

Lugar: Plaza de Cibeles
Entrada gratuita

La Quinta del 
Sordo

n Película de 40 minutos crea-
da por el artista contemporá-
neo Philippe Parreno. En cola-
boración con Fondation Beyeler, 
la obra muestra una instalación 
producida por ACCIONA Cultura 
en la sala 64-65 del Museo. A 
partir de la más innovadora tec-
nología en imagen y sonido, se 
da vida a la Quinta del Sordo, 
la finca desaparecida de Goya 
donde creó sus pinturas ne-
gras. Además, la muestra per-
mitirá contemplar las pinturas 
negras originales en la sala 67 
del edificio Villanueva.

Del 3 de junio al 4 de septiembre
Horario: de 10:00h a 20:00 h 

Lugar: Museo del Prado
Precio: consultar en   

museodelprado.es

The Sixties

La clásica tragedia de Giuseppe Verdi contará con 15 funcionaes desde el 5 hasta el 22 de julio

El público coreó cada 
canción del 

músico extremeño El show cerró con el 
clásico “Ama, ama, ama 

y ensancha el alma”
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Rutas con encanto

n Jávea es un municipio cos-
tero situado al norte de la pro-
vincia de Alicante, entre las 
localidades de Calpe y Dénia. 
Los senderos que llevan a las 
aguas cristalinas de sus calas, 
a la arena de sus playas y a 
sus calles harán que pienses 
en volver antes de haberte 
marchado de la localidad. Por 
ello, no importa el tiempo que 
allí pases: un día, dos, una se-
mana, un mes... La cuestión 

es aprovechar el tiempo en 
este municipio y conocerlo en 
profundidad, y una de las me-

jores formas es haciendo cada 
sendero que lleva a descubrir 

algunas de las calas 
más impresionantes 
del Mediterráneo. 

Para poder llevar 
a cabo esta ruta por 
dichas veredas y no 
dejar de ver ninguno 
de los impresionantes 
paisajes, en Jávea se 
ha creado una ruta de 
unos 30 kilómetros 
con 15 puntos donde detener-
se. Se trata de miradores ubi-

cados a modo de balco-
nes que dan al mar. 

El recorrido, que está 
perfectamente  señaliza-
do,  se puede hacer en 
coche, aunque  se  hizo  
con  el  objetivo principal 
de fomentar las rutas en 
bicicleta en la zona. La 
ruta en este medio de 
transporte no se prolon-
ga más de tres horas. 
No obstante, no es reco-
mendable  realizar  el  
camino andando, dado 

que se alargaría demasiadas 
horas y podría hacerse difícil 
terminarlo. 

Dicho itinerario tiene 
como objetivo parar en los si-
guientes puntos, a cada cuál 
más espectacular: Mirador de 
Els Molins, Mirador del Cap 
de Sant Antoni, Mirador de la 

Punta de l’Arenal, Mirador de 
la Séquia de la Nòria, Mirador 
de la Cala Blanca, Mirador de 
Caletes, Mirador de la Creu del 
Portitxol, Mirador de L’illa, Mi-
rador de La Falzia, Mirador del 
Cap Negre, Mirador de Cap de 
la Nau, Mirador de Les Pesque-
res, Mirador de Ambolo, Mira-
dor del Castell de la Granade-
lla y Mirador de la Granadella. 

Lo ideal para llegar con 
fuerzas a todos estos puntos es 
estar alojado en el mismo mu-

nicipio de Jávea, el cual se en-
cuentra a unas 4 horas y 40 mi-
nutos en coche desde Madrid. 
El viaje merece la pena tan solo 
por la ruta, pero también po-
drás disfrutar de otros elemen-
tos turísticos como el Casco 
Antiguo, la Playa del Arenal y la 
variada oferta de ocio y restau-
rantes. Una de las principales 
motivaciones para animarse a 
hacer esta ruta en pleno verano 
es darse un baño, cada vez que 
llegues a uno de los miradores, 
en alguna de las calas que es-
tán consideradas como joyas 
del mar mediterráneo.

El recorrido está 
señalizado y puede 

hacerse en coche o, 
idealmente, en bicicleta

La ruta abarca 30 km 
con 15 puntos donde 

detenerse a admirar las 
vistas o darse un baño

Jávea, punto de partida para las 
increíbles calas del mediterráneo

¿Dónde comer? ¿Qué visitar? ¿Dónde alojarse?

Marinalia Restaurante Mirador Hotel Triskel 
Ctra. Cabo La Nao, 150, Jávea, Alicante 
restaurantemiradorjavea.com I 965 770 811

Carrer Sor Maria Gallart, 3, Jávea, Alicante
hotel-triskel.com I 966 462 191

¡Descubre de las mejores actividades acuáticas Jávea! 
marinalia.es I 965 740 036
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n El mercado de los coches 
eléctricos ha comenzado a 
democratizarse poco a poco 
y, aunque las tarifas se que-
dan justo por encima de los 
20.000 euros, el Plan Mover 
III y los descuentos promocio-
nales consiguen que el precio 
total a pagar sea mucho más 
asequible.

Una primera opción es el 
Invicta Electric 2DS. Desde 
los 20.206 euros, utiliza un 
motor de 49 CV que le permite 

alcanzar 105 km/h de veloci-
dad punta. Monta una batería 
de 17 kWh que le da una auto-
nomía de 150 kilómetros.

El Renault Twingo está 
disponible en una combina-
ción de motor y pila. Man-
teniendo su diseño desde 
25.750 euros, porta un pe-
queño bloque de 81 CV de 
potencia y una batería de 22 
kWh con alcance homologa-
do es de 190 kilómetros. 

Desde 26.150 euros encon-
tramos el Fiat 500e. Está dis-
ponible con tres carrocerías, la 
cupé, una descapotable y la asi-
métrica 3+1. También se oferta 
con dos sistemas de propulsión 
diferentes. Por un lado, un pro-
pulsor de 95 CV con una batería 
de 23,8 kWh para poder recorrer 
hasta 180 kilómetros. En cam-
bio, su contraparte llega a 118 
CV, emplea una pila de 42 kWh 
y su rango es de 320 kilómetros.

 El Fiat 500e está 
disponible en dos 

propulsiones: 95 y 118 CV

¿Cuáles son los mejores coches 
eléctricos baratos del mercado?

n La resolución del Parlamento Eu-
ropeo de acabar con la fabricación 
y venta de automóviles con moto-
res de combustión interna a partir 
del año 2035 puede provocar la 
pérdida de miles de puestos de 
trabajo en la industria del motor. 

La Asociación Europea de Pro-
veedores de Automoción (Clepa) 
estima que esta decisión costará 
más de medio millón de empleos 
en la industria automovilística euro-
pea, una de las principales del con-
tinente. Cerca de 40.000 empleos 
se perderían en España, cantidad 

a la que habría que sumar otros 
40.000 que deberían reciclarse 
si quieren seguir en el sector.

La construcción de un auto-
móvil eléctrico es más simple en 
su parte mecánica que la de un 
vehículo a combustión. Esto afec-
taría gravemente al fuerte sector 
de componentes en España. Un 
sector que mueve un volumen de 
70.000 millones de euros y da 
empleo estable a 225.000 perso-
nas, de las cuales 72.000 están 
relacionadas con el sistema de 
propulsión de combustión.

El fin de los automóviles 
con motor de combustión 
costará 40.000 empleos

Motor

n Peugeot se mantiene en su 
proceso de revolución con la nue-
va versión del 308. Un coche que 
llama la atención visualmente 
tanto en su exterior como en su 
interior y que, además, resulta 
todo un disfrute de conducir.

El diseño del nuevo 308 
se resume en vanguardista. 
Un vehículo muy estilizado que 
presenta unos rasgos muy mar-
cados y unas líneas afiladas. En 
su frontal destaca sobre todo 
las ópticas delanteras, muy del-
gadas e integradas en el plano 
con sus ya famosos colmillos del 
león galo, y su enorme parrilla 
que lo llena de personalidad. Las 

luces delanteras son full LED en 
todas las versiones salvo en las 
GT que llevan Matix LED.

Pero su parte trasera no se 
queda atrás. También se en-
cuentra marcada por las ópti-
cas minimalistas, unidas lado 

a lado por una franja de color 
negra. Sus ópticas presentan 
perfiles LED muy rasgados que 
simulan unas garras.

En cuanto a dimensiones, el 
nuevo 308 ha crecido respecto 
a su anterior generación. El ve-
hículo crece 11 centímetros de 
largo hasta alcanzar los 4,36 
metros en el compacto. La altu-
ra total se reduce dos centíme-
tros y la anchura se mantiene en 
1,85 metros. La distancia entre 
ejes crece considerablemente 
alcanzando los 2,67 metros.

La capacidad del maletero 
es de 412 litros en el compacto 
con motores térmicos. En sus 
versiones hibridas la capacidad 
se reduce hasta los 361 litros.

En su interior, muy acoge-
dor y envolvente, encontramos 

materiales y ajustes excelentes. 
El volante mantiene el cómodo 
diseño usado por la marca que, 
junto al i-Cockpit 3D consiguen 
una experiencia de conducción 
única. Predomina también en el 
salpicadero la otra pantalla de 10 
pulgadas de entretenimiento e 
información multimedia.

En definitiva, el nuevo Peu-
geot 308 es excelente desde 
23.650 euros con motorizaciones 
en diésel, gasolina o versión hibri-
da enchufable. Además, en 2023 
está confirmado que llegue una 
versión completamente eléctrica 
gracias a la nueva plataforma de 
la que hace gala el vehículo.El i-Cockpit 3D consiguen 

una experiencia de 
conducción única

Nuevo Peugeot 308
Vanguardista 
y con personalidad 

Datos vehículo

Motor

Potencia

Maletero 

Distintivo 
ambiental

Diésel BlueHDI 130, 
Gasolina PureTech 
110/130/180, Hybrid 
180/225

110CV – 225CV

412L en versión a com-
bustión. 361L en la ver-
sión híbrida enchufable. 
612 en la versión a com-
bustión SW

P.V.P : Desde  23.650 euros
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n Los vehículos eléctricos 
están ganando cada vez más 
protagonismo en las carrete-
ras españolas, ya sea por su 
menor impacto en el medio 
ambiente o por la cada vez 
más cercana fecha de caduci-
dad de los tradicionales. Las 
restricciones de acceso al co-

razón de las grandes ciudades 
son también un factor a tener 
en cuenta a la hora de elegir 
qué moto comprar. 

Dentro de esta nueva co-
rriente aparece la Bravo CR: una 
motocicleta de corte deportivo 
dirigida principalmente a los 
conductores con carnet B que 

aporta un mayor rendimiento 
que los scooters eléctricos. 

La Bravo CR ofrece una 
potencia máxima de 8,4 kw, 
siendo capaz de alcanzar los 
115 km/h de velocidad máxi-
ma. Respecto a su autonomía, 
su paquete de baterías de litio 
de 75ah permite alcanzar has-
ta 100 kilómetros, aunque la 
marca no especifica qué tipo 
de uso es el que facilita llegar 
a esa cifra y cuál lo reduciría. 
Un cargador rápido de 14 am-
perios es el encargado de re-
cargar la batería del vehículo. 
Este necesitaría entre cinco y 
siete horas en un enchufe do-

méstico para cargar la batería 
por completo. 

La moto, además, es apro-
piada también para personas 
de menor estatura, pues la 
altura del asiento al suelo es 

de 760 milímetros. La Bravo 
cuenta también con un chasis, 
horquilla y neumáticos “sobre-
dimensionados para una moto 
de 125 cc”, según afirman 

desde la propia Ebroh. Cuen-
ta, en su parte delantera, con 
dos discos de freno con pin-
zas de doble pistón y anclaje 
convencional, gestionadas por 
una centralita ABS. 

La Bravo CR cuenta con 
dos modelos, cada uno de ellos 
con diferentes tonalidades de 
color. El modelo básico se en-
cuentra disponible en rojo, azul 
o verde. Por otro lado, se puede 
optar por su Edición Especial, 
que en este caso ofrece tres al-
ternativas de colores combina-
dos: verde negro, negro rojo o 
negro azul. El precio de ambas 
versiones es de 5.900 euros.

Datos vehículo

Batería

Distintivo 
ambiental

Litio 100 Ah 72 V

Motor 5000w Brushless

De discos con CBS

115 Km/h

5 h

Eléctrica

hasta 100 KmAutonomía

Combustible

Máxima 
Velocidad

Tiempo 
carga

Freno 

Potencia

 Bravo CR
La eléctrica, deportiva y versátil

P.V.P : Desde  5.900 euros

Aportar un mayor 
rendimiento que los 
scooters eléctricos
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Vóley

n El infantil Masculino de la Co-
munidad de Madrid se coronó 
como nuevo campeón del Cam-
peonato de España de Seleccio-
nes Autonómicas celebrado en 
Valladolid. La región se coronó 
derrotando a la Comunidad Va-
lenciana en una sensacional final 
resuelta en el desempate (23-25, 
26-24/16-25, 25-20, 15-13).

Los madrileños igualaron 
hasta en dos ocasiones para for-

zar el quinto set. La insistencia 
del conjunto permitió que el mar-
cador se volteara para conquistar 
el título nacional.
Mientras tanto, Madrid cayó en 
la final femenina cadete ante Ca-
taluña en un encuentro resuelto 
por 3-1 (25-13,12-25, 27-25, 25-
22) en el marcador. La igualdad 
fue máxima en los tres primeros 
sets y sólo pudo ser rota en el 
agónico desenlace del tercero. 

Los Campeonatos de España 
de Selecciones Autonómicas 
demostraron la buena salud 
de este deporte con la partici-
pación de más de mil depor-
tistas de las 58 selecciones. El 
torneo culminó en la mañana 
del domingo con un gran bro-
che de oro en el Polideportivo 
Pisuerga, con una sensacional 
jornada cerrada con la entrega 
de premios.

El infantil masculino de la CAM de voleibol se proclama 
campeón de España tras derrotar a la Comunidad Valenciana

Ciclismo
Campeonato de Verano 
de Natación Artística

n  Se ha celebrado el Campeo-
nato de Madrid de Verano de 
natación Artística con las cate-
gorías Absoluta, junior, infantil y 
Alevín. El campeonato tuvo lugar 
en las instalaciones del Centro 
de Natación M86 con un total 
de cinco clubes de Madrid: Real 
Canoe, Sincro Retiro, Calipso, Al-
cobendas y Villaviciosa de Odón.
La competición se disputó en cua-
tro sesiones donde se repartieron 
todas las pruebas en las diferen-
tes categorías y una participación 
de más de 300 nadadoras. 

En la categoría alevín, la más 
pequeña, el AD Sincro Retiro se lle-
vó el primer puesto con 522,1854 
puntos. En la clasificación infantil 

también se llevó la victoria el AD 
Sincro Retiro con 581,9811.

En la categoría junior, el pri-
mer puesto fue para el Real Ca-
noe con 347,2833 puntos. Y en 
la última categoría, la absoluta, el 
trofeo de oro de nuevo fue para el 
Real Canoe con 75,5000 puntos. 

Esta competición marca el fi-
nal del calendario territorial de na-
tación artística, a falta de los Cam-
peonatos de España de verano.

Natación artística

n Más de 150 corredores de 
22 equipos correrán en la XXXIV 
edición de la Vuelta Ciclista a la 
Comunidad de Madrid. Tendrá 
lugar del 20 al 24 de julio te-
niendo un impacto económico 
estimado de 1,5 millones de 
euros en la región.

Lo explicó la consejera de 
Cultura, Turismo y Deporte, Mar-
ta Rivera de la Cruz. Fue en la en 
el acto de presentación oficial 

que contó con la participación de 
la Federación Madrileña de Ci-
clismo, José Vicioso; los alcaldes 
de las localidades por las que 
trascurre el trazado y algunos de 
los ciclistas participantes.

La edición tendrá un re-
corrido de 532 kilómetros. La 
primera etapa será una contra-
rreloj individual de 4,46 kilóme-
tros, el miércoles 20 de julio, 
en Fuenlabrada. El jueves 21 

el recorrido será de 102,62 ki-
lómetros. La prueba incluirá un 
trazado de montaña, con inicio 
y final en Buitrago del Lozoya. 
Al día siguiente, la etapa tendrá 
139,5 kilómetros con salida y 
final en Paracuellos de Jarama. 
Será un trazado circular que 
dará seis vueltas a un circuito.

El sábado 23 tendrá una 

prueba con 138,60 kilómetros 
con salida y destino en Parla. 
Por último, la etapa reina y final 
tendrá lugar el domingo 24, en 
un trazado de 140 kilómetros 
de alta montaña. 

La XXXIV Vuelta Ciclista a 
Madrid se celebrará en julio

La etapa final será una 
prueba de montaña 
de 140 kilómetros

La edición de este año tendrá una distancia total de 532 kilómetros

Se disputó en 4 sesiones 
donde participaron más 

de 300 nadadoras



Julio 2022 n Número 36  21
Síguenos en
vivir_madrid

Fútbol

Moraleja celebra un partido 
solidario en beneficio de Ucrania

n El partido solidario, en la 
modalidad de fútbol siete, tuvo 
lugar a las 20.00 horas en el 
Estadio Municipal. El evento 
estuvo organizado por emplea-
dos de OXIMESA, y participaron 
numerosos patrocinadores en-
tre los que se encontraba pre-
sente vivirEdiciones.

El encuentro enfrentaba 
al equipo de  Famosos Soli-
darios,  que quisieron formar 
parte del evento de forma 
desinteresada, con otro in-
tegrado por  Cantera Atlética 
Veteranos, además de juga-
dores de la propia OXIMESA, 
organizadora del partido.

Antes del comienzo del 
partido, desde OXIMESA  qui-
sieron agradecer a todos los 
participantes, patrocinadores 

y al Ayuntamiento de Moraleja 
de Enmedio por formar parte 
del evento y por haber facili-
tado la posibilidad de llevar a 
cabo el encuentro. María del 
Valle Luna, alcaldesa del mu-

nicipio, tuvo también palabras 
de agradecimiento para los 
participantes. Además, afirmó 
que siempre se podría contar 
con su ayuntamiento para par-
ticipar en cualquier tipo de ac-
ción colaborativa y solidaria. 

Todos los fondos recauda-
dos durante el evento tienen 
como objetivo  financiar un 
viaje de ayuda humanitaria a 
Ucrania. La organización, pa-
trocinadores y colaboradores 
del partido quisieron recordar 
que la situación en el país es 
extremadamente complicada, 
y que toda ayuda para el pue-
blo ucraniano es bienvenida.

Running

Fernando Carro, nuevo 
campeón de España 
de medio maratón

n El madrileño Fernando Ca-
rro se proclamó campeón de 
España de medio maratón. El 
atleta plusmarquista nacional 
de 3.000 m obstáculos termi-
nó la competición dejando una 
marca respectiva de 1h03:413 
sobre un recorrido con altibajos 
junto al polígono industrial de 
Paterna en Valencia.

El madrileño protagonizó 
un debut victorioso en el medio 
maratón. Ello en una carrera en 
progresión que le dio el título por 
delante de Houssame Benab-
bou que registró una marca de 
una hora, cuatro minutos y nue-
ve segundos. Seguido de Juan 
Antonio Chiqui Pérez (1h04:33). 

La victoria en la 50 edición 
del Gran Fondo fue, no obstan-
te, para Hicham Sigueni. El ma-
rroquí batió a Carro en el esprint 
con un tiempo de 1h 03:38.

Carro, subcampeón de 
Europa de obstáculos en 

2018 y a un ritmo medio de 
3:01 minutos por kilómetro 
recortó distancias con Chiqui 
Pérez y de Sigueni. No pudo 
finalmente culminar la remon-
tada ya que ambos se habían 
ido por delante desde los pri-
meros kilómetros.

La carrera ponía en juego 
dos plazas para el Mundial de 
Medio Maratón que se dispu-
tará dentro de cinco meses en 
Yangzhou (China). 

“Una mañana fabulosa 
para competir aquí. Un circuito 
algo exigente pero no tan duro 
como había previsto […] Es un 
debut perfecto”, comentó al fi-
nalizar la competición Carro.

El atleta marcó 1h03:413 sobre el cronómetro

Los fondos 
recaudados financiarán 

un viaje de ayuda 
humanitaria a Ucrania

La carrera ponía en juego 
dos plazas para el Mundial 

de Medio Maratón

El pasado 17 de junio se celebró en Moraleja de Enmedio un partido solidario 
en favor de las víctimas de la invasión de Ucrania por parte de Rusia
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Ocio y tiempo libre

Recomendamos  vivir...

Irrevente es todo un espacio gastronómico en 
el emblemático barrio de Chamberí. El lugar dis-
pone de una impresionante azotea en la sexta 
planta en la que disfrutar del aire libre y de su 
selección de cócteles y platos para picar. Además, 
Irreverente dispone de Irreverente: The Club. Con 
acceso lateral con la calle Antonio Flores, esta otra 
opción está abierto todos los días a partir de las 6 
la tarde para disfrutar de su coctelería y de un sofis-
ticado ambiente con sesiones de DJ. 

El local, que puedes encontrar en la calle Sagasta, 
22; oferta a sus clientes cerveza, vinos, cócteles de 
autor, los cócteles clásico que todos conocemos y pla-
tos para compartir como tacos, fingers de pollo, cro-
quetas, nachos o brochetas de pollo.

Irreverente
Espacio gastronómico con vistas 

al centro de Madrid

Propuestas en Madrid
n Teatro
The Opera Locos
Hasta el 25 de septiembre
Teatro Marquina
Horarios: 20:00h, 20:30h, 18:00h
Precio:  a partir de 20€

Manolita Chen
Hasta el 17  de julio
Teatro Circo Price
Horarios: a las 20:00h 
Precio:  a partir de 20€

n Música

Rosalía
19 y 20 de julio
Wizink Center
Horario: a las 21:30 y a las 1:30
Precio: desde 45 €
Género: Flamenco, R&B ...
Entradas: ticketmaster.es

Pablo López
28 de julio 
Teatro Real
Horario:   de 21:30 a 23:000h
Precio: desde 40€
Género:  pop español
Entradas:teatroreal.es

n Exposiciones 
Mexicráneos
Hasta el 25 de julio 
El Retiro de Madrid 
Horarios:  de 6:00 a 00:00
Entrada gratuita

The Howard 
Greenberg Gallery
Hasta el 28 de agosto
Fundación canal 
Horarios:  L-D: de 11:00 a 20:00
Entrada gratuita

* Vivir Ediciones  no se hace responsable 
de los posibles cambios de programación. 
Recomendamos consultar con las salas 
las fechas y horarios correspondientes.
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y videojuegosCine

Marvel Studios continúa su ambi-
ciosa Fase 4 con el estreno de una 
nueva entrega en solitario de 
Thor. Love and Thun-
der supone la cuarta 
entrega de la serie y el 
regreso del director 
Taika Waititi tras 
revolucionar 
la franqui-
cia en 2017 
con Ragnarok. La 
nueva aventura del 
dios del rayo también 
marca el regreso de 
los Guardianes 
de la Galaxia 
a la panta-
lla grande 
tras los 

acontecimientos de Vengadores: 
Endgame; pero sobre todo resulta 
destacable la vuelta de Natalie 

Portman para interpretar a una 
Jane Foster que será pieza clave 

en la película como la ver-
sión femenina y sucesora del 

mítico personaje. Otro de los 
grandes atractivos de la super-

producción es la entrada 
del oscarizado actor Chris-

tian Bale como el 
villano Gorr el 
Carnicero de 

Dioses. Los fans 
podrán resolver 
todas sus dudas 
y conocer un capí-

tulo más del 
universo . 

 Regresa el dios del rayo a la pantalla grande
Ya en cines Vuelve la velocidad a las consolas

 Siente la competición desde el salón de casa
 Este mes de julio se lanzó el 
nuevo videojuego oficial de la 
Formula 1. Desarrollado como 
viene siendo ya costumbre 
en la serie por Codemaster, 
se encuentra disponible para 
Playstation 4, Playstation 5, 
Xbox One, Xbox Series X y S; y 
PC. El título trata de reflejar fiel-
mente la actual temporada de 
F1 con todos los pilotos, escu-
derías y circuitos oficiales con 
todas sus actualizaciones. Este 
año se ha incluido en el Modo 
Tr a y e c t o -
ria: un 

modo en el que se permite pilo-
tar con coches de calle como 
Mercedes o McLaren por todos 
los trazados de la competición. 
También incluye como novedad 
una nueva IA adaptativa, que 
ajustaría el ritmo de los autos 
de IA de acuerdo con el des-
empeño de los jugadores para 
garantizar que los jugadores 
sean competitivos de carrera en 

carrera.




