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Además...

n La ciudad celebró este mes de 
junio las Fiestas del Orgullo 2022. 
Lo ha hecho inundando el Centro 8 
de Marzo, la junta de Distrito Loran-
ca-Nuevo Versalles-Parque Miraflo-
res y el «Go, Fuenla, Go» de la plaza 
de la Constitución con los colores 
de la bandera LGTB, y con multitu-
dinarias concentraciones que bus-
caban celebrar y reivindicar. 

Bajo el lema “Próxima Parada: 
Fuenlabrada Diversa”, el municipio 
se tiñó de arcoíris en diferentes 
eventos que protagonizaron la acti-
vidad cultural del mes.

Fuenlabrada celebra por todo lo alto 
las fiestas del Orgullo LGTB 2022
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El municipio dio comienzo el pasado 1 de junio a las fiestas del Orgullo 2022. Entre las 
actividades programadas destacó la multitudinaria Marcha de los Colores por la Diversidad Sexual

Comunidad
Chanel da el 
pregón del 
Orgullo 2022

Plaza Loranca 2 
revive los 90 con 
“Conciertos de 
Verano”
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Deportes

Cultura

Moraleja celebra 
un partido benéfico 
por Ucrania
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“De mis personajes intento que no se me quede 
mucho, aunque a veces se te queda la energía”

Armando del Río

Zaragoza
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Hablamos con Armando del Río: 
Actor, Director , Productor... 

Un recorrido veraniego con 15 impactantes miradores

Jávea, punto de partida para las 
increíbles calas del mediterráneo
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Tomelloso Sevilla

n El delegado del Área de Eco-
nomía, Comercio y Turismo de 
Sevilla, Francisco  Javier Páez, 
y el director de Área de Nego-
cio de Alta Velocidad y Servi-
cios  Comerciales de Renfe, 
Francisco Arteaga, han firmado 
un acuerdo de colaboración con 
el que Renfe Viajeros se  com-
promete  a ofrecer a todos los 
asistentes y expositores de las 

actividades de congresos y fe-
rias llevadas a cabo en FIBES 
un billete de ida o regreso. 

Estará disponible en los 
trenes con un 10 % de  des-
cuento  sobre la tarifa  abierta 
al público en el momento de 
la compra en cualquiera de las 
opciones disponibles.

El acuerdo de  colabora-
ción  solo atañe a trenes AVE 

y Larga Distancia. Por ello no 
se extiende al resto de servicios 
de RENFE Viajeros. El acuerdo 
es válido para congresos o fe-
rias de carácter profesional que 
reúnan a más de 75 personas 
que utilicen el tren en sus des-
plazamientos a Sevilla. 

Una  vez recibida la solici-
tud se procederá la tramitación 
y la aprobación. Por ello, se en-
viará la “Autorización de Des-
cuento”. Para elaborar la au-
torización se solicitará durante 
el proceso la incorporación del 
logo del evento.

El Ayuntamiento firma  un 
pacto de colaboración con Renfe
El objetivo es impulsar conjuntamente los servicios de transporte de Renfe 
Viajeros y promocionar la ciudad de Sevilla como destino turístico de negocios

El plan ha tenido en cuenta los controles 
establecidos hasta la fecha por el Ayuntamiento 

n El pleno municipal ha apro-
bado este miércoles el Plan 
Antifraude del Ayuntamiento 
de Tomelloso en relación con 
la gestión de los Fondos Euro-
peos del Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia 
(PRTR), promovido por la Unión 
Europea como fin para mitigar 
los impactos de la pandemia 
COVID-19. Un trámite necesa-
rio dado que toda entidad que 
participe en la ejecución de 
medidas del PRTR ha de dis-

poner obligatoriamente de un 
plan de estas características. 
Se ha aprobado, además, de 
manera adicional, una Decla-
ración Institucional Antifraude. 
Enfocado en el mismo sentido, 
actualizando la ya existente 
aprobada en su día para la ges-
tión de otros proyectos cofinan-
ciados por la UE. 

El Plan se ha realizado te-
niendo en consideración los 
controles establecidos hasta 
la fecha por el Ayuntamiento.

Plan Antifraude de gestión 
de los Fondos Europeos 

Pleno de junio del Ayuntamiento de Tomelloso

10% de descuento 
sobre la tarifa 

abierta al público
Francisco Javier Páez (Delegado en el Ayto. de Sevilla) y Francisco Arteaga (Renfe)
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n La ciudad celebró este mes 
de junio las Fiestas del Orgullo 
2022. Lo ha hecho inundando 
el Centro 8 de Marzo, la jun-
ta de Distrito Loranca-Nuevo 
Versalles-Parque Miraflores y 
el «Go, Fuenla, Go» de la pla-
za de la Constitución con los 
colores de la bandera LGTB, 
y con multitudinarias concen-
traciones que buscaban cele-
brar y reivindicar. 

Bajo el lema “Próxima Pa-
rada: Fuenlabrada Diversa”, el 
municipio se tiñó de arcoíris en 
diferentes eventos que prota-
gonizaron la actividad cultural 
del mes. Pese a la cancela-

ción de la actuación principal 
(Ana Mena tuvo que posponer 
a septiembre su concierto por 
problemas de salud), diferen-
tes actividades dejaron claro 
que Fuenlabrada es una ciu-
dad Orgullosa. 

Destacó la Marcha de los 
Colores por la Diversidad Se-
xual, que tuvo lugar el día 10. 
Salió desde la Plaza de España 
a las 19.30 horas para terminar 

su recorrido en el recinto ferial. 
Contó con enormes datos de 
participación ciudadana. 

Otras actividades que tu-
vieron lugar durante el mes 
fueron diferentes cinefórums, 
masterclasses y torneos depor-
tivos, conciertos, un concurso 
de relatos sobre diversidad, 
exposiciones, ponencias, o la 
Gala Drag King, encargada de 
la clausura de las festividades. 

Fuenlabrada celebra en junio  
las Fiestas Del Orgullo 2022

La Marcha de los Colores 
por la Diversidad Sexual 

tuvo lugar el día 10

n El Ayuntamiento de Fuenlabra-
da ha recibido el galardón Esco-
ba de Platino. Se le ha otorgado 

por «las numerosas campañas 
de concienciación y sensibiliza-
ción entre la ciudadanía en la lu-
cha contra el cambio climático».
Es la tercera vez que Fuenlabrada 
recibe este galardón en la catego-
ría de municipios entre 100.000 
y 250.000 habitantes. Lo recibió 

en 2010 y 2014,  y por última vez 
en 2018 por la campaña «Borra 
el odio«. Esta iniciativa eliminaba 
pintadas ofensivas y homófobas.

Felipe Pinel, concejal de Me-
dio Ambiente, Espacio Público y 
Movilidad Sostenible, ha decla-
rado que «el premio supone un 
importante reconocimiento a la 
labor que se desarrolla desde 
el Ayuntamiento con distintos 
sectores de la población encami-
nada a la protección del medio 
ambiente, mediante la concien-
ciación en la puesta en práctica 
de hábitos en nuestra vida coti-
diana que repercute en benefi-
cios globales para el planeta».

‘Escoba de Platino’, nuevo 
premio para Fuenlabrada

Es la tercera vez que 
Fuenlabrada recibe 

este galardón

La ciudad ya cuenta con todos los galardones que otorga este 
concurso por gestión de residuos y limpieza en las ciudades

Felipe Pinel, Concejal de Medio Ambiente junto a representantes de ATEGRUS

n La Junta de Gobierno Local ha 
aprobado la licitación de las obras 
de reurbanización de la Plaza de 
los Cuatro Caños y de las calles 
Arena, Navas y Mártires. Estos tra-
bajos cuentan con un presupues-
to cercano a los 2,5 millones de 
euros. De estos, cerca de 1,8 pro-
ceden de Fondos Europeos Next 
Generation. Los fondos los otorga 
el Ministerio de Transportes, Movi-
lidad y Agenda Urbana en el mar-
co del Plan de Transformación, 
Recuperación y Resiliencia.

Las obras se integran dentro 
del proyecto Distrito Centro. Bus-
can priorizar la movilidad de las 

personas. Para ello, se establece 
una plataforma única en todas 
las calles y plazas. Esto elimina-
rá barreras arquitectónicas, ade-
más de incrementar la seguridad 
vial. También permitirá generar 
nuevas plazas de aparcamiento, 
además de renovar las redes de 
abastecimiento.

La reurbanización de estas 
zonas traerá también una renatu-
ralización de la zona. Esta llegará 
con la instalación de nuevas jar-
dineras y arbolado, junto a redes 
separativas de saneamiento o la 
renovación de sistemas de recogi-
da de residuos.

La Junta da luz verde 
a la reurbanización de 
distintas calles y plazas

n Los pasados 29 y 30 de junio 
el Espacio Joven la Plaza acogió 
las jornadas ‘Imagina Fuenla-
brada’: un evento abierto a la 
ciudadanía con el objetivo de 
que participen en el plan ‘Fuen-
labrada 2030’. De esta forma, 
se permite a los vecinos planifi-
car y diseñar la ciudad de forma 
integral y participativa.

“El objetivo de esta iniciati-
va es que entre todos los veci-
nos y las vecinas imaginemos 
la ciudad del futuro. En la que 
se prioricen los espacios públi-
cos verdes, seguros, accesibles 

e inclusivos, promoviendo la 
igualdad de género y el empo-
deramiento ciudadano”, explicó 
el alcalde, Javier Ayala.

Las Jornadas ‘Imagina 
Fuenlabrada’ tienen como ob-
jetivo informar a la ciudadanía 
sobre los trabajos del Plan de 
Acción de la Agenda Urbana 
– que actualmente elabora el 
Ayuntamiento -, a la vez que ge-
nerar un espacio de intercam-
bio de ideas.

Durante la cita se desarro-
llaron diferentes dinámicas de 
intercambio de opiniones. Entre 

ellas, una exposición interactiva 
sobre la Agenda Urbana 2030. 
Esta resume la situación de la 
ciudad y las ideas aportadas a 
través de paneles informativos. 
También se instaló un mosaico 
formado por paneles descripti-
vos que explicaba las 23 líneas 
de actuación del Plan de Acción.

Durante estos meses se 
está trabajando en el desarro-
llo del Plan de Acción de Fuen-
labrada 2030, proponiendo su 
intervención en los aspectos 
más relevantes de la ciudad. 
Entre ellos, la planificación y 
regeneración urbana o el im-
pulso a los procesos de eco-
nomía circular. 

“Imagina Fuenlabrada”: los 
ciudadanos participan en la 
planificación del municipio
Entre el 29 y 30 de junio, el Espacio Joven la Plaza acogió las jornadas Imagina Fuenlabrada. 
En ellas se recogieron iniciativas y propuestas al Plan de Acción ‘Fuenlabrada 2030’

Aprobados los proyectos de reurbanización de la plaza 
de los Cuatro Caños y las calles Arena, Navas y Mártires

“El objetivo es que, 
entre todos, imaginemos 

la ciudad del futuro”

El municipio dio comienzo el 1 de junio a las fiestas del Orgullo 2022. Entre 
las actividades programadas destacó la multitudinaria Marcha de los Colores
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n La formación ha planteado 
al Ayuntamiento la creación de 
un plan para adaptar los cole-
gios al cambio climático. Este 
se llevaría a cabo a través de 
tres ejes: azul (instalación de 
puntos de agua), verde (reve-
getación en los patios) y gris 
(mejora de la eficiencia energé-
tica de los edificios escolares). 

Solicitan al ayuntamiento 
la transformación de los patios 
para hacerlos más “amables 
ante el calor”, instalando pun-
tos de agua y plantando vege-
tación para aportar sombra 
y termorregular el ambiente. 

Además, piden también que se 
abran los patios fuera del hora-
rio escolar, para que “los pue-
dan disfrutar barrios que en 
ocasiones tienen escasez de 
infraestructuras deportivas”. 

“Los más peques son uno 
de los sectores más vulnera-
bles, situación que se agrava en 
el entorno escolar, colegios mal 
aislados, sin sistemas de clima-
tización, patios sin sombra y sin 

vegetación con grandes super-
ficies cementadas, sin fuentes 
de agua, etc. lo que desembo-
ca en ambientes inadecuados. 
Pensamos que es necesaria la 
colaboración institucional para 
afrontar uno de los retos que 
nos ha tocado vivir como socie-
dad, por eso hemos presentado 
esta moción de cara al pleno de 
julio”, explica Pedro Vigil, porta-
voz del grupo. 

Podemos propone adaptar los 
colegios al cambio climático

n El grupo municipal de VOX en 
el Ayuntamiento de Fuenlabra-
da ha anunciado que presen-
tará una moción en el próximo 
Pleno Municipal de julio para 
intentar “hacer más justa la 
asignación de las Fuenbecas” 
(ayudas del Ayuntamiento a la 
adquisición de libros y material 
didáctico). La formación pedirá 
al Pleno que se modifique el 
baremo de la Renta de la Uni-
dad Familiar y se establezca el 
de la renta per cápita. 

VOX ya comunicó su oposi-
ción a este baremo el pasado oc-
tubre, pero el grupo asegura que 
“nueve meses después no se ha 
recibido respuesta directa”. 

Isabel Pérez, portavoz de 

la formación en el Ayuntamien-
to de Fuenlabrada, ha afirma-
do que “la propuesta que pre-
sentamos es la consecuencia 
de diferentes conversaciones 

con familias, algunas de ellas 
votantes del PSOE, que han ve-
nido a nuestro grupo a mostrar 
su preocupación por no poder 
acceder a dichas ayudas, por-
que entienden que están con-
cebidas de forma injusta, algo 
que en VOX compartimos”. 

VOX solicitará que las 
Fuenbecas sean ‘más justas’

n La asignación definitiva asig-
nada para Fuenlabrada por 
el Consejo de Ministros como 
compensación por los daños 
causados por la borrasca Filo-
mena ha causado indignación 
en el Partido Popular. Una cifra, 
de 312.188,4 euros (del total 
de 73.747.931,15) que se an-
toja insuficiente para reparar 
daños en las infraestructuras y 
red viaria de las entidades loca-
les afectadas por la tormenta. 
Cabe destacar que el Ayunta-
miento de Fuenlabrada fijó los 
daños, en su momento, en 18 
millones de euros.  

Noelia Núñez, portavoz del 
Partido Popular en Fuenlabra-

da, ha pedido al alcalde que 
“defienda los intereses de la 
ciudad ante las ridículas ayu-
das que ha aprobado el Ejecu-
tivo Central”. Núñez ha recor-
dado también que, solo en el 
sector del comercio e industria, 
el coste en daños alcanzó los 

3,6 millones de euros. En el 
agrícola, los propios agriculto-
res fijaron los desperfectos en 
2 millones de euros. 

El PP critica las ayudas 
recibidas por Filomena 

El grupo ha solicitado implementar una serie de medidas que buscan 
mejorar las condiciones de los alumnos ante las temperaturas extremas

n El Servicio de Cirugía Ge-
neral y del Aparato Digesti-
vo del Hospital Universitario 
de Fuenlabrada ha iniciado 
un ensayo clínico de fase IV 
(GECOP-MMC) para evaluar 
la eficacia de la quimiote-
rapia intraperitoneal hiper-
térmica (HIPEC) con mito-
micina-C después de una 
citorreducción quirúrgica 
completa, en pacientes con 
metástasis peritoneales de 
cáncer de colón.

Esta quimioterapia es un 
tratamiento que se añade a la 
extirpación del tejido tumoral, 
mientras se administra una do-
sis de quimioterapia intraperito-
neal a 42 grados, pues las altas 
temperaturas la hacen más 
eficaz. Toda esta terapia combi-
nada se lleva a cabo durante la 
misma intervención. 

Este nuevo ensayo del Hos-
pital Universitario de Fuenla-
brada busca evaluar la eficacia 
de este tipo de quimioterapia 

con la intención de prevenir 
que la enfermedad vuelva a 
desarrollarse. El ensayo, tras 
completar todos los trámites y 
regulaciones, inició en marzo 
de 2022 el reclutamiento de 
pacientes. 

“Se trata de un estudio 
muy importante en el que parti-
cipan 31 hospitales españoles 
y que intenta aclarar la eficacia 

de la HIPEC con mitomicina-C 
tras los resultados negativos 
del ensayo clínico francés PRO-
DIGE-7 utilizando oxaliplatino”, 
ha explicado Fernando Pereira, 
jefe del Servicio de Cirugía Ge-
neral y del Aparato Digestivo 
del Hospital Universitario de 
Fuenlabrada y autor principal 
del trabajo. 

El Hospital de Fuenlabrada 
lidera un ensayo clínico sobre el 
tratamiento del cáncer de colon
Se ha iniciado, en el Hospital Universitario de Fuenlabrada, un ensayo clínico de 
fase IV para frenar el desarrollo de la enfermedad tras aplicar la quimioterapia 

La formación insiste en que “tendría que considerar la 
renta per cápita en lugar de la de la Unidad Familiar”

Fernando Pereira, jefe del Servicio de Cirugía General y del Aparato Digestivo Toda la terapia se lleva 
a cabo durante la 

misma intervención

“Los pequeños son 
uno de los sectores 
más vulnerables”

VOX ya comunicó su 
preocupación el 
pasado octubre

El Ayuntamiento 
estimó los daños en 

18 millones de euros

Noelia Núñez, portavoz del PP en Fuenlabrada
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Comunidad de Madrid

n La Comunidad de Madrid ha 
aprobado la contratación de 50 
intérpretes de lengua de signos 
para el alumnado con necesi-
dades específicas de audición 
con una inversión de 1,5 mi-
llones de euros. El Consejo de 
Gobierno ha autorizado, en su 
reunión de esta semana, abrir la 
licitación para la incorporación 
de este servicio para el curso 
2022/2023, con la posibilidad 
de prorrogarlo durante uno más.

De este modo, medio 
centenar de profesionales se 
ocupará de facilitar la comu-

nicación del estudiante con 
discapacidad auditiva con el 
profesorado y sus compañeros. 
Este apoyo se presta tanto en 
el aula como en todas aquellas 
actividades escolares, extraes-
colares, pruebas y prácticas en 
las que sea necesario.

En este curso 2021/22 es-
tos auxiliares han trabajado con 
150 alumnos. De ellos, 60 son 
de ESO, 11 de Bachillerato, 42 
de Programas Profesionales, 29 
de FP Grado Medio y Superior, 3 
de Educación para Adultos y 5 
de talleres operativos.

Madrid contratará a 50 
intérpretes para el alumnado 
con problemas de audición
La inversión es de 1,5 millones de euros para 2022/23 con la 
posibilidad de prorrogarlo un año más en las aulas de la región

n La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, ha entregado la Me-
dalla de Oro de la Comunidad 
de Madrid al chef José Ramón 
Andrés Puerta, conocido como 
José Andrés, que recibió el pa-

sado Dos de Mayo, en la festi-
vidad de la región, pero que no 
pudo recoger al encontrarse 
ejerciendo labores de ayuda 
humanitaria en Ucrania.

“Es un honor poder darte, 
por fin, en persona, esta Me-
dalla y lo hacemos por tu va-

lentía, por tu sensibilidad, por 
tu vocación y por todos tus 
éxitos”, indicó la presidenta 
en la Real Casa de Correos, 
donde destacó que es “mara-
villoso encontrar a personas 
que van más allá de sus éxi-
tos laborales y que, ante todo, 
nos demuestran esa actitud 
ante la vida: personas incon-
formistas, comprometidas, 
creativas y que siempre se 
preguntan por qué no hacer 
un mundo mejor”.

El chef, además, se encuen-
tra: “promocionando los alimen-
tos y la gastronomía española de 
manera excepcional y especta-
cular. Hay muchos ejemplos por 
todo el mundo de lo lejos que 
está llegando su mano, su cocina 
y su maestría”, subrayó, ponien-
do como ejemplo el Little Spain 
Market en Nueva York o el trabajo 
con su organización sin ánimo de 
lucro World Central Kitchen, ahora 
con una parte de su equipo des-
plazado en Ucrania por la guerra.

Díaz Ayuso entrega la Medalla 
de Oro de la Comunidad de 
Madrid al chef José Andrés

El chef se encuentra 
ofreciendo ayuda 

humanitaria en Ucrania

La presidenta de la Comunidad de Madrid ha destacado la actitud del 
cocinero y lo lejos que está llevando su maestría por todo el mundo
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SUBASTA DE PLAZAS DE GARAJE 
ENSANCHE SUR DE ALCORCÓN 
- 46 plazas en la Parcela 110 (C/ José Saramago, 29). 
- 39 plazas en la Parcela 111 (C/ Los Robles, 37). 

 Próxima subasta notarial por vía electrónica que se llevará a cabo en el Portal de 
Subastas de la Agencia Estatal BOE, en una sola convocatoria. 
Podrán consultar las condiciones que regirán la subasta en nuestra página web. 

 
Más información en www.emgiasa.es 

916106266 
Avenida de la libertad, 9 Local 9 post. 28924. Alcorcón. Madrid 

     
                  

n La Comunidad de Madrid 
desarrollará a lo largo de este 
año seis campañas específicas 
de inspección de vehículos con 
autorización VTC (Vehículos de 
Transporte con Conductor) con 
el objetivo de asegurar que los 
distintos operadores cumplen 
con la normativa del sector y de-
sarrollan su actividad con todas 
las garantías para los usuarios.

En el mes de julio tendrán 
lugar alrededor de 50 contro-

les en estaciones de tren y 
autobús y el aeropuerto Adol-
fo Suárez Madrid-Barajas, así 
como en centros culturales y 
de ocio. Se llevarán a cabo por 
la Policía Municipal de Madrid 
y la Guardia Civil, y en ellos 
participarán también inspecto-
res de la Dirección General de 
Transportes y Movilidad.

Estos últimos se ocupan 
principalmente de cuestiones 
relativas a las autorizaciones 

de transporte para VTC, vigi-
lan que tengan los distintivos 
obligatorios y que el viaje sea 
contratado previamente y tras-
ladado al Registro de Comuni-
caciones de los Servicios VTC. 

Los agentes de Policía 
Municipal y de la Guardia Civil 
vigilan el estado general del 
vehículo, la velocidad de este 
y que el conductor cuente con 
la documentación y los seguros 
exigibles en materia de tráfico, 
entre otras cuestiones.

La Comunidad realizará este año 
seis campañas de inspección 
específicas a las VTC de la región

La cantante dio el pregón ante más de diez mil 
asistentes en la plaza de Pedro Zerolo de Madrid

En julio se harán 50 controles en zonas con gran afluencia de 
usuarios, como estaciones de tren, aeropuerto y centros de ocio

n Tras retrasarse por la celebra-
ción de la OTAN en la ciudad, el 
pasado 6 de julio dieron comien-
zo las celebraciones del Orgullo 
en la capital de España. Fue 
Chanel Terrero, representante 
española en la última edición de 
Eurovisión, quien se encargó de 
dar el discurso durante el pre-
gón que inició las festividades. 
Los más de diez mil asistentes a 
la plaza de Pedro Zerolo aplau-
dieron a la cantante y disfruta-
ron de una tarde que llevaban 
mucho esperando, tras tres 
años sin celebraciones. 

“Todos somos iguales sin 
importar nuestra identidad, 
nuestra orientación o nuestro 
color de piel. Aunque España es 
un país privilegiado en cuanto a 
derechos del colectivo, no debe-
mos olvidar que cuesta muchísi-
mos años conseguir derechos y 
es demasiado fácil perderlos en 
un momento. Por eso, y, ahora 
más que nunca, es necesario 
que las minorías nos unamos 
como un muro infranqueable. 
Se trata de que te respeten, 
seas quién seas”, afirmó, entre 
aplausos, la cantante. 

Chanel da el pistoletazo 
de salida al Orgullo 2022

La D.G. de Transportes 
y Movilidad se ocupa de 

las autorizaciones de 
transporte para VTC 
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n Unidas Podemos registró una 
proposición no de ley (PNL) el 
miércoles 15 de junio en la Asam-
blea regional, mediante la que 
pide la gratuidad de las matrículas 
de Formación Profesional de Gra-
do Superior y la creación de nue-
vos centros públicos de FP para 
atender a la demanda de plazas. 

La portavoz de Más Madrid, 
Mónica García, registró también 
una PNL el mismo miércoles en 
la Asamblea para eliminar las 

tasas de matriculación de la 
FP, ampliar la oferta de plazas 
(500 grupos de grado superior 
para crear 15.000 plazas y 350 
de grado medio que generarían 
10.500 plazas) y, así, sumar un 
total de 25.500 plazas de FP pú-
blica. García pide también apro-
vechar la inversión del Estado 
en Formación Profesional para 
garantizar la creación de nuevas 
plazas o adaptar las pruebas de 
acceso a grado medio para ga-

rantizar que las personas con 
distintas capacidades puedan 
acceder a esta formación. 

Al igual que Más Madrid, Po-
demos también solicita invertir la 
parte correspondiente a la Comu-
nidad de Madrid que el Gobierno 
distribuye para la creación de pla-
zas de FP, aumentar el profesora-
do público de FP para permitir el 

uso de los centros de FP en hora-
rio de tarde y aumentar la oferta 
de plazas. Finalmente, el partido 
morado aboga por aumentar el 
porcentaje de plazas de FP públi-
cas en la región para alcanzar la 
media del Estado, del 70%

Podemos y Más Madrid buscan la 
gratuidad de las matrículas de FP
Ambos grupos han registrado la iniciativa que busca lograr la gratuidad de las 
matrículas de Formación Profesional, eliminando así la actual tasa de 400 euros

n La formación madrileña ha re-
gistrado la petición de compare-
cencia del Consejero de Sanidad, 
Enrique Ruíz Escudero, junto a las 
preguntas dirigidas a la Conseje-
ría de Sanidad de la Comunidad 
de Madrid para saber las razones 
para no reabrir los Servicios de 
Urgencias de Atención Primaria 
(SUAP) de 27 de los 37 munici-
pios y distritos donde cerraron el 
pasado mes de marzo de 2020, 
reabriendo únicamente 10. Ade-
más, Más Madrid ha registrado 
mociones en los Ayuntamientos 
de Getafe, Móstoles y Valdemoro 
para instar al Gobierno regional a 
reabrirlos. 

“El Gobierno de Ayuso ha 
decidido dejar a cientos de 
miles de madrileños sin ur-
gencias de Atención Primaria. 
Gente que tendrá que irse al 
hospital o a otros municipios 
cuando tenga un problema de 
salud que necesite atención 
en ese momento, y encima lo 
intenta vender como si fuera 
un avance. Usar una pande-
mia para recortar los servicios 
a la población es miserable, 
y la ciudadanía de Madrid y 
los partidos de la oposición 
no podemos asumirlo como si 
fuera algo normal”, ha decla-
rado el diputado y portavoz de 

Sanidad de Más Madrid en la 
Asamblea, Javier Padilla. 

Más Madrid puso en mar-
cha el pasado mes de octubre 
una campaña de recogida de 
firmas por toda la región para 
exigir la reapertura de los SUAP. 
Con la decisión del Gobier-
no regional de no reabrir los 
SUAP, municipios como Lega-
nés, Getafe, Alcorcón, Pozuelo, 
Alcalá de Henares, Móstoles, 
Parla, San Fernando, Collado 
Villalba, Valdemoro, Aranjuez, 
Coslada, Majadahonda o El 
Escorial, así como una gran 

parte de los distritos de la ciu-
dad de Madrid, se verán en la 
obligatoriedad de ir al hospital 
para cualquier dolencia mien-
tras sus centros de salud es-
tén cerrados.

n Edmundo Bal, vicesecretario 
general de Cs, anunció el pasado 
lunes que su formación buscará 
impulsar la tramitación de la Ley 
de la ELA. Lo hará en el Debate 
sobre el Estado de la Nación, que 
se celebra en el Congreso de los 
Diputados. 

Anunció la decisión tras la 
reunión de la Ejecutiva del par-
tido en su sede, donde afirmo 
que, pese a contar con el apoyo 
de todos los grupos de la Cámara 
Baja, la legislación está “paraliza-
da”. Bal busca lograr que la ley 
esté publicada en el BOE para el 
mes de septiembre. 

La Ley de la ELA reconoce el 
33% de grado de discapacidad 
para los pacientes desde el mo-

mento del diagnóstico, además de 
una atención preferente o la posi-
bilidad de acogerse al bono social 
eléctrico si el caso es avanzado y 
requiere de ventilación mecánica.  

El vicesecretario, además, 
ha insistido en que su partido 

se “toma muy en serio” el deba-
te, y ha anunciado alguno de los 
temas que tratarán: la iniciativa 
para suprimir la expresión “nacio-
nalidades y regiones” de la Cons-
titución o la gestación subrogada. 

Cs propone implantar la 
Ley de la ELA en el Debate 
sobre el Estado de la Nación

Más Madrid registra la petición 
de la reapertura de los SUAP
El partido ha solicitado la comparecencia del Consejero de Sanidad 
para conocer cuáles han sido los criterios para no reabrir los SUAPEntre los temas que trae a la mesa la formación 

naranja también se encuentra la gestación subrogada

n Los grupos parlamentarios del 
PSOE y Partido Popular han vota-
do en contra de una propuesta 
de Vox para celebrar plenos mo-
nográficos extraordinarios en el 
mes de julio. Como consecuencia 
estos no se activarían al no alber-
gar la suma necesaria de ambos 
grupos en la Junta de Portavoces.

La Mesa de la Asamblea 
calificó esta propuesta de Vox 
el pasado lunes. Su siguiente 
paso era superar la votación en 
la Junta de Portavoces. No obs-
tante, la propuesta no ha avan-
zado más allá con los votos en 

contra del PSOE y PP; y pese a 
los votos a favor de Unidas Po-
demos, Vox y Más Madrid. 

En la rueda de prensa poste-
rior a la reunión de la Junta a por-
tavoz de Vox, Rocío Monasterio, 
censuró que no haya plenos en 
enero, julio, agosto “y medio sep-
tiembre”, mientras que los espa-
ñoles no pueden cogerse “una o 
dos semanas” de vacaciones. 

Además, ha llamado a re-
flexionar sobre el dinero que se 
gasta en la Asamblea de Madrid, 
que, a su juicio, se podría invertir 
en “ayudas a la dependencia”.

PSOE y PP votan en 
contra de los plenos 
extraordinarios en julio
La proposición finalmente no entrará en vigor al no 
haber conseguido hacerse con los votos necesarios 

“Los ciudadanos de 14 
municipios se tendrán 
que ir al hospital para 

las urgencias”

“La Ley de la ELA se 
encuentra paralizada 

actualmente”

Edmundo Bal, durante la comparecencia

Solicitan invertir la parte 
correspondiente en la 

creación de plazas de FP

 Mónica García (Más Madrid) y el diputado, Antonio Sánchecon la PNL
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Armando del Río: actor, director, 
productor… No sé si venimos a la 
presentación de tu nuevo libro, que 
debe ser lo que te queda y a lo mejor 
te está rondando la cabeza.

El libro es más complicado [risas].
He escrito algunos guiones de largo-
metrajes, proyectos de series… Aun-
que no soy guionista, pero sí que me 
he formado un poquito. Y también 
de tanto leer guiones al final algo vas 
aprendiendo.

En tu faceta de actor, eres un 
experto en series largas: “Hospital 
Central”, “Sin tetas no hay paraíso”, 
“Gran Reserva”, “Amar es para siem-
pre”, “Centro médico”, “Servir y pro-
teger”... Has encarnado a persona-
jes que te han acompañado durante 
un largo tiempo en tu vida. ¿Cuánto 
se queda contigo de la serie y del 
personaje?

Intento que no se me quede mu-
cho a no ser que sea bueno. Más que 
cosas concretas, a veces se te queda 
la energía. Si lo estás haciendo todos 
los días y el personaje tiene una ener-
gía muy diferente a ti… Se puede que-
dar algo de ese poso. Entonces, no es 
algo que intente llevarme a casa y me-
nos últimamente que estoy haciendo 
de unos cuantos malos.

Por otro lado, tienes esta parte 
de director y productor, que al final 
es la de empresario…

Sí, hemos montado una S.L: Cro-
magnon Producciones. Ya había 
producido antes un par de 
cortometrajes y alguna 
obra de teatro autó-
nomo y este era 

el paso natural tenien-
do en la cabeza varios proyectos más 
gordos. Algo así requiere de una finan-
ciación y una estructura un poco más 
potentes.

¿Hacia dónde te estás enfocando? 
De momento no me marco límites. 

El año pasado estrenamos una obra 
de teatro en el Teatro Reiuna Victoria 
de Madrid, “Tarántula de Tirso Calde-
ro”, que ahora está de gira. Tenemos 
también un monólogo que dirigiré el 
año que viene y otra obra de teatro 
con la que estamos en negociaciones. 
Luego, evidentemente, están los pro-
yectos que estamos escribiendo mi 
mujer Laia y yo. 

Como buen empresario, ¿te lle-
vas los problemas a casa?

Sí, son los mismos [risas].
Es que además en este caso 

coinciden..
Sí, Laia y yo somos socios de la pro-

ductora, por lo que estamos siempre 
con el lío. Tanto para preparar las giras, 
los bolos… como cuando estamos pre-
parando proyectos. Tampoco estamos 
todo el día hablando de trabajo. 

¿Qué hobby te hace desconectar 
un poco de todo esto?

La verdad es que cada vez ten-
go menos hobbies, o los 
puedo hacer me-

nos. Por ejemplo, me voy a jugar los 
jueves por la mañana al fútbol. Juego 
de portero en los campos del Retiro, y 
es de esos momentos en los que no 
pienso en nada. Momentos de con-
centración, de estar metido en el par-
tido… que son muy buenos.

Antes te comentaba que solo te 
falta escribir un libro… ¿Y como polí-
tico te ves?

No, yo soy de los que meten caña a 
los políticos. Siempre desde el respe-
to, pero yo eso lo tengo muy claro. Tú 
estás ahí porque te estamos pagando 
con dinero público, así que menos 
chulería y menos faltas de respeto. 

Volviendo a tu carrera como ac-
tor, ¿cómo fue tu incorporación tan 
rápida al cine siendo un joven de Za-
ragoza?

Me vine 
a Madrid con dieciocho 

años y empecé haciendo cursos 
de dirección e interpretación. Así pasé 
por varias escuelas hasta que llegué 

a la Escuela de Interpretación Cristina 
Rota, donde estuve cinco años. Ahí 
me enteré del casting de “Jamón Ja-
món”, mi primer rodaje, y me manda-
ron a Zaragoza. Yo me quedaba en mi 
casa cuando rodaba en los Monegros, 
por lo que ahorraban en hotel conmi-
go [risas]. 

Por otra parte, dentro de este ta-
lento que tienes, te metiste en segui-
da también en las artes escénicas 
para subirte a un escenario…

Sí, hice una obra de teatro… Ya 
había hecho algunos monólogos. 
En realidad, hacía un poco de todo: 
actuábamos en bares, en el Retiro… 
En los noventa, hice un monólogo 
que había escrito de un tipo que va al 
Cielo y tiene una cita con San Pedro. 
Una comedia así muy chorra, un mo-
nólogo que me montaba yo. Recuerdo 
que grababa la voz de San Pedro con 
un micrófono de estos de juguete en 
el baño para que tuviera un poco de 
resonancia. 

Entonces, en 1996 hice la obra 
“Testamento” en el María Guerrero. 

Mi primera 

obra grande, que fue un aprendizaje 
brutal. Estaban Juan Diego y Chete 
Lera, que han fallecido los dos hace 
muy poquito… Estuve un año de gira 
con estos dos monstruos profesiona-
les y fue un aprendizaje de vida en 

“Me vine con 18 años a 
Madrid para hacer cursos 

de interpretación” 

Hablamos con Armando del Río: Actor, Director , Productor... 

 “De mis personajes intento que no se me quede 
mucho, aunque a veces se te queda la energía”

Jose Manuel Roldán, Editor de vivirEdiciones, junto a Armando del Río 

Armando del Río

Zaragoza

Cromagnon producciones

06 02 1970
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todos los sentidos. Sobre las tablas y 
fuera de ellas. 

El teatro sigue siendo el teatro, 
pero en otros formatos ha habido 
una gran revolución en el modelo 
de producción de series y películas 
con la llegada de las plataformas de 
streaming. ¿Hacia dónde crees que 
se dirige la industria?

De momento, lo que estamos 
viendo es que es difícil que la gente 
vuelva al cine. Hay mucha oferta y, si 
tienes dinero, puedes comprar una 
buena pantalla y tener unas cuantas 
plataformas pagándolas al mes. Las 
plataformas se tendrán que ir adap-
tando, porque al final es finito el nú-
mero de suscriptores que puedan 
tener. Hay algunas que meten mucho 
dinero en el desarrollo de proyectos y 
a veces prima la cantidad antes que 

la calidad, pero es 

verdad que se está haciendo mucho 
y eso es bueno para el negocio. A ver 
hasta dónde llegan. 

Hace años que se habla del fin 
de la radio o del fin de la prensa en 
papel… ¿Crees que en el cine puede 
pasar algo similar?

No creo que vaya a desaparecer, 
pero sí quedará en reductos. La radio 
hay sitios en los que no tiene compe-
tencia: Con el papel igual, seguirá, pero 
siendo más minoritario. Y con el cine 
también. 

Se hace mucho producto y no todo 
puede llegar. Hay un puñado de pelícu-
las que probablemente tengan menos 
espectadores de los que se merecen y 
las hay que se están haciendo directa-
mente para plataforma, con calidad de 
cine pero para pequeña pantalla. Antes 
eran tv movies y ahora no sé cómo se 
llamarían. Habrá que encontrarles un 
nombre porque para mí no son cine, 
son películas para plataforma: plata-
movies o algo así [risas]. 

¿Qué proyectos tienes a corto o me-
dio plazo en los que te vayamos a ver? 

Por lo menos hasta final de 
año, seguimos con “Tarántula”. En 
septiembre, octubre y noviembre 
estaremos por zonas de Madrid: 
San Martín de Valdeiglesias, 

Fuenlabrada… 

Tengo una obra de teatro, pro-
ducida por Cromagnon, que voy a 
dirigir el año que viene en un buen 
teatro público. Y también tenemos 
otra obra de teatro basada en la vida 
de una actriz de la época de la pre-
guerra que era amante de Alfonso XIII. 

Además, estoy con tres proyectos 
de largometrajes en la productora. 
“Karma” es una historia de reencar-
naciones; una historia de amor, odio 
y venganza a lo largo de mil años de 
tres almas que van reencarnándose 

sucesivamente, para la que estamos 
buscando una productora nacional 
fuerte. Tenemos ya la co-productora 
con Francia. Luego, “La leyenda del 
hombre lento” está inspirada en un 
corto que hice en 2005 de un tío que 
lo hace todo a cámara lenta. Quiero 
hacer eso en largo. Es una comedia 
fantástica, muy chula, muy 
potente y con un personaje 
que puede ser muy diverti-
do. Y también exasperar a 
la gente. Y la otra historia 
es un biopic llamado “Ho-
norio” sobre un hombre 

que existió de 

verdad y vivió en el Sahara, donde se 
encontró un fenómeno que no enten-
día muy bien: una máquina que saca-
ba energía de la atmósfera, del medio 
ambiente, de las ondas… sin ningún 
tipo de potencia, sacaba energía. De 
esta historia ya tengo medio montada 
la parte de producción. ¡Ah! Y estoy es-
cribiendo un guión sobre una distopía 
muy chula también…  

Como sabes, los periódicos de 
vivir Ediciones son leídos diariamen-
te no solamente en la Comunidad 
de Madrid, sino también en Ciudad 
Real y Sevilla. ¿Qué mensaje te gus-
taría lanzarle a nuestros lectores y 
lectoras? 

Ser felices, que no os coman la ca-
beza e intentad ser felices porque ya 
conspira todo para que no lo seamos. 
Así que aprovechemos la vida. 

La entrevista completa en 
vivirediciones.es

“Hemos montado una 
productora para abordar 
proyectos más grandes”

“[Tarántula] está en un buen 
momento y continuamos al 
menos hasta final de año” 

Hablamos con Armando del Río: Actor, Director , Productor... 

 “De mis personajes intento que no se me quede 
mucho, aunque a veces se te queda la energía”

Sorprendimos a Armando con una taza personalizada 
para desearle suerte con su productora, “Cromagnon”

Jose Manuel Roldán, Editor de vivirEdiciones, junto a Armando del Río 
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Salud y bienestar

Tecnología

n Según los datos extraídos 
del ‘Barómetro Juvenil. Salud 
y Bienestar’, realizado por de 
Fundación Mutua Madrileña 
y Fundación FAD Juventud y 
presentado el pasado 2 de 
junio, han aumentado los pro-
blemas de salud mental entre 
los jóvenes. 

El estudio, realizado a 
1.500 jóvenes españoles de en-
tre 15 y 29 años, muestran que 
el 56,4%,  han sentido males-
tares mentales (tristeza, decai-
miento, desesperanza, apatía, 
falta de concentración) en el 
último año. Datos que son aún 
mayores en mujeres. 

En 2017, un 86,7% afirmaba 
tener buena o muy buena salud, 
porcentaje que pasa al 77,5% en 
2019 y al 54,6% en 2021. Asi-
mismo, se observa un aumento 
en la ideación suicida, que ha 
pasado de un 5,8% en 2019 a 
un 8,9% en 2021. A algo más de 
un tercio de jóvenes (el 39,6% 

de las mujeres y el 33,2% de los 
hombres), les han diagnosticado 
algún problema de salud mental.

No obstante, la búsqueda de 
ayuda profesional ha disminuido 
del 59,5% en 2019 al 50,8% en 
2021. Las principales razones 
para no acudir a un profesional 
son de tipo económico. Además, 
un 40,4% de los chicos, frente 
al 33,5% de las chicas, no se lo 
contó a nadie de su entorno. 1 de 
cada 5 jóvenes no comparte con 
nadie los problemas vinculados 
al estrés y cerca del 10% afirma 
no buscar consejo o ayuda ante 
una cuestión personal grave. Otro 

de los motivos es infravalorar los 
problemas de salud mental, que 
todavía son un estigma social, lo 
que perjudica en la medida en 
que se establezcan conversacio-
nes honestas y abiertas.

El paro, los bajos salarios 
o la precariedad laboral son 
las principales preocupaciones 
entre los jóvenes, de una gene-
ración muy formada que no en-
cuentra estabilidad en el ámbito 
profesional.

Por tanto, las políticas de-
ben poner el foco en la salud 
mental y fortalecer el acceso a 
tratamientos. Urge, por tanto, 
que estos temas entren en la 
agenda política y las administra-
ciones para perseverar la salud 
mental de nuestros jóvenes. La 
carencia en cuanto a recursos 
para un sistema de salud men-
tal es uno de los principales de-
safíos de la salud del siglo XXI.

La salud mental de los jóvenes de entre 15 y 29 
años ya no es una opción, si no una necesidad

Tristeza, decaimiento y 
desesperanza entre los 

mayores malestares

La crisis derivada de la pandemia del coronavirus ha mostrado que existe un problema de salud creciente entre los jóvenes

n Meta  modificará el algorit-
mo de Facebook para priorizar 
contenido de interés según 
su popularidad y temática. En 
lugar del publicado por  otros 
usuarios de la lista de ‘Amigos’.

El objetivo es reunificar la 
plataforma con la aplicación 
de mensajería de la red so-
cial, Messenger.

A partir de ahora habrá un 
contenido personalizado por 
parte de la plataforma. Ya que la 
finalidad es girar en torno a un 
nuevo concepto de Facebook. 

Por ello, centrado en la 
recomendación de  contenido 
personalizado  en el Feed. Se-
gún su temática y popularidad 
sin necesidad de priorizar el 

compartido por  otros usua-
rios de la red social que formen 
parte de las listas de ‘Amigos’.

Las  redes sociales, inclui-
da Facebook, están aportan-
do valor invirtiendo centrado 
en motores de descubrimiento 
que ayudan a la gente a  en-
contrar y disfrutar de conteni-
dos interesantes.

Ahora esta red social propo-
ne construir un sistema de  re-
comendaciones  “de primera 
clase” que responda a los inte-
reses de los usuarios y de con-

tenidos que sean tendencia.
Facebook planea modifi-

car su sistema de mensajería, 
un cambio que vendría dado 
como consecuencia de un aná-
lisis exhaustivo del  comporta-
miento de los usuarios.
Para ello, la compañía planea 
integrar la bandeja de entrada 
de Messenger en Facebook. 
Además, trabajarán en limpiar 
la parte superior del Feed y ha-
cer que ver Historias sea tan 
fácil como descubrir nuevos 
contenidos en Reels.

La app TikTok invierte en 
juegos de realidad virtual

Facebook modifica su algoritmo 
para recomendar contenidos
Diversos cambios en la compañía buscan ofrecer características similares a TikTok

n La compañía china ha publi-
cado una serie de puestos de 
empleos para alrededor de 40 
puestos de empleo a cubrir.

Los puestos estarán enfo-
cados al desarrollo técnico  y 
la innovación, tanto de ‘hard-
ware’ como de ‘software’.

La empresa destinará en 
contenido de RV, tanto en  jue-

gos como en experiencias, se-
gún fuentes cercanas a la desa-
rrolladora de ‘hardware’.

Un avance relevante son 
las recientes gafas  virtuales 
que han llegado a los consu-
midores meses después de su 
primer lanzamiento al merca-
do. Lleva bajo el nombre de 
Pico Neo 3 Pro.

El cual inicialmente se 
presentó con un uso orientado 
al ámbito empresarial. Llevará 
cuatro cámaras y la capacidad 
de almacenamiento  interno, 
ya que su único modelo pre-
senta 256 GB.

La empresa asiática lo hará a través de Pico 
Interactive, multinacional que adquirió hace un año

Facebook valora en 
modificar su sistema 

de mensajería

Las Pico Neo 3 Pro 
suponen un avance en 

la realidad virtual
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Cultura
Música

n  El Centro Comercial Plaza 
Loranca 2 traerá de vuelta 
la mejor música de los 90 y 
los 2000 en su festival “Con-
ciertos de verano”. Tributos 
a bandas icónicas – desde 
OBK hasta El Canto del Loco 
-, el regreso de grandes ar-
tistas – Modestia Aparte o 
Soraya –, entretenimiento 
para todos los públicos, y un 
fin de fiesta por todo lo alto 
con el Rock & Roll Tour y el 
concierto de Montana. 

Los conciertos serán 
gratuitos todos los viernes 
y sábados de julio a partir 

de las 22.00 horas. Ten-
drán lugar en el exterior de 
la zona de restauración del 
centro comercial. 

A la gran oferta de ocio y 
entretenimiento que el Cen-
tro Comercial Plaza Loranca 
2 pone a disposición de sus 
clientes se suma este mes 
de julio el especial “Concier-
tos de Verano”: un ciclo de 

conciertos que homenajea-
rán a bandas icónicas de la 
música española, a través 
de las décadas y de los gé-
neros musicales. 

De esta forma, los asis-
tentes podrán volver a sen-
tirse jóvenes al disfrutar de 
tributos a bandas míticas 
como Mecano (2 de julio), 
o revivir días no tan leja-
nos con los de El Canto del 
Loco (9 de julio), Alejandro 
Sanz (16 de julio) o Estopa 
(23 de julio).  

No todo serán tributos, 
pues el Plaza Loranca 2 
ofrece a los asistentes un 
variado cartel de invitados 
que harán de las noches de 

julio sean inolvidables: So-
raya (15 de julio), Modestia 
Aparte (22 de julio), y OBK 

(8 de julio) traerán al recin-
to un ambiente inmejorable. 
Además, el fin de fiesta con 
el Rock & Roll Tour y Monta-
na (30 de julio, a partir de 
las 20.00), será la guinda 
de un ciclo inolvidable.

Plaza Loranca 2 no se 
olvida de los más peque-
ños, pues les dedica el 

primer día del programa 
con el espectáculo infan-
til “Princesas” (1 de julio). 
Además, la oferta de ocio y 
entretenimiento del recinto 
seguirá habilitada durante 
los conciertos para que la 
música sea la única prota-
gonista de la noche. 

Los “Conciertos de Ve-
rano” de Plaza Loranca 2 
son la oportunidad perfecta 
para las calurosas noches 
de julio: un entretenimien-
to gratuito, variado, y para 
toda la familia, que además 
permitirá volver a escuchar, 
sobre un escenario, algunas 
de las canciones más icóni-
cas de la música nacional. 

Plaza Loranca 2 revive los años 90 y los 
2000 con sus “Conciertos de Verano”

Conciertos gratuitos 
todos los viernes y 
sábados de julio

También programa 
actividades para los 

más pequeños

Música

Arte

n El verano cultural traerá una 
agenda con más de medio cen-
tenar de citas estivales gratui-
tas en tres enclaves: las plazas 
de la Constitución y de España, 
y el centro La Pollina. Antonio 
Carmona es un artista ex voca-
lista de Ketama. Pisará el esce-
nario de la plaza de la Constitu-
ción el día 26 de agosto a las 
22:00 horas. Durante su trayec-
toria ha destacado por una ca-
rrera en solitario. Además, fue y 
sigue siendo ejemplo de innova-
ción en la fusión por el mundo 
de la música y la cultura.

DAMARTE

n El colectivo local DAMARTE 
nos regala una nueva pincelada 
de su compromiso con el arte y 
la cultura gracias a una nueva 
exposición en el Centro de Arte 
Tomás y Valiente  en la que nos 
enseñan el recorrido narrativo y 
formativo que han experimenta-
do los artistas de la asociación. 
Con una disposición ecléctica 
en la sala, podemos recorrer la 
evolución del colectivo ofrecien-
do al visitante una experiencia 
que le impactará visualmente 
por su dinamismo y contraste 
de estilos y técnicas.

Del 7 al 31 de julio
Horario: J-V 17h-21h S-D y 

festivos 10h-14h y 17h -21h 
Lugar: CEART Fuenlabrada

Entrada gratuita

Antonio Carmona

Música

n El pasado sábado 18 de junio 
Fuenlabrada acogió el festival 
«Fuenvivo», que reunió artis-
tas de la música urbana como 
Anier, junto a los fuenlabreños 
Xtrauss y Dack.

El programa buscaba  im-
pulsar la música urbana,  “pro-
moviendo a jóvenes promesas 
de la ciudad para que puedan 
visibilizar su trabajo y compartir 
escenario junto a profesionales 
consagrados”, explica Beatriz Pe-
ñalver, concejala de Juventud. 

El festival, organizado por el 

Ayuntamiento y Xtrauss, comen-
zó a las 20.30 horas. Contó con 
la actuación de Anier, la gran pro-
mesa del hip hop femenino na-
cional. Presentó su trabajo «Alas 
de metal». Xtrauss compartió con 
ella el escenario. El artista es au-
tor de «Insurrecto», además de 
haber colaborado con Leo Jimé-
nez, Drank T, Abraham Mateo o 
la Mala Rodríguez.
El músico fuenlabreño David Es-
tacio Nieto ‘Dack’, que presenta-
ba en el festival su trabajo, fue el 
encargado de abrir el concierto.

El festival tuvo lugar en la Casa de la Música de Fuenlabrada el pasado 18 de junio. El evento reunió artistas 
de la música urbana como Anier, que presentó “Alas de Metal”, junto a los fuenlabreños Xtrauss y Dack

Fuenvivo, festival de música urbana
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Rutas con encanto

n Jávea es un municipio cos-
tero situado al norte de la pro-
vincia de Alicante, entre las 
localidades de Calpe y Dénia. 
Los senderos que llevan a las 
aguas cristalinas de sus calas, 
a la arena de sus playas y a 
sus calles harán que pienses 
en volver antes de haberte 
marchado de la localidad. Por 
ello, no importa el tiempo que 
allí pases: un día, dos, una se-
mana, un mes... La cuestión 

es aprovechar el tiempo en 
este municipio y conocerlo en 
profundidad, y una de las me-

jores formas es haciendo cada 
sendero que lleva a descubrir 

algunas de las calas 
más impresionantes 
del Mediterráneo. 

Para poder llevar 
a cabo esta ruta por 
dichas veredas y no 
dejar de ver ninguno 
de los impresionantes 
paisajes, en Jávea se 
ha creado una ruta de 
unos 30 kilómetros 
con 15 puntos donde detener-
se. Se trata de miradores ubi-

cados a modo de balco-
nes que dan al mar. 

El recorrido, que está 
perfectamente  señaliza-
do,  se puede hacer en 
coche, aunque  se  hizo  
con  el  objetivo principal 
de fomentar las rutas en 
bicicleta en la zona. La 
ruta en este medio de 
transporte no se prolon-
ga más de tres horas. 
No obstante, no es reco-
mendable  realizar  el  
camino andando, dado 

que se alargaría demasiadas 
horas y podría hacerse difícil 
terminarlo. 

Dicho itinerario tiene 
como objetivo parar en los si-
guientes puntos, a cada cuál 
más espectacular: Mirador de 
Els Molins, Mirador del Cap 
de Sant Antoni, Mirador de la 

Punta de l’Arenal, Mirador de 
la Séquia de la Nòria, Mirador 
de la Cala Blanca, Mirador de 
Caletes, Mirador de la Creu del 
Portitxol, Mirador de L’illa, Mi-
rador de La Falzia, Mirador del 
Cap Negre, Mirador de Cap de 
la Nau, Mirador de Les Pesque-
res, Mirador de Ambolo, Mira-
dor del Castell de la Granade-
lla y Mirador de la Granadella. 

Lo ideal para llegar con 
fuerzas a todos estos puntos es 
estar alojado en el mismo mu-

nicipio de Jávea, el cual se en-
cuentra a unas 4 horas y 40 mi-
nutos en coche desde Madrid. 
El viaje merece la pena tan solo 
por la ruta, pero también po-
drás disfrutar de otros elemen-
tos turísticos como el Casco 
Antiguo, la Playa del Arenal y la 
variada oferta de ocio y restau-
rantes. Una de las principales 
motivaciones para animarse a 
hacer esta ruta en pleno verano 
es darse un baño, cada vez que 
llegues a uno de los miradores, 
en alguna de las calas que es-
tán consideradas como joyas 
del mar mediterráneo.

El recorrido está 
señalizado y puede 

hacerse en coche o, 
idealmente, en bicicleta

La ruta abarca 30 km 
con 15 puntos donde 

detenerse a admirar las 
vistas o darse un baño

Jávea, punto de partida para las 
increíbles calas del mediterráneo

¿Dónde comer? ¿Qué visitar? ¿Dónde alojarse?

Marinalia Restaurante Mirador Hotel Triskel 
Ctra. Cabo La Nao, 150, Jávea, Alicante 
restaurantemiradorjavea.com I 965 770 811

Carrer Sor Maria Gallart, 3, Jávea, Alicante
hotel-triskel.com I 966 462 191

¡Descubre de las mejores actividades acuáticas Jávea! 
marinalia.es I 965 740 036
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Motor

n El mercado de los coches 
eléctricos ha comenzado a 
democratizarse poco a poco 
y, aunque las tarifas se que-
dan justo por encima de los 
20.000 euros, el Plan Mover 
III y los descuentos promocio-
nales consiguen que el precio 
total a pagar sea mucho más 
asequible.

Una primera opción es el 
Invicta Electric 2DS. Desde 
los 20.206 euros, utiliza un 
motor de 49 CV que le permite 

alcanzar 105 km/h de veloci-
dad punta. Monta una batería 
de 17 kWh que le da una auto-
nomía de 150 kilómetros.

El Renault Twingo está 
disponible en una combina-
ción de motor y pila. Man-
teniendo su diseño desde 
25.750 euros, porta un pe-
queño bloque de 81 CV de 
potencia y una batería de 22 
kWh con alcance homologa-
do es de 190 kilómetros. 

Desde 26.150 euros encon-
tramos el Fiat 500e. Está dis-
ponible con tres carrocerías, la 
cupé, una descapotable y la asi-
métrica 3+1. También se oferta 
con dos sistemas de propulsión 
diferentes. Por un lado, un pro-
pulsor de 95 CV con una batería 
de 23,8 kWh para poder recorrer 
hasta 180 kilómetros. En cam-
bio, su contraparte llega a 118 
CV, emplea una pila de 42 kWh 
y su rango es de 320 kilómetros.

 El Fiat 500e está 
disponible en dos 

propulsiones: 95 y 118 CV

¿Cuáles son los mejores coches 
eléctricos baratos del mercado?

n La resolución del Parlamento Eu-
ropeo de acabar con la fabricación 
y venta de automóviles con moto-
res de combustión interna a partir 
del año 2035 puede provocar la 
pérdida de miles de puestos de 
trabajo en la industria del motor. 

La Asociación Europea de Pro-
veedores de Automoción (Clepa) 
estima que esta decisión costará 
más de medio millón de empleos 
en la industria automovilística euro-
pea, una de las principales del con-
tinente. Cerca de 40.000 empleos 
se perderían en España, cantidad 

a la que habría que sumar otros 
40.000 que deberían reciclarse 
si quieren seguir en el sector.

La construcción de un auto-
móvil eléctrico es más simple en 
su parte mecánica que la de un 
vehículo a combustión. Esto afec-
taría gravemente al fuerte sector 
de componentes en España. Un 
sector que mueve un volumen de 
70.000 millones de euros y da 
empleo estable a 225.000 perso-
nas, de las cuales 72.000 están 
relacionadas con el sistema de 
propulsión de combustión.

El fin de los automóviles 
con motor de combustión 
costará 40.000 empleos

n Peugeot se mantiene en su 
proceso de revolución con la nue-
va versión del 308. Un coche que 
llama la atención visualmente 
tanto en su exterior como en su 
interior y que, además, resulta 
todo un disfrute de conducir.

El diseño del nuevo 308 
se resume en vanguardista. 
Un vehículo muy estilizado que 
presenta unos rasgos muy mar-
cados y unas líneas afiladas. En 
su frontal destaca sobre todo 
las ópticas delanteras, muy del-
gadas e integradas en el plano 
con sus ya famosos colmillos del 
león galo, y su enorme parrilla 
que lo llena de personalidad. Las 

luces delanteras son full LED en 
todas las versiones salvo en las 
GT que llevan Matix LED.

Pero su parte trasera no se 
queda atrás. También se en-
cuentra marcada por las ópti-
cas minimalistas, unidas lado 

a lado por una franja de color 
negra. Sus ópticas presentan 
perfiles LED muy rasgados que 
simulan unas garras.

En cuanto a dimensiones, el 
nuevo 308 ha crecido respecto 
a su anterior generación. El ve-
hículo crece 11 centímetros de 
largo hasta alcanzar los 4,36 
metros en el compacto. La altu-
ra total se reduce dos centíme-
tros y la anchura se mantiene en 
1,85 metros. La distancia entre 
ejes crece considerablemente 
alcanzando los 2,67 metros.

La capacidad del maletero 
es de 412 litros en el compacto 
con motores térmicos. En sus 
versiones hibridas la capacidad 
se reduce hasta los 361 litros.

En su interior, muy acoge-
dor y envolvente, encontramos 

materiales y ajustes excelentes. 
El volante mantiene el cómodo 
diseño usado por la marca que, 
junto al i-Cockpit 3D consiguen 
una experiencia de conducción 
única. Predomina también en el 
salpicadero la otra pantalla de 10 
pulgadas de entretenimiento e 
información multimedia.

En definitiva, el nuevo Peu-
geot 308 es excelente desde 
23.650 euros con motorizaciones 
en diésel, gasolina o versión hibri-
da enchufable. Además, en 2023 
está confirmado que llegue una 
versión completamente eléctrica 
gracias a la nueva plataforma de 
la que hace gala el vehículo.El i-Cockpit 3D consiguen 

una experiencia de 
conducción única

Nuevo Peugeot 308
Vanguardista 
y con personalidad 

Datos vehículo

Motor

Potencia

Maletero 

Distintivo 
ambiental

Diésel BlueHDI 130, 
Gasolina PureTech 
110/130/180, Hybrid 
180/225

110CV – 225CV

412L en versión a com-
bustión. 361L en la ver-
sión híbrida enchufable. 
612 en la versión a com-
bustión SW

P.V.P : Desde  23.650 euros
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n Los vehículos eléctricos es-
tán ganando cada vez más 
protagonismo en las carrete-
ras españolas, ya sea por su 
menor impacto en el medio 
ambiente o por la cada vez 
más cercana fecha de caduci-
dad de los tradicionales. Las 
restricciones de acceso al co-

razón de las grandes ciudades 
son también un factor a tener 
en cuenta a la hora de elegir 
qué moto comprar. 

Dentro de esta nueva co-
rriente aparece la Bravo CR: una 
motocicleta de corte deportivo 
dirigida principalmente a los 
conductores con carnet B que 

aporta un mayor rendimiento 
que los scooters eléctricos. 

La Bravo CR ofrece una 
potencia máxima de 8,4 kw, 
siendo capaz de alcanzar los 
115 km/h de velocidad máxi-
ma. Respecto a su autonomía, 
su paquete de baterías de litio 
de 75ah permite alcanzar has-
ta 100 kilómetros, aunque la 
marca no especifica qué tipo 
de uso es el que facilita llegar 
a esa cifra y cuál lo reduciría. 
Un cargador rápido de 14 am-
perios es el encargado de re-
cargar la batería del vehículo. 
Este necesitaría entre cinco y 
siete horas en un enchufe do-

méstico para cargar la batería 
por completo. 

La moto, además, es apro-
piada también para personas 
de menor estatura, pues la 
altura del asiento al suelo es 

de 760 milímetros. La Bravo 
cuenta también con un chasis, 
horquilla y neumáticos “sobre-
dimensionados para una moto 
de 125 cc”, según afirman 

desde la propia Ebroh. Cuen-
ta, en su parte delantera, con 
dos discos de freno con pin-
zas de doble pistón y anclaje 
convencional, gestionadas por 
una centralita ABS. 

La Bravo CR cuenta con 
dos modelos, cada uno de ellos 
con diferentes tonalidades de 
color. El modelo básico se en-
cuentra disponible en rojo, azul 
o verde. Por otro lado, se puede 
optar por su Edición Especial, 
que en este caso ofrece tres al-
ternativas de colores combina-
dos: verde negro, negro rojo o 
negro azul. El precio de ambas 
versiones es de 5.900 euros.

Datos vehículo

Batería

Distintivo 
ambiental

Litio 100 Ah 72 V

Motor 5000w Brushless

De discos con CBS

115 Km/h

5 h

Eléctrica

hasta 100 KmAutonomía

Combustible

Máxima 
Velocidad

Tiempo 
carga

Freno 

Potencia

 Bravo CR
La eléctrica, deportiva y versátil

P.V.P : Desde  5.900 euros

Aportar un mayor 
rendimiento que los 
scooters eléctricos
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Deporte

Anúnciate con nosotros... ¡Tenemos un espacio para ti!

info@vivirediciones.es - telf: 91 005 39 85

Baloncesto

n El Fuenlabrada ha abierto 
las inscripciones para las Es-
cuelas de Baloncesto. Estas 
permiten practicar deporte 
junto al club más icónico de 
la ciudad, además de facilitar 
al usuario la posibilidad de 
elegir pabellón, días y horas 
de entrenamiento. Permite, 
también, la opción de compe-
tir en la liga municipal desde 
benjamín hasta júnior. Todo 

esto, además, con los entre-
nadores del Fuenlabrada. 

La inscripción puede lle-
varse a cabo de dos mane-
ras. En primer lugar, de forma 
presencial en las oficinas del 
club, ubicadas en el pabellón 
Fernando Martín. El horario 
es de lunes a viernes de 9 a 
15:30 horas. También las tar-
des de los lunes y los jueves 
de 17 a 20 horas.

La segunda opción es 
realizarla a través del correo 
electrónico. En el mensaje se 
deberá incluir la inscripción y 
el comprobante de pago de 
la matrícula. En la web del 
club puede encontrarse más 
información sobre el trámi-
te, además del formulario de 
inscripción y la dirección de 
correo a la que debe dirigirse 
la solicitud. 

n Rodijs Macoha ha renovado 
su compromiso con el Fuen-
labrada. Lo ha hecho por dos 
años más, hasta 2024, algo 
que, además, le ha servido 
para pasar a formar parte de la 
lista del primer equipo. El joven 
canterano, que llegó a las cate-
gorías inferiores del club hace 
cinco años desde Letonia, al-
canza de esta forma la élite del 
baloncesto español. 

“Tenemos clara la apuesta 
por nuestros canteranos, juga-
dores formados en casa que 
han venido demostrando su 
capacidad para competir arri-
ba. El esfuerzo que hacemos 
en las categorías de formación 
tiene sentido si les damos la 
oportunidad de llegar al primer 
equipo”, explicó el director de-

portivo del club, Ferran López. 
Macoha es un alero de 

2,00 metros de altura que, a 
sus 19 años ya ha disputado 
ocho partidos en la ACB con 
el conjunto fuenlabreño. Es 
un habitual en el trabajo dia-
rio del primer equipo, y fue 

clave a la hora de lograr el 
título de campeón de España 
de Liga EBA 2021. 

Esta última temporada ha 
promediado 14,5 puntos y 6,3 
rebotes con el filial. Además, 
fue convocado en febrero por 
primera vez con la Selección 

Absoluta de Letonia para ayu-
dar al equipo en los partidos 
de clasificación para la Copa 
del Mundo. 

Tras cerrar la renovación 
de Macoha, el Fuenlabrada 
continúa perfilando la planti-
lla de la próxima temporada. 

Por ello, el director deportivo 
del club, Ferrán López, ha via-
jado a Nevada para participar, 
de nuevo, en la liga de verano 
que la NBA organiza durante 
el mes de julio.

Entre el 7 y el 17 se dispu-
tarán numerosos partidos en 
los pabellones que albergan 
la liga. Allí, López trabajará en 
busca de nuevos jugadores, 
hará un seguimiento de los que 

interesan al club, y se man-
tendrán conversaciones con 
agentes y clubes sobre la posi-
ble incorporación de distintos 
nombres. Estos movimientos 
están destinados a terminar 
de confeccionar la plantilla del 
Baloncesto Fuenlabrada, que 
encarará este año su vigesimo-
quinta temporada en la ACB. 

Abiertas las inscripciones para las 
Escuelas de Baloncesto del Fuenlabrada

El Fuenlabrada renueva por dos años al canterano y le inscribe como integrante del primer equipo para la temporada 2022/2023
Rodijs Macoha: renovación y ascenso al primer equipo

“En el Club tenemos 
clara la apuesta por 

nuestros canteranos”

Macoha es un habitual 
en el trabajo diario del 

primer equipo
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Fútbol

5.000 personas participan 
en las Ligas Municipales 
Senior y deporte escolar 

n Cerca de 5.000 personas – 
niños, niñas, jóvenes y adultos 
– han participado en las  dife-
rentes categorías de las ligas 
municipales y competiciones 
escolares que organiza el Ayun-
tamiento. El pasado lunes se 
entregaron los premios, de la 
mano del alcalde Javier Ayala. 
Las entregas se realizaron en 
el polideportivo de Loranca y el 
campo de fútbol de El Naranjo.
Se entregaron casi 1.700 pre-
mios  – entre mejor clasifica-
dos, máximos anotadores, y 
ejemplos de deportividad – di-
vididos entre los más de 400 
equipos inscritos en estos cam-
peonatos deportivos. Los tor-
neos abarcan deportes como 
fútbol, voleibol, fútbol sala y 
baloncesto.

“Desde el Gobierno mu-
nicipal siempre hemos apos-
tado fuerte por el deporte 
de base y hemos empeñado 
nuestro esfuerzo en que prac-
tique deporte el mayor núme-

ro de personas, ya sean pe-
queños o grandes. Es por ello 
que organizamos estas ligas 
municipales desde edades 
tempranas para  fomentar la 
práctica de ejercicio en equi-
po y trabajar valores como el 
compañerismo y el respeto”, 
declaró Ayala.

En total, se entregaron 
cerca de 1.700 premios

Fútbol

Personas de todas las edades participaron en las 
competiciones organizadas por el Ayuntamiento

Moraleja celebra un partido 
solidario en beneficio de Ucrania

n El partido solidario, en la 
modalidad de fútbol siete, tuvo 
lugar a las 20.00 horas en el 
Estadio Municipal. El evento 
estuvo organizado por emplea-
dos de OXIMESA, y participaron 
numerosos patrocinadores en-
tre los que se encontraba pre-
sente vivirEdiciones.

El encuentro enfrentaba 
al equipo de  Famosos Soli-
darios,  que quisieron formar 
parte del evento de forma 
desinteresada, con otro in-
tegrado por  Cantera Atlética 
Veteranos, además de juga-
dores de la propia OXIMESA, 
organizadora del partido.

Antes del comienzo del 
partido, desde OXIMESA  qui-
sieron agradecer a todos los 
participantes, patrocinadores 

y al Ayuntamiento de Moraleja 
de Enmedio por formar parte 
del evento y por haber facili-
tado la posibilidad de llevar a 
cabo el encuentro. María del 
Valle Luna, alcaldesa del mu-

nicipio, tuvo también palabras 
de agradecimiento para los 
participantes. Además, afirmó 
que siempre se podría contar 
con su ayuntamiento para par-
ticipar en cualquier tipo de ac-
ción colaborativa y solidaria. 

Todos los fondos recauda-
dos durante el evento tienen 
como objetivo  financiar un 
viaje de ayuda humanitaria a 
Ucrania. La organización, pa-
trocinadores y colaboradores 
del partido quisieron recordar 
que la situación en el país es 
extremadamente complicada, 
y que toda ayuda para el pue-
blo ucraniano es bienvenida.

Los fondos 
recaudados financiarán 

un viaje de ayuda 
humanitaria a Ucrania

El pasado 17 de junio se celebró en Moraleja de Enmedio un partido solidario 
en favor de las víctimas de la invasión de Ucrania por parte de Rusia
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Recomendamos  vivir...

Irrevente es todo un espacio gastronómico en 
el emblemático barrio de Chamberí. El lugar dis-
pone de una impresionante azotea en la sexta 
planta en la que disfrutar del aire libre y de su 
selección de cócteles y platos para picar. Además, 
Irreverente dispone de Irreverente: The Club. Con 
acceso lateral con la calle Antonio Flores, esta otra 
opción está abierto todos los días a partir de las 6 
la tarde para disfrutar de su coctelería y de un sofis-
ticado ambiente con sesiones de DJ. 

El local, que puedes encontrar en la calle Sagasta, 
22; oferta a sus clientes cerveza, vinos, cócteles de 
autor, los cócteles clásico que todos conocemos y pla-
tos para compartir como tacos, fingers de pollo, cro-
quetas, nachos o brochetas de pollo.

Irreverente
Espacio gastronómico con vistas 

al centro de Madrid

Propuestas en Madrid
n Teatro
The Opera Locos
Hasta el 25 de septiembre
Teatro Marquina
Horarios: 20:00h, 20:30h, 18:00h
Precio:  a partir de 20€

Manolita Chen
Hasta el 17  de julio
Teatro Circo Price
Horarios: a las 20:00h 
Precio:  a partir de 20€

n Música

Rosalía
19 y 20 de julio
Wizink Center
Horario: a las 21:30 y a las 1:30
Precio: desde 45 €
Género: Flamenco, R&B ...
Entradas: ticketmaster.es

Pablo López
28 de julio 
Teatro Real
Horario:   de 21:30 a 23:000h
Precio: desde 40€
Género:  pop español
Entradas:teatroreal.es

n Exposiciones 
Mexicráneos
Hasta el 25 de julio 
El Retiro de Madrid 
Horarios:  de 6:00 a 00:00
Entrada gratuita

The Howard 
Greenberg Gallery
Hasta el 28 de agosto
Fundación canal 
Horarios:  L-D: de 11:00 a 20:00
Entrada gratuita

* Vivir Ediciones  no se hace responsable 
de los posibles cambios de programación. 
Recomendamos consultar con las salas 
las fechas y horarios correspondientes.

Ocio y tiempo libre
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y videojuegosCine

Marvel Studios continúa su ambi-
ciosa Fase 4 con el estreno de una 
nueva entrega en solitario de 
Thor. Love and Thun-
der supone la cuarta 
entrega de la serie y el 
regreso del director 
Taika Waititi tras 
revolucionar 
la franqui-
cia en 2017 
con Ragnarok. La 
nueva aventura del 
dios del rayo también 
marca el regreso de 
los Guardianes 
de la Galaxia 
a la panta-
lla grande 
tras los 

acontecimientos de Vengadores: 
Endgame; pero sobre todo resulta 
destacable la vuelta de Natalie 

Portman para interpretar a una 
Jane Foster que será pieza clave 

en la película como la ver-
sión femenina y sucesora del 

mítico personaje. Otro de los 
grandes atractivos de la super-

producción es la entrada 
del oscarizado actor Chris-

tian Bale como el 
villano Gorr el 
Carnicero de 

Dioses. Los fans 
podrán resolver 
todas sus dudas 
y conocer un capí-

tulo más del 
universo . 

 Regresa el dios del rayo a la pantalla grande
Ya en cines Vuelve la velocidad a las consolas

 Siente la competición desde el salón de casa
 Este mes de julio se lanzó el 
nuevo videojuego oficial de la 
Formula 1. Desarrollado como 
viene siendo ya costumbre 
en la serie por Codemaster, 
se encuentra disponible para 
Playstation 4, Playstation 5, 
Xbox One, Xbox Series X y S; y 
PC. El título trata de reflejar fiel-
mente la actual temporada de 
F1 con todos los pilotos, escu-
derías y circuitos oficiales con 
todas sus actualizaciones. Este 
año se ha incluido en el Modo 
Tr a y e c t o -
ria: un 

modo en el que se permite pilo-
tar con coches de calle como 
Mercedes o McLaren por todos 
los trazados de la competición. 
También incluye como novedad 
una nueva IA adaptativa, que 
ajustaría el ritmo de los autos 
de IA de acuerdo con el des-
empeño de los jugadores para 
garantizar que los jugadores 
sean competitivos de carrera en 

carrera.




