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Además...

n El Hospital público La Paz 
de la Comunidad de Madrid ha 
acometido una renovación inte-
gral de su Unidad de Cuidados 
Intensivos Neonatales (UCIN). 
Las nuevas instalaciones es-
tán equipadas con sistemas de 
monitorización, información y 
terapia de última generación.
La remodelación arquitectóni-
ca del espacio ha tenido como 
objetivo principal adecuar la 
atención de los pacientes críti-
cos en un ambiente acorde a la 
época actual.  

Madrid inaugura la nueva Unidad de Cuidados 
Intensivos Neonatales del Hospital La Paz
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Dispone de doce habitaciones de uso individual, con cama para acompañantes, y 
una de ellas está preparada para convertirse en quirófano en caso de necesidad

Actualidad
La nueva linea 170 
de la EMT une los 
PAU del norte

Cuatro claves 
para entender el 
veganismo

? Página 14

? Página 4

Ruta con encanto

Salud y bienestar

Caminito del Rey: 
una ruta para 
valientes
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La capital española conmemora este día tan especial para el 
arte con acceso gratuito y actividades especiales

Cinco visitas imprescindibles para celebrar 
el Día Internacional de los Museos 
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n Los distintos servicios pú-
blicos para esta Feria de Abril 
2022 han confirmado la históri-
ca afluencia de público. Además, 
del buen funcionamiento de las 
medidas municipales adopta-
das para evitar el botellón en el 
barrio de Los Remedios.

Con respecto a estas me-
didas, se ha destacado la cola-
boración del sector comercial y 
hostelero junto con la efectividad 
del control de alcohol ilegal en la 
calle del Infierno. Todo ello, gra-
cias a la actuación policial y a la 
vigilancia a través de los drones.

Con respecto a la afluencia 
de público, la empresa Tussam 
trasladó a 182.647 viajeros. Es 
decir, un 9,8 por ciento más que 
en la misma jornada de 2019, 
siendo la línea de mayor deman-
da la Lanzadera Prado de San 
Sebastián-Feria.

En la Línea 1 del Metro de 
Sevilla se desplazaron 156.000 
personas haciendo un récord his-
tórico. Y en cuanto al vehículo pri-
vado, los aparcamientos públicos 
específicamente destinados para 
la Feria de Abril contabilizaron 
casi 10.000 vehículos.

Con respecto a los carruajes, 
fueron 1.394 las entradas a través 
de los puntos de control de acceso. 
Un 38,16 por ciento más que el últi-
mo domingo de Feria. En las calles 
del Real el aforo más alto se alcanzó 
a las 19,22 horas, con 674.

El dispositivo sanitario, coor-
dinado desde el Área de Salud del 
Ayuntamiento de Sevilla, contabilizó 
255 atenciones. Todas sin necesi-
dad de traslados hospitalarios. De 
las 345 pruebas de alcoholemia 
practicadas por la Policía Local, tan 
sólo 11 dieron positivas. En cuanto 
al servicio de Bomberos, efectuó 
248 inspecciones preventivas.

Tomelloso Sevilla
Récord histórico de afluencia 
en la Feria de Sevilla 2022
La Feria de Abril contó con casi 339.000 personas que se trasladaron en Tussam y Metro

n Ha comenzado la ejecución 
de un nuevo proyecto de seña-
lización horizontal para el man-
tenimiento de las calles princi-
pales de Tomelloso. La localidad 
busca así conseguir mejorar la 
movilidad y seguridad tanto de 
vehículos como personas.

A través del proyecto “Mejora 
de señalización horizontal 2021” 
se invertirán casi 50.000€ para 
una medida que tiene un plazo 
de ejecución de 60 días. Esta in-
cluye principalmente labores de 
mantenimiento y repintado de zo-
nas de aparcamiento y pasos de 
peatones. El Ayuntamiento recuer-
da que se podrán producir cortes 
temporales de tráfico en las calles 

afectadas y en el entorno donde 
se ejecuten estos trabajos. El pro-
yecto ha sido diseñado en colabo-
ración con la Policía Local e incluye 
marcas viales con pinturas acríli-
cas de secado físico y plásticos en 
frío de dos componentes. Todas 
ellas estarán dotadas de microes-
feras de vidrio retro-reflectantes y 
agregados antideslizantes.

Serán más de medio cente-
nar los pasos de peatones que se 
mejorarán en todos los barrios de 
la ciudad, refuerzos de las indica-
ciones horizontales, marcas de 
división de carriles y delimitación 
de estos. También zonas de apar-
camiento y nuevas señalizaciones 
en vías del municipio.

Tomelloso comienza la 
ejecución del nuevo proyecto 
de señalización horizontal

El Ayuntamiento ha 
pedido la colaboración 
ciudadana para reducir 

los residuos

¡Infórmate sobre 
Fondos Europeos 
con CEIM!
Contáctanos
fondose@ceim.es / Tlfn. 914 11 53 17
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El Ayuntamiento 
recurrirá la apertura 
de expediente CHT
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Protocolo de 
atención a refugiados
ucranianos

La Guardia Civil 
contará con servicio 
de cita previa
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Luz verde a la retirada de líneas de alta tensión 
que atraviesan el municipio de Arroyomolinos

n La planificación de la Red 
de Transporte de Energía Eléc-
trica Horizonte para el año 
2026 incluye la modificación 
del trazado en Arroyomolinos. 
Por lo tanto, la localidad no 
tendrá líneas de alta tensión 
atravesando su casco urbano 
a partir del año 2026. La al-
caldesa Ana Milán Arroyo, ha 
mantenido encuentros con los 
responsables de la Comunidad 
de Madrid, ha destacado que: 
“el nuevo trazado es más que 
positivo para todos”.

? vivirediciones.es

Los Ayuntamientos de las localidades implicadas como son el caso del de Moraleja de En medio 
y Móstoles deben consensuar el nuevo trazado por la retirada de las líneas de alta tensión
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El Consistorio concede el
título de Hijo Predilecto de 
Madrid a Manolo Santana

Nuestro municipio

n El Ayuntamiento de Madrid 
decidió por unanimidad conce-
der el título de Hijo Predilecto 
de Madrid a Manolo Santana. 
El título se entrega al cumplir 
los requisitos necesarios para 

ese nombramiento: haber naci-
do en la villa, destacar por sus 
cualidades personales o méri-
tos señalados, singularmente, 
por sus servicios de beneficio, 
mejora u honor de la ciudad. 
“En Manolo Santana, fallecido 

el año pasado a los 83 años, 
confluyen todos estos méritos 
como gran pionero del depor-
te español, número 1 mundial 
del tenis en 1965 y campeón 
de Wimbledon en 1966”, ha 
explicado la delegada del Área 
de Cultura, Turismo y Deporte, 
Andrea Levy.

Levy calificó a Santana 
como “un madrileño universal, 
un deportista ejemplar para las 
generaciones posteriores que 
se enorgullecía de representar 
a España y a Madrid” y cuyo 
legado como leyenda del tenis 
tiene una importancia muy es-
pecial “porque, con sus éxitos, 
el deporte español se hizo in-
ternacional”. 

n La vicealcaldesa de Madrid, 
Begoña Villacís, presidió el martes 
19 de abril, en La Nave de Villa-
verde, la VII sesión de la Comisión 
Permanente del Plan SURES cuyo 
objetivo es reducir los desequili-
brios históricos que afectan a nue-
ve distritos del sur y del este de la 
ciudad en los que se concentra 
más del 44 % de la población.

Villacís informó a los asis-
tentes -titulares de las áreas de 
Gobierno; concejales de los distri-
tos; representantes de los grupos 
municipales, de la Federación 
Regional de Asociaciones Veci-
nales de Madrid (FRAVM) y de los 
consejos de proximidad- sobre 
las 18 nuevas actuaciones apro-
badas por las mesas técnicas del 
Plan SURES. Con un presupuesto 

asociado de 39 millones euros, 
se sumarán a las 152 previa-
mente aprobadas alcanzando así 
una inversión total de 418 millo-
nes de euros en 2022. 

De entre ellas, destacan las 
actuaciones de rehabilitación glo-
bal y mejora funcional paisajísti-
ca de las zonas verdes de varios 
parques de San Blas-Canillejas, 
Puente de Vallecas y Moratalaz 
con una inversión estimada de 1,8 
millones de euros. La construcción 
de un pabellón deportivo cubierto 
en el distrito de San Blas-Canillejas 
(9,8 millones de euros), la reforma 
integral de la piscina de verano del 
Centro Deportivo Municipal Orcasi-
tas (3,6 millones de euros).

También nuevos itinerarios 
peatonales y carriles bici en los 

distritos de Usera, Villa de Valle-
cas y Vicálvaro (462.000 euros), 
la construcción de una nueva es-
cuela infantil en el barrio San Fer-
mín (distrito de Usera) destinada 
a niños de cero a tres años que 

cubra las necesidades de conci-
liación de la vida familiar y labo-
ral (3,6 millones de euros). Ade-
más de una nueva convocatoria 
de ayudas para rehabilitación 
en la Colonia Experimental de 
Villaverde (4 millones de euros) 
junto con un servicio de atención 
social integral (600.000) o la re-
gularización y adecuación de los 
espacios de uso público del API 
11.06 Pan Bendito, en el distrito 
de Carabanchel, entre otras.

Madrid destina 39 millones para
corregir el desequilibrio territorial
entre el sur y el este de la ciudad

n El alcalde de Madrid, José 
Luis Martínez-Almeida, inauguró 
el 25 de abril la nueva línea 170 
de la EMT que transcurre entre 
Arroyo del Fresno y Sanchinarro 
como respuesta “a una deman-
da vecinal” que existía desde 
hace años. Según explicó, es 
“una solución de transporte pú-
blico para las más de 120.000 
personas que residen entre 
Sanchinarro, Las Tablas, Monte-
carmelo, Mirasierra y Arroyo del 
Fresno”. Y también una “nueva 
apuesta del Ayuntamiento por 
las políticas de sostenibilidad. 

Como garantía de la mejora de 
la calidad de vida de todos los 
ciudadanos de Madrid.”

Este nuevo servicio, de ca-
rácter especial y novedoso por 
su transversalidad, va a enla-
zar los cinco barrios pertene-
cientes a los distritos de Horta-
leza y Fuencarral-El Pardo que 
hasta la fecha, no contaban 
con un transporte de superficie 
para conectarse entre sí.

La línea 170 entre Arroyo 
del Fresno y Sanchinarro queda 
integrada dentro de la red con-
vencional de líneas de la EMT 

con un horario de servicio entre 
las 6:00 y las 23:30 horas. En 
días laborables, los autobuses 
tendrán una frecuencia de 11-
15 minutos entre las 6:00 horas 
y las 20:00 horas. La EMT ha 
previsto una dotación de diez 
autobuses estándar propulsa-

dos por GNC para días labo-
rables y cinco autobuses para 
sábados, domingos y festivos. 
La línea cuenta con 27 paradas 
intermedias en sentido Sanchi-
narro y 28 en sentido Arroyo del 
Fresno, de las cuales 15 son pa-
radas de nueva creación.

La nueva línea 170 de la EMT une  
los PAU del norte de la ciudad

La EMT ha previsto 
una dotación de diez 
autobuses estándar 
propulsados por gas

El tenista recibe este reconocimiento a título 
póstumo tras una vida dedicada a este deporte

La medida incluye la 
construcción de una 

nueva escuela infantil 
en el barrio San Fermín

n El Ayuntamiento de Madrid 
ha aprobado el texto defini-
tivo de la nueva Ordenanza 
de Licencias y Declaraciones 
Responsables Urbanísticas de 
Madrid (OLDRUM). Contribuirá 
a crear más actividad económi-
ca, servicios y oferta y a facili-
tar la rehabilitación del parque 
inmobiliario y la regeneración 
urbana en Madrid gracias a 
una mayor agilidad jurídica y 
de la tramitación.

El concejal Mariano Fuen-
tes destacó que “es una pe-
queña gran revolución. La pri-

mera vez que apostamos por 
simplificar la normativa en vez 
de complejizarla por adaptar-
nos a los tiempos de manera 
proactiva en lugar de esperar a 
que sea inevitable”.

La nueva norma tiene 83 
artículos, un 40% menos que las 
dos anteriores. Se basa en los 
principios de simplificación y efi-
cacia adaptando los tiempos de 
la administración a los de la so-
ciedad, mejora la disciplina urba-
nística, reduce trámites e incor-
pora novedades que mejorarán 
el funcionamiento de la ciudad.

El Ayuntamiento da luz 
verde a la nueva Ordenanza 
de Licencias de la ciudad
El texto fusiona en una única norma más sencilla las dos 
ordenanzas vigentes para licencias y declaraciones responsables

Se trata de una nueva línea que llega como respuesta a las demandas 
de estas áreas que carecían de un transporte de superficie entre sí

Begoña Villacís, Vicealcadesa de Madrid durante la inrtervención

Entre todas las medidas planteadas, destaca la convocatoria de 
ayudas para la rehabilitación de la Colonia Experimental de Villaverde

Mariano Fuentes durante la presentación

“Manolo Santana es 
el gran pionero del 
deporte español”
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n El servicio de Teleasistencia 
municipal ha sumado 2.590 
personas mayores nuevas a 
través del proyecto TAD+. Pues-
to en marcha por el Área de 
Familias, Igualdad y Bienestar 
Social con el objetivo de llegar 
a los hogares con riesgo de 
vulnerabilidad. Así lo ha expli-

cado este martes el delegado 
del área social, Pepe Aniorte, 
quien destacó que el Ayunta-
miento ha acudido de forma 
proactiva a los domicilios para 
acercar el servicio a personas 

de avanzada edad, así como 
analizar y detectar posibles 
situaciones de soledad no de-
seada o de riesgo.

Durante la Comisión de 
Familias, Igualdad y Bienestar 
Social, Aniorte explicó que la 
Dirección General de Mayores 
impulsó el proyecto TAD+ para 
llegar a los hogares de perso-
nas mayores de 75 años que no 
contaban con un servicio muni-
cipal y que podrían tener nece-
sidad de ser atendidos de for-

ma inmediata. De esta forma, 
el proyecto se dirigió a 50.000 
hogares a través de llamadas 
telefónicas por parte de un nue-
vo equipo formado por diez au-
xiliares de Servicios Sociales.

El proyecto TAD+, desa-
rrollado durante el año 2021, 
surgió a raíz de los Acuerdos de 
la Villa, aprobados tras la CO-
VID-19, con el objetivo de refor-
zar el conocimiento del servicio 
de teleasistencia entre la pobla-
ción mayor madrileña. 

TAD+ suma 2.590 mayores en 
situación vulnerable sin dar de 
alta en el servicio municipal

n El Ayuntamiento de Madrid 
ha dado luz verde al proyecto 
de remodelación de la calle 
Doctor Esquerdo entre la pla-
za de Conde de Casal hasta 
la avenida Ciudad de Barcelo-
na. Esta actuación supondrá 

una inversión de 7,7 millones 
de euros constituyendo así la 
segunda fase del proyecto de 
demolición parcial y rehabilita-

ción del paso elevado de Pedro 
Bosch, actuación que se está 
ejecutando actualmente. En 
la primavera de 2023, una vez 
concluidas ambas actuacio-
nes, que suman una inversión 
de 18,9 millones de euros, se 
habrá regenerado uno de los 
principales ejes de la ciudad.

En total, se actuará so-
bre una superficie de más de 
57.000 m2. El objetivo princi-
pal que se persigue a través 
de esta actuación es la mejo-
ra de la movilidad y la segu-
ridad del tránsito peatonal y 
ciclista, así como del trans-
porte público colectivo.

Luz verde a la puesta en
marcha de la reforma de 
la calle Doctor Esquerdo

El programa se ha dirigido a 50.000 hogares de personas mayores de 75 años

El proyecto TAD+ nació 
con el objetivo de 

reforzar la teleasistencia 
entre la población mayor

El proyecto supone 
una inversión de 

7,7 millones de euros
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n Tras llegar a los tribunales el 
caso de las mascarillas y ser 
imputados por el juez los dos 
comisionistas, los empresarios 
Luis Medina Abascal y Alberto 
Javier Luceño; los partidos po-
líticos comienzan a movilizarse 
judicialmente en relación con 
el suceso. De esta manera, 
Podemos y Más Madrid se han 
personado como acusación 
particular. Un movimiento que 
también ha imitado el Ayunta-
miento de Madrid.

“El Ayuntamiento ya se ha 
personado. Se nos notificó ayer 
y se ha presentado, por tanto, 
el escrito ante el juzgado con 
la firme voluntad de ejercer to-
das las acciones para restituir 
hasta el último céntimo que 
se pudiera haber estafado al 
Ayuntamiento de Madrid”, ex-
plicó José Luis Martínez-Almei-
da, alcalde de Madrid, sobre 
las razones que han llevado 
al Ayuntamiento personarse 
como acusación popular.

En cuanto a la izquierda se 
refiere, se persona como acusa-
ción popular el grupo municipal 
de Más Madrid: “para defender 
el interés general de la ciudad” 

ya que “el alcalde hasta ahora 
no lo ha hecho”. En cuanto a 
Unidas Podemos fue, argu-
mentando datos similares a 
los de Más Madrid, la porta-
voz adjunta en la Asamblea 
de Madrid, Alejandra Jacinto, 
quien acudió a los juzgados en 
nombre de su formación.

Podemos y Más Madrid se personan 
como acusación en el caso de las 
mascarillas junto al Ayuntamiento 

Cruz Roja entrega sus 
Condecoraciones 2022 con 
motivo de su Día Mundial

n Juan Lobato, secretario gene-
ral del PSOE-M, ha recordado a 
Ciudadanos que es la formación 
que cuenta con “la llave” para 
“regenerar” el Ayuntamiento 
de Madrid. Ello a través de una 
posible una moción de censura 
que los socialistas están dis-
puestos a apoyar.

“Hay un partido, Cs con Villa-
cís (vicealcaldesa de Madrid), que 
es quien blinda esa mayoría con-
servadora, y es la llave para que 
se produzca que haya una mayo-
ría progresista. Si dan un paso en 

esa dirección de abrir un paso en 
una mayoría, por supuesto partici-
paremos”, declaró Lobato.

Las declaraciones llegaron 
tras comenzar a publicarse el su-
mario de la investigación sobre la 
presunta estafa al Consistorio de 
la capital a través de los empresa-
rios Alberto Luceño y Luis Medina 
en la compraventa de material 
sanitario. Para el secretario ge-
neral el caso de Ayuso y este son 
paralelos: “hay comisionistas que 
se enriquecen con los impuestos 
que pagan los madrileños”.

n El Movimiento Internacional de 
la Cruz Roja y de la Media Luna 
Roja conmemoraron su Día Mun-
dial 8 de mayo; en los 192 países 
en los que tienen presencia.

Las personalidades gratifica-
das fueron: la deportista en silla 
de ruedas que logró escapar de 
Afganistán, Nilofar Bayat, junto 
al jefe de la sección de cuidados 
paliativos pediátricos del Hospital 
Infantil Universitario Niño Jesús 
de Madrid e impulsor de la Fun-
dación Porque Viven, Ricardo 
Martino. También la fotógrafa 
brasileña y creadora del proyec-
to Humanae, Angélica Dass, por 
mostrar la diversa belleza de la 
humanidad a través de los pan-
tones de la piel humana; la Fun-
dación SERES, que promueve el 

compromiso social y liderazgo 
responsable de las empresas. 

Además de la ingeniera 
industrial que lidera el grupo 
CSIC (desarrolladores del pri-
mer exoesqueleto biónico para 
menores con atrofia muscular 
especial), Elena García Armada; 
la Cruz Roja Libanesas por su 
ejemplo de compromiso social, 
adaptabilidad de la respuesta en 
situación de crisis, y ser la más 
valorada por las personas liba-
nesa frente a otras organizacio-
nes como Naciones Unidas o el 
Banco Mundial. 

Y por último la Asociación Va-
lenciana Casa Caridad, de asisten-
cia social, con comedor y albergue 
para 70 personas, por evitar la men-
dicidad en las calles de Valencia.

El PSOE recuerda a C´S 
que tienen la “llave” para
la regeneración de Madrid

La compra de material 
sanitario fue por un 

valor de 10,8 millones 
de euros

n  El grupo municipal de Más 
Madrid quiere abordar la situa-
ción que viven 750.000 perso-
nas en la ciudad de Madrid que 
están en situación de exclu-
sión. Con el objetivo de mejorar 
la atención a estas personas y 
reducir la desigualdad, el grupo 

municipal ha presentado una 
proposición para que el Ayun-
tamiento inste a la Comunidad 
de Madrid a mejorar la futura 
Ley de Servicios Sociales.

El Gobierno de la Comu-
nidad de Madrid ha elabora-
do un anteproyecto de Ley de 
Servicios Sociales para sus-
tituir la anterior ley, de 2003. 
Desde el partido indican que 
la nueva ley: “debería incidir 

positivamente en la vida de 
las personas y familias de 
nuestra ciudad, en especial 
de las más vulnerables, tiene 
el mismo problema, ya que 
no se establece un calendario 
preciso para desarrollarla”.

En este sentido, Más Ma-
drid ha presentado una serie 
de propuestas en las que se 
incluyen: establecer con preci-
sión cuales son las prestacio-
nes garantizadas y cuáles son 
las condicionadas, que el Con-
cierto como forma de gestión 
sea un régimen administrativo 
reservado para las organiza-
ciones sin ánimo de lucro, que 
se busque la fórmula adminis-

trativa pertinente para que en 
la Ley autonómica las Ayudas 
de Emergencia Social, de com-
petencia municipal, salgan del 
marco de la Ley de Subven-
ciones (tal y como se ha eje-
cutado en otras Comunidades 
Autónomas) y que la Ley consi-
dere la RMI como una presta-
ción complementaria al IMV y 
que se realice la recuperación 
presupuestaria de los 120 
millones de euros suprimidos 
a partir del presupuesto de 
2017 y la explicitación del pa-
pel del Ayuntamiento de Ma-
drid en materia de Servicios 
Sociales en el ámbito autonó-
mico, entre otras medidas.

Más Madrid pide al Ayuntamiento 
que inste a la Comunidad a mejorar 
la futura Ley de Servicios Sociales

El partido cree que el 
nuevo anteproyecto no 

marca un tiempo preciso 
para su ejecución

Almeida declara que en el caso de resultar que hubo una estafa, 
cada céntimo será devuelto y reembolsado al Ayuntamiento

El Día Mundial del Movimiento Internacional de la Cruz 
Roja y de la Media Luna Roja se conmemora el 8 de mayo El partido ha aportado sugerencias para aligerar la gestión y los 

procesos administrativos para reducir la desigualdad en la ciudad

Las declaraciones se dieron tras llegar el sumario de 
investigación de la presunta estafa de las mascarillas

Alejandra Jacinto, portavoz adjunta de Unidas Podemos en la Asamblea 

Juan Lobato, secretario general PSOE-M en un mitin de su partido
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n La acusación popular en 
nombre de Podemos ha solicita-
do al juez que investiga el caso 
de las mascarillas que requiera 
al Ayuntamiento de Madrid para 
que informe sobre si existía en 
2020 un correo electrónico 
general destinado a recibir las 
proposiciones de aportación de 
material sanitario.

La petición se da tras la de-
claración de la directora de 
la Universidad privada CIS, 
María Díaz de la Cebosa. La 

directora declaró que llamó al 
primo de José Luis Martínez-
Almeida para que este supiera 
que había interesados en ofre-
cer material sanitario. Ello sin 
mencionar que se trataba de 
una figura pública.
Carlos le comentó que, si-
guiendo las declaraciones, 
haría gestiones para buscar 

un correo genérico del Ayun-
tamiento para tal clase de 
propuestas ante la compleja 
situación de conseguir este 
tipo de productos al comien-
zo de la pandemia. Podemos 
quiere que el Ayuntamiento 
informe si en 2020 existía un 
correo genérico de propuestas 
de material sanitario.

n El portavoz de Vox en el Ayun-
tamiento de Madrid, Javier Or-
tega Smith, quiere declarar al 
presidente ruso, Vladimir Putin, 
persona non grata en la capital. 
La propuesta se dirigirá al Pleno 
de Cibeles tras ser Vox la única 
formación política que no apoyó 
la propuesta de Más Madrid para 
la retirada de la Llave de Oro de 
la ciudad. El nombramiento fue 
otorgado al presidente ruso en 
2006 por el Consistorio presidido 
por Alberto Ruiz-Gallardón.

“La invasión militar criminal 
de Ucrania dirigida por Vladimir 
Putin supone una violación suma-
mente grave del derecho interna-
cional y de la soberanía nacional, 
por lo que desde el Ayuntamiento 

de Madrid hemos mostrado la 
solidaridad con el pueblo ucra-
niano, que está defendiendo su 
independencia ante este ataque 
y agresión”, recoge la moción.

El grupo municipal que aban-
dera Ortega Smith afirma que el 
pueblo ruso “también es víctima 
de la tiranía del régimen de un 
sátrapa y no debe sufrir las con-
secuencias de lo que hace un 
dictador que no debería volver a 
pisar la capital de España”.

En contexto, el portavoz jus-
tificaba el posicionamiento de 
su partido un mes anterior en 
que no habían apoyado la pro-
posición porque tenían dudas 
sobre si la Llave se concedió a 
Putin o al pueblo ruso.

Podemos pide información sobre 
la  existencia en 2020 de un correo 
de propuestas de material sanitario 

Vox quiere declarar a Putin
persona non grata en Madrid

La petición de la formación morada llega tras las declaraciones de 
María Díaz de la Cebosa, directora de la Universidad privada CIS

El partido no apoyó anteriormente la retirada de la Llave de Oro

Díaz de la Cebosa afirmó 
que había llamado 

al primo de Jose Luis 
Martínez Almeida

www.comiteemergencia.org

900 595 216
 al 02076

E M E R G E N C I A
MILES DE PERSONAS 
NECESITAN TU AYUDA

AYUDA AHORA
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UCRANIA
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Javier Ortega Smith, portavoz de Vox en Madrid
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Comunidad de Madrid

n Madrid ha expuesto el Plan 
regional de Descarbonización y 
Cuidado del Medio Ambiente, que 
contempla más de medio cen-
tenar de medidas para avanzar 
hacia una región sostenible, con 
especial énfasis en el transporte y 
el ámbito residencial, los dos sec-
tores más contaminantes. Así lo 
ha señalado la consejera de Me-
dio Ambiente, Vivienda y Agricul-
tura, Paloma Martín, durante su 
intervención en el encuentro Mad-
Blue 2022 dedicado a la energía. 
El festival cuenta con actividades 
de distintas disciplinas que tienen 

en común la reivindicación de la 
sostenibilidad y la innovación. 

Martín ha clausurado el deba-
te torno al compromiso empresa-
rial ante el reto de la sostenibilidad, 
en el marco de las jornadas sobre 
innovación, ciencia y cultura. La 
consejera ha señalado los retos 
que afronta nuestro país para lo-
grar una transición ordenada y es-
table, basada en las energías reno-
vables, y ha incidido en el apoyo del 
Gobierno regional a las iniciativas 
privadas para avanzar en la protec-
ción del entorno natural apostando 
por una economía verde.

La Comunidad expone sus
medidas para la transición
energética en MadBlue22
Supone la segunda edición de este festival en el 
que se unen el deporte, la cultura y la gastronomía

n El Hospital público La Paz 
de la Comunidad de Madrid ha 
acometido una renovación inte-
gral de su Unidad de Cuidados 
Intensivos Neonatales (UCIN). 
Las nuevas instalaciones es-
tán equipadas con sistemas de 

monitorización, información y 
terapia de última generación.
La remodelación arquitectóni-
ca del espacio ha tenido como 
objetivo principal adecuar la 
atención de los pacientes críti-
cos en un ambiente acorde a la 
época actual. 

Esta unidad forma parte 
del Servicio de Neonatología de 
este hospital público de la capi-
tal, que está reconocido con el 
nivel asistencial IIIC, de máxima 
complejidad de cuidado según 
el Sistema de Clasificación de la 
Sociedad Española de Neona-
tología, y que incluye todas las 
patologías médico-quirúrgicas 
neonatales. La UCIN atiende 
cada año a unos 500 pacientes 
que requieren Cuidados Críti-
cos, además de otros 1.000 

menores en el área de hospita-
lización de Intermedios.

La planta de hospitaliza-
ción de Neonatología dispone 
de 60 puestos, entre 24 camas 
de UCIN y 37 de Cuidados Inter-
medios. Ahora, fruto de la re-
modelación de la unidad, se ha 
dotado a los puestos de Cuida-
dos Críticos de una zona propia, 
bien definida e independiente, 
con un acceso controlado, ubi-
cado en un área distinta dentro 
de la misma planta.

Madrid inaugura la nueva
Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales del Hospital La Paz

La UCIN atiende cada año 
a unos 500 pacientes que 

requieren Cuidados Críticos

Dispone de 12 habitaciones de uso individual, con cama para acompañantes, y 
una de ellas está preparada para convertirse en quirófano en caso de necesidad
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n La Comunidad de Madrid 
ha solicitado al Ministerio de 
Transportes, Movilidad y Agen-
da Urbana una reducción de 
las tasas aeroportuarias du-
rante los próximos 12 o 24 me-
ses para favorecer la actividad 
de las aerolíneas, compensar 
el encarecimiento de los cos-
tes e impulsar la llegada de 
más visitantes extranjeros.

Así lo destacó el conse-
jero de Economía, Hacienda 
y Empleo, Javier Fernández-
Lasquetty, durante la celebra-
ción del XX aniversario de la 
llegada a España de la aero-
línea Ryanair. “Desde el Go-

bierno regional se quiere que 
cada vez más empresas como 
esta intensifiquen su apuesta 
por Madrid como place to be, 
ofreciéndoles certidumbre, 
ninguna sorpresa impositiva 
ni regulatoria, infraestructuras 
de primer nivel, liderazgo en 
innovación y un puente entre 
Europa y América Latina”. 

De esta forma, el Ejecutivo 
autonómico reforzará la capta-
ción de nuevas iniciativas em-
presariales y talento a través de 
su oficina Invest in Madrid, que 
iniciará en los próximos meses 
una serie de viajes internacio-
nales para intensificar la rela-

ción con empresarios y compa-
ñías y transmitirles las ventajas 
competitivas de la región. En 
este sentido, Madrid captó en 
2021 un total de 10.937 mi-
llones de euros en inversión 
extranjera, el 77,2% del total 
nacional, consolidándose como 
líder en este ámbito.

El consejero agradeció a 
Ryanair su contribución a la 
recuperación del turismo ma-
drileño –que representa el 6% 
de su PIB–, ya que en los tres 
primeros meses del año la cifra 
de viajeros nacionales e inter-
nacionales recibidos supera los 
2,1 millones de personas.

Madrid solicita la reducción 
temporal de las tasas aeroportuarias

La cifra supera los 2,1 
millones de viajeros en los 

primeros meses del año

El Ejecutivo autonómico busca reforzar la captación de nuevas 
iniciativas empresariales a través de la oficina Invest in Madrid

n Se ha constituido el clúster 
de blockchain en el municipio 
de Tres Cantos, el primero de 
los cuatro que se pondrán en 
marcha a lo largo de la presen-
te legislatura, para consolidar 
a la región como hub digital 
del sur de Europa. Un total de 
22 empresas, organismos y 
entidades integran el equipo 
que va a desarrollar esta tec-
nología, que crea un entorno 
de confianza más transparen-
te, dinámico y sencillo para la 
transmisión de información y el 
intercambio de datos. 

El consejero de Administra-
ción Local y Digitalización, Carlos 
Izquierdo, visitó la sede de Thales 
Alenia Space España, miembro 
de esta iniciativa, donde además 
de rubricar el inicio de este clús-
ter, anunció la próxima firma de 
un protocolo de colaboración con 
LACChain, la alianza global para el 
desarrollo de este ecosistema en 
América Latina y Caribe.

“Este acuerdo […] va a conver-
tir a Madrid en el punto neurálgico 
de conexión de nodos de esta tec-
nología entre el continente ameri-
cano y Europa”, aseguró Izquierdo.

El clúster de blockchain 
de la CAM cuenta con
22 empresas y organismos 

Rueda de prensa posterior a la celebración de los 20 años de Ryanair
El consejero de Administración Local y Digitalización, Carlos Izquierdo, 
durante su visita a la sede de Thales Alenia Space España
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n El portavoz del PSOE en la 
Asamblea de Madrid, Juan Loba-
to, ha registrado una petición de 
información para conocer los de-
talles de los contratos firmados 
entre la Comunidad de Madrid 
y la empresa Kosmos para los 
partidos de la Copa Davis en la 
capital. Esta última, empresa del 
futbolista Gerard Piqué.

Lobato ha señalado que el 
año pasado se invirtieron cinco 
millones para esta competición. 
Como consecuencia, el PSOE 

quiere fiscalizar el dinero que 
procede de los impuestos de 
los madrileños. “Queremos sa-
ber si los millones de euros que 
pagó la Comunidad de Madrid 
se destinaron al tenis o hubo 
algún pago en comisiones”, ha 
inquirido el también secretario 
general del PSOE-M durante 
una entrevista en TVE.

La solicitud llega tras la pu-
blicación de una serie de infor-
maciones acerca de la gestión 
del presidente de la Federación 

Española de Fútbol (RFEF), Luis 
Rubiales, y el futbolista del Bar-
celona Gerard Piqué para la or-
ganización de la competición de 
la Supercopa de España en Ara-

bia Saudí. Las filtraciones indica-
ron que el contrato firmado con 
la compañía pública saudí Sela 
proporcionó una cantidad de 40 
millones. Una suma por edición 
(de seis en total) que se añaden 
a los cuatro millones entregados 
a la empresa de la que Gerard 
Piqué es copropietario.

El PSOE solicita los detalles de 
contratación entre la Comunidad 
de Madrid y la Copa Davis

El secretario del PSOE-M 
señala que el año pasado 
se invirtieron 5 millones 
para esta competición

Juan Lobato, portavoz socialista en la Asamblea de Madrid, ha registrado 
una petición de información para conocer los detalles de los contratos

n La portavoz regional de Más 
Madrid, Mónica García, ha en-
viado una carta solicitando una 
reunión a la presidenta de la Co-
munidad de Madrid, Isabel Díaz 
Ayuso, para explorar alternativas 
justas y razonables que permitan 
hacer frente a la escalada de pre-
cios de la energía que no impli-
quen la reducción del 10% de los 
trenes de Metro Madrid.

“La escalada de precios no 
la pueden pagar los madrileños y 
madrileñas con su tiempo. El go-
bierno debe sentarse para explorar 
fórmulas que no hagan recaer el 
peso de la crisis sobre la sociedad 
madrileña”, declaró la portavoz de 
Más Madrid, Mónica García.

Por su parte, desde el Grupo 
Parlamentario de Más Madrid, 
la diputada y portavoz de Trans-
portes, María Acín, ha registrado 
una batería de medidas, entre 
las que se incluyen la  incorpo-
ración a la red de 80 trenes en 
Metro de Madrid; mantener la 
Tasa de Reposición para con-
tratar a 323 personas -tal como 
quedó recogido en la firma del 
Convenio Colectivo de Metro de 
Madrid-; fortalecer la plantilla 
de Metro de Madrid mediante la 
contratación inmediata de 400 
personas; y la reducción de los 
salarios anuales de los altos car-
gos de la Consejería de Trans-
portes e Infraestructuras, que 

actualmente cobran por encima 
del salario anual del presidente 
del Gobierno de España. 

Además, instan al Gobier-
no de España a establecer un 
fondo estatal extraordinario de 
300 millones de euros, que con-
temple tanto las pérdidas acu-
muladas por el COVID-19 como 
las ampliaciones e incrementos 
de coberturas para incentivar 

el uso del transporte público en 
momentos de escalada de los 
precios del combustible, y a in-
corporar en el Real Decreto-ley 
de medidas urgentes de res-
puesta a las consecuencias eco-
nómicas y sociales de la guerra 
en Ucrania, ayudas directas al 
transporte urbano y suburbano.

n El grupo parlamentario de 
Vox en la Asamblea de Madrid 
ha dado un paso más hacia la 
reducción del gasto político. De 
esta manera, para el partido se 
reducen los gastos “sobrantes” 
para invertirlos en los que el 
grupo cree más necesario como 
son la sanidad, la educación, la 
emergencia social y la reducción 
de impuestos. 

La aprobación de tomar en 
consideración la Proposición de 
Ley de reducción de diputados 
en la Asamblea de Madrid po-
dría permitir que en próximas 
legislaturas se reduzca el núme-
ro de diputados de la Cámara 
regional de 136 a 91 diputados.

Dicha reducción fue una exi-
gencia de Vox que la propia por-
tavoz, Rocío Monasterio, firmó 
con la presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Díaz Ayu-

so, como parte del acuerdo de 
investidura y que se hizo efectiva 
el pasado 22 de marzo.

El diputado de Vox, Gutié-
rrez de Cabiedes, recordó que, 
en la crisis actual, ya no hay solo 
colas del paro, sino también co-
las del hambre y, por ello, refor-
zó la urgencia de llevar a término 

esta medida. “Es una exigencia 
moral, ética y política”, defendió.

Cabiedes también se diri-
gió a la izquierda tras votar en 
contra de la medida: “¿Esta-
mos aquí para servir a los ciu-
dadanos o para servirnos de 
ellos?, añadió.

VOX da un paso más hacia
la reducción de diputados 
de la Asamblea de Madrid 

Más Madrid quiere afrontar la 
escalada de precios de la energía 
sin reducir los trenes de Metro
El partido ha registrado, además, una iniciativa para aumentar 80 
trenes a la red de transportes y mantener la Tasa de Reposición

El número de diputados se reduciría de 136 a 91 en 
caso de aprobarse la Ley en las siguientes elecciones

Mónica García, portavoz de Más Madrid

La formación quiere 
incorporar 80 trenes a la 
Red de Metro de Madrid 

n Más Madrid registró en la 
Asamblea de Madrid una batería 
de medidas orientadas a mejorar 
el empleo y el modelo producti-
vo de la región coincidiendo con 
la celebración el domingo 1 de 
mayo, día de los trabajadores. 
Entre las medidas propuestas, 
destaca la puesta en marcha de 
un Plan autonómico para incen-
tivar, mediante ayudas y cláusu-
las sociales, en la contratación a 
aquellas empresas que fomen-
ten la estabilidad, salarios de 
calidad y jornadas que faciliten la 
conciliación personal y familiar; 
desarrollar un Plan autonómico 

para favorecer la reducción de 
la jornada laboral sin la pérdida 
de salario; potenciar median-
te convenio con la Inspección 
de Trabajo y Seguridad Social 
el refuerzo del control y la ins-
pección para la detección de 
situaciones de abuso y/o explo-
tación laboral, y apostar por el 
tejido industrial con el objetivo 
de que en 2030 vuelva a alcan-
zar el 15% del PIB de la región 
mediante un proyecto tractor en 
el ámbito del PERTE para el de-
sarrollo del vehículo eléctrico y 
conectado, en el marco del pro-
yecto del Polo Autosur.

Más Madrid presenta 
propuestas de mejoras 
para la calidad del empleo
El partido propone la puesta en marcha de un Plan autonómico 
para incentivar mediante ayudas y cláusulas sociales

La medida forma parte del 
acuerdo de investidura 

entre el partido y la 
presidenta Díaz Ayuso
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La cultura en Madrid abre sus 
puertas el próximo miércoles 18 de 
mayo con todo tipo de actividades 
para disfrutar del arte, la música y 
la comunidad. El lema de este año 
es “El poder de los museos”, con 
propuestas para acabar con el ais-
lamiento al que estábamos acos-
tumbrados. Mayo es el mes de la 
cultura, y desde Vivir Ediciones te 
contamos cinco visitas imprescin-
dibles que no te puedes perder.

En primer lugar, a esta cita no 
pueden faltar dos museos que 
han reordenado recientemente su 
colección: el Museo del Prado y el 
Museo Reina Sofía. 

Museo del prado

Por su parte, el Museo del 
Prado ofrece a los visitantes una 
ampliación de las salas del siglo 
XIX, con 275 obras, frente a las 
170 anteriores, aumentando la 
presencia de mujeres artistas e 
incluyendo por primera vez una 
muestra de autores filipinos.

Para el Día Internacional de 
los Museos, ha preparado “Pin-
celadas sonoras”. Artes visuales 
y música se unen en un proyec-
to que proporciona nuevas expe-
riencias al visitante, con tres pa-

ses durante el 18 de mayo desde 
las 12.00h hasta las 16.00h. La 
institución se une también a la 
Noche de los Museos el 21 de 
mayo, permitiendo el acceso a la 
Galería Central y la Galería Jóni-
ca hasta las 0.00h. Se podrá dis-
frutar de nuevo de “Pinceladas 
sonoras”, en pases desde las 
21.00 hasta las 23.00h. 

Museo Nacional Centro 
de Arte Reina Sofía 

Por su parte, el Museo Rei-
na Sofía ha incorporado 2.000 
nuevas obras ordenadas en seis 
episodios, en torno a temáticas 
y no criterios cronológicos, como 

el 15M, el exilio, la sociedad de 
los cuidados o el feminismo. 
Se pueden ver obras de Loui-
se Bourgeois, Dorotea Tanning, 
Juana Francés, Francis Bacon, 
Antoni Tàpies o Manolo Millares. 

Para el Día Internacional de los 
Museos el Reina Sofía apostará por 
la música, ya que ha preparado la 
Fiesta de Radio 3 en la plaza del 
edificio Nouvel, con 48 actuaciones 
gratuitas en directo. Todo un ma-
ratón musical, con Alice Wonder, 
Guitarricadelafuente, Viva Suecia, 
Miguel Poveda, Putochinomaricón, 
entre muchos otros, desde las 
7.00h hasta las 22.00h. Con en-
trada libre hasta completar aforo 
y también disponible en streaming 
en la web y la app de Radio 3.

Museo del Traje
Además, no solo los museos 

más emblemáticos de la capital 
han reordenado su colección tras 
la pandemia. El Museo del Traje re-
abrió sus puertas con una novedo-
sa colección permanente. Muestra 
cerca de mil obras (más de la mi-
tad de ellas se exhiben por prime-
ra vez), con piezas antropológicas, 
archivos documentales y textiles. 
Diseños de Mariano Fortuny, Yves 
Saint Laurent, Asunción Bastida o 
Cristóbal Balenciaga forman parte 
de su recorrido.

Para el Día Internacional de 
los Museos, el Museo del Traje ha 
preparado una actividad para que 

Cinco visitas imprescindibles para celebrar el Día Internacional 
de los Museos 2022 el próximo 18 de mayo

El Día Internacional de los 
Museos está cargado de 

actividades gratuitas 

La capital española conmemora este día tan especial para el arte con acceso gratuito y actividades especiales

Spider (Araña) de Louise Bourgeois en el Museo del Reina Sofía
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pueda disfrutar toda la familia. El 
sábado 21 de mayo, de 19.00h a 
00.00h, la institución celebrará la 

Noche de los Museos con un jue-
go de pistas por todas sus salas. 
Además, abrirá espacios que no 
suelen mostrarse a los visitantes 
como los almacenes y los talleres, 
donde se realiza el trabajo de con-
servación de la colección. 

Centro de Arte 
Dos de Mayo

Otra gran opción, es alejarse un 
poco de la capital y visitar museos 
que están revitalizando el panorama 
del arte contemporáneo desde otros 
municipios de la capital, como el caso 
del Centro de Arte Dos de Mayo en 
Móstoles. El CA2M se ha convertido 
en poco tiempo en un espacio clave 
para el arte contemporáneo español. 

Para el 18 de mayo destaca el 

taller que llevan desarrollando todos 
los miércoles desde enero hasta ju-
nio, para grupos de primaria. “Y QUE 
TE MOJE UNA OLA ¡AY!” programa 
de actividades educativas, pertene-
ciente a la línea Escuela desbordada 
/ Talleres de educación. Las inscrip-
ciones pueden ser a través de la web 
del museo. No obstante, no solo los 
más pequeños podrán disfrutar de 
la institución. Su entrada es gratuita 
y se puede visitar sus interesantes 
exposiciones temporales, con pro-
puestas que van desde la instalación 
y performance hasta coreografía ex-
perimental y artes vivas.

La Casa Encendida
Pero no solo los museos ce-

lebran este día tan especial. La 
Casa Encendida, espacio social y 
cultural para la reflexión y debate 
en torno a la Cultura, la Solidari-
dad, el Medio Ambiente y la Edu-
cación, conmemora el 18 de mayo 
de una manera muy particular. A 
las 18:00 tendrá lugar el encuen-
tro por el ‘Día internacional de la 
fascinación por las plantas’, que 
también se celebra el 18 de mayo. 
Se realizará una mesa redonda 
para darle al mundo vegetal toda 
la importancia que se merece y 
hablar sobre flora, sostenibilidad, 

arte y diversidad cultural. Tendrá 
lugar también a las 18.00h un en-
cuentro de cine, “La voz de los sin 
voz. La fuerza de un barrio”, que 
versa sobre el Objetivo de Desa-
rrollo Sostenible número 11 de la 
agenda 2030: Ciudades y comuni-
dades sostenibles. 

En definitiva, el Dia Internacio-
nal de los Museos está cargado 
de actividades gratuitas y de 
todo tipo, pensa-
das para disfrutar 
con amigos o en 

familia. La reducida movilidad de 
la pandemia ha quedado atrás y 
el próximo 18 de mayo nos es-
pera todo un maratón de cultura 
que solo puede disfrutarse una 
vez al año, por lo que puede de-
jarse escapar.

El museo abrirá espacios que no 
suelen mostrarse a los visitantes 

como los almacenes y talleres

Cinco visitas imprescindibles para celebrar el Día Internacional 
de los Museos 2022 el próximo 18 de mayo

Exposición Día internacional de la fascinación por las plantas 
en La Casa Encendida de Madrid 

La capital española conmemora este día tan especial para el arte con acceso gratuito y actividades especiales

Interior del Museo del Prado de Madrid 
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n Investigadores del Instituto Tec-
nológico de Massachusetts (MIT) 
han desarrollado una nueva célu-
la termofotovoltáica capaz de con-
vertir el calor en electricidad de 
una manera más eficiente y ba-
rata. El descubrimiento podría sig-
nificar un paso más en el proceso 
de viabilizar las baterías térmicas. 

Este sistema de almacenamiento 
de energía es “un paso absoluta-
mente crítico en el camino hacia 
la proliferación de las energías re-
novables y la consecución de una 
red eléctrica totalmente descarbo-
nizada”, según los investigadores. 

La célula termofotovoltáica 
supone el nuevo rival de las turbi-
nas de vapor, el método común-
mente empleado en las centrales 
térmicas. Las turbinas de vapor, 
inventadas por Charles Parsons 
a finales del siglo XIX, pueden 
convertir aproximadamente el 
35% de una fuente de calor en 
electricidad. Sin embargo, hay 
modelos que han conseguido 
un rendimiento de hasta el 60%. 
Su diseño está compuesto de 
piezas móviles que impiden que 

puedan funcionar a temperatu-
ras superiores a los 2.000 °C.

Al contrario, las células ter-
mofotovoltáicas son similares a 
las que hay en los paneles so-
lares. Pueden llegar a capturar 
fotones de alta energía de una 
fuente de calor blanca y conver-
tirlos en electricidad. La versión 
desarrollada por los investigado-
res del MIT es capaz de funcionar 
a temperaturas de entre 1.900 
y 2.400 ºC y convierten más del 
40% del calor en energía eléctrica. 

n La comunidad internacional 
se ha unido en la Agenda 2030. 
Este plan de acción está basado 
en 17 Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS), que tienen 
como intención combatir los im-
pactos medioambientales. La Or-
ganización de Naciones Unidas 
(ONU) publicó «Climate Change 

and Land (Cambio Climático y 
territorio)» en 2019. Informe en 
el que se instaba sobre la necesi-
dad del veganismo para combatir 
el cambio climático. 

Sin embargo, aún existen 
mitos en torno al veganismo, 
pese a ser una dieta que tiene 
cada vez más adeptos. Como, 

por ejemplo, la idea sobre las 
plantaciones de soja que es-
tán destruyendo el Amazonas. 
Sin embargo, estas no están 
dirigidas al consumo humano, 
si no que la plantación de soja 
en la selva amazónica está 
destinada para la producción 
de pienso animal. 

Por otro lado, existe la 
creencia arraigada sobre la car-
ne, como única fuente de obten-
ción de proteínas. Se dice que la 
dieta vegana no proporciona los 
suficientes nutrientes. No obs-
tante, hay numerosas opciones 

de origen no animal como las le-
gumbres, nueces, semillas, tofu 
o tempeh. De hecho, deportistas 
de elite como Serena Willams, 
ganadora de 23 Grand Slam, se 
han unido a esta dieta. 

De esta creencia proviene 
también la idea de que comer ve-
gano es aburrido. Lejos de la rea-
lidad, es un estilo para explorar la 
cocina. Existe una gran variedad 
de productos veganos que com-
binan perfectamente entre sí. 

Otra idea preconcebida es 
que la alimentación vegana es 
cara. Pese a lo que se pueda 
pensar, la base de la dieta vega-
na son legumbres, pasta, hortali-
zas, frutas y verduras. Estos son 
productos económicos que se 
encuentran en cualquier super-
mercado o tienda local. No es ne-
cesario alimentarse de productos 
‘gourmet’, como hamburguesas, 
salchichas o incluso queso vega-
no, que no forman parte esencial 
de la dieta vegana. 

El cambio climático es una 
realidad que ya está teniendo 
sus consecuencias en muchas 
partes del mundo. Entre estas, 
destacan la incrementación 
de fenómenos meteorológicos, 
la extinción de numerosas es-
pecias, el derretimiento de los 
polos o la destrucción de eco-
sistemas. Por estos motivos, 
sería aceptable una transición 
alimentaria para una mejora cli-
mática y sanitaria.

Salud y bienestar

Tecnología

Cuatro claves para entender el veganismo

Pese a tener cada vez 
más adeptos, aún existen 
mitos sobre el veganismo

Samsung utiliza tecnología
de la batería de los coches
en sus dispositivos móviles

Las centrales térmicas podrán ser 
más eficientes y ecológicas gracias 
a una nueva tecnología del MIT

La tecnología es similar 
a la empleada en los 

paneles solares

Investigadores del Instituto Tecnológico de Massachusetts 
(MIT), un paso más cerca de hacer viables las baterías térmicas

La dieta vegana ha demostrado ser uno de los estilos de vida más eficaces para combatir el 
cambio climático, pero aún sigue existiendo desinformación en torno a esta forma de alimentarse

n El gigante tecnológico surco-
reano Samsung se encuentra en 
pleno desarrollo de implemen-
tar la tecnología de las baterías 
usadas en los coches eléctricos 
a sus dispositivos portátiles. El 
uso de esta tecnología, conocida 
como método de apilamiento, 
podría incrementar en hasta un 
10% la capacidad energética de 
sus baterías. El método de apila-
miento permite disponer de más 
material activo en el mismo es-
pacio y con el mismo peso. Esta 
tecnología ya está siendo usada 
para la fabricación de las bate-
rías de quinta generación para 
vehículos eléctricos. Permite, 
además, reducir el espacio que 
se pierde en las baterías que 

portan los dispositivos actuales. 
La arquitectura interior de 

las celdas de baterías de iones 
de litio que se usan actualmente 
en los vehículos eléctricos y la 
electrónica generalista precisa 
de los mismos componentes. Su 
diferencia fundamental radica 
en la manera en que se empa-
quetan. Las baterías empleadas 
en dispositivos móviles reúnen 
los elementos en cilindros, lo 
que se traduce en el desaprove-
chamiento  de espacio que no 
puede rellenarse con material 
activo. Esto se diferencia del mé-
todo de apilamiento, consistente 
en que busca la minimización de 
ese espacio muerto que queda 
desperdiciado.

El método de apilamiento podría incrementar hasta 
un 10% la capacidad energética de sus baterías
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Cultura
Arte

n La exposición ‘Criaturas vul-
nerables / Vulnerable Critters’, 
comisariada por Andrea Bag-
nato e Iván L. Munuera, reúne 
exploraciones arquitectónicas 
y artísticas sobre la enferme-
dad, la infección y la salud, 
con el interés de reflexionar 
sobre la reciente pandemia 
del Coronavirus. Los artistas 
participantes poseen una lar-
ga trayectoria centradas en la 

enfermedad, posicionamien-
tos queer y no normativos del 
cuerpo, cuestiones normal-
mente ignoradas por el deba-
te público sobre el Covid-19.

Estos Artistas son: all 
(zone), Pratchaya Phinthong, 
Işıl Eğrikavuk, Michael Wang, 
P. Staff, Himali Singh Soin, 
Pepe Espaliú, C+Arquitectas 
and Monica Bonvicini.

‘Criaturas vulnerables’ 
pretende mostrar como “todos 
somos vulnerables —aunque 
algunos seres son más vulne-
rables que otros”. Las obras 
que forman la muestra, algu-
nas ya preexistentes y otras 
realizadas específicamente 
para la misma, cuestionan las 
relaciones sociales y reivindi-
can como el estado de vulnera-
bilidad puede abrir el camino a 
nuevas formas de convivencia. 

El arte como uso curativo 
de la obra de Pepe Espaliú, la 
cuestión sobre la pandemia y 
la salud pública con respecto 
a las geografías globales en las 

obras de Pratchaya Phinthong 
e Işıl Eğrikavuk o la reivindi-
cación de la experiencia del 
contagio mediante el espacio 
doméstico y la floración de 

plantas, por parte de la artista 
visual Michael Wang y las arqui-
tectas Rachaporn Choochuey y 
C+arquitectas (Nerea Calvillo 
con Manuel Alba Montes).

La entrada es gratuita y 
se podrá disfrutar hasta fina-
les de septiembre. Además, la 
exposición se verá enriquecida 
a lo largo del verano con pro-
yecciones cinematográficas, 
diálogos y performances en 
La Terraza Magnética de La 
Casa Encendida. Se trata del 
segundo proyecto de ‘Criaturas 
vulnerables’, que ya tuvo lugar 
entre octubre y noviembre del 
pasado año en el MAAT de Lis-
boa, donde reunió a artistas, 
teóricos, científicos y activistas 
para emprender una reflexión 
colectiva sobre la vulnerabili-
dad y la cohabitación.

Mayo viene cargado de arte y reflexión en La 
Casa Encendida con ‘Criaturas vulnerables’

Las obras que forman 
la muestra cuestionan 
las relaciones sociales

La exposición se verá 
con proyecciones 
cinematográficas, 

diálogos y performances 

Más cultura

Música

Arte

n La exposición recoge un re-
copilatorio de los 70 años de 
Miguel Pinto en su trayectoria 
en óleos sobre lienzo, además 
de óleos sobre cartulina y dibu-
jos de tinta china. Trata diversas 
temáticas a través de su obra, 
clasificable en tres etapas: fi-
gurativa, subjetiva y abstracta. 
En esta muestra se incluyen 
obras pintadas en el distrito de 
Latina. las actividades tendrán 
lugar bajo estrictas medidas de 
protección e higiene adecuadas 
para prevenir riesgos de con-
tagio. Todo el público traerá su 
propia mascarilla.

5 a 19 de mayo
Lugar: Distrito de La Latina

Entrada gratuita 

Chulería Castiza 
con Manuel de 

Segura

n Chulería Castiza es una buena 
forma de adentrarse en Madrid. 
En este evento podrás pasear a 
través de sus canciones típicas 
y su música. El artista Manuel 
de Segura dedica canciones a 
la capital en un espectáculo que 
te transportará al Madrid de otra 
época para traerte de vuelta a la 
modernidad. Si eres de esas per-
sonas que están enamoradas de 
sus calles, sus gentes y la moda 
juvenil, este es un buen espec-
táculo desarrollado en Madrid. 
Además, incluye diversas activi-
dades especiales de San Isidro.

Sábado 14 de mayo
Lugar: Distrito de La Latina 

Entrada gratuita

Miguel Pinto

En Detalle: el programa del Museo Reina Sofía para 
personas ciegas o con resto visual y sus acompañantes

n El programa En detalle se cen-
tra en abordar el contenido y la 
composición de las obras, su 
creación, su contexto y los proce-
sos de conversación y restaura-
ción. De hecho, en 2010 se des-
cubrieron nuevos datos gracias 
a una restauración de la obra de 
José Solana, lo que permite ahon-
dar en su interpretación. 

Por ello, su intención es acer-
car el arte a personas ciegas o 
con resto visual a obras icónicas 
de la Colección del Museo Reina 
Sofía y generar debate en torno a 
su acceso a los contenidos de los 

museos. Se ha comprometido, por 
tanto, a salvaguardar el acceso a 
todas las personas. Utiliza, para 
ello, laminas táctiles, macrofoto-
grafía y minuciosas descripciones 
como principales herramientas. 

Actualmente, En detalle cuen-
ta también con un recorrido en 
torno a ‘Un mundo’ de Ángeles 
Santos (1929). La actividad es 
gratuita, previa inscripción a partir 
del 9 de mayo a través del email 
accesibilidad@museoreinasofia.
es. El aforo será para 8 personas, 
4 personas con resto visual o cie-
gas y sus acompañantes.

Desde el 27 de mayo hasta el 18 de septiembre en la Sala B, Sala C, Torreón 2 del centro cultural y social
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Rutas con encanto

n La provincia de Málaga es-
conde una de las rutas de sen-
derismo considerada has-ta 
hace poco como una de las 
más peligrosas del mundo: el 
Caminito del Rey. Actualmen-
te, los ocho kilómetros de re-
corrido están rehabilitados e 
incluso han sido galardonados 
con el Premio Europa Nostra 
por fomentar la conservación 
del patrimonio. Se encuentra 
al lado del Río Guadalhorce 
dentro del Paraje Natural Des-
filadero de los Gaitanes y se 
recorre a través de una sen-
da de madera clavada en las 
rocas de las paredes del des-
filadero. Se puede acceder a 
través de los municipios mala-
gueños de Ardales y de Álora. 

El Caminito del Rey se 
construyó en el siglo XX para 
trasladar material y operarios 
entre el Salto del Gaitanejo 
y el Salto del Chorro. Cuenta 

con varias sendas aéreas in-
crustadas en las rocas de las 
paredes  del  desfiladero.  Con 
el paso del tiempo el recorri-

do se fue deteriorando. Esto 
provocó que se cerrara de ma-
nera temporal, hasta que en 
el 2015, una vez renovado, se 
volvió a abrir al público. Desde 
entonces artistas como David 
Bisbal y Antonio Banderas han 
visitado las instalaciones para 
promocionarlas. 

El recorrido cuenta con tres 
partes bien diferenciadas, en 
los que hay 4,8 kilómetros de 
accesos y 2,9 kilómetros de 
pasarelas. La primera de las 

tres partes transcu-
rre por sendas fores-
tales alrededor de 
los meandros del Río 
Gua-dalhorce, donde 
se puede observar 
la naturaleza que en-
vuelve a este paraje 
natural. Una vez llega-mos a la 
Caseta de control y a la Presa 
del Gaita-nejo, empieza la se-
gunda parte del recorrido, que 
se caracteri-za por un tramo por  
el  Desfilade-ro del Gaitanejo, 
donde la estre-chez del mismo 
hará que casi podamos tocar 
las dos paredes del cañón. 

La tercera parte es la más 
esperada y espectacular de la 
ruta. Se trata de las sendas aé-
reas. Estas sendas se en-cuen-
tran ancladas en las pa-redes 
de 400 metros del des-filadero 
y a una altura de unos 100 me-
tros de altura, por ello, no es 
apto para personas con vérti-

go. Al final de las sendas, hay 
un puente colgante que cruza 
el desfiladero de una ori-lla a 
otra. Durante todo el re-corrido 

se cuenta con carteles que nos 
indican cuánto metro llevamos. 

Hay una serie de pautas que 
mejoran la experiencia en el Ca-
minito del Rey. Lo prime-ro que 
hay que tener en cuen-ta es la 

compra de entradas de manera 
anticipada, ya que se agotan rá-
pido. Se pueden comprar online 
en la web del Caminito del Rey.

En las instalaciones se 
proporcionará un casco, que 
está terminantemente prohibi-
do debido a que puede haber 
desprendimientos de piedras. 
Además, es importante lle-
var algo de comida como un 
snack, una fruta o un bocadi-
llo, debido a que la ruta dura 
alrededor de 2 horas y media 

y durante la ruta no hay ningún 
sitio para comer. Llevar zapa-
tos cómodos es un requisito 
para realizar la ruta. 

También es recomenda-
ble visitar este paraje natural 
entre semana y en los meses 
de octubre, noviembre, abril o 
mayo, que es cuando menos 
gente suele haber y más se 
disfruta el recorrido. Es impor-
tante tener en cuenta que los 
menores de 8 años no podrán 
acceder al recinto ni realizar 
la excursión. Asimismo, los 
menores de edad deberán ir 
siempre acompañados por un 
adulto para acceder a la ruta.

Cuenta con sendas 
aéreas a 1000 m de 
altura ancladas al 

desfiladero de 400 m

¿Dónde comer? ¿Qué visitar? ¿Dónde alojarse?

Kayak por El Chorro El Kiosko Hotel Mesón La Posada del Conde
Parque Ardales, Pantano El Chorro, Málaga 
restauranteelkiosko.com I 952 11 23 82

Presa de Guadalhorce, Ardales, Málaga
hoteldelconde.com I 952 11 24 11

¡Un magnífico paisaje solo visible por el recorrido en piragua! 
lagarganta.com

La ruta ha ganado el 
Premio Europa Nostra 

por la conservación del 
patrimonio

Caminito del Rey: una ruta para 
valientes sin miedo a las alturas
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n Las matriculaciones de co-
ches nuevos en España llevan 
ya unos años en constante de-
crecimiento. La pandemia, la in-
vasión rusa en Ucrania y, sobre 
todo, la crisis de los microchips 
supone las principales causas 
de que en el primer trimestre de 

este año se hayan comercializa-
do más vehículos de más de 15 
años que coches nuevos.

Siguiendo los datos facilita-
dos por Ganvam, entre los me-

ses de enero y marzo la venta 
de vehículos de más de 15 años 
en España ascendió hasta las 
167.120 unidades. Una canti-
dad que supera a los 164.399 
coches nuevos matriculados en 
el mismo intervalo de tiempo.

Para Raúl Palacios, presi-
dente de Ganvam, el mercado 
de ocasión no es más que un 
reflejo del mercado de vehículos 
nuevos. Aunque estable, Palacios 
también valora que el sector de la 
segunda mano sufre las conse-

cuencias de la carestía de chips.
La venta de vehículos de se-

gunda mano de entre uno y tres 
años ha caído un 42.9% en este 
comienzo de año. Un porcentaje 
que hace frente a la subida del 
37,2% que representan los vehí-
culos entregados de más de 15 
años. Cantidades a las que hay 
que añadir el 9,6% de venta de 
vehículos de entre cinco y ocho 
años, tramo de edad que más ha 
aumentado con un 17%, hasta 
los 43.145 automóviles.

La venta de vehículos de 
segunda mano de entre 
uno y tres años ha caído 

un 42.9%

La venta de coches con más de 15 
años supera la de vehículos nuevos

n  Los próximos modelos eléctri-
cos de Volkswagen contarán con 
actualización a través de internet, 
un estreno en la marca junto al 
nuevo y potente sistema operativo 
que supondrá un salto en muchas 
funciones y conectividad.

La marca hace gala de ser “el 
primer fabricante de automóviles 
en volumen en ofrecer actualiza-
ciones inalámbricas”. Es una clara 
referencia a Tesla, el fabricante que 
abrió en el mundo del automóvil el 
camino para mejorar, ajustar o ven-

der nuevas funciones a través de la 
conexión a internet. 

La novedad no está siendo 
del todo bien recibida. Volkswagen 
está viéndose obligada a vencer 
cierta resistencia cultural por par-
te de los usuarios; y es que solo 
120.000 usuarios de Europa han 
descargado los nuevos paquetes 
de software para sus modelos más 
recientes. El primer paquete fue 
descargado por 65.000 usuarios, 
seguido del segundo, tan solo des-
cargado por 55.000 clientes.

Las temidas actualizaciones
online de los vehículos

Motor

n Regresa el Twingo a las carre-
teras españolas. Lanzado hace 
20 años, el Renault Twingo era 
un vehículo consciente de todo 
lo que podía ofrecer a pesar de 
las críticas de cierta parte del 
público. Era un coche urbano y, 
a pesar de su reducido tamaño, 
muy espacioso en su interior. De 
esta manera, para su vigésimo 
aniversario, la marca francesa 
ha hecho todo un lavado de cara 
al Twingo tanto a nivel estético 
como en cuanto a motorización.

Renault ofrece el nuevo 
Twingo con motores de gasoli-
na de 75-95CV. Además, como 
ejemplo del rumbo que está 

forzando la marca hacia la elec-
trificación, el nuevo Twingo ofre-
ce dos versiones eléctricas de 
82CV. El motor eléctrico cuenta 
con una batería de 22kWh que 

le permite alcanzar una autono-
mía de 270 km en ciclo urbano, 
mientras que en ciclo completo 
se queda en 190 km. 

El motor a combustión cuen-
ta con tres cilindros que puede 

ser atmosférico y cambio ma-
nual, o turbo. Que puede relacio-
narse con un cambio manual; o 
el modelo automático EDC de do-
ble embrague de la casa.

El nuevo Twingo presenta 
un físico que sigue siendo rom-
pedor. Un vehículo compacto y 
actualizado en su fachada; ideal 
para la gran ciudad por su bajo 
consumo. Además, resulta ser un 
coche muy equipado y espacioso 
una vez accedemos a su interior. 

La versión del 2022 man-
tiene una opción de colores 
actuales, juveniles y llamativos. 
Está equipado con unas ópticas 
LED con un portón acristalado 

trasero que se funde a la per-
fección con los faros de la parte 
de atrás. Un diseño actualizado 
que ya se ve reflejado en cómo 
esconde los tiradores de los 
puertas traseras, escondidas 
estas para primar la estética de 
este coche de cinco puertas. 

En conclusión, el nuevo 
Twingo es un vehículo de cuatro 
plazas muy equipado y traído al 

2022. Prueba de ello es dónde 
se ha alojado el motor, en la 
parte baja del maletero para 
evitar el subviraje. Un maletero 
que además ofrece 219 litros 
con los asientos abatidos. Es 
un vehículo propio para la ciu-
dad y que gracias a su reducido 
consumo de 4,2 litros cada 100 
kilómetros es una opción muy a 
tener en cuenta hoy en día.

El motor se enconde en la 
parte baja del maletero 

para eliminar el subviraje

Renault Twingo
Regresa el pequeño bólido más 
actualizado que nunca

Datos vehículo

Motor

Autonomía

Peso

Maletero 

Distintivo 
ambiental

Z.E. 22 KWH 82CV para 
las versiones eléctricas
Le Coq Sportif  TCe 95CV 
EDC y GPF, Zen TCe 
95CV EDC, Intens TCe 
75/95CV GPF para las 
versiones a gasolina.

eléctrico hasta 270km

219 – 980 litros

1112 Kg

P.V.P : Desde  12.300 euros

La medida lanzada por la Tesla de Elon Musk ya 
está siendo seguida por marcas como Volkswagen
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n  La española Invicta Electric, 
primera marca nacional en 
abordar la movilidad eléctrica 
de forma integral, completa 
con su nueva T10 Neila por 
todo lo alto su gama de motoci-
cletas GT. Un modelo que tiene 
como objetivo convertirse en la 
principal opción para despla-
zamientos urbanos y en extra-
rradio gracias a su autonomía 
y prestaciones.

La T10 Neila es estéticamen-
te una motocicleta que destaca 
por su deportivo físico. Un exterior 
predominado por afiladas líneas 
que suponen una contrafuerza al 
extra de confort que la marca ha 
querido otorgar al vehículo. Las 
estriberas, de aluminio plegables, 
suponen el ejemplo perfecto de 
que en el diseño de esta moto 
han convivido a la perfección el 
confort y la deportividad.

Su motor eléctrico facilita 
mucho su conducción por su 
progresividad, ello sin reducir su 
contundente aceleración. Locali-
zado en la rueda trasera, el motor 
de esta T10 Neila llega a propor-
cionar una potencia máxima de 
6KW o 8KW (dependiendo de 
la motorización escogida). Entre 
sus funciones extra destaca la 
marcha atrás, una exclusiva ca-
racterística que la permite manio-
brar con facilidad. También cabe 
resaltar el gran compartimento 
trasero con asas incorporadas 
que permite instalar un cofre op-
cional (un práctico extra que ron-
da los 100 euros).

El vehículo cuenta con una 
brillante iluminación LED en el 
frontal que aumenta sus caracte-
rísticas en seguridad junto frenos 
de disco en ambos trenes con 

el disco frontal lobulado. En los 
cuadros porta una instrumenta-
ción analógica digital, mezcla de 
tintes deportivos clásicos junto la 
tecnología más vanguardista.

La Invicta Electric T10 se 
encuentra disponible en dos ver-
siones. Por un lado, se nos ofre-
ce la T10 Neila City (autonomía 
de 175km y velocidad máxima 
de 105kmh -desde 4.795 eu-
ros-). Por el otro nos encontra-
mos la T10 Neila Next, (alcance 
de 270km y velocidad punta de 
120kmh, -desde 5.595 euros-).

La Invicta Electric T10 Nei-
la resulta en ambas versiones 
una grandísima motocicleta. 
Es cómoda y deportiva a su vez 
con todos los beneficios que la 
electrificación puede ofrecer. 
Supone una gran opción para la 
movilidad urbana.

La T10 Neila ofrece la 
marcha atrás como 

una de sus principales 
características

Datos vehículo

Carnet

Distintivo 
ambiental

A1

6KW o 8KW

Euro 5

105/120 kmh

13” 14”

Eléctrica

hasta 270kmAutonomía

Combustible

Velocidad 
punta

Llantas

Normativa

Cilindrada

 Invicta Electric T10 Neila
 un scooter 100% eléctrico

P.V.P : Desde  4.795 euros
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Deporte

Anúnciate con nosotros... ¡Tenemos un espacio para ti!

info@vivirediciones.es - telf: 91 005 39 85

Más deporte

n El distrito de Chamberí ce-
lebró el pasado domingo, 24 
de abril, el Día del Deporte 
de Chamberí. Todo un even-
to que pretende fomentar la 
práctica deportiva y la activi-
dad física como fuente de sa-
lud y bienestar.

El Día del Deporte se de-
sarrolló en la calle de Fuen-
carral, entre las glorietas de 
Quevedo y Bilbao, tramo de 

vía que fue cerrado al tráfico 
para instalar pistas y equipa-

miento en los que se pudieron 
practicar una gran variedad de 
juegos y disciplinas deportivas 

como tenis de mesa, fútbol 
sala, vóley playa, bádminton, 
boxeo y ajedrez, entre otras.

Las actividades de este 
día en Chamberí dieron co-
mienzo a las 11:00 y finaliza-
ron a las 14:00 horas. Esta 
jornada, promovida por la 
Junta Municipal del distrito, 
contó con la colaboración de 
diferentes clubes, entidades y 
federaciones deportivas.

Fuencarral celebra el Día del Deporte con distintas actividades

En la jornada 
colaboraron diversos 

clubes y entidades

Running

Carolina Marín gana el
Europeo exprés Madrid
n  Organizar un torneo euro-
peo con tres meses de tiempo 
fue el reto que se propuso la 
Federación Española de Bád-
minton. Un reto que encontró 
aliado en el Ayuntamiento de 
Madrid y que impacta con 2,2 
millones de euros en la capi-
tal. El aliciente de la reapari-
ción de Carolina Marín y su 
victoria, imagen del torneo e 
icono de una audiencia glo-
bal por televisión que llega a 
todos los continentes, disparó 
la expectación por este cam-
peonato estando todas las 
entradas de pago ya agotadas 
semanas antes.

La organización del cam-
peonato llegó a Madrid tras la 
renuncia de la ciudad finlande-
sa de Lahti el pasado mes de 
enero. El torneo tiene estimado 
que deposite en la ciudad unos 
ingresos indirectos cercanos a 
los 50 millones de euros  ade-

más de la venta de los dere-
chos audiovisuales a países de 
los cinco continentes y produ-
ciendo 200 empleos.

Bádminton

n La ciudad de Madrid acogió 
el pasado domingo 8 de mayo 
la XVIII edición de la Carrera de 
la Mujer, en la que ha participa-
do miles de corredoras. El obje-
tivo de esta propuesta es  con-
cienciar a las mujeres de todas 
las edades acerca de la impor-
tancia de practicar deporte con 
asiduidad y promover hábitos 
de vida saludables. Además, la 
carrera se suma a la lucha con-

tra el cáncer y la guerra contra 
la violencia de género, las des-
igualdades sociales y educati-
vas que sufren las mujeres.

La victoria fue para la ma-
drileña Marina Martín y la serbia 
Sladjana Zagorac, que compar-
tieron triunfo en esta decimoc-
tava edición que congregó a 
30.000 mujeres en las calles 
de la capital. “Tras completar 
la prueba juntas desde el inicio 

hemos decidido que en un día 
tan espectacular teníamos que 
ganar las dos”, indicó Martín.

La Carrera de la Mujer 
suma ya tras la pandemia más 
de un millón de participantes 
en todas sus pruebas. Además 
de casi un millón y medio de 
euros donados a distintas cau-
sas benéficas y sociales. Una 

de las particularidades de esta 
carrera es que todas las partici-
pantes lucen el 016 en sus dor-
sales, teléfono correspondiente 
a la atención a las víctimas de 
violencia machista.

Madrid acoge la XVIII Carrera de
la Mujer con miles de participantes

El evento suma ya más de 
un millón de participante 

tras la pandemia

La rehaparición de 
Carolina Marín disparó 

la expectación

Durante esta edición se congregaron por las calles de la capital cerca de 30.000 mujeres

El pasado 24 de abril todos los interesados pudieron practicare fútbol sala, boxeo y vóley playa, ente otros deportes en las pistas habilitadas
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Más deporte

El deporte femenino y su 
visibilidad es uno de los 
principales objetivos de Madrid

n La concejal de Deportes 
del Ayuntamiento de Madrid, 
Sofía Miranda, ha asegura-
do que desde el equipo de 
deporte municipal se están 
centrando los esfuerzos en 
“visibilizar” el deporte practi-
cado por mujeres y “apoyarlo 
económicamente”.

Miranda también asegura-
ba que el equipo de gobierno 
municipal ha sacado adelante 
una línea de subvención para 
el apoyo a entidades sin ánimo 
de lucro para la realización de 
actividades deportivas para 
mujeres o para promover su 
participación en 2021.

Para dicha convocatoria 
se recibieron 116 solicitudes, 
de las que se concedieron 
59 por algo más de 146.000 

euros (146.449,27). Cantida-
des que suponen un grado de 
ejecución del 97,63% del pre-
supuesto inicial de 150.000 
euros. Según la concejala, 
en Madrid se priorizan en los 
grandes eventos deportivos 
patrocinados que tengan ca-

tegorías masculinas y femeni-
nas. Además de valorar positi-
vamente aquellos que cuenten 
con premios paritarios.

En referencia a las escue-
las de colaboración de pádel 

y tenis en los Centros Depor-
tivos Municipales, Miranda in-
dicó que durante la presente 
legislatura se ha ampliado el 
número de escuelas de pádel 
de 10.00 a 22.00. Mismo caso 
para las de tenis, que han pa-
sado de 8.00 a 15.00.
En la anterior legislatura el 
30% de las escuelas de pádel 
y el 37,5% de las de tenis eran 
gestionadas con un acuerdo 
de colaboración. Un porcenta-
je que ha disminuido pasando 
al 27,2 y al 33,8%, respectiva-
mente. “Este equipo de gobier-
no apuesta porque tengamos 
un servicio público deportivo 
de calidad, por eso nos hemos 
convertido este año en la Capi-
tal Mundial del Deporte”, con-
cluyó Miranda.

Tenis

Carlos Alcaraz vence en 
el Mutua Madrid Open

n El murciano Carlos Alcaraz 
salió victorioso de su paso por 
el Mutua Madrid Open. a sus 
19 años, el joven tenista llegó 
a la final tras derrotar en las 
semifinales del torneo al serbio 
Novak Djokovic (además de a 
Rafael Nadal en fases previas). 
Ello en un duro partido que se 
extendió hasta las 3 horas y 35 
minutos con tres sets. Djokovic 
venció en el primer set 7-6 pero 
Alcaraz superó al número uno 
del mundo con 5-7 y 6-7 en el 
cómputo final.

En la final Alcaraz tuvo que 
verse las caras con el alemán 
Alexander Zverev, tercero del 
mundo en el ranking mundial. 
El murciano derrotó en poco 
más de una hora al tenista con 
dos enormes sets 6-3 y 6-1 al-
zándose con la victorial en el 
torneo madrileño.

De esta manera el tenista 
español conquista sus segun-
do Masters 1000 (el primero 

fue este mismo año en la ciu-
dad estadounidense de Miami) 
y el quinto torneo ATP de su 
carrera. El jugador sigue así la 
senda de su entrenador, Juan 
Carlos Ferrero, uno de los cin-
co jugadores españoles que al-
canzaron el número uno mun-
dial en la era ATP.

El ascenso de Alcaraz está 
siendo imparable en un ranking 
mundial que se encuentra ina-
movible en sus primeros cinco 
puestos. Con su victoria en el 
torneo gana 955 puntos convir-
tiéndose en el tenista más jo-
ven que vence a tres jugadores 
Top-5 en el mismo torneo desde 
la instauración del ATP Tour en 
la temporada 1990.

El murciano derrotó en la final al alemán Alexander 
Zverev y ya es sexto en el ranking mundial

Los porcentajes de 
colaboración en las 

escuelas de pádel y tenis 
han disminuido

Alcaraz gana así su 
segundo Masters 1000 

en el mismo año

El equipo de gobierno municipal ha sacado adelante una línea de subvención para 
el apoyo a entidades sin ánimo de lucro para la realización de actividades deportivas
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Ocio y tiempo libre

Recomendamos  vivir...

 El estado de Nueva Orleans es una de las zonas 
más interesantes y enigmáticas de los Estados Unidos; 
y como no podía ser de otra manera su cocina también 
resulta de los más curiosa. 

El estilo cajún y criollo del sureste norteameri-
cano está presente en Madrid de la mano de Trikki, 
un pequeño restaurante especializado en la materia. 
Localizado en la Calle Santa Engracia 109, sus autores 
Yuliet McQuitty y Rod Rodríguez ofrecen un viaje casero 
a través de los platos más reconocidos de esta ciudad.

De entrantes, Trikki ofrece desde arepas hasta 
tomates verdes fritos, pasando por una enorme flor 
de cebolla empanada o croquetas de cangrejo de río. 
Como platos principales, proponen deliciosos poboys 
(clásicos bocadillos del lugar de pollo, cangrejo o lan-
gostinos fritos), hamburguesas de cocodrilo o jamba-
laya (todo un tradicional plato del lugar). Todo ello para 
ofrecer toda una experiencia New Orleans. 

Trikki
La comida más tradicional de 

New Orleans

Propuestas en Madrid
n Teatro
El Premio
Hasta el 15 de mayo
Teatro Marquina
Horarios: 20:00h, 20:30h, 18:00h
Precio:   22€

Billy Elliot 
Hasta el 22 de mayo
TTeatro Victòria
Horarios: M-J 20:00, V 17:00, 
S16:30 Y 20:30, D12:00 Y 17:00
Precio:  a partir de 30€

n Música

Malú
12 de mayo
Wizink Center
Horario: a las 21:30h
Precio: desde 48 €
Género: pop
Entradas: viagogo.es

Derby Motoreta´s 
Burrito Kachimba 
14 de mayo
Parque San Isidro
Horario:   a las 23:00h
Entrada gratuita
Género:  Rock/flamenco
Entradas: hasta llenar el aforo

n Exposiciones 
Paolo Gasparini
A partir del 1 de junio 
Fundación Mapfre
Horarios:  L:  14 a 20h M-S: 10 a 20h
Precio: L: gratuita M-S: desde 3€

Cine y moda. 
por Jean Paul Gaultier
Hasta el 5 de junio
CaixaForum
Horarios:  L-D: de 10:00 a 20:00
Precio: 6€ y gratuita clientes Caixa

* Vivir Ediciones  no se hace responsable 
de los posibles cambios de programación. 
Recomendamos consultar con las salas 
las fechas y horarios correspondientes.
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y videojuegosCine

El mes de mayo comienza con la 
vuelta del Universo Cinematográ-
fico Marvel: ‘Doctor Strange en el 
Multiverso de la Locura’ será una 
película crucial para el futuro de la 
franquicia. Ya se ha visto en ‘Spider-
Man: No Way Home’ que Marvel ha 
dado rienda suelta para jugar con 
los límites del Mul-
tiverso. Tras el experi-

mento de Peter Parker, será Strange 
quien tendrá que lidiar, con la ayuda 
de Wanda con las peligrosas conse-
cuencias de liberar las realidades 
alternativas del multiverso. Ade-
más, la presencia de Raimi tras las 
cámaras garantiza que esta nueva 
entrega de Dr. Strange será la pelí-
cula de Marvel que más se acerque 
al terror que tan bien ha trabajado 
el director: monstruos aterradores, 
algún que otro susto y un tono algo 

m á s 

oscuro 
de lo habitual 

prometen una vuelta de 
tuerca a la clásica fórmula de 
la compañía.

La esperada película de Sam Raimi
Ya en cines Lanzamiento el 13 de mayo 

Toda la saga para jugar junto a amigos
El viernes 13 de mayo se 
lanza Evil Dead: The Game, el 
nuevo título de Saber Interac-
tive (padres de World War Z). 
Basado en la saga cinemato-
gráfica de los años 80 y 90 de 
Sam Raimi, el videojuego pro-
pone partidas multijugador en 
escenarios y con personajes de 
las películas. El objetivo de los 
jugadores es el d e 
aguantar todas 
las hordas de enemi-
gos posibles, mismo mal 
que sufre el protago-
nista Ash Williams 
en la franquicia. 
Disponible para 
PlayStation 
4, PlaySta-

tion 5, Xbox One, Xbox Series 
S/X, Nintendo Switch y PC, el 
título además también recoge la 
serie de televisión Ash vs Evil 
Dead y el remake del 2013 de 
Fede Álvarez para ampliar como 
nunca la franquicia. Enfrentarse 

al mal junto a los ami-
gos nunca fue tan 
entretenido y 
dester-

nillante 
como 

ahora.




