La Laguna Negra de Urbion, un fesoro
natural en la provincia de Soria

Un entorno singular en el que se pueden hacer rutas durante todo el ano
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Madrid aprueba las primeras zonas de la capital

o1
que se rehabilitaran con los fondos europeos |Ei Ciiico San

Las zonas elegidas son Meseta y Poblado Dirigido de Orcasitas (Usera), Puerto Chico (Lalatina), | Carlos ayuda a la
Eugenia de Montijo-Colonia de la Prensa (Carabanchel) y Poblado Dirigido de Fuencarral | fertilidad asistida
B La Junta de Gobierno de < Pagina 4
Madrid ha aprobado este jue- -

ves la delimitacion territorial
de cuatro ambitos de la capi- UP A\ La CAM

tal que el Ayuntamiento quie- .

re rehabilitar con los fondos paCtan la prlm.era
europeos. Supone el primer Ley de Infanc1a
paso paso para solicitar a la = Pagina 10
Comunidad de Madrid su de-

claracién como Entornos Re-

sidenciales de Rehabilitacion
Programada (ERRP). Una ac-
tuacién que se enmarca en el
Plan de Recuperacién, Trans-
formacioén y Resiliencia.
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Acercate a Takai
y conoce el nuevo
Kia Sportage
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Rueda de prensa en la Junta Municipal de Hortaleza tras la Junta de Gobierno
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Pilar Olmedo, Concejala del

PP, presenta su renuncia

Javier Navarro, portavoz del Partido Popular, ha querido
agradecer su frabajo y forma de entender la politica

vivirEdicipnes

El Ayuntamiento de Sevilla
formaliza la ampliacion del

Metrocentro hasta Nervidn

a Al .

M La concejala del grupo muni-
cipal popular en el Ayuntamien-
to de Tomelloso, Pilar Olmedo,
ha anunciado su renuncia. Esta
se hara efectiva en el préximo
pleno municipal.

“Por motivos personales,
pero sobre todo profesionales,
que me impiden ejercer el cargo
con responsabilidad, de la mane-
ra que precisa y que los ciudada-
Nnos que nos votaron merecen”, ha
declarado Olmedo. También ha la-
mentado que la situacion le impi-
da estar al 100%. En su situacién
personal y profesional actual, ha

Pilar Olmedo, Concejala de Tomelloso junto a Javier Navarro, portavoz del PP

dicho, “no lo puedo hacer”. Final-
mente, Olmedo se ha mostrado
agradecida a su partido.

‘Por motivos personales
y profesionales, que me
impiden ejercer el cargo’

Ha estado acompanada
de Javier Navarro, portavoz del
grupo municipal popular. Este
ha agradecido a Olmedo su tra-
bajo: “estoy seguro de que la
decisiéon que toma hoy es una
decisidon muy meditada”.

B El Ayuntamiento de Sevilla
ha formalizado el contrato de
adjudicacion de la obra civil de
la ampliacion del Metrocentro
hasta Nervion. La actuacion
se ha ejecutado junto a la UTE
conformada por Sando-Vias y
Construcciones. La UTE pue-
de asi empezar a planificar
los trabajos de esta nueva
infraestructura de transporte
publico. La reforma forma par-

te del préximo inicio del corre-
dor verde y la renovacién de
redes en San Francisco Javier
y Luis de Morales.

El 80% de la financiaciéon
del proyecto ha sido a través de
los fondos FEDER. El recorrido
discurrird entre San Bernardo
y Nervion, con una longitud
de 1,4 kilébmetros. Contendra
tres paradas ubicadas en San
Francisco Javier, Eduardo Dato

La ampliacion contard con una inversion de 14,9 millones de euros

y Centro Comercial Nervion.

La prevision del Ayunta-
miento es la de duplicar las
cifras actuales de uso del
tranvia. Para el gobierno se-
villano este sistema es una
pieza fundamental para desa-
rrollar la movilidad sostenible.
Ademas, permitira impulsar la

El 80% de la
financiacion ha sido a
través de los
fondos FEDER

mejora de tiempos de despla-
zamientos en los barrios y en
la funcionalidad de la Sevilla
metropolitana.
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Sevilla presenta en la nueva edicion de Fitur
2022 las claves para el turismo del futuro

La edicion de 2022, bajo el lema ‘Sevilla, muy famosa, muy desconocida’, sirve como carta de

una edicién marcada por la Covid
que se ha podido celebrar con
relativa normalidad. Ha gene-
rado un impacto econémico de
cerca de 150 millones de euros.
Se han presentado unos datos
de asistencia que han superado

los 111.000 asistentes. Sevilla |FEEEreerSi RIS

ha presentado SIMOF, el evento
internacional mas importante de

moda flamenca. Tambiénse han [~ =

presentado citas clave como Club
de Productos, las Casas Palacio
y Espacios Singulares y el Sevilla

Gaming Xperience. — Pagina 6
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Fitur se celebra del
19 al 23 de enero
en el IFEMA de
Madrid = Pagina 4

La capital andaluza
ocupd 302 stands
durante la feria
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Se han establecido

medidas sanitarias
excepcionales
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El turismo en Madrid continta
su recuperacion y crece un 77%

M Las cifras de turismo en la
ciudad de Madrid en el mes
de diciembre indican la recu-
peracion paulatina del sector.
El ndmero total de viajeros re-
gistrados el pasado ano fue de
4.624.729, indicando asi un au-
mento del 77 %. Las cifras, aln
asi, muestran como ha afecta-
do la sexta ola de COVID-19 en
la segunda mitad de diciembre
con un decrecimiento final. En
este mes los viajeros aumenta-
ron en la capital un 291 % en
términos interanuales, segln
la Encuesta de Ocupacion Ho-
telera. Unas cifras que plas-

man un incremento mayor que
el registrado en el conjunto de
Espana. Destaca con un alza
del 463% el aumento de viaje-
ros no residentes.

Se estima que en los Ulti-
mos 12 meses se han pernoc-
tado en la ciudad de Madrid
9.626.406 noches. Esto signi-
ficaria un 70% que los datos
obtenidos en el ano 2020. En
comparaciéon con los meses
de diciembre las pernoctacio-
nes crecieron un 315,4 % in-
teranual. En noviembre la cai-
da de pernoctaciones fue del
21 % y en octubre, del 24 %.

En septiembre, del 33 % y del
48,1 % en agosto.

La estancia media se ha si-
tuado en 2,08 noches por viaje-
ro, cantidad equivalente a 0,08
noches menos que un ano an-
tes. De viajeros nacionales ha
sido de 1,81 noches y la de los
visitantes desde fuera de Espa-
na de 2,53 noches. Almudena

Se estima que se han
pernoctado en Madrid
9.626.406 noches en los
tltimos 12 meses

Maillo, concejala delegada de
Turismo, ha valorado positiva-
mente las cifras pero ha recor-
dado que aln queda trabajo
por delante. “Tenemos que con-
centrarnos en la recuperacion
total, comenzando este afo por
Fitur”, ha senalado Maillo.

Nuevo Centro de Mayores
Margarita Salas en Madrid

La inaguracion del
5.000 mayores de los

nuevo centro dard servicio a
barrios de Aguilas y Aluche

.

B Se ha inaugurado el nuevo
Centro de Mayores Margarita
Salas en Madrid. Este ofrece-
ré actividades y servicios a los
mayores de los barrios de Las
Aguilas y parte de Aluche. El
acto ha contado con Begona Vi-
llacis, Pepe Aniorte y Silvia Saa-
vedra. También ha participado
el concejal del distrito, Alberto
Serrano y la hija de Margarita
Salas, Lucia Vinuela Salas.
“Este centro busca el obje-
tivo de que os quedéis en casa
el tiempo que querais, que no
tengais que ir a una residencia

y que tengais alternativas como
venir aqui. Que esta cerca de
vuestras casas y podais estar
con vuestros amigos y relacio-
naros”, ha destacado Villacis.

Este nuevo centro, de mas
de 2.800m2, cuenta con un nu-
mero de socios inicial de cerca
de 5.000 personas. La oferta
de servicios y actividades au-
mentara para la poblacion ma-
yor del distrito. Dispone de ca-
feteria-restaurante con terraza,
salén de actos, gimnasio, biblio-
teca y salas para la realizacion
de diferentes actividades.

El Hospital Clinico San
Carloslogramasde un 90%

de éxito en fertilidad asistida

"
; et

M El Centro Sanitario, ha logrado
que 254 mujeres que no habian
podido llevar a término embara-
zos debido a alteraciones inmu-
nolégicas, hayan podido ser ma-
dres. Esto ha sido posible gracias
a la Consulta de Inmunologia
Reproductiva del Hospital Clinico.
Esta iniciativa se puso en marcha
gracias al sistema sanitario de
Madrid. Por ello, las pacientes
han recibido tratamientos y aten-
cion por parte de los inmunélo-
gos clinicos y ginecélogos de este
centro, alcanzando una tasa de
éxito del 94,2%. Asimismo, han
sido 254 mujeres las que han lo-
grado ser madres de esta forma.

En la Consulta de Inmuno-
logia Reproductiva del Hospital
Clinico San Carlos se atiende
a mujeres con causas infla-
matorias como enfermedades

autoinmunes o alteraciones
del reconocimiento inmuno-
I6gico materno-fetal. Tanto a
ellas como a sus parejas se les
realiza un estudio completo en
sangre de anticuerpos y otros

Han sido 254 mujeres
las que han logrado ser
madres de esta forma

biomarcadores asociados a la
infertilidad. El objetivo era estu-
diar si algunos de ellos sufren
una alteracion inmunolégica.
De todos los casos cabe desta-
car el de una mujer joven que,
después de superar 13 fallos
gestacionales, ha podido ser
madre y volver a quedarse em-
barazada por segunda vez.

Madrid aprueba las primeras zonas
de la capital que se rehabilitaran

con los

fondos

europeos

Los elegidos son Meseta y Poblado Dirigido de Orcasitas (Usera), Puerto Chico (Latina),
Eugenia de Montijo-Colonia de la Prensa (Carabanchel) y Poblado Dirigido de Fuencarral

M La Junta de Gobierno de Ma-
drid ha aprobado este jueves la
delimitaciéon territorial de cua-
tro ambitos de la capital que el
Ayuntamiento quiere rehabilitar
con los fondos europeos. Su-
pone el primer paso paso para
solicitar a la Comunidad de Ma-
drid su declaracién como Entor-
nos Residenciales de Rehabili-
tacion Programada (ERRP). Una
actuacion que se enmarca en el
Plan de Recuperacion, Transfor-
macién y Resiliencia.

Los fondos se destinaran
para reparar los danos provoca-
dos por la crisis de la COVID-19.

Su objetivo es la regeneracion
de barrios mediante obras de
conservacion y la renovacion e
impulso de la eficiencia energé-
tica en edificios. Ademas, facili-
taran la mejora de los espacios
urbanos de estas zonas. Los
cuatro ambitos elegidos son los
barrios de Meseta y Poblado Di-
rigido de Orcasitas, en el distrito
de Usera. A los que se anade
Puerto Chico, en Latina y las
zonas de Eugenia de Montijo,
Tercio Terol y Colonia de la Pren-
sa, en Carabanchel. También se
adscribe el Poblado Dirigido del
distrito de Fuencarral-El Pardo.

Rueda de prensa en la Junta Municipal de Hortaleza tras la Junta de Gobiemo

El Ayuntamiento ha reali-
zado diagnosticos socioeconé-
micos y ambientales para la
eleccién de las zonas a inter-
venir. Principalmente, la base
se ha realizado en el estudio

La inversion busca
reducir el consumo de
energia primaria
no renovable

de objetivos energéticos. Estos
enclaves relinen tipologias de
edificaciébn que necesitan ur-
gentemente obras en materia
de eficiencia energética. El fin
de la inversién es que reduz-
can el consumo de energia pri-
maria no renovables entre un
45 % y un 60 %. Y también la
demanda energética anual de
calefaccion y refrigeracion, al
menos un 35 %.
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M Hasta el proximo 28 de fe-
brero esta abierto el plazo
para que las pymes madrile-
nas que desarrollen o vayan a
desarrollar una actividad pro-
ductiva y que no formen par-
te del sector publico puedan
solicitar las subvenciones que
ofrece el Ayuntamiento de Ma-
drid dentro del Plan Renove
Industria. La iniciativa cuenta
con un presupuesto global de
11 millones de euros.

El Plan Renove Industria es
uno de los compromisos inclui-
dos en los Acuerdos de la Villa.
Tiene como objetivo contribuir
a que la ciudad cuente con una

industria sélida, competitiva y
diversificada, que se apoye en
las nuevas tecnologias, enca-
minada hacia la innovacion, la
digitalizacion e integracion de
la tecnologia 4.0.

La convocatoria tiene una
orientacion reequilibradora.
Madrid pretende incrementar
en un 20% la cuantia de las
ayudas para las empresas ra-
dicadas en los distritos del sur
y del este incluidos en el Plan
SURES. En el 2021 la convoca-
toria ya incluy6 esta medida. La
ciudad destin6 el 69 % de las
subvenciones a estos distritos
de entre los 21 de la ciudad.

Mercedes Gonzalez y Mar Espinar

se disputaran la candidatura

del

B Mercedes Gonzalez y Mar
Espinar se postulan como las
principales favoritas a ocu-
par la candidatura socialista
a la alcaldia de Madrid en las
elecciones municipales de
2023. Pese a todo, el proce-
so de primarias en el que se
elegira a la candidata defini-

Ambas se postulan como
piezas principales de
cara al futuro del partido

tiva no se abrira hasta den-
tro de unos meses. Gonzalez
es la recién elegida secreta-
ria general de la Agrupacién
Madrid Ciudad, mientras que
Espinar es la portavoz del
grupo municipal en el Ayun-
tamiento de Madrid.

PSOE

d

Tras la marcha de Pepu Her-
nandez, el grupo municipal que-
d6é en manos de Espinar. Des-
de que acepto el puesto, se ha
mostrado mucho mas agresiva
frente al Gobierno de coalicion
y ha llamado la atencién por su
liderazgo en el seno del partido.

Por su parte, Gonzalez se
hizo cargo en marzo de 2021
de la Delegacion del Gobier-
no en Madrid, asumiendo las
responsabilidades del destitui-
do José Manuel Franco. Pese

TN L

o '

la

Mercedes Gonzalez Secretaria general y Mar Espinar portavoz del PSOE-M

alcaldia

a ello, Mercedes siempre ha
mostrado interés en la alcaldia,
a diferencia de Espinar que se
ha mostrado mas discreta en
cuanto a su posible candidatu-
ra al puesto.

Tanto Espinar como Gon-
zalez, junto a Juan Lobato, se-
cretario general del PSOE-M,
se postulan como las principa-
les favoritas al puesto y como
las piezas mas destacadas de
cara al futuro de la formacion
socialista.

Calle de Rafael Salgado. 19 12 Izquierda, Madrid * brickerplace.es
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Madrid propone

una

ciudad

policéntrica con serviciosy vivienda
en su nueva Estrategia Urbanistica

B Begona Villacis, vicealcalde-
sa de Madrid, ha presentado la
Estrategia Urbanistica para la
Actividad Econémica de Madrid.
Lo ha hecho junto al delegado
del Area de Desarrollo Urbano,
Mariano Fuentes. EI documento
analiza el presente y el futuro de
la ciudad e identifica las areas de
oportunidad existentes. También
ofrece propuestas para reactivar
espacios industriales antiguos e
infrautilizados y generar empleo.
Ademas busca crear nuevas cen-
tralidades periféricas y, sobre
todo, mejorar y ofrecer alternati-
vas a los distritos del sur.
«Empezamos a trabajar en

esto desde el primer momento,
pensando en las proximas ge-
neraciones y no en las proximas
elecciones. Creemos que la ad-
ministracion debe ser innovadora
y €s0 es |o que hacemos con esta
estrategia, que apuesta de ver-
dad por reequilibrar la ciudad”,
ha explicado Villacis.

La estrategia surge de la
necesidad de reactivar los es-
pacios productivos de la ciudad
para dar cabida a las nuevas ac-
tividades econémicas. Ademas,
de generar un nuevo equilibrio
territorial. El documento apuesta
por la ciudad policéntrica y por la
modernizacion del tejido urba-

no. El plan marca nuevos objeti-
vos a distritos de la ciudad. Deli-
mita a Villaverde como el distrito
con mas potencial y Vicalvaro
como nuevo polo logistico. Tam-
bién enmarca a Vallecas como
una nueva nueva centralidad
de referencia. El resto de areas
para la estrategia ofrecen opor-

“La administracion
debe serinnovadoray es
lo que hacemos con
esta estrategia”

tunidades de configurar nuevas
centralidades urbanas. Determi-
nados enclaves de los distritos
de Latina, Carabanchel, Tetuan,
Fuencarral-El Pardo, Hortale-
za, Barajas y Moncloa-Aravaca,
permitiendo avanzar en la defi-
nicién de una estructura urbana
mas policéntrica.

El desempleo en la capital
se reduce casi un 2,8%

El paro masculino interanual se acerca al 23,5%,
casi un

mientras que el

femenino

cae 20%.

B El sector que recupera un
mayor numero de trabajadores
es el servicios, construccién e
industria. El paro se redujo en
enero en 4.878 personas en
la ciudad de Madrid, lo que se
traduce en una bajada histérica
del 2,8%. Esto supone el primer
descenso en un mes de enero
desde hace 17 anos. Estos da-
tos han sido publicados en el
SEPE. Esta bajada en enero en
Madrid supera la registrada en
la Comunidad y contrasta con el
aumento en Espana.

La caida del paro se suma
a la bajada histérica del indi-

cifra de desempleo en los Ulti-
mos doce meses se ha reduci-
doun 21,13 %.

Ademas, donde mas au-
menta el desempleo respecto
al ano pasado es en energia
eléctrica, gas, vapor y aire
acondicionado. Si hablamos
por sexos, el paro masculino
ha disminuido en el primer
mes de este ano respecto a di-
ciembre un 3,4 %. El femenino
ha descendido un 2,4 %. En
comparacion interanual el paro
masculino se ha reducido un
23,4 %. El femenino un 19,3 %.

Mas

Madrid presenta

una intervencion en el
barrio de Marcelo Usera

El partido politico propone renovar el barrio con propuestas
de mejoras del espacio publico, hacerlo mas verde y vivible

i |
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M La calle Marcelo Usera situada
en una de las vias urbanas en
Madrid, ha sido histéricamente
un importante eje urbano y cultu-
ral de la ciudad. En la actualidad
la calle esta localizada en un lu-
gar céntrico, alrededor conserva
diversidad de lugares de ocio,
entretenimiento y gastronémi-
cos. La finalidad es destacar dis-
tintos potenciales para la trans-
formacién del barrio. Ademas
de enriquecer la cultura y dar
protagonismo a sus residentes y
visitantes.

La propuesta ha sido pre-
sentada en la plaza Julian Ma-
rias para transformar el espacio
publico de Marcelo Usera y sus
alrededores. La idea plateada
por Mas Madrid es quitar las ba-
rreras arquitecténicas para ge-

nerar una infraestructura verde.
Ademas, realizar mejorias en los
pasos de peatones, y por ello,
la creacion de un espacio cen-
tral que sea mas accesible para
todos. Todo esto permitiendo
mayor conexion peatonal desde
Marcelo Usera hasta el mercado
municipal (calle Amparo Usera).
El plano de renovacion incluye
el centro deportivo Moscardo, la
plaza de las Tizas, la calle Dolo-
res Barranco y las calles de al-
rededor, un elemento vital para
sus residentes. La finalidad es
potenciar el eje de Marcelo Use-
ra para residentes y visitantes
como foco comercial, turistico y
multicultural. El equilibrio busca
una vinculacion entre el barrio y
la incorporacion de un espacio
de respiro, ocio y cultura.

Vox formaliza oficialmente la
demanda contra la Ordenacién de

Movilidad Sostenible de Madrid

B El grupo municipal de Vox
en Madrid, liderado por Javier
Ortega-Smith, ha formalizado
la demanda frente a la Orde-
nacion de Movilidad Sostenible
de la ciudad. Lo ha hecho junto
al grupo parlamentario del par-
tido de Rocio Monasterio en
la comunidad ante la Sala de
lo Contencioso Administrativo,
Seccion Segunda, del Tribunal
Superior de Justicia de Madrid.

En la querella se traté
el informe pericial de
la sentencia del TIE de
enero de 2022

El partido exige asi a de-
clarar la nulidad de pleno de-
recho de la Ordenanza objeto
de impugnaciéon y del proce-
dimiento de aprobacion de la
misma contrarios a derecho.
En la demanda, Vox recoge la
aprobaciéon de la Ordenanza
mediante “el apoyo de un pre-
tendido Grupo Mixto”, que con-

sidera contrario a la normativa
municipal y culpabiliza el con-
siguiente desistimiento de los
recursos presentados contra
su constitucion.

El texto también incide
en lo que para Vox es la falta
de suficiencia de la Memoria
de Impacto Econémico. “Esta
falta provocé en su momento
la interposicion de demanda
por el Grupo Popular, e incum-
plimiento de la normativa y ju-
risprudencia aplicable”, comu-
nica el partido. La demanda
presenta también un informe
pericial en el que trata de ma-
nifestar la también para Vox
minima suficiencia de la Me-
moria del Analisis de Impacto
Normativo: “la ciudad de Ma-

drid destaca a nivel europeo
por sus bajos niveles de mate-
rial particulado fino, siendo de
las pocas grandes capitales
que cumple con los estrictos
limites medios anuales”.

El Gltimo punto tratado en
la querella es el informe peri-
cial la Sentencia del Tribunal
de Justicia Europeo de enero
del ano 2022. Una sentencia
en la que el Tribunal Europeo
declara la imposibilidad de que
las administraciones de los
estados miembros de la Unién
Europea puedan restringir el
uso de vehiculos homologados
en funcién de su tipificacion
por eficiencia. Un factor que
resulta clave en la base de la
Ordenanza de Movilidad.
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La

incorpora

autobuses de Gas Natural

M La EMT ha incorporado 91
nuevos autobuses de Gas Na-
tural Comprimido. Suponen casi
un centenar de vehiculos mode-
lo Solaris Urbino GNC.

Borja Carabante, Delegado de
Medio Ambiente y Movilidad,
ha visitado las instalaciones de
la EMT en Sanchinarro. Lo ha
hecho acompanado de Alfonso
Sanchez, Director de la EMT.
Durante la visita, ha conocido
de cerca las caracteristicas y
funcionamiento de los nuevos
autobuses.

El modelo Solaris Urbino GNC

EMT de

Madrid

nuevos

91

esta dotado de una potencia de
320 CV. Esta a equipado con
dos baterias de 24V y cinco bo-
tellas de gas con una capacidad
de 315 litros cada una. Su capa-
cidad maxima es de 73 viajero a
piey 27 sentados.

El vehiculo ya puede encontrar-
se dando servicio en varias Ii-
neas como la 11, 43, 74 y 159.
Ademas, se espera recibir a lo
largo del ano 96 unidades mas
de esta compania espanola.
Esta medida se enmarca en el
objetivo de la EMT de acabar
con las unidades diésel.

nuevo modelo

Podemos Madrid moviliza la
defensa vy el ciudado del Mural

de la Igualdad en Ciudad Lineal

M El grupo de Podemos en Ma-
drid ha emprendido una movi-
lizacién para la recuperacion y
cuidado del Mural de la Igual-
dad en Ciudad Lineal. En la re-
unién, Podemos proponia a las
mujeres y hombres de la zona
para el miércoles 2 de febrero
llevar poemas, dibujos y fotos

Los vecinos de Ciudad
Lineal logran recuperar
el mural por segunda vez

en senal de defensa de la ilus-
tracion y su simbologia.

El movimiento se da tras
sufrir el mural su segundo acto
vandalico. El primero tuvo lugar
hace unos meses y ya tuvo que
ser limpiado. En esta segunda
situacion, Podemos ha promovi-

do su cuidado con fotos y retra-
tos de las mujeres del barrio. “La
fuerza del movimiento feminista
en el distrito de Ciudad Lineal ha
permitido nuevamente recupe-
rar el Mural de la Igualdad tras
su vandalizacién”, ha comuni-
cado el partido. El colectivo de
artistas madrilenos Unlogic tam-
bién ha mostrado su simpatia
ante la ilustracion y, junto a los
vecinos del barrio, lograron lim-
piar y restaurar el mural.

El Mural de Igualdad ilus-

tra rostros de mujeres de todos
los entornos y tiempos. Se ubi-
ca en los muros del Polidepor-
tivo de la Concepcion, siendo
una iniciativa de la Mesa de
Igualdad del Distrito. Ahora, los
vecinos del barrio temen que el
mural vuelva a ser vandalizado
una tercera vez ante la falta
de mantenimiento del gobier-
no municipal y tras haber sido
punto de mira de Vox antes de
su primera vandalizacion en
marzo del 2020.
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La

Comunidad de

Madrid

construye alrededor del 60% de
la V1V1enda protegida en Espana

Paloma Martin, Consejera de Medio Amblente, Vivienda yAgrlcuItura

B La Comunidad de Madrid
construye el 60% de vivienda
protegida en Espana para per-
sonas en situacion de vulnera-
bilidad. Uno de cada seis inmue-
bles de estas caracteristicas
se encuentra en la region. La
consejera de Medio Ambiente,
Vivienda y Agricultura, Paloma
Martin, ha visitado una de las
nuevas promociones de la AVS.

Martin ha destacado la
apuesta del Gobierno regjonal
por la vivienda social y protegida.

Ha senalado que “desde junio
de 2019 se han entregado mas
de 900 pisos en alquiler para
rentas bajas”. Los inquilinos pa-
garan una renta de 350 euros
por un inmueble de 50 metros
cuadrados y dos habitaciones”.
La Comunidad de Madrid,
acompana a los inquilinos tras
la entrega de las viviendas.
La finalidad es apoyar su pro-
ceso de integracién. Esta ac-
tuacion se apoya en el trabajo
con las familias, asi como con

las comunidades de vecinos,
asociaciones, entidades y ser-
vicios sociales. También, edu-
cativos y sanitarios de la zona
de realojo, en un enfoque mul-
tidisciplinar que permita una
buena adaptacion.

Por otra parte, en el marco
del Plan Vive, la Administracion
regional pondra a disposicion

5.400 viviendas de
alquiler a disposicion de
los madrilenos

de los ciudadanos 5.400 vivien-
das. Con ellos se beneficiara a
mas de 13.000 inquilinos en la
primera fase, dando prioridad a
grupos sociales con mayor difi-
cultad de acceso.

Segun el INE, Madrid

recupera todo el empleo
perdido por la pandemia

Madrid es la region con mayor crecimiento del
empleo al sumar casi 3.2 millones de trabajadores

M La Comunidad de Madrid ha
recuperado todo el empleo per-
dido en la pandemia. Asi lo ase-
guran los datos facilitados por el
estudio elaborado por el INE so-
bre la poblacién activa. Ya se han
superado las cifras de antes de
la crisis sanitaria con 213.000
trabajadores en activo mas. Con
respecto a 2020, el descen-
so del desempleo ha sido del
25,5%, con 122.500 desem-
pleados menos. La cifra nacio-
nal también repunta una mejora
y se sitlia en un 16,6%.

Segln el INE, en el dltimo
mes del 2021, la caida del des-

R ——

empleo ha sido de un 15% me-
nos con respecto a los meses
anteriores. Si hablamos de ocu-
pacién en la region, se produce
un aumento de 46.000 con res-
pecto al tercer trimestre de 2021.
Segln la encuesta de poblacion
activa (EPA) proporcionada por el
INE, la tasa del paro ha descendi-
do 1,7 puntos, estableciendo una
nueva marca de 10,12%.

Por dlitimo, el porcentaje
de contratos indefinidos que se
sitUa en el 81,2%, y en el conjunto
de Espana es del 74,6% de media,
hablamos de 6,5 puntos por enci-
ma de la media espanola.

! OFICINA DE EMPLEO

Mais Madrid presenta un
programa de formacién

digital

para

mayores

Este nuevo programa creado desde la formacion verde, tendra
sede en todos los municipios de mas de 50.000 habitantes

Un plan ﬂn’

contra la
_ brechad

M Este proyecto quiere ensenar
a los mas mayores para eludir
la brecha digital, un proyecto pi-
loto de capacitacion digital para
mayores impartido por perso-
nas jovenes voluntarias. Este
programa se pondra en marcha
en colaboracién con los ayunta-
mientos y contara con el Conse-
jo de la Juventud de la Comuni-
dad de Madrid.

Este nuevo programa crea-
do desde la formacién verde,
tendra sede en todos los muni-
cipios de mas de 50.000 habi-
tantes. Que ademas contaran
con una caravana itinerante
cuya misién sera la de recorrer
todos los municipios de la Co-
munidad realizando especial

hincapié en las localidades de
menos de 1.000 habitantes.

La portavoz Moénica Garcia,
asegura que “la exclusion finan-
ciera afecta a miles de hombres
y mujeres que les pone obsta-
culos simplemente por no es-
tar a la Gltima en el uso de las
aplicaciones y de Internet”. La
Proposicion No de Ley expuesta
por la formaciéon avala que los
factores de exclusion son por
edad, siendo el colectivo de per-
sonas mayores los mas damni-
ficados. También han explicado
la gran importancia que han
ganado los jovenes durante la
pandemia y la no proliferacion
de ayudas hacia el colectivo de
personas mayores.

Lobato propone a la Presidenta

la creacidon de

una Oficina

Regional de Fondos Europeos

El Secretario General del PSOE-M, Juan Lobato, ha propuesto a Ayuso la creacion
de una Oficina de Fondos Europeos para agilizar los tramites y evitar errores

M El secretario general de los
socialistas madrilenos y porta-
voz del PSOE en la Asamblea
regional, Juan Lobato ha lleva-
do una propuesta interesante
al seno del Gobierno Regional.
La idea es crear una Oficina
Regional de Fondos Europeos,
ademas también anade la po-
sibilidad de poner al frente de
esta Oficina a una “persona de
reconocido prestigio, solvencia
y experiencia previa”.

nes han llegado ya a la Comu-
nidad”, comenté Lobato en el
desayuno de Fo6rum Europa.
Ademas, explico que la gestion
de estos fondos ha sido avala-
da con la maxima calificacion
de la Comision Europa.

Lobato tendié la mano a
Ayuso “un pacto para tener
una posicién comun que per-
mita que todos consensuemos
y conozcamos en qué se em-
plean esos 1.200 millones”.
El Secretario General de los

Lobato cree que
estos fondos son una
oportunidad para
“hacer las cosas bien”

“Necesitamos aprovechar
al maximo y cuanto antes los
fondos europeos que la Unién
Europea y el Gobierno de Es-
paha estan suministrando a
Madrid. Mas de 1.200 millo-

sino ponerse en marcha ya”.

socialistas ha descrito estos
fondos como una oportunidad
que tiene la Comunidad para
“hacer las cosas bien”.

Lobato también expreso el
deseo de la Presidenta en tor-
no a la creacion de un pacto
sanitario y un acuerdo en ma-
teria de generaciones de entre
20y 40 anos. En la opinién del
Secretario, “son tres pactos via-
bles y sensatos y que no pue-
den esperar estos 16 meses

Presidenta de la CAM, Ayuso y el Secretario Gnrl. del PSOE-M, Juan Lobato



vivirEdiciwnes w9

¢Tu casa te hace feliz?

En CMB Brikolaje damos forma a tu hogar. Tenemos todo lo necesario
para que tu casa sea tu refugio, el lugar del que no querras salir.
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En CME Brikolaje, lo que mas nos importa es crea
hogares donde nuestros clientes disfruten

Te ayudamoes a disefar s-can lo ditimo
en materiales y acceso pre al mejor precio

Agui encontraras las mejores marcas en herramientas,
una enorme variedad en puertas, marcos, pintura,

ios de bano, rodapies, accesorias

3y =rreteria, tornilleria, muebles,

ilurminacidn, tableros...

Sabemos quela cocina es uno de Iu:ns espac oS mas

L1 I C as
en tu espacioy en L:i maxima funcio n'il:nlad

Descubre todo lo necesario para que tu casa te haga feliz.

Bril[{olaje

Damos forma a U hogavy

Bulevar de José Prat, 41 » Valdebernardo » Madrid » 913712 625 # infoldcmbbricolage.com * cmbbricolage.com
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Cruz Roja Juventud favorece
el derecho al juego a mas de
2.500 nifos y nifias en la region

Mediante
garantizar

la campana
que  ningun

‘Sus
nino

derechos en
tenga

juego’,
dificultades

M Cruz Roja Juventud trabaja
durante todo el ano impartien-
do charlas de sensibilizacion y
realizando cerca de 650 actua-
ciones en calle para promover
y concienciar a la poblacion so-
bre el uso de juegos y juguetes
como herramienta educativa.

A nivel nacional, la Orga-
nizacion ha realizado cerca de
44.400 entregas y ha llegado a
mas de 40.400 personas. Para
hacerlo posible, mas de 3.000
personas voluntarias de Cruz

Roja Juventud han colaborado
en esta campana.

Amazon y Carrefour se han
sumado este ano, a nivel nacio-
nal, a “Sus derechos en juego”.
Ademas, cientos de pequenasy
medianas empresas, y otros co-
lectivos lo hacen en todo el te-
rritorio con un mismo objetivo.

Los dias 10, 11 y 12 de
diciembre, Carrefour realizé
una gran recogida de juegos
con juguetes en 205 centros
comerciales de toda Espana.

la  Organizacion
para

pretende

acceder al juego

En ella se han donado mas de
122.700 euros en productos,
sumados a la aportacion inicial
de la Fundacion Solidaridad Ca-
rrefour de 121.000 euros.

La aportacion inicial
de la Fundacion
Solidaridad Carrefour
fue de 121.000 euros

Por su parte, Amazon puso
en marcha el 1 de diciembre
y hasta el 7 de enero su cam-
pana ‘Dona un juguete’. Para
colaborar en esta accion los
clientes escogian un juguete
y, una vez anadido al carrito,
seleccionaban “direccion de
Lista de Deseos”.

VOX propone a Ayuso una
iniciativa que mejore la
situacion de los autdbnomos

Busca revertir la situacion de un sector que “lo esta pasando
mal” mediante su “Plan de Proteccion de Autonomos”

K

iﬁigo Henriquez de Luna, portavoz adjunto de VOX

M El Grupo Parlamentario de
VOX en la Asamblea de Madrid
ha presentado una iniciativa en
la que se solicita al Gobierno
Regional la puesta en marcha
de un “Plan de Proteccion de
Autébnomos”. El partido, a tra-
vés de su portavoz adjunto Ii-
go Henriquez de Luna, justifica
esta propuesta alegando que
hay que “compensar la subida
de cuotas que el Gobierno le
ha impuesto a los auténomos”.

Para Henriquez, el de los
autébnomos es un sector que
“lo esta pasando mal”. Por ello,
la formacion, con la citada Pro-
posicion No de Ley, pretende
que “a todos aquellos que en
los dos ejercicios previos hayan
cotizado por la base minima y
ganen mas de 13.500 euros al
ano, la comunidad de Madrid
les subvencione la diferencia
entre la cotizacion minima vi-
gente y la prevista para 2023".

UP v la CAM acuerdan

la creacion de la primera
Ley de la Infancia

La CAM abre el plazo de

presentacion de ofrecimientos
para la adopcion de menores

Esta bolsa de adoptantes se convocé por ultima vez en 2015 y recibio 1.240
peticiones, que han posibilitado 160 adopciones a matrimonios mayores de 25 anos

El  Gobierno regional encabezado por Ayuso se ha
comprometido a que la normativa esté vigente a partir de mayo

Carolina Alonso y Diaz Ayuso en la ronda de contactos

B Carolina Alonso e Isabel Diaz
Ayuso alcanzaron un acuerdo con
el que la Comunidad de Madrid
contara con la primera Ley de In-
fancia. De tal modo que se inten-
tara con la nueva legjslacién abor-
dar la problematica de los centros
de menores. Las portavoces del
grupo morado, Carolina Alonso
y Alejandra Jacinto exigieron a la
Presidenta de la Comunidad que
se inicien los tramites para evitar
que vuelvan a suceder los proble-
mas con las menores tuteladas.
El partido morado ha aposta-
do porque las rondas de reunio-
nes realizadas con los diferentes
partidos de la oposicion por parte

de Ayuso, mejoren la situacion y
produzcan un modelo de cambio.
Una Ley de Infancia con la que
ambos partidos han acordado
que se podria prevenir las situa-

Se inician los tramites
para evitar situaciones
como la de las
menores tuteladas

ciones previas con las menores
tuteladas. Desde Unidas Pode-
mos se han mostrado optimistas
debido al compromiso del Gobier-
no Regional con la aprobaciény la
entrada en vigor durante mayo.

M La Comunidad de Madrid ha
abierto una nueva convocatoria
pulblica de recepcion de ofre-
cimientos para la adopcion de
menores en la regién. Tras la
publicacién en el Boletin Oficial
de la Comunidad de Madrid
(BOCM) de la orden que esta-
blece el procedimiento de esta
iniciativa. El plazo de presenta-

Toda la informacion
puede encontrarse en la
pagina web de la
Comunidad de Madrid

cién -presencial o telematica-
de los mismos se prolongara
hasta el proximo 14 de marzo.
La convocatoria tiene como
objetivo contar con una bolsa de
personas que cumplan los requi-
sitos para comenzar los tramites
de adopcién de un menor. La ul-
tima vez que se puso en marcha,

en 2015, se recibieron 1.240
ofrecimientos. Estos han dado lu-
gar a un total de 160 adopciones.

Pueden optar a entrar en
esta bolsa - en la que tendran
preferencia los residentes en la
region - matrimonios, parejas
de hecho o personas mayores
de 25 anos. El resto de los re-
quisitos estaran ademas relacio-
nados con el tiempo minimo de
convivencia en el caso de las pa-
rejas (3 anos). También se ten-
dran en cuenta las condiciones
de la vivienda o los ingresos. Es-
tos datos se acreditaran cuando
los solicitantes llamados pasen
una valoracion psicosocial.

Una vez concluido el plazo de
presentacion, los expedientes se-
ran numerados correlativamente
mediante un sorteo aleatorio. El
plazo de presentacién tomara
en cuenta el nimero de DNI y
el nombre del primer solicitante.
Por ello, resulta irrelevante el dia
y hora que se tramiten, siempre
dentro del plazo establecido.

Aquellas personas que ya hu-
bieran iniciado las fases de forma-
cién o valoracién no tendran que
presentar la documentacién ne-
cesaria. Toda la informacion sobre
requisitos y documentacion nece-
saria puede consultarse en la web
de la Comunidad de Madrid.
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Vigilancia,
seguridad privada
¥ proteccién de
explosivos
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OPCION A: 180 €
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VIGILANCIA, SEGURIDAD PRIVADA
Y PROTECCION DE PERSONAS

Obtén la habilitacién de vigilante de seguridad

‘30% de
descuento
Para las 15

Primeras
Matriculas

CONTINUA FORMANDOTE Especializate con nuestras ofertas para Vigilantes de Seguridad:
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Revolver calibre 38
especial y pistola
calibre 9 mm
parabellum

PIACTICAS DE CONDEOUHBY

Practicas de
conduccion ofensiva,
defensiva
¥ evasiva

10 horas extras
de formacian
en defensa
personal

OPCION C: 120 €

Vigilancia en centros

Erreiealas poligonos, transpartes

y espacios publicos

] [Vigilam:la en urbanizaciones,

Vigilancia
en eventos deportivos

y espectaculos publicos

OPCION B: 180 €

Vigilancia en centros
de internamiento v otras

Vigilancia en instalaciones
dependencias de seguridad

nucleares e infraestructuras
criticas

Vigilancia del patrimanio

Vigilancia con perros

Practicas reales con perros
en Club Canino Alcoray

historico y artistico

formacionceif.es « info@formacionceif.es « 91 608 3197 «» ¢/ Qasis, 7 *» ¢/ Sauce, 144 » Fuenlabrada

Centro de Empresas
para la Innavacion
y la Formacion

000




12 vivirEdiciwnes
Gente f YOin

- ®

Te quiene

[ ¢Has amado alguna vez a alguien hasta llegar a sentir
que ya no existes? ¢Hasta el punto en el que ya no te importa lo que pase?
¢Hasta el punto en el que estar con él/ella ya no es suficiente, cuando te mir

y tl‘lzén se detiene por un instante? Yosi..]

El diario de Noa
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Un nuevo camino con las nuevas tecnologias en deportes

y las aplicaciones moviles proporcionan nuevas formas de monitorizar

Los relojes inteligentes

parametros

M El andar como el correr o la
natacion son de los medios mas
comunes entre la poblacion es-
panola para realizar ejercicio
diario y mantener su salud.
Pasear por el barrio, correr al-
rededor de las zonas aledanas
al hogar o incluso ir a parques
publicos o0 a la montana es una
manera mas de conseguir estar
al dia con el cuidado del cuerpo
(y de la mente).

Gracias al desarrollo tec-
nolégico de aplicaciones mo-

viles y dispositivos disenados
especialmente para el depor-
te, el deporte ha encontrado
nuevos horizontes. Hoy en dia
podemos encontrar decenas
de aplicaciones de salud. Este
es el caso de Salud de Huawei,
GoogleFit de Google, Samsung
Health de Samsung o la apli-
cacion de Salud de la marca
Apple para sus dispositivos
i0S. Con estas apps podemos
medir nuestra masa corporal o
medir la frecuencia cardiaca.

Tecnologia

También hacer un seguimiento
no clinico de nuestra actividad
dia a dia. Se trata de una moni-
torizacion que puede ser com-
plementada con e-wearables
como puede serlo un reloj inte-
ligente, ya sea un AppleWatch
0 una MiBand.

De esta manera, los usua-
rios pueden conocer mediante
GPS sus rutas y configurar va-
riantes o caminos completa-
mente nuevos. El dispositivo
registra el oxigeno que inhala-

mos, el ritmo que llevamos o
la intensidad del paseo. Ade-
mas de la distancia recorrida
y cuanto hemos ascendido o
bajado. Unos parametros que
pueden ser recogidos tanto en
ciudad como en montana con
tan solo una pulsacién en la
pantalla. Y como funcionalidad
anadida, estos dispositivos

La psicologia aplicada
en estos programas
ofrece mejoras a la salud

pueden contactar con los ser-
vicios de emergencia en caso
de accidente. Si detectan bajo
pulso sanguineo o cualquier
otra situacién no habitual.
Todo esto no solo ayuda
en lo fisico y en las facilidades
del usuario, sino que también
permite motivarlo psicolégica-
mente. Una de las funcionali-

nuestra salud, midiendo
como la masa corporal 0 la frecuencia cardiaca, y de hacer un seguimientos no clinico de nuestra actividad diaria

dad mas conocidas de estos
instrumentos es el conteo de
los pasos que damos. Tanto
el dispositivo como el usua-
rio puede marcar un objetivo
diario de pasos. Este puede
estar en los 8.000 al dia (lo
minimo recomendado) como
en los 10.000 o los 20.000.
Cuando esa meta es alcan-
zada podremos encontrar un
mensaje de felicitacién. Tam-
bién cualquier otro mensaje
grafico que, a la larga, nos
condicionara positivamente
para querer verlo cada dia.
La psicologia que aplica estos
programas resulta fundamen-
tal para conseguir una mejora
en la salud de sus usuarios.
Como es el caso de los esque-
mas de peso. Pocas situacio-
nes son mas beneficiosas que
descubrir que gracias a nues-
tro esfuerzo hemos logrado
mantener un status en salud y
bienestar fisico y mental.

La capital presenta un
nuevo espacio de visitas
turisticas virtuales 360°

Madrid presenta la

tltima
lo que a visitas turisticas online se

actualizacion  en
refiere

B La Capital ha creado un
espacio de atencion turistica

virtual 360°. Este proyecto
estara disponible tanto
en espanol como en inglés. Esta
experiencia inversiva ayudara
al visitante organizar mejor su
viaje e incentivar al turista a
elegir Madrid.

Esta experiencia virtual es
gratuita y da la opcion de realizar
una primera aproximacion a
varios de los museos, parques
y jardines de la capital. La
concejala de Turismo, Aimudena
Maillo acudi6 a la presentacion.
El eje central de esta iniciativa

es la video llamada entre el
visitante y el profesional del
turismo, qué aporta informacion
directa al usuario.

El servicio estda disponible
durante todo el ano, el solicitante
debe pedir reserva en la web del
Ayuntamiento, posteriormente
recibird un correo electrénico
de confirmacion. Por Ultimo,
desde la concejalia de turismo
apuestan por el nuevo modelo
turistico, basado en nuevas
tecnologias y la digitalizacion de
la capital, para ofrecer
un servicio excepcional y de
Gltima generacion.

Las cookies no fueron pensadas
para espiar a los wusuarios

El creador de las conocidisimas “cookies” ha explicado sus intenciones originales
en un momento en el que la herramienta esta completamente descontrolada

B Lou Montulli, ingeniero y
empresario californiano, ha ex-
plicado cuales eran sus inten-
ciones originales cuando cred
las “cookies” hace ya mas de
veinte anos. Estas explicaciones
llegan en un momento en el que
la herramienta esta en el ojo del
huracan al haberse vuelto cada
vez mas intrusiva en la navega-
cién de los usuarios, y al haber-
se puesto en duda la legalidad
del uso que se hace de dicha
informacion en internet.

Aparecen como sancion
de 237 millones
de dolares a
Google y Facebook

Montulli ha aclarado que su
intencion era “facilitar la vida
online de los usuarios al per-

mitir que los sitios web les re-
cordaran” (con ventajas como
que Amazon recuerde tu ca-
rrito cada vez que entras, o
que Netflix guarde tus datos
de inicio de sesién, por ejem-
plo). A dia de hoy, sin embargo,
las cookies - principalmente
aquellas denominadas “de
terceros” - son utilizadas por
las empresas para recopilar
informacién de sus usuarios,
algo que se traduce en ingre-
sos millonarios. También son
utilizadas de forma cuestiona-
ble para averiguar las necesi-
dades de los internautas, y de

esta forma dirigir la publicidad
a mostrar.

Estas declaraciones aparecen
como respuesta a la reciente
sancién de 237 millones de d6-
lares de las autoridades fran-
cesas a Google y Facebook por
un uso abusivo de las mismas.
Sin embargo, Montulli conside-
ra que eliminar las “cookies”
terminaria suponiendo que las
empresas encontraran otra for-
ma “aln mas encubierta” de
recopilar nuestros datos, por lo
que quiza lo mas coherente sea
regular la herramienta y apren-
der a convivir con ella.



VI.V,/.I”EdiCi\@)HGS Febrero 2022 m Ntimero 31 \Q) 1 5
f W © inwirme

Accesorios y repuestos en electrodomesticos

REPUESTOS para todas las marcas de ELECTRODOMESTICOS
ACCESORIOS Y PEQUENO ELECTRODOMESTICO DE MARCA PROPIA
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Cultura

Teatro
‘Viejos
hazmerreires’
( LES LUTHIERS \
VIEJOS

/ HAIMERREIRES \

!

B “Viejos Hazmerreires” es un
recopilatorio que engloba las
obras de Les Luthiers mas ce-
lebradas. El conjunto argentino
dio vida a flamantes versiones
de ‘Las majas del bergantin’
(zarzuela nautica), ‘Quién matoé a
Tom McCoffee’ (mUsica en serie),
‘Loas al cuarto de bano’ (obra sa-
nitaria) o ‘Pepper Clemens sent
the messenger, nevertheless the
reverend left the herd’ (ten-step),
entre otras. Les Luthiers es un
grupo de premiados mdsicos-
actores-humoristas argentinos y
junto con sus instrumentos fabri-
cados por ellos mismos retorna-
ron a Madrid para hacer vibrar el
IFEMA a carcajadas.

Mas cultura

El Afio del Tigre

B Las celebraciones por el
Ano Nuevo Chino arrancaron
el pasado 25 de enero, inau-
gurando todo un mes de pro-
gramacion especial dedicado
a la cultura asiatica: farolillos
rojos decoran las calles y se
ha instalado un “muro de los
deseos”. También se han pre-
parado diferentes eventos onli-
ne para todo tipo de publicos:
concursos de gastronomia y
exposiciones artisticas. Como
colofén de las celebraciones,
tuvo lugar un impresionante
espectaculo pirotécnico en el
parque de Pradolongo.

Mudsica

B Madrid Metal es una nueva
exposicion en CentroCentro,
Plaza de Cibeles, en la que se
realiza todo un viaje a través
del pasado musical y estético
de los barrios madrilefios de
la mano del heavy metal. Un
género que se consolida en
la década de 1980 y que se
instal6 en el imaginario popu-
lar. En la muestra, disponible
hasta el 3 de abril, se recoge
las vivencias de quienes dis-

Miles de jovenes
acudian los viernes a
disfrutar de conciertos
de heavy metal

frutaron de todo aquello en
primer plano. Ademas, actua-
liza su discurso con el ahadi-
do de incluir a ilustradores y
dibujantes contemporaneos
para que traigan a nuestros
tiempos muchos de los te-
mas, personajes y lugares de
aquella época.

Madrid Metal es una
nueva exposicion en Centro-

Madrid Metal,

una exposicion de lo mas heavy

Una recreacion del pasado musical y estético de los barrios madrilefios

Centro, Plaza de Cibeles, en
la que se realiza todo un viaje
a través del pasado musical y
estético de los barrios madri-
lenos de la mano del heavy
metal. Un género que se con-
solida en la década de 1980
y que se instal6 en el imagi-
nario popular. En la mues-
tra, disponible hasta el 3 de
abril, se recoge las vivencias
de quienes disfrutaron de
todo aquello en primer plano.
Ademas, actualiza su discur-
so con el anadido de incluir
a ilustradores y dibujantes
contemporaneos para que

- _T1
®

traigan a nuestros tiempos
muchos de los temas, per-
sonajes y lugares de aquella
época.

La exposicion acogeyda
sentido a un movimiento
multitudinario

“Nos interesaba mos-
trar que fue un movimiento
que surgié en paralelo a la
cultura oficial. Y que ademas
tuvo lugar en los barrios, que
eran lugares complicados en

esos anos”, resalta Tevi de la
Torre, Coordinadora de Expo-
siciones del centro adscrito al
Ayuntamiento de Madrid. La
exposicion acoge y da senti-
do a un movimiento, multitu-
dinario, que, como otros, roc-
kers, punks, hippies, mods,
defini6 estéticamente a la
juventud madrilena.

Una muestra gratuita,
abierta de 10:00 a 20:00 de
martes a domingo, que reu-
ne la vida, estética y musicali-
dad de la primera generacion
que decidiria llevar una vida
distinta a la de sus padres.

Fotografia

Seeing Auschwitz: el holocausto en imagenes

B Seeing Auschwitz (Observando
Auschwitz), disponible hasta el 15
de julio, es la nueva muestra gra-
tuita del Centro Sefarad-Israel. En
la exposicion, completamente gra-
tuita, se emprendera un trayecto
hacia los horrores del holocausto
de la Alemania nazi. Cerca de 100
fotografias por verdugos, victimas y
liberadores del campo de concen-
tracion son las protagonistas en
esta colaboracion entre el Museo
Estatal de Auschwitz-Birkenau y la
empresa Musealia. La exposicion
cuenta ademas con las colabora-
ciones de la UNESCO y la ONU.

“Lo que pretendemos es so-
bre todo hacer un analisis fotogra-

fico de las evidencias que existen
de Auschwitz”, ha asegurado Luis
Ferreiro, director de Musealia.
Para los promotores de Seeing
Auschwitz, la finalidad de la expo-
sicién es el analisis critica de la
misma por parte de sus visitantes.

En la coleccion de 150 m2 po-
dremos encontrar, entre otras, las
cuatro fotos disparadas por prisio-
neros pertenecientes a los “Son-
derkommando”, grupo encargado
de hacer arder los cadaveres en
los crematorios de las victimas de
las camaras de gas. Le exposicion
arranca cuando se conmemoran
77 anos de la liberacion de este
campo de concentracion.
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Rutas con encanto

La Laguna Negra de Urbion,
un tesoro natural en la provincia de Soria

Un entorno singular en el que se pueden hacer rutas de senderismo durante todas las épocas del aio

M El Parque Natural de la Lagu-
na Negra y los Glaciares de Ur-
bién, situados a 50 kilometros
al norte de la ciudad de Soria,
€s una zona de espectaculares
paisajes y frondosa vegetacion,
ideal para hacer senderismo o
disfrutar de sus caracteristicos
parajes de origen glaciar.

En total, el Parque Natural
cuenta con una extension de
4.617 hectareas, de las cuales
un alto porcentaje se sitla por
encima de los 1.700 metros de
altitud. Dentro del mismo Par-
gue se encuentra el pico mas
elevado de la provincia de Soria,
el pico de Urbién con 2228 me-
tros de altura: un auténtico reto
para los montaneros y excursio-
nistas mas aventureros.

En invierno, los paisajes
nevados hacen aiin mas
espectaculares las vistas

Un paisaje esculpido por el hielo
Uno de los motivos que hacen al
Parque castellano-leonés espe-
cial es su particular formacioén
geologica. La oscilacion clima-
tica de hace dos millones de
anos en la zona han propiciado
la progresiva modelacion de un
paisaje glaciar Unico. El poder
erosivo del hielo ha esculpido a
lo largo de los anos montanas,
acantilados y lagos, construyen-
do una de las vistas mas impre-
sionantes de la provincia.

La singularidad de este
entorno le ha favorecido para
incorporarse a la Red Natura
2000, una red de ecologia eu-

ropea para la proteccion de la
biodiversidad, asi como para
formar parte de la Zona de Es-
pecial Proteccion para las Aves
(ZEPA) 'y para posicionarse
como lugar de importancia co-
munitaria (LIC).

Esta modelacion glaciar ha
propiciado también la formacion
de glaciares de circo, que ac-
tualmente conforman la Laguna
Negra, Laguna Helada y Laguna
Larga, entre otras.

La Laguna Negra
La Laguna Negra es el co-
razén del Parque Natural
de la Sierra de Urbion. Tie-
ne una superficie de 4770
hectareas y es una de las
zonas preferidas por tu-
ristas y senderistas para
hacer rutas. Se encuentra
a unos 2.000 metros de
altura, rodeada de pinares
y encajada en infinitas pa-
redes de granito.

El Parque Natural cuenta con
una fauna y flora particulares
por sus condiciones
climaticas y geoldgicas

Esta bella Laguna esta en-
vuelta en multitud de leyendas,
entre ellas que no tiene fondo
0 que comunica con el mar
mediante un entramado de
cuevas y pasos subterraneos.

Se trata de una zona especial-

mente accesible y muy bien
acondicionada para andar.

Ademas de los paseos por
las numerosas lagunas del
Parque Natural de Urbién, hay
numerosas rutas de alta mon-
tana que, si las condiciones
climatolégicas lo permiten,
atraen a miles de turistas du-
rante todo el ano.

A la indiscutible riqueza
natural de la comarca se le

suma el variado patrimonio
cultural, histérico, artistico y
arqueologico de la region.

Un ejemplo son la loca-
lidad de Vinuesa, un espec-
tacular conjunto histérico de
calles empedradas y construc-
ciones de los siglos XVI al XVl
y Covaleda, una pintoresca
ciudad “a los pies del Urbion”
con un gran abanico de rinco-
nes para descubrir.

¢Donde comer?

Asador La Gallega

C/ Pio Baroja, Vinuesa, Soria
669 383 098

£ Qué visitar?

Cascada de la Laguna Negra
Si visitas la Laguna Negra no puedes perderte esta
impresionante cascada

cDonde alojarse?

Posada Dos Aguas

Avda. de los Arqueros, 4, Soria

687 968 564 | posadadosaguas@hotmail.com
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M Ya puedes disfrutar del nue-
vo SUV de KIA, el Sportage de
2022. El modelo de mayor ca-
lado entre los consumidores de
la marca coreana. Con lineas
renovadas, el nuevo SubUrba-
no de KIA quiere revolucionar el
mercado con la entrada de esta
nueva gama preparada para los
nuevos tiempos y deseos de los
consumidores. El nuevo Sporta-
ge mantiene unas medidas simi-
lares, es 3 cm mas largo (4.515
mm), mientras que gana 1 cm
en anchura (1.865 mm), altura
(1.645 mm) y distancia entre
ejes (2,68 m. Dispone también,
de un gran maletero de 591 li-

tros de capacidad, marcando asi
uno de los crossovers mas am-
plios del segmento. No obstante,
con un lavado de cara que deja
al coche coreano rejuvenecido

Este modelo es uno
de los crossovers mas
amplios del segmento

frente a sus hermanos mayo-
res. Y como sello de calidad de
la marca, el usuario cuenta con
siete anos de garantia.

Este nuevo modelo se aleja
de los anteriores con el acaba-

w‘.

do basico Concept que afaden
unas llantas de 177, un sistema
de frenado de emergencia, sis-
tema multimedia, asistencia al
conductor y conectividad con
Android auto y Apple CarPlay. En
el apartado de motorizacion el
nuevo SUV lleva un motor turbo
de gasolina 1.6 litros de 150 y
180 CVy un consumo medio de
6,7 1/100. Ademas, también se
han desarrollado una variante
hibrida de 230 CV y una hibri-
da enchufable de 265 CV que
completan por arriba la gama.
El precio de salida del vehiculo
coreano se encuentra a partir
de 23.500 euros. Como edicion

e
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completamente novedosa, la
marca coreana ha desarrollado
ademas la edicion Nightfall, o
edicion oscura con portaequi-
pajes negro, techo corredizo,
insignias negras, Asientos con
materiales SynTex y el codiciado
paquete Nightfall Edition Pre-
mium, una version identitaria,
excelsa y con caracter.

Datos vehiculo
Motor 1.6 TGDi
: “Potencia 150CV
| ' Consumo 6,7 1/100
- Maletero 591 litros
Par motor 250Nm
| ,::":Huella 159 g/km
. % : "t.:arbono
‘Distintivo
ambiental

8 P.V.P:Desde 23.500 euros

Ya puedes venir a conocer-
lo a TAKAI concesionario KIA en
la Milla del Motor de Alcorcon,
0 a través de su pagina web:
https://www.kia.com/es/conce-
sionarios/takaimotor/ O visitar
diferentes concesionarios de
TAKAI en Fuenlabrada y Moésto-
les, donde tendras una oferta

con la mejor financiacion.

;Cuidles son
con mayor

los coches

fiabilidad?

M Es inevitable pensar que hoy
en dia, por lo general, los consu-
midores quieren un vehiculo efi-
ciente, que les lleve de un punto
a otro en poco tiempo, y su fia-
bilidad. Las marcas de coches
sacan cada cierto tiempo una
gama nueva o diversas actua-
lizaciones de sus vehiculos. La
OCU ha realizado un informe en
el que se pueden ver los coches
que cuentan con menos horas
en el taller, es decir mantienen

una sorprendente fiabilidad.
Encabezando la lista esta Le-
Xus, la marca deportiva creada
por Toyota se contabiliza como
la marca mas fiable que hay en
el mercado segln el estudio.
Porsche y Toyota le siguen de
cerca, y es que la marca japo-
nesa es todo un referente en
lo que a fiabilidad se refiere.
Los datos se han recabado a lo
largo de varios paises de la UE
durante todo un ano.

Gran subida en la demanda de
vehiculos hibridos enchufables

Se han producido 3218 matriculaciones de estos modelos en el primer mes de 2022. Son unos
datos que suponen una subida de mas del 123% con respecto a los del mismo mes en 2021

B Los coches hibridos enchufa-
bles van camino de convertirse
en un modelo de transporte cada
vez mas recurrente para los con-
ductores espanoles. Prueba de
ello son sus impresionantes da-
tos de demanda en el primer mes
de este ano 2022: han presenta-

Han presentado una
subida del 123%
respecto a los datos
de hace justo un ano

do una subida del 123% respecto
a los datos de hace justo un ano
con sus 3218 matriculaciones. La
cuota de mercado de los modelos

hibridos enchufables en nuestro
pais es ya del 6,21%.

El Peugeot 3008 continda siendo
el coche hibrido enchufable mas
vendido en nuestro pais, algo que
confirma el buen rendimiento del
vehiculo. Se han vendido 311 uni-
dades. El segundo puesto es para
el Mercedes GLC, con 171 unida-
des. En tercer lugar se encuentra
el Audi Q3, con 146 unidades
vendidas en enero, un modelo
que entra por primera vez en el

podio de los mas vendidos. Por
Gltimo, el Volvo XC40 (con 135
unidades) y el Mercedes GLE (con
131), se cuelan también en los Ul
timos puestos del ranking de los
mas vendidos.

Pese a que claramente son mar-
cas de gama alta las que lideran
las ventas, las firmas mas acce-
sibles también estan trabajando
para poder ascender en las ven-
ta de unos modelos que cada
vez son mas demandados.
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Datos vehiculo

Carnet A2

Cilindrada 330cc

Diametro x 77mm x 70.80mm
carrera

Potencia 29cv a 7.500rpm
Combustible | gasolina 95

Alimentacion

Normativa Euro 5

Distintivo
ambiental

P.V.P : Desde 6.250 euros

M Tras el éxito de la X-ADV, Hon-
da ha dado el siguiente paso.
La Honda ADV:350 es la union
de la Forza 350, la scooter de
mas de 125cc mas vendida de
la marca con 2.500 unidades
en Espana, con la anteriormen-

Digital transistorizado

te mencionada Honda X-ADV.
Un vehiculo que sorprendié en
su dia al mezclar el scooter con
un concepto mas trail pero que
asombrd adn mas al venderse
mas de 44.000 unidades en
todo el mundo.

iV

En cuanto a disefno nos en-
contramos con un vehiculo con
claras influencias de sus mo-
delos base, pero aln mas es-
tilizada. Entre los cambios mas
llamativos podemos encontrar
unos plasticos exteriores con
un diseno muy por la linea X-
ADV. También la sustitucion de
los neumaticos por unos con
mayor taco. Unas ruedas que
son de 15 pulgadas delante y
14 detras, mas ligeras que en
otros modelos con 225 gramos
cada una. Estan montadas so-
bre dos amortiguadores Showa
con depoésitos separados vy
muelles progresivos.

La motocicleta monta el
mismo chasis y grupo propul-
sor que la Forza 350. Esto se
traduce en un motor de 330cc
con arbol de levas. A lo que se

Motor de 330cc con un
avanzado sistema de
engrase interno

suma un avanzado sistema
de engrase interno, sistema
ABS y control de traccién HSTC
(Honda Selectable Torque
Control). Monta un disco de
freno delante y otro detras.

La moto en movimiento
tiene una estética fuerte y atre-
vida, y montado en ella ofrece
todo lo que una motocicleta au-
tomatica puede ofrecer. Otorga
un caracter algo mayor debido
al espiritu off-road que los nipo-
nes han querido implementar.
En curvas nos encontramos con
186kg muy manejables, goza
de gran precision y buen com-
portamiento del motor. Entre
sus puntos mas débiles cabe
mencionar que no sera del gus-
to de todos al ofrecer un asiento
mas ancho y alto de lo habitual;
y que la motocicleta carece de
freno de estacionamiento.

Buzoneo
Impresion
Parabriseado

Telf. Whatsapp:

BUZONEO de Calidad
!VlADRID

=
JSP

BUZONE STARS

Entrega en mano
Stopper
Poming

625 124197/910100 102 &
info@buzonestars.com

Mercantil Fiscal
Penal Laboral
Administrativo

Financiero

Consultenos sin compromiso

91745 2110 -

Paseo de la Castellana 114, 6-1 28046 - Madrid

rbrabogados.com
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Padel

El World Padel Tour 2022

arranca este ano en Madrid

Madrid acoge las fases previas del Blockchain.com Miami Padel Open 2022

M El World Padel Tour arranca
este ano 2022 en la ciudad de
Madrid. La cita tuvo lugar en
el Club Euroindoor de Alcorcon
los dias 11, 12 y 13 de febrero.
El torneo acoge a los mejores
jugadores de la disciplina en
las que son las fases previas y
preprevias del Blockchain.com
Miami Padel Open 2022. Los
jugadores victoriosos ganaron
su billete directo a Miami tanto
en el cuadro masculino como
en el cuadro femenino.

El viernes 11 arrancaron
las fases preprevias masculi-
nas, al igual que lo hicieron al
siguiente sabado 12 las fases
femeninas. Sera en la Ultima
jornada en Madrid donde se
conocié quien participaran en
el campeonato de Florida.

El Blockchain.com Mia-
mi Padel Open 2022 sera el
primer gran torneo del afo
del World Padel Tour 2022.
Se jugara en las Islands Gar-
dens de la ciudad de Florida a

partir del 22 de febrero, finali-
zando el 27 de febrero con la
disputa de las finales mascu-
linas y femeninas.

Este ano, la firma World Pa-
del Tour se encuentra en la te-
situra de defender su hegemo-
nia como marca principal del
padel mundial. Para ello, WPT
se ha asociado con la platafor-

Los jugadores
victoriosos ganaron su
billete directo a Miami

ma social. A partir de ahora,
las competiciones de WPT se
podran disfrutar en Movistar,
que ha adquirido los derechos
de emision, entre ellos, el Mia-
mi Open, hasta el ano 2023.

Mds deportes

Campeonato del Mundo
del Trial Indoor en 2022

El Madrid Arena acogera este Campeonato a partir
del 2 de abril y contara con la presencia de Toni Bou

B Dentro del marco de Madrid
como Capital Mundial del De-
porte, en el pabellon Madrid
Arena, tendra lugar el Campeo-
nato del Mundo de Trial Indoor.
En esta edicion se cuenta con
Toni Bou, 14 veces campedn
del mundo en este deporte.
Jaime Busto, Gabriel Marcelli o
Adam Raga seran otros compe-
tidores que opten por el titulo.

Durante este 2022 Madrid sera
oficialmente una parada del
Campeonato, ademas de Niza,

Barcelona, Chalon-sur-Sadne
y Andorra. La Concejala de
Deportes en el Ayuntamiento,
Sofia Miranda, se ha mostrado
optimista en cuanto a la cele-
bracion del evento en la capital.
El Trial Indoor, es una
mezcla entre motociclismo y
circuito cubierto, Madrid ha
preparado una pista llena de
obstaculos que, combinado
con las habilidades de los pi-
lotos, aseguraran dar un buen
espectaculo al plblico.

Running

Regresa a Madrid el Medio Maraton
Fuencarral-El Pardo

M El ano 2022 marco el re-
greso de una de las carreras
mas conocidas en la ciudad
de Madrid. Fue el caso de la
Medio Maratén Fuencarral-El
Pardo el domingo 13 de febre-
ro, organizada por la Asocia-
cion de Vecinos del distrito. La
prueba, una de las mas duras
y exigentes de todo el circuito
madrilefo, regresoé al calenda-
rio tras un ano de descanso
obligatorio por la pandemia.

El circuito recorrié algunos
de los enclaves mas conoci-
dos y hermosos del norte de la

La prueba es una de las
mas duras de todo el
circuito madrileno

capital. El punto de partida y
la meta se ubica en la calle de
Nuestra Senora de Valverde,

uno de los ejes principales del
distrito Fuencarral-EI Pardo.
Un recorrido exigente y con
pronunciadas pendientes que
arrancé en el centro del barrio
para adentrarse posterior-
mente en todo entorno natural
de El Pardo dentro del Parque
Regional de la Cuenca Alta del
Manzanares. Este ano fueron
mas de 2.000 los corredores
participantes en este 37° ani-
versario de la prueba.

vivir M adrisl

info@vivirediciones.es - telf: 91 005 39 85
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Mds deportes
Madrid iza la bandera como

Capital Mundial del Deporte 2022

El acto ha tenido lugar en el Estadio de Vallehermoso en el barrio de Chamberi

- 1.8

M José Luis Martinez Almeida,
alcalde de Madrid, iz6 la bande-
ra el martes 1 de febrero como
Capital Mundial del Deporte de
2022 en el Estadio Vallehermo-
so del distrito de Chamberi. Lo
ha hecho junto a la vicealcalde-
sa de la ciudad, Begona Villacis,
en un acto en el que estuvieron
presentes las excampeonas
olimpicas Mercedes Coghen y
Theresa Zabell, ademas de nu-
merosos presidentes de federa-
ciones deportivas espanolas y
madrilenas.

La distincion de Capital
Mundial del Deporte no es una
distincién honorifica, sino que
dara un “empujon importante”
a la organizacién de eventos.
Ademas, marcara el camino
para salir del receso como con-
secuencia de la pandemia.

“Tenemos por delante

todo un ano lleno de depor-
te. Cuando hablamos de una
pandemia devastadora ser
Capital Mundial del Deporte
nos da el camino que tenemos
que seguir. Qué mejor para la
sociedad madrilena en esta
lucha que este ano entre todos

Estuvieron presentes las
excampeonas olimpicas
Mercedes Cogheny
Theresa Zabell

podamos salir adelante”, ha
declarado el alcalde. Ademas,
este ha querido agradecer el
apoyo de los principales clubes
de fatbol madrilenos Real Ma-
drid y Atlético de Madrid, repre-
sentados en el acto por Emilio
Butragueno y Enrique Cerezo.

También, Almeida ha de-
fendido a Madrid como fuente
de fomento en la practica del
deporte. La capital espanola
acoge numerosas competicio-
nes de tinte internacional y
con gran expectacion. Tal es
el caso de la Maratén de Ma-
drid, el Open de golf, la San
Silvestre Vallecana, la etapa
final de La Vuelta ciclista v,
por supuesto, el Mutua Ma-
drid Open. Para la vicealcal-
desa, el deporte junto a Ma-
drid forma un gran equipo.

El acto concluydé con la
firma del alcalde en una pla-
ca conmemorativa en la que
figuran las Capitales Mundia-
les del Deporte y con el izado
por parte de Almeida y Villa-
cis de la bandera de Madrid
2022 como Capital Mundial
del Deporte.

Running

Madrid celebrara la Carrera
de la Primavera con motivo

del Ao Nuevo Chino 2022

El evento mantiene una version presencial, el 13

de febrero y una virtual

M Madrid celebra la Carrera de
la Primavera con motivo de la
llegada del Aho Nuevo Chino, el
ano del Tigre. La salida al igual
que la meta se localizan en el
Paseo de Recoletos. Este ano,
la carrera cuenta con una ver-
sion virtual del del 4 al 13 de
febrero, coincidiendo en gran
parte con la celebracion de los
Juegos de Invierno de Pekin.
KDH Events es la organi-
zadora encargada del evento
deportivo. El objetivo primor-
dial es fomentar y difundir la
cultura china creando una
union entre ambas culturas en
el marco de la festividad. Los
corredores pueden escoger la
distancia que quieran, desde
5 hasta 16 kilometros. Con
paso por Plaza de Colén, Plaza
Castilla o las proximidades del
Estadio Santiago Bernabéu en

del 4 al 13 de febrero

su distancia larga. El trayecto
estara tenido de rojo, color de
la buena suerte en la cultura
china. La inscripcién incluye la
camiseta del Ano del Tigre y el
ndmero de dorsal es a su vez
una participacion del sorteo de
diferentes regalos.

La salidayla metaestan
localizadasenel
Paseo de Recoletos

Se da la opcion de adqui-
rir la medalla conmemorativa.
Como todos los anos, el 5%
de lo recaudado ira destinado
a una organizaciéon con moti-
vo de ayuda a personas con
discapacidad fisica, intelec-
tual o sensorial.

CARRERA DE LA
PRIMAVERA

2022 ANO DEL TIGRE

2022 EESTLIER
BN S TP

AEFSUR es una organizacian empresarial multisectorial, sin animo
de lucro, fundada 100% por emprendedores, que busca aumentar
|a eficlencia v |2 innovacidn, asi como ofrecer servicios gue hagan
la vida del emprendedor mas facil y le permitan concentrarse en

el crecimiento empresarial.

¢Te gustaria ampliar tu negocio
y captar clientes en Fuenlabrada?

LA FUERZA DE L0S
EMPRENDEDORES
TRABAJANDO rPARA
UN FUTURO MEJOR

AEFSUR

Asaciackin Empresarial de Fuenlabrada

31 489 15 36 » comunicaciondaefsur.org « aefsur.org
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Recomendamos Vvivir.. Propuestas en Madrid

PaSteleria Valérica H Teatro H Musica B Exposiciones

} T\ DD The Hole X Madrid Design Festival
ATt@SClTllCL, cuidado y tradicion Deste el 10 hasta el 13 de febrero Del 15 de febrero haga el 13 demarzo

Se definen como precisos, pacientes y creati- ﬁ:':::i?sl')g"c::[ir de las 18:30N Pl. de.Colén, 4
VoS, en esta pasteleria que rebosa tradicion y sabor Precio: é p:rtir de 18€ . Horarios: 10:00 - 21:00 h
puramente artesanal, estdn acostumbrados a dar - ’ Entrada: gratuita

el 100% en cada elaboracion. Las rosquillas, la
empanada de cabello de angel o sus maravillosas
magdalenas, cierran el circulo para pasar un rato
extraordinario catando estos manjares.

VALERICA

MADRI
DESIGN
STIVA

C.Tangana

5 de marzo

WiZink center

Horario: a las 21:00h
Precio: desde 49,50 €
Entradas: ticketmaster.es

Escape Room Art Madrid
Del 9 de febrero hasta el 3 de abril
Teatro Figaro

Horarios: a las 18:00h y 20:00h
Precio: a partir de 16 €

La pasteleria se encuentra en Fuenlabrada,
esta asentada en una comunidad fiel, a diez minu-
tos andando desde la parada de Fuenlabrada Cen-
tral. En el establecimiento esta Valérica, que junto
con cuatro profesionales elaboran con carino todos
los dulces diariamente, sin duda merece la pena
acercarse y degustar lo que ofrecen.

Desde el 23 al 27 de febrero
Palacio de Cibeles
Horarios: 11:00 - 21:00
Entrada: desde 16€

Leon Impala

16 de febrero

Matadero

Horario: a las 21:00h - Vi Edic ' . o
., ivir Ediciones no se hace responsable

P(eclo. desde 19€ de los posibles cambios de programacion.

Género: pop espanol Recomendamos consultar con las salas

Entradas: navesmatadero.com las fechas y horarios correspondientes.

;Secuelas por el covid-19? X

= Clinik Psicologos

Terapia Estratégica - Gestalt - EMDR

Somos especialistas en fratamiento de: !

-
o

7

AW

Consulfas
online y
preser<ial

Tarifas reducidds para estudianies N = iy
mayores de 18 anos (Poyecto Mentor] e, : J

Parque Lisboa - ¢/ Principe Don Juan Carlos, 1 local 4 Alcorcén -www.clinikpsicologos.com -info@clinikpsicologos.com
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Estreno en cines: 25 de febrero de 2022
Una satira sobre la hipocresia del cine

Gaston Duprat y Mariano Cohn
estrenan “Competencia Oficial”.
Después de pasar por los Fes-
tivales de Venecia y San Sebas-
tian, esta acida comedia sobre la
industria del cine, su hipocresia
y sus contradicciones llega a los
cines espanoles.
Un millonario
que busca

dejar huella en el mundo quiere
hacer una pelicula que haga his-
toria. Para ello, contrata a una
popular y excéntrica directora
(Penélope Cruz) y a dos actores
con enormes egos: uno de ellos,
procedente del teatro y con aires
de superioridad (Oscar Marti-
nez), y el otro (Antonio Bande-

kG ras) acostumbrado a la fama,

.el postureo y los rodajes de
B Hollywood. Los tres,
.. a través de prue-
. bas cada vez

ﬁ mas alocadas,

&' intentaran crear

‘una obra maes-

& tra que tras-

: cienda al

propio cine.

Todo un pasatiempo

Words of Wonders: Crucigrama
es la nueva sensacion en los
juegos de moviles. La jugabili-
dad es bien sencilla y apta para
todos los jugadores. Mediante
un simple deslizamiento por
la pantalla podremos ir com-
pletando breves crucigramas
de una manera agil e intui-
tiva. Iremos progresiva-
mente subiendo de nivel
por cada pantalla finalizada,
con lo que conseguire-
mos monedas virtua-
les. Esas monedas nos
otorgaran, entre otras cosas,
pistas en el caso de quedar-
nos atascados. El juego ofrece
un modo online y compras den-
tro de la aplicacién. Lanzado

en abril del afio 2018,
el juego desarrollado
por Fugo Games ya ha

sido des-
L D E A cargado

' por mas de
cien millones de jugadores.
Se encuentra disponible
gratis en las tiendas de aplica-
ciones Play Store de Android y
en la App Store de Apple.

WWW.TEATROAMAYA.C

| Pam del General Martinez f.'

Ve nta telefénica de entradas en' R \
& 915 934 005

“LA ﬁﬂMEDI&}DR{GiNAU" |

W o~ | i
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contfinua su expansion a nivel nacional...
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vivirArroyomwlinos

vivirPMadrid  vivirAlcwrcon  vivirFuenlabragla  vivirGetwfe vivirlLeganés vivilMdstwles  vivirArroyomwlinos Periddico independiente gratuito

Arroyomolinos presenta en el stand de Fitur
sus principales atracciones turisticas para 2022 | EEmEz

o . - . , , B ) Fitur se celebra del
La "Senda Magica’ se convierte en la principal atraccion de la feria que mejora sus datos de asistencia frente al afio pasado | 19 41 23 de enero

M Fitur ha vuelto este 2022 en
una edicién marcada por la Covid en el IFEMA de
Madrid ..
- Pagina 4

que se ha podido celebrar con

relativa normalidad. Ha generado
un impacto econémico de cerca
de 150 millones de euros. Se

¢ £oe 9
han presentado unos datos de La ‘Senda Maglca
asistencia que han superado los tam i’n tara’
111.000 asistentes. Arroyomoli- & R b e. €s .
nos ofrece este ano, como prin- dlspomble en Brallle

cipal atraccion, la Senda Magica. & < Pagina 9
Se trata de un recorrido de 1,5 |gu Covid-79
km que, a la vez que supone una .
apuesta por el medio ambiente, Se han establec1do
se posiciona como un referente medidas sanitarias
del turismo familiar. .
excepcionales
= Pagina 6 Ana Millan (centro), Alcaldesa de Arroyomolinos junto a otras personalidades en la edicion de 2022 = Pagina 15
Después de
o ESPINETE NO EXISTE
. ALDAN COMPANY
S presenta
Si no te ries...
estas despedido

EDUARDO ALDAN

EL JEFET

GRAN ViA, 41| VIERNES, 20:30 B $ABADOS. 18:00 Y 20.00 § DOMINGOS, 18:00 B | LOCAVIDADES DESPE 14 ¢

CUARTA TEWPORAD)
WASTA €1 25 pE JUKIO




