La Laguna Negra de Urbion, un fesoro
natural en la provincia de Soria

Un entorno singular en el que se pueden hacer rutas durante todo el ano
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El Consistorio da a conocer su nuevo plan
de igualdad de género para la localidad

El plan requiere de la participacion de los ciudadanos y de las asociaciones para lograr sus objetivos

B El Ayuntamiento de Fuenla-
brada concedié durante la tar-
de del jueves 10 de febrero una
presentacion con el fin de dar a
conocer su V Plan de Igualdad
de Oportunidades. El coloquio
estuvo encabezado por Isidoro
Ortega, Concejal de Presidencia
y de Educacién; junto a Raquel
Lopez, Concejala de Bienestar
Social; y Rall Hernandez, Conce-
jal de Feminismo. Proporciona
una serie de elementos clave y
principios rectores para lograr
su objetivo de oportunidades
igualitario entre géneros.
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Pilar Olmedo, Concejala del

PP, presenta su renuncia

Javier Navarro, portavoz del Partido Popular, ha querido

agradecer su trabajo y forma

& I

;'/5‘:;\ ?,

M La concejala del grupo muni-
cipal popular en el Ayuntamien-
to de Tomelloso, Pilar Olmedo,
ha anunciado su renuncia. Esta
se hara efectiva en el préximo
pleno municipal.

“Por motivos personales,
pero sobre todo profesionales,
que me impiden ejercer el cargo
con responsabilidad, de la mane-
ra que precisa y que los ciudada-
Nnos que hos votaron merecen”, ha
declarado Olmedo. También ha la-
mentado que la situacion le impi-
da estar al 100%. En su situacion
personal y profesional actual, ha

Pilar Olmedo, oncejala de Tomelloso junto a Javier Navarro, portavoz del PP

dicho, “no lo puedo hacer”. Final-
mente, Olmedo se ha mostrado
agradecida a su partido.

‘Por motivos personales
y profesionales, que me
impiden ejercer el cargo’

Ha estado acompanada
de Javier Navarro, portavoz del
grupo municipal popular. Este
ha agradecido a Olmedo su tra-
bajo: “estoy seguro de que la
decision que toma hoy es una
decision muy meditada”.

M ElI Ayuntamiento de Sevilla
ha formalizado el contrato de
adjudicacion de la obra civil de
la ampliacién del Metrocentro
hasta Nervion. La actuacion
se ha ejecutado junto a la UTE
conformada por Sando-Vias y
Construcciones. La UTE pue-
de asi empezar a planificar
los trabajos de esta nueva
infraestructura de transporte
publico. La reforma forma par-

te del préximo inicio del corre-
dor verde y la renovacion de
redes en San Francisco Javier
y Luis de Morales.

El 80% de la financiacion
del proyecto ha sido a través de
los fondos FEDER. El recorrido
discurrird entre San Bernardo
y Nervion, con una longitud
de 1,4 kildmetros. Contendra
tres paradas ubicadas en San
Francisco Javier, Eduardo Dato

El Ayuntamiento de Sevilla
formaliza la ampliacion del
Metrocentro hasta

La ampliacion contara con una

Nervidon

inversion de 14,9 millones de euros

y Centro Comercial Nervion.

La prevision del Ayunta-
miento es la de duplicar las
cifras actuales de uso del
tranvia. Para el gobierno se-
villano este sistema es una
pieza fundamental para desa-
rrollar la movilidad sostenible.
Ademas, permitira impulsar la

EI 80% de la
financiacion ha sido a
través de los
fondos FEDER

mejora de tiempos de despla-
zamientos en los barrios y en
la funcionalidad de la Sevilla
metropolitana.
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El Pleno de Fuenlabrada

aprueba la integracion del
Cuerpo de Bomberos en

la red de la Comunidad

M El procedimiento se abrid
en el Pleno de forma oficial.
Se inicia, desde este punto,
el proceso de negociacion.
Esta tendrda el objetivo de
fijar las bases de la integra-
cién, tanto en lo relacionado
al personal (74 plazas), como
en otros asuntos, como la
valoracién del parque de

bomberos y el parque movil
del cuerpo, o la formacién y
homologacién de los procedi-
mientos operativos.

Esta integracién se ha lleva-
do a cabo con la aprobacion
de la plantilla. No provocara
cambios en la configuracion
del parque. Ademas, segln
el Ayuntamiento, mejorara la
prestacion del servicio. Esta
incorporacién no supondra
un coste adicional para el
municipio. Segln las esti-
maciones de Ayuntamiento y
la Comunidad de Madrid, el
traspaso se producira antes
del 1 de enero de 2024.

El Ayuntamiento da a conocer su
nuevo plan de igualdad de género

El plan requiere de la participacion ciudadana y de asociaciones para lograr sus objetivos

B El Ayuntamiento de Fuenla-
brada concedié durante la tarde
del jueves 10 de febrero una
presentacion con el fin de dar a
conocer su V Plan de Igualdad
de Oportunidades. El coloquio
estuvo encabezado por Isidoro
Ortega, Concejal de Presidencia
y de Educacion; junto a Raquel
Lopez, Concejala de Bienestar
Social; y Rall Hernandez, Con-
cejal de Feminismo.

El municipio asegura
una ciudad de
mujeres empoderadas

El Plan Director del Ayunta-
miento proporciona una serie
de elementos clave y principios
rectores para lograr su objetivo
de oportunidades igualitario
entre géneros. En primer lugar,
enfoca el género y las desigual-

dades de sexo como resulta-
do de factores estructurales
a erradicar desde la politica;
ademas, cdmo una intersec-
cion simultanea junto a otros
factores de discriminacién. El
método continlia responsabi-
lizando a los agentes sociales
y delegaciones municipales
en la superacion de estas des-
igualdades de género.

Para la consecuciéon del
fin, el plan requiere del consi-
guiente logro de los objetivos
en planes de igualdad laboral,
oportunidades, la realizacion
de un informe de presupuestos
con perspectiva de género, y la

participacion de asociaciones.
= =
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_'I |
L1 |

a0

En la presentacion, el Ayunta-
miento también ha incidido en los
compromisos estratégicos y lineas
de actuacion del V Plan de Igual-
dad. El municipio ve fundamental
hacer de la igualdad de género un
elemento transformador de la po-
Iitica de la localidad, articulando y
coordinando responsabilidades.

Con la actuacion, el munici-
pio se compromete también con
el objetivo de lograr una ciudad
de mujeres empoderadas Lograr
la autonomia econémica y la par-
ticipacion plena en el desarrollo
local. Para ello resulta fundamen-
tal en el plan la accién educativa,
la salud y actividad fisica entre las
mujeres; y la creacion cultural.

[11]11pee

GRAN OPORTUNIDAD EN LOCALES EN
EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON

POR LIQUIDACION

e A LA VENTA 64 LOCALES EN EL ENSANCHE SUR DE
ALCORCON. HASTA UN 40% SOBRE EL PRECIO INICIAL.

e DISTINTAS UBICACIONES Y TAMANOS.

e VENTA DIRECTA EN NUESTRAS OFICINAS. SIN SUBASTAS.

VISITENOS EN WWW.EMGIASA.ES
O INFORMESE EN EL 916106266

Estamos en Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Post. Junto a Metro Puerta del Sur
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Conferencia por el Dia
de la Paz en Fuenlabrada

La conferencia organizada por el Consejo local de la Mujer
analizo la situacion de las mujeres afganas en el regimen taliban

%

e

M EI Consejo Local de la Mujer
de Fuenlabrada ha organizado
una conferencia sobre mujeres
afganas en el régimen taliban.
Se realiz6 el pasado lunes con
motivo del Dia de la Paz y la No
Violencia. En la conferencia,
se leydé un manifiesto redacta-
do por las mujeres de las 46
entidades integrantes del Con-
sejo Local. El acto tuvo lugar a
las 18.00 en el centro para la
Igualdad 8 de Marzo. Cont6 con
la participacion del concejal de
Feminismo, Rall Hernandez.
Ademas, el Consejo aseguro
que “seguira dia a dia denun-
ciando, visibilizando y solidari-

zandose con las mujeres, que
siempre son las primeras victi-
mas de todos los procesos béli-
Co0s, son las primeras en perder
sus derechos y su libertad”.
Finalmente, tras la interven-
cion de la teniente de alcalde
Raquel Lopez, y del concejal de
Feminismo, intervinieron dife-
rentes personalidades. Nazanin
Armanian, exiliada irani experta
en geopolitica con perspectiva
de género; Pilar Lainez, coordi-
nadora del Proyecto de Perso-
nas Refugiadas de Cruz Roja; o
Pilar Garrido, coordinadora para
la salida de Afganistan de las fa-
milias y mujeres perseguidas.

Fuenlabrada redujo el periodo
de pago a proveedores en 2021

Los datos demuestran una

una cifra muy por debajo

B El Ayuntamiento de Fuenla-
brada ha hecho publicos los da-
tos del Gltimo informe de pago
a proveedores. Estos arrojan
datos positivos en lo relativo al
tiempo en el que el Consisto-
rio pagob a sus proveedores. En
2021 se redujo a los 11 dias.
Esta cifra supone una re-

A pesar de la pandemia,
el Ayuntamiento afirma
“haber mejorado
sus estandares”

duccion del 20% respecto a la
de 2019. También se sitla muy
por debajo de la media de los
ayuntamientos espanoles, cer-
cana a los 63 dias.

El concejal de economia
y Hacienda y coordinador del
Area de Gestién Administrativa

| 4

y Desarrollo Econémico de la
ciudad, Francisco Manuel Palo-
ma, asi lo afirma: “A pesar de la
pandemia, hemos mejorado en
nuestros estandares”.

“Estos datos son el termé-
metro de la buena situacion
financiera de las arcas muni-
cipales fuenlabrenas, fruto de
una gestion responsable du-
rante anos, lo que permite que,
ademas de invertir en politicas
sociales y en equipamientos, el
Ayuntamiento pueda hacer fren-

reduccion a 11 dias del periodo de pago a proveedores,
de la media municipal espafiola, superior a los 63 dias

te con la maxima celeridad a los
pagos contraidos con las empre-
sasy auténomos”, ha declarado.

Para concluir, ha afirmado
que “el Ayuntamiento esta hacien-
do un gran esfuerzo por apoyar y
ayudar en lo posible a empresas y
auténomos y, para ello, ha puesto
especial empeno en reducir el pe-
riodo de tiempo que empleamos
en pagar a nuestros proveedores
intentando que sea el menor posi-
ble y aliviar asisu liquidez en estos
momentos de crisis”.

Aprobadala mocion de Podemos
Fuenlabrada para dar visibilidad a
las personas con TEA y a sus familias

La propuesta de la

M La mocién de Unidas Po-
demos Fuenlabrada que bus-
caba dar visibilizacién a las
personas con TEA y a sus fa-
milias ha sido aprobada en el
Gltimo Pleno. Recibié el apoyo
del Partido Socialista y de Ciu-
dadanos, y la abstencién del
Partido Popular y VOX.

Las medidas buscan
generar espacios
inclusivos en deportes,
sanidad o educacion

La formaciébn morada ha
celebrado el éxito de la mocién
y ha afirmado que la medida
“pone en valor la enorme labor
que desarrollan las distintas
asociaciones implicadas en
esta tematica”. También han
propuesto medidas que mejo-
ren las condiciones de vida de
las personas con TEA y las de
su entorno. “Es imprescindible,

formacion
apoyo de PSOE vy Ciudadanos; el

morada ha

en pleno siglo XXI, tener politi-
cas proactivas de inclusion que
no segreguen a las personas
con algun tipo de diversidad”,
han afirmado desde Podemos.

“Esta mocién intenta po-
ner encima de la mesa algunos
de los problemas mas impor-
tantes que a dia de hoy tienen
las personas con TEA y su en-
torno familiar y trata de buscar
y proponer soluciones a estos
problemas”, continGa el co-

municado. La mocién incluye

salido
Partido Popular

adelante  gracias  al
y VOX se abstuvieron

medidas con perspectiva in-
mediata y otras mas dedicadas
al medio plazo, pero aseguran
que apelan tanto a institucio-
nes como a asociaciones dedi-
cadas al tema, incluyendo tam-
bién a la propia sociedad civil,
a la que considera “parte de la
solucion”. Algunas de las medi-
das buscan generar espacios
de inclusion para las personas
con diversidad funcional en el
ambito deportivo, el sanitario o
el educativo.

El Partido Popular de

Fuenlabrada llevara al
Pleno el “Plan Repara”

El partido afirma que ciertas zonas del
en una situacion

se encuentran

municipio

de abandono’

Noelia Niiiiez, portavoz del Partido Popular en Fuenlabrada

M E| Partido Popular de Fuenla-
brada llevara al proximo Pleno el
conocido como “Plan Repara”.
Este plantea diferentes actuacio-
nes de saneamiento y reparacion
de las calles, aceras y carriles bici
del municipio. El barrio de Loran-
ca es uno de los focos donde es-
tas reformas son de mas necesi-
dad, segln la formacion azul.

En relacién a Loranca, el
Partido Popular, a través de su
portavoz, Noelia NUfez, ha afir-
mado que las calles estan “le-
vantadas en buena parte y con
grietas desde hace anos que no
han sido reparadas”.

Para Nulnez, “Fuenlabrada
se encuentra en una situacion
de abandono en algunos pun-

tos de la ciudad. Tiene aceras
levantadas por las raices de los
arboles, tiene grietas en el as-
faltado de las calles, y el carril
bici es poco transitable en algu-

La propuesta busca
solucionar los
desperfectos de las
calles de Fuenlabrada

nos lugares por el estado en el
que se encuentra”. Basandose
en estas afirmaciones, la forma-
cion azul llevara a Pleno el “Plan
Repara” con la intencién de so-
lucionar estos desperfectos en
las calles de Fuenlabrada.
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VOX solicita la puesta
en marcha de wuna
“Estrategia Municipal de

Prevenciéon del Suicidio”

La propuesta busca reducir unas cifras de suicidio que “siempre

R

M El Grupo Municipal de VOX en
Fuenlabrada ha solicitado en el
Galtimo Pleno la puesta en mar-
cha de una “Estrategia Munici-
pal de Prevencién del Suicidio”.
La formacion sostiene la impor-
tancia de esta propuesta sobre
las cifras que muestran un in-
cremento en el nimero de per-
sonas que ponen fin a su vida.
Desde VOX Fuenlabrada
afirman que “con manifiestos y
gestos se apoya, pero no se dan

Isabel Pérez, portavoz del Partido VOX en Fuenlabrada

hansidoaltas, peroque enestos Ultimosarioshan crecidoalinmas”

soluciones efectivas”. Por ello,
indican que “la administracion
local puede convertirse, en el
mejor aliado para luchar frente
a una realidad aumentada por
los efectos de la pandemia”.

La propuesta incluye una
formacién para el personal de
las areas de Servicios Socia-
les, Mayores, Salud y Policia
Local, ademas de acciones es-
pecificas de prevencion entre
los jovenes.

C s Fuenlabrada llevara al pleno
una mocién para liberalizar la
venta de los test de antigenos

M Ciudadanos Fuenlabrada lleva-
ra a Pleno una mocién en relacion
a la liberalizacion de la venta de
los test de antigenos. Lo ha anun-
ciado Patricia de Frutos, portavoz
del partido en el municipio. Al ha-
cerlo, ha criticado la gestiéon del
gobierno al respecto y ha compa-
rado la situacién en Espaia con la
de otros paises cercanos.

De Frutos ha afirmado que
su propuesta “se basa en
la gestion de paises de
nuestro entorno”

De Frutos ha recordado tam-
bién que “se llegaron a pagar
hasta 13 euros en algunas far-
macias madrilenas por un pro-
ducto que, semanas después,
cuesta como precio maximo
legal menos de tres euros. Una

Patricia de Frutos, portavoz de Ciudadanos Fuenlabrada

medida que resulta insuficiente
para garantizar el abastecimien-
to y acceso de todos los vecinos
a cuantas pruebas deseen. No-
sotros queremos la solucién y
no el parche, que pasa por la
comercializacion de las pruebas
en otros establecimientos como
las grandes superficies”.

La edil ha afirmado que su
iniciativa “bebe de paises de
nuestro entorno, donde incluso
se facilita un nimero fijo y men-
sual de pruebas a cada ciudada-

no, algo impensable en un gobier-
no que va siempre a remolque en
la lucha contra la pandemia. Por
€so0 proponemos dotar al vecino
de canales de venta suficientes
para activar la ley de la oferta y
la demanday reducir asi el precio
final de venta”.

Por dltimo, ha lamentado
la incidencia que el virus esta
teniendo en Fuenlabrada y que
algunas de las medidas de pre-
vencion “hayan llegado dema-
siado tarde”.

Takai Motor

Reserva una cita y ven a conocerlo.

C/ Galileo, 2, 28946 Fuenlabrada

Tel : 91 697 37 97 | www.takaimotor.es Tel : 91617 58 11

Avda. Portugal, 60, 28933 Mdstoles

Avda. San Martin de Valdeiglesias, 24, 28922 Alcorcén

Tel : 91 62115 81

Emisiones CO, combinadas WLTP (g/km): 126-162. Consumo combinado WLTP (I/100km): 5,3-7,3.
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La

Comunidad de

Madrid

construye alrededor del 60% de
la V1V1enda protegida en Espafia

Paloma Martin, Consejera de Medio Amblente Vivienda yAgncuItura

B La Comunidad de Madrid
construye el 60% de vivienda
protegida en Espana para per-
sonas en situacién de vulnera-
bilidad. Uno de cada seis inmue-
bles de estas caracteristicas
se encuentra en la region. La
consejera de Medio Ambiente,
Vivienda y Agricultura, Paloma
Martin, ha visitado una de las
nuevas promociones de la AVS.

Martin ha destacado la
apuesta del Gobierno regjonal
por la vivienda social y protegida.

Ha senalado que “desde junio
de 2019 se han entregado mas
de 900 pisos en alquiler para
rentas bajas”. Los inquilinos pa-
garan una renta de 350 euros
por un inmueble de 50 metros
cuadrados y dos habitaciones”.
La Comunidad de Madrid,
acompana a los inquilinos tras
la entrega de las viviendas.
La finalidad es apoyar su pro-
ceso de integracién. Esta ac-
tuacion se apoya en el trabajo
con las familias, asi como con

las comunidades de vecinos,
asociaciones, entidades y ser-
vicios sociales. También, edu-
cativos y sanitarios de la zona
de realojo, en un enfoque mul-
tidisciplinar que permita una
buena adaptacion.

Por otra parte, en el marco
del Plan Vive, la Administracion
regional pondra a disposicion

5.400 viviendas de
alquiler a disposicion de
los madrilenos

de los ciudadanos 5.400 vivien-
das. Con ellos se beneficiara a
mas de 13.000 inquilinos en la
primera fase, dando prioridad a
grupos sociales con mayor difi-
cultad de acceso.

Segun el INE, Madrid

recupera todo el empleo
perdido por la pandemia

Madrid es la

region con mayor

crecimiento  del

empleo al sumar casi 3.2 millones de trabajadores

M La Comunidad de Madrid ha
recuperado todo el empleo per-
dido en la pandemia. Asi lo ase-
guran los datos facilitados por el
estudio elaborado por el INE so-
bre la poblacion activa. Ya se han
superado las cifras de antes de
la crisis sanitaria con 213.000
trabajadores en activo mas. Con
respecto a 2020, el descen-
so del desempleo ha sido del
25,5%, con 122500 desem-
pleados menos. La cifra nacio-
nal también repunta una mejora
y se sitla en un 16,6%.

Segln el INE, en el dltimo
mes del 2021, la caida del des-

Sy ———

empleo ha sido de un 15% me-
nos con respecto a los meses
anteriores. Si hablamos de ocu-
pacién en la region, se produce
un aumento de 46.000 con res-
pecto al tercer trimestre de 2021.
Segln la encuesta de poblacion
activa (EPA) proporcionada por el
INE, la tasa del paro ha descendi-
do 1,7 puntos, estableciendo una
nueva marca de 10,12%.

Por dltimo, el porcentaje
de contratos indefinidos que se
sitUa en el 81,2%, y en el conjunto
de Espana es del 74,6% de media,
hablamos de 6,5 puntos por enci-
ma de la media espanola.

! OFICINA DE EMPLEO

Mas Madrid presenta un
programa de formacion

digital

para

mayores

Este nuevo programa creado desde la formacion verde, tendra
sede en todos los municipios de mas de 50.000 habitantes

M Este proyecto quiere ensenar
a los mas mayores para eludir
la brecha digital, un proyecto pi-
loto de capacitacion digital para
mayores impartido por perso-
nas jovenes voluntarias. Este
programa se pondra en marcha
en colaboracién con los ayunta-
mientos y contara con el Conse-
jo de la Juventud de la Comuni-
dad de Madrid.

Este nuevo programa crea-
do desde la formacién verde,
tendra sede en todos los muni-
cipios de mas de 50.000 habi-
tantes. Que ademas contaran
con una caravana itinerante
cuya misién sera la de recorrer
todos los municipios de la Co-
munidad realizando especial

hincapié en las localidades de
menos de 1.000 habitantes.

La portavoz Ménica Garcia,
asegura que “la exclusion finan-
ciera afecta a miles de hombres
y mujeres que les pone obsta-
culos simplemente por no es-
tar a la Gltima en el uso de las
aplicaciones y de Internet”. La
Proposicion No de Ley expuesta
por la formacién avala que los
factores de exclusiéon son por
edad, siendo el colectivo de per-
sonas mayores los mas damni-
ficados. También han explicado
la gran importancia que han
ganado los jovenes durante la
pandemia y la no proliferacion
de ayudas hacia el colectivo de
personas mayores.

Lobato propone a la Presidenta

la creacidon de

una Oficina

Regional de Fondos Europeos

El Secretario General del PSOE-M, Juan Lobato, ha propuesto a Ayuso la creacion
de una Oficina de Fondos Europeos para agilizar los tramites y evitar errores

M El secretario general de los
socialistas madrilenos y porta-
voz del PSOE en la Asamblea
regional, Juan Lobato ha lleva-
do una propuesta interesante
al seno del Gobierno Regjonal.
La idea es crear una Oficina
Regional de Fondos Europeos,
ademas también afade la po-
sibilidad de poner al frente de
esta Oficina a una “persona de
reconocido prestigio, solvencia
y experiencia previa”.

nes han llegado ya a la Comu-
nidad”, coment6é Lobato en el
desayuno de Foérum Europa.
Ademas, explico que la gestién
de estos fondos ha sido avala-
da con la maxima calificacion
de la Comisioén Europa.

Lobato tendié la mano a
Ayuso “un pacto para tener
una posicion comin que per-
mita que todos consensuemos
y conozcamos en qué se em-
plean esos 1.200 millones”.
El Secretario General de los

Lobato cree que
estos fondos son una
oportunidad para
“hacer las cosas bien”

“Necesitamos aprovechar
al maximo y cuanto antes los
fondos europeos que la Unién
Europea y el Gobierno de Es-
paha estan suministrando a
Madrid. Mas de 1.200 millo-

sino ponerse en marcha ya”.

socialistas ha descrito estos
fondos como una oportunidad
que tiene la Comunidad para
“hacer las cosas bien”.

Lobato también expresoé el
deseo de la Presidenta en tor-
no a la creacién de un pacto
sanitario y un acuerdo en ma-
teria de generaciones de entre
20y 40 anos. En la opinién del
Secretario, “son tres pactos via-
bles y sensatos y que no pue-
den esperar estos 16 meses

Presidenta de la CAM, Ayuso y el Secretario Gnrl. del PSOE-M, Juan Lobato
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. . . L o , , Fitur se celebra del
La localidad manchega quiere afianzar su municipio como lugar referente y principal destino para el enoturismo 19 al 23 de enero

WFitur ha vuelto este 2022 en en el IFEMA de
una edicion marcada por la Covid ; Ma dl’i d
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que se ha podido celebrar con
Actualidad

relativa normalidad. Ha gene-
rado un impacto econémico de

cerca de 150 millones de euros. Las bodegas de

Se haTn pre;entado unos datos Tomelloso, un valor
de asistencia que han superado R

los 111.000 asistentes. Tomello- de Cludad Real )

so lanzé su marca a partir de la < Pagina 9

nueva muestra agroalimentaria,
ademas de hacerse eco con la

programacion especial del Dia Se han establec1do
Mundial del Enoturismo, iniciati- medidas sanitarias
vas que pretenden establecer a  [F5 .

Tomelloso como lugar de referen- excepc1ona1es

cia en Castilla La Mancha.
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Cruz Roja Juventud favorece
el derecho al juego a mas de
2.500 nifos y nifas en la regiéon

Mediante
garantizar

la campana
que  ningun

‘Sus derechos en
nifo

juego’,

tenga dificultades

B Cruz Roja Juventud trabaja
durante todo el ano impartien-
do charlas de sensibilizacion y
realizando cerca de 650 actua-
ciones en calle para promover
y concienciar a la poblacion so-
bre el uso de juegos y juguetes
como herramienta educativa.

A nivel nacional, la Orga-
nizacién ha realizado cerca de
44.400 entregas y ha llegado a
mas de 40.400 personas. Para
hacerlo posible, mas de 3.000
personas voluntarias de Cruz

Roja Juventud han colaborado
en esta campana.

Amazon y Carrefour se han
sumado este ano, a nivel nacio-
nal, a “Sus derechos en juego”.
Ademas, cientos de pequenasy
medianas empresas, y otros co-
lectivos lo hacen en todo el te-
rritorio con un mismo objetivo.

Los dias 10, 11 y 12 de
diciembre, Carrefour realizo
una gran recogida de juegos
con juguetes en 205 centros
comerciales de toda Espana.

la  Organizacion
para

pretende
juego

En ella se han donado mas de
122.700 euros en productos,
sumados a la aportacion inicial
de la Fundacion Solidaridad Ca-
rrefour de 121.000 euros.

acceder al

La aportacion inicial
de la Fundacion
Solidaridad Carrefour
fue de 121.000 euros

Por su parte, Amazon puso
en marcha el 1 de diciembre
y hasta el 7 de enero su cam-
pana ‘Dona un juguete’. Para
colaborar en esta accién los
clientes escogian un juguete
y, una vez anadido al carrito,
seleccionaban “direccion de
Lista de Deseos”.

VOX propone a Ayuso una
iniciativa que mejore la
situacion de los autonomos

Busca revertir la situacion de un sector que “lo esta pasando

mal” mediante su “Plan de Proteccion de Auténomos”

K

iiiigo Henriquez de Luna, portavoz adjunto de VOX

B El Grupo Parlamentario de
VOX en la Asamblea de Madrid
ha presentado una iniciativa en
la que se solicita al Gobierno
Regional la puesta en marcha
de un “Plan de Proteccion de
Auténomos”. El partido, a tra-
vés de su portavoz adjunto ifi-
go Henriquez de Luna, justifica
esta propuesta alegando que
hay que “compensar la subida
de cuotas que el Gobierno le
ha impuesto a los autbnomos”.

Para Henriquez, el de los
autbnomos es un sector que
“lo esta pasando mal”. Por ello,
la formacion, con la citada Pro-
posicion No de Ley, pretende
que “a todos aquellos que en
los dos ejercicios previos hayan
cotizado por la base minima y
ganen mas de 13.500 euros al
ano, la comunidad de Madrid
les subvencione la diferencia
entre la cotizacion minima vi-
gente y la prevista para 2023".

UP vy la CAM acuerdan

la creacion de la primera

Ley de

la

Infancia

El Gobierno regional encabezado por Ayuso se ha
comprometido a que la normativa esté vigente a partir de mayo

Carolina Alonso y Diaz Ayuso en la ronda de contactos

B Carolina Alonso e Isabel Diaz
Ayuso alcanzaron un acuerdo con
el que la Comunidad de Madrid
contara con la primera Ley de In-
fancia. De tal modo que se inten-
tara con la nueva legjslaciéon abor-
dar la probleméatica de los centros
de menores. Las portavoces del
grupo morado, Carolina Alonso
y Alejandra Jacinto exigieron a la
Presidenta de la Comunidad que
se inicien los tramites para evitar
que vuelvan a suceder los proble-
mas con las menores tuteladas.
El partido morado ha aposta-
do porque las rondas de reunio-
nes realizadas con los diferentes
partidos de la oposicion por parte

de Ayuso, mejoren la situacion y
produzcan un modelo de cambio.
Una Ley de Infancia con la que
ambos partidos han acordado
que se podria prevenir las situa-

Se inician los tramites
para evitar situaciones
como la de las
menores tuteladas

ciones previas con las menores
tuteladas. Desde Unidas Pode-
mos se han mostrado optimistas
debido al compromiso del Gobier-
no Regional con la aprobaciény la
entrada en vigor durante mayo.

La CAM abre el plazo de

presentacion de ofrecimientos
para la adopcion de menores

Esta bolsa de adoptantes se convocO por ultima vez en 2015 vy recibio 1.240
peticiones, que han posibilitado 160 adopciones a matrimonios mayores de 25 afos

B La Comunidad de Madrid ha
abierto una nueva convocatoria
plblica de recepcion de ofre-
cimientos para la adopcion de
menores en la regién. Tras la
publicacién en el Boletin Oficial
de la Comunidad de Madrid
(BOCM) de la orden que esta-
blece el procedimiento de esta
iniciativa. El plazo de presenta-

Toda la informacion
puede encontrarse en la
pagina web de la
Comunidad de Madrid

cién -presencial o telematica-
de los mismos se prolongara
hasta el préoximo 14 de marzo.
La convocatoria tiene como
objetivo contar con una bolsa de
personas que cumplan los requi-
sitos para comenzar los tramites
de adopcion de un menor. La Ul
tima vez que se puso en marcha,

en 2015, se recibieron 1.240
ofrecimientos. Estos han dado lu-
gar a un total de 160 adopciones.

Pueden optar a entrar en
esta bolsa - en la que tendran
preferencia los residentes en la
region - matrimonios, parejas
de hecho o personas mayores
de 25 anos. El resto de los re-
quisitos estaran ademas relacio-
nados con el tiempo minimo de
convivencia en el caso de las pa-
rejas (3 anos). También se ten-
dran en cuenta las condiciones
de la vivienda o los ingresos. Es-
tos datos se acreditaran cuando
los solicitantes llamados pasen
una valoracion psicosocial.

Una vez concluido el plazo de
presentacion, los expedientes se-
ran numerados correlativamente
mediante un sorteo aleatorio. El
plazo de presentacion tomara
en cuenta el nimero de DNI y
el nombre del primer solicitante.
Por ello, resulta irrelevante el dia
y hora que se tramiten, siempre
dentro del plazo establecido.

Aquellas personas que ya hu-
bieran iniciado las fases de forma-
cion o valoracién no tendran que
presentar la documentacion ne-
cesaria. Toda la informacién sobre
requisitos y documentacion nece-
saria puede consultarse en la web
de la Comunidad de Madrid.
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Arroyomolinos presenta en el stand de Fitur
sus principales atracciones turisticas para 2022

La ‘Senda Magica’ se convierte en la principal atraccion de la feria que mejora sus datos de asistencia frente al afio pasado

M Fitur ha vuelto este 2022 en
una edicién marcada por la Covid
que se ha podido celebrar con
relativa normalidad. Ha generado
un impacto econémico de cerca
de 150 millones de euros. Se
han presentado unos datos de .
asistencia que han superado los g

111.000 asistentes. Arroyomoli- \
nos ofrece este ano, como prin- §
cipal atraccion, la Senda Magica. [
Se trata de un recorrido de 1,5
km que, a la vez que supone una
apuesta por el medio ambiente,
se posiciona como un referente
del turismo familiar.

= Pagina 6 Ana Millan (centro), Alcaldesa de Arroyomolinos junto a otras personalidades en la edicion de 2022

Periddico independiente gratuito

Fitur se celebra del
19 al 23 de enero
en el IFEMA de
Madrid = Pagina 4

La ‘Senda Magica’

| | también estara

disponible en Braille

= Pagina 9
Covid-719
Se han establecido
medidas sanitarias
excepcionales

POR LIQUIDACION

e DISTINTAS UBICACIONES Y TAMANOS.

VISITENOS EN WWW.EMGIASA.ES
O INFORMESE EN EL 916106266

[11]11pee

GRAN OPORTUNIDAD EN LOCALES EN
EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON

e A LA VENTA 64 LOCALES EN EL ENSANCHE SUR DE
ALCORCON. HASTA UN 40% SOBRE EL PRECIO INICIAL.

e VENTA DIRECTA EN NUESTRAS OFICINAS. SIN SUBASTAS.

Estamos en Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Post. Junto a Metro Puerta del Sur
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Te quiene

[ ¢ Has amado alguna vez a alguien hasta llegar a sentir
que ya no existes? ¢Hasta el punto en el que ya no te importa lo que pase?
¢Hasta el punto en el que estar con él/ella ya no es suficiente, cuando te mi

y tl‘lzén se detiene por un instante? Yosi..]

El diario de Noz
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Un nuevo camino con las nuevas tecnologias en deportes

Los relojes inteligentes

parametros

y las aplicaciones moviles proporcionan nuevas formas de monitorizar

M El andar como el correr o la
natacion son de los medios mas
comunes entre la poblacion es-
panola para realizar ejercicio
diario y mantener su salud.
Pasear por el barrio, correr al-
rededor de las zonas aledanas
al hogar o incluso ir a parques
publicos o a la montana es una
manera mas de conseguir estar
al dia con el cuidado del cuerpo
(y de la mente).

Gracias al desarrollo tec-
nolégico de aplicaciones moé-

viles y dispositivos disenados
especialmente para el depor-
te, el deporte ha encontrado
nuevos horizontes. Hoy en dia
podemos encontrar decenas
de aplicaciones de salud. Este
es el caso de Salud de Huawei,
GoogleFit de Google, Samsung
Health de Samsung o la apli-
cacion de Salud de la marca
Apple para sus dispositivos
i0S. Con estas apps podemos
medir nuestra masa corporal o
medir la frecuencia cardiaca.

Tecnologia

También hacer un seguimiento
no clinico de nuestra actividad
dia a dia. Se trata de una moni-
torizacion que puede ser com-
plementada con e-wearables
como puede serlo un reloj inte-
ligente, ya sea un AppleWatch
0 una MiBand.

De esta manera, los usua-
rios pueden conocer mediante
GPS sus rutas y configurar va-
riantes 0 caminos completa-
mente nuevos. El dispositivo
registra el oxigeno que inhala-

mos, el ritmo que llevamos o
la intensidad del paseo. Ade-
mas de la distancia recorrida
y cuanto hemos ascendido o
bajado. Unos parametros que
pueden ser recogidos tanto en
ciudad como en montana con
tan solo una pulsacién en la
pantalla. Y como funcionalidad
anadida, estos dispositivos

La psicologia aplicada
en estos programas
ofrece mejoras a la salud

pueden contactar con los ser-
vicios de emergencia en caso
de accidente. Si detectan bajo
pulso sanguineo o cualquier
otra situacién no habitual.
Todo esto no solo ayuda
en lo fisico y en las facilidades
del usuario, sino que también
permite motivarlo psicolégica-
mente. Una de las funcionali-

nuestra salud, midiendo
como la masa corporal 0 la frecuencia cardiaca, y de hacer un seguimientos no clinico de nuestra actividad diaria

dad mas conocidas de estos
instrumentos es el conteo de
los pasos que damos. Tanto
el dispositivo como el usua-
rio puede marcar un objetivo
diario de pasos. Este puede
estar en los 8.000 al dia (lo
minimo recomendado) como
en los 10.000 o los 20.000.
Cuando esa meta es alcan-
zada podremos encontrar un
mensaje de felicitacién. Tam-
bién cualquier otro mensaje
grafico que, a la larga, nos
condicionara positivamente
para querer verlo cada dia.
La psicologia que aplica estos
programas resulta fundamen-
tal para conseguir una mejora
en la salud de sus usuarios.
Como es el caso de los esque-
mas de peso. Pocas situacio-
nes son mas beneficiosas que
descubrir que gracias a nues-
tro esfuerzo hemos logrado
mantener un status en salud y
bienestar fisico y mental.

La capital presenta un
nuevo espacio de visitas
turisticas virtuales 360°

Madrid presenta la

ultima
lo que a visitas turisticas online se

actualizacion  en
refiere

B La Capital ha creado un
espacio de atencién turistica

virtual 360°. Este proyecto
estara disponible tanto
en espanol como en inglés. Esta
experiencia inversiva ayudara
al visitante organizar mejor su
viaje e incentivar al turista a
elegir Madrid.

Esta experiencia virtual es
gratuita y da la opcion de realizar
una primera aproximacién a
varios de los museos, parques
y jardines de la capital. La
concejala de Turismo, Aimudena
Maillo acudi6 a la presentacion.
El eje central de esta iniciativa

es la video llamada entre el
visitante y el profesional del
turismo, qué aporta informacion
directa al usuario.

El servicio estda disponible
durante todo el ano, el solicitante
debe pedir reserva en la web del
Ayuntamiento, posteriormente
recibird un correo electrénico
de confirmacion. Por Ultimo,
desde la concejalia de turismo
apuestan por el nuevo modelo
turistico, basado en nuevas
tecnologias y la digitalizacion de
la  capital, para  ofrecer
un servicio excepcional y de
Gltima generacion.

Las cookies no fueron pensadas
para espiar a los wusuarios

El creador de las conocidisimas “cookies” ha explicado sus intenciones originales
en un momento en el que la herramienta estd completamente descontrolada

M Lou Montulli, ingeniero y em-
presario californiano, ha expli-
cado cuales eran sus intencio-
nes originales cuando creé las
“cookies” hace ya mas de veinte
anos. Estas explicaciones lle-
gan en un momento en el que
la herramienta esta en el ojo del
huracan al haberse vuelto cada
vez mas intrusiva en la navega-
cion de los usuarios, y al haber-
se puesto en duda la legalidad
del uso que se hace de dicha
informacioén en internet.

Aparecen como sancion
de 237 millones
de dolares a
Google y Facebook

Montulli ha aclarado que su
intencion era “facilitar la vida
online de los usuarios al per-

mitir que los sitios web les re-
cordaran” (con ventajas como
que Amazon recuerde tu ca-
rrito cada vez que entras, o
que Netflix guarde tus datos
de inicio de sesion, por ejem-
plo). A dia de hoy, sin embargo,
las cookies - principalmente
aquellas denominadas “de
terceros” - son utilizadas por
las empresas para recopilar
informacién de sus usuarios,
algo que se traduce en ingre-
sos millonarios. También son
utilizadas de forma cuestiona-
ble para averiguar las necesi-
dades de los internautas, y de

esta forma dirigir la publicidad
a mostrar.

Estas declaraciones aparecen
como respuesta a la reciente
sancién de 237 millones de do6-
lares de las autoridades fran-
cesas a Google y Facebook por
un uso abusivo de las mismas.
Sin embargo, Montulli conside-
ra que eliminar las “cookies”
terminaria suponiendo que las
empresas encontraran otra for-
ma “aln mas encubierta” de
recopilar nuestros datos, por lo
que quiza lo mas coherente sea
regular la herramienta y apren-
der a convivir con ella.
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Literatura
Cuentacuento
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B Las bibliotecas municipales
de Fuenlabrada acogeran du-
rante el primer trimestre del ano
un total de 33 sesiones de cuen-
tacuentos dentro del programa
que desarrolla el Ayuntamiento
‘{Cuanto Cuento!’ esta dirigido
a ninos a partir de los 5 anos y
se desarrolla en las siete biblio-
tecas municipales de la ciudad.
Entre enero y marzo se celebra-
ran 21 sesiones a cargo de 19
narradores de gran prestigio
nacional. Algunas de estas se-
siones, seran en inglés. Para los
ninos y ninas de menos edad,
entre uno y cuatro anos, estan
los ‘Bebecuentos’. Un programa
que ofrece 12 sesiones con seis
narradoras.

Musical

La icénica
figura de la copa

B Este mes de febrero, Fuen-
labrada acoge el ciclo “Teatro
musical y memoria histérica”.
Un recorrido por nuestra his-
toria a través del patrimonio
cultural del teatro musical. El
13 de febrero le toca el turno al
exilio republicano, a través de
la caracterizacion al personaje
de Miguel de Molina. Este artis-
ta se convirtié en un estandar-
te de la libertad creadora y de
la libertad personal. Ademas,
también la representacion tie-
ne una arrolladora figura que
da la posibilidad al publico de
entenderse como seres huma-
nos y como seres sociales.

Cine

“Superman en el cine: Pasado, Presente y
Futuro” logra reunir a mas de 400 personas

M El Centro de Arte de Fuen-
labrada (CEART) del Centro
Cultural Tomas y Valiente
acoge la mayor exposicion
hecha en Espana sobre Su-
perman. La exposicion per-
manecera abierta desde
el 20 de enero hasta el 17
de abril y contara con mas
de 300 figuras de todos
los tamanos del persona-
je, un gran grafiti de 8x10
metros, bustos y carteleria
original de los estrenos de

Ha sido impulsada
por el colectivo
Fuenlabrada Friki

sus adaptaciones al cine.
La muestra ademas se
complementa con charlas
informativas, la proyeccion
de las versiones extendidas
de las peliculas protagoni-
zadas por el superhéroe y
recreaciones de algunos
ambientes de su mitologia.

La exhibicibn supone
un viaje a lo largo de la his-
toria del personaje, desde
su nacimiento en el planeta

Kriptdn hasta convertirse
en una figura superheroica.
La programacion ha sido
impulsada por el colectivo
Fuenlabrada Friki y en su
presentacion contdé con la
participacion del alcalde,
Javier Ayala; la concejala
de Cultura, Ménica Sebas-
tian y del comisario Carlos
Martin. En la presentacion
también estuvo presente el
embajador del personaje,
Javier Olivares.

Es uno de los youtubers
mas conocidos en Espa-
na en cuanto a materia de
comics y juguetes de colec-
cion se refiere. Comenzé
con un blog que en 2016 se

convirtié en el canal de You-
Tube apodado “La Botella
de Kandor”. En él, ademas
de tratar los universos de
DC Comics y Marvel, realiza
desde reviews y analisis de
peliculas hasta unboxing
de figuras. EI malagueno
ha colaborado con la expo-

La Botella de Kandor
es uno de los
principales canales
de comics en Youtube

sicion, como valor anadido,
con una charla el viernes
4 de febrero ante una au-

diencia de 400 personas
titulada “Superman en el
cine: pasado, Presente y
Futuro”. En ella, acompa-
nado de otras conocidas
figuras del mundillo como
The Guarrior, Alvaro Luthor
o Lex Luger, se empren-
di6é un viaje a través de la
historia de Superman en
la pantalla grande. Desde
su adaptacion con Christo-
pher Reeve en 1978 diri-
gida por el recientemente
fallecido Richard Donner,
hasta las superproduc-
ciones a cargo de Zack
Snyder en la Gltima década
con Henry Cavill encarnan-
do al hombre de acero.

Arte

Jestis Movellan presenta “Message Paintings”

E

M El pintor y escultor espanol
Jeslis Movellan expondra su
muestra “Message Paintings”
en la Sala C Verde del Cen-
tro de Arte Tomas y Valiente
(CEART). Las obras estaran a
disposicion de todos aquellos
que quieran disfrutarlas desde
el 27 de enero hasta el 20 de
febrero de 2022.

Su obra incluye assembla-
ges, pinturas, carteles y colla-
ges, ampliando sus miras inclu-
so hacia el diseno. Su pintura
da especial importancia a la
accion y el gesto, y ha sido ca-
lificada de “directa y enérgica”.

Sus “Message Paintings”,

- la exposicidbn que presenta
este mes en el Centro de Arte
Tomas y Valiente - nacen en
2020. Son obras compuestas
por pinturas y assemblages.
En ellos, “manchas, empastes
y chorretones se combinan con
grandes palabras y textos”. En
determinadas ocasiones, ade-
mas, se incorporan a la obra
collages, imagenes fotograficas
u objetos de diferentes tipos.
Movellan rechaza enérgica-
mente cualquier norma pictori-
ca y cuestiona la pintura como
medio, reinventando sus méto-
dos y oponiéndose a las formas
mas convencionales.
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La Laguna Negra de Urbion,
un tesoro natural en la provincia de Soria

Un entorno singular en el que se pueden hacer rutas de senderismo durante todas las épocas del afno

M El Parque Natural de la Lagu-
na Negra y los Glaciares de Ur-
bion, situados a 50 kilometros
al norte de la ciudad de Soria,
€s una zona de espectaculares
paisajes y frondosa vegetacion,
ideal para hacer senderismo o
disfrutar de sus caracteristicos
parajes de origen glaciar.

En total, el Parque Natural
cuenta con una extension de
4.617 hectareas, de las cuales
un alto porcentaje se sitta por
encima de los 1.700 metros de
altitud. Dentro del mismo Par-
gue se encuentra el pico mas
elevado de la provincia de Soria,
el pico de Urbién con 2228 me-
tros de altura: un auténtico reto
para los montaneros y excursio-
nistas mas aventureros.

En invierno, los paisajes
nevados hacen ailin mas
espectaculares las vistas

Un paisaje esculpido por el hielo
Uno de los motivos que hacen al
Parque castellano-leonés espe-
cial es su particular formacion
geologica. La oscilacion clima-
tica de hace dos millones de
anos en la zona han propiciado
la progresiva modelacion de un
paisaje glaciar Unico. El poder
erosivo del hielo ha esculpido a
lo largo de los anos montanas,
acantilados y lagos, construyen-
do una de las vistas mas impre-
sionantes de la provincia.

La singularidad de este
entorno le ha favorecido para
incorporarse a la Red Natura
2000, una red de ecologia eu-

ropea para la proteccion de la
biodiversidad, asi como para
formar parte de la Zona de Es-
pecial Proteccion para las Aves
(ZEPA) y para posicionarse
como lugar de importancia co-
munitaria (LIC).

Esta modelacion glaciar ha
propiciado también la formacion
de glaciares de circo, que ac-
tualmente conforman la Laguna
Negra, Laguna Helada y Laguna
Larga, entre otras.

PR
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La Laguna Negra
La Laguna Negra es el co-
razén del Parque Natural
de la Sierra de Urbion. Tie-
ne una superficie de 4770
hectareas y es una de las
zonas preferidas por tu-
ristas y senderistas para
hacer rutas. Se encuentra
a unos 2.000 metros de
altura, rodeada de pinares
y encajada en infinitas pa-
redes de granito.
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El Parque Natural cuenta con
una faunay flora particulares
por sus condiciones
climaticas y geoldgicas

Esta bella Laguna esta en-
vuelta en multitud de leyendas,
entre ellas que no tiene fondo
0 que comunica con el mar
mediante un entramado de
cuevas y pasos subterraneos.

Se trata de una zona especial-
mente accesible y muy bien
acondicionada para andar.

Ademas de los paseos por
las numerosas lagunas del
Parque Natural de Urbién, hay
numerosas rutas de alta mon-
tana que, si las condiciones
climatolégicas lo permiten,
atraen a miles de turistas du-
rante todo el ano.

A la indiscutible riqueza
natural de la comarca se le

suma el variado patrimonio
cultural, histérico, artistico y
arqueologico de la region.

Un ejemplo son la loca-
lidad de Vinuesa, un espec-
tacular conjunto histérico de
calles empedradas y construc-
ciones de los siglos XVI al XVIII
y Covaleda, una pintoresca
ciudad “a los pies del Urbion”
con un gran abanico de rinco-
nes para descubrir.

¢Donde comer?

Asador La Gallega

C/ Pio Baroja, Vinuesa, Soria
669 383 098

< Qué visitar?

Cascada de la Laguna Negra

Si visitas la Laguna Negra no puedes perderte esta

impresionante cascada

cDonde alojarse?

Posada Dos Aguas

Avda. de los Arqueros, 4, Soria

687 968 564 | posadadosaguas@hotmail.com
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M Ya puedes disfrutar del nue-
vo SUV de KIA, el Sportage de
2022. El modelo de mayor ca-
lado entre los consumidores de
la marca coreana. Con lineas
renovadas, el nuevo SubUrba-
no de KIA quiere revolucionar el
mercado con la entrada de esta
nueva gama preparada para los
nuevos tiempos y deseos de los
consumidores. El nuevo Sporta-
ge mantiene unas medidas simi-
lares, es 3 cm mas largo (4.515
mm), mientras que gana 1 cm
en anchura (1.865 mm), altura
(1.645 mm) y distancia entre
ejes (2,68 m. Dispone también,
de un gran maletero de 591 Ii-

tros de capacidad, marcando asi
uno de los crossovers mas am-
plios del segmento. No obstante,
con un lavado de cara que deja
al coche coreano rejuvenecido

Este modelo es uno
de los crossovers mas
amplios del segmento

frente a sus hermanos mayo-
res. Y como sello de calidad de
la marca, el usuario cuenta con
siete anos de garantia.

Este nuevo modelo se aleja
de los anteriores con el acaba-

o TR

do basico Concept que afaden
unas llantas de 177, un sistema
de frenado de emergencia, sis-
tema multimedia, asistencia al
conductor y conectividad con
Android auto y Apple CarPlay. En
el apartado de motorizacion el
nuevo SUV lleva un motor turbo
de gasolina 1.6 litros de 150 y
180 CVy un consumo medio de
6,7 1/100. Ademas, también se
han desarrollado una variante
hibrida de 230 CV y una hibri-
da enchufable de 265 CV que
completan por arriba la gama.
El precio de salida del vehiculo
coreano se encuentra a partir
de 23.500 euros. Como edicién

ol 3
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Datos vehiculo

= Motor

. ' % Potencia

_Consumo

 Maletero

¢ . Huella
. f{! carbono

: N

completamente novedosa, la
marca coreana ha desarrollado
ademas la edicién Nightfall, o
edicion oscura con portaequi-
pajes negro, techo corredizo,
insignias negras, Asientos con
materiales SynTex y el codiciado
paquete Nightfall Edition Pre-
mium, una version identitaria,
excelsa y con caracter.

" Par motor

" Distintivo
ambiental

§ P.V.P:Desde 23.500 euros

1.6 TGDi
150CV
6,7 1/100
591 litros

250Nm

159 g/km

Ya puedes venir a conocer-
lo a TAKAI concesionario KIA en
la Milla del Motor de Alcorcon,
0 a través de su pagina web:
https://www.kia.com/es/conce-
sionarios/takaimotor/ O visitar
diferentes concesionarios de
TAKAI en Fuenlabrada y Mosto-
les, donde tendras una oferta
con la mejor financiacion.

;Cuéles son
con mayor

los coches

fiabilidad?

B Es inevitable pensar que hoy
en dia, por lo general, los consu-
midores quieren un vehiculo efi-
ciente, que les lleve de un punto
a otro en poco tiempo, y su fia-
bilidad. Las marcas de coches
sacan cada cierto tiempo una
gama nueva o diversas actua-
lizaciones de sus vehiculos. La
OCU ha realizado un informe en
el que se pueden ver los coches
que cuentan con menos horas
en el taller, es decir mantienen

una sorprendente fiabilidad.
Encabezando la lista esta Le-
Xus, la marca deportiva creada
por Toyota se contabiliza como
la marca mas fiable que hay en
el mercado segln el estudio.
Porsche y Toyota le siguen de
cerca, y es que la marca japo-
nesa es todo un referente en
lo que a fiabilidad se refiere.
Los datos se han recabado a lo
largo de varios paises de la UE
durante todo un ano.

Gran subida en la demanda de
vehiculos hibridos enchufables

Se han producido 3218 matriculaciones de estos modelos en el primer mes de 2022. Son unos
datos que suponen una subida de mas del 123% con respecto a los del mismo mes en 2021

B Los coches hibridos enchufa-
bles van camino de convertirse
en un modelo de transporte cada
vez mas recurrente para los con-
ductores espanoles. Prueba de
ello son sus impresionantes da-
tos de demanda en el primer mes
de este ano 2022: han presenta-

Han presentado una
subida del 123%
respecto a los datos
de hace justo un ano

do una subida del 123% respecto
a los datos de hace justo un ano
con sus 3218 matriculaciones. La
cuota de mercado de los modelos

hibridos enchufables en nuestro
pais es ya del 6,21%.

El Peugeot 3008 continda siendo
el coche hibrido enchufable mas
vendido en nuestro pais, algo que
confirma el buen rendimiento del
vehiculo. Se han vendido 311 uni-
dades. El segundo puesto es para
el Mercedes GLC, con 171 unida-
des. En tercer lugar se encuentra
el Audi Q3, con 146 unidades
vendidas en enero, un modelo
que entra por primera vez en el

podio de los mas vendidos. Por
Gltimo, el Volvo XC40 (con 135
unidades) y el Mercedes GLE (con
131), se cuelan también en los Ul-
timos puestos del ranking de los
mas vendidos.

Pese a que claramente son mar-
cas de gama alta las que lideran
las ventas, las firmas mas acce-
sibles también estan trabajando
para poder ascender en las ven-
ta de unos modelos que cada
vez son mas demandados.
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Datos vehiculo

Carnet A2

Cilindrada 330cc

Diametro x 77mm x 70.80mm
carrera

Potencia 29cv a 7.500rpm
Combustible | gasolina 95

Alimentacion

Normativa

Euro 5

Distintivo
ambiental

P.V.P : Desde 6.250 euros

M Tras el éxito de la X-ADV, Hon-
da ha dado el siguiente paso.
La Honda ADV:350 es la union
de la Forza 350, la scooter de
mas de 125cc mas vendida de
la marca con 2.500 unidades
en Espana, con la anteriormen-

Digital transistorizado

te mencionada Honda X-ADV.
Un vehiculo que sorprendié en
su dia al mezclar el scooter con
un concepto mas trail pero que
asombr6 alin mas al venderse
mas de 44.000 unidades en
todo el mundo.

En cuanto a diseno nos en-
contramos con un vehiculo con
claras influencias de sus mo-
delos base, pero aln mas es-
tilizada. Entre los cambios mas
llamativos podemos encontrar
unos plasticos exteriores con
un diseno muy por la linea X-
ADV. También la sustitucion de
los neumaticos por unos con
mayor taco. Unas ruedas que
son de 15 pulgadas delante y
14 detras, mas ligeras que en
otros modelos con 225 gramos
cada una. Estan montadas so-
bre dos amortiguadores Showa
con depoésitos separados vy
muelles progresivos.

La motocicleta monta el
mismo chasis y grupo propul-
sor que la Forza 350. Esto se
traduce en un motor de 330cc
con arbol de levas. A lo que se

Motor de 330cc con un
avanzado sistema de
engrase interno

suma un avanzado sistema
de engrase interno, sistema
ABS y control de traccion HSTC
(Honda Selectable Torque
Control). Monta un disco de
freno delante y otro detras.

La moto en movimiento
tiene una estética fuerte y atre-
vida, y montado en ella ofrece
todo lo que una motocicleta au-
tomatica puede ofrecer. Otorga
un caracter algo mayor debido
al espiritu off-road que los nipo-
nes han querido implementar.
En curvas nos encontramos con
186kg muy manejables, goza
de gran precisién y buen com-
portamiento del motor. Entre
sus puntos mas débiles cabe
mencionar que no sera del gus-
to de todos al ofrecer un asiento
mas ancho y alto de lo habitual;
y que la motocicleta carece de
freno de estacionamiento.

BUZONEO de Calidad

FUENLABRADA =

Buzoneo -
Impresion
Parabriseado

Telf. Whatsapp:

JSP
BUZONE STARS

Entrega en mano
Stopper
Poming

625124 197/910 100 102 o
info@buzonestars.com

Iomejordefuenlabrada.corn)

guia de comercios y profesionales de Fuenlabrada

BAJATE
NUESTRA

APP MOVIL

lo mejor del barrio
=

Comprando en

Fuenlabrada

#YOCOMPRO 9onamos todos
ENELBARRIO
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Baloncesto

El Urbas Fuenlabrada finalizé la jornada con una
rotunda victoria (84 - 70) frente al Bitci Baskonia

El jugador mas destacado del partido fue el pivot serbio Dusan Ristic con 27 puntos anotados y 10 rebotes conseguidos

B El Urbas Fuenlabrada fi-
nalizé la jornada con una ro-
tunda victoria frente al Bitci
Baskonia. Supone la sépti-
ma victoria de la temporada
para el equipo y la quinta en
siete encuentros jugados. El
hombre del partido fue Du-
san Ristic. El pivot serbio jugéd
probablemente su mejor parti-

El partido estuvo muy
igualado hasta su
primera mitad

do desde que llegd a Espana.
Anot6 27 puntos y se despidid
de la pista con 10 rebotes.
Aun asi, la suerte no estu-
vo del lado del equipo madri-
leno durante todo el partido.
El Urbas no estuvo acertado
en el perimetro, quedandose
en tan solo un 23% de triples
anotados, pero la defensa se

mostré fuerte ante las ofensi-
vas del rival y los fallos en el
ataque. El encuentro comenzé
con una leve superioridad del
equipo vasco con un Steven
Enoch ya enchufado.

Frente a un 2-8 desfavo-
rable, como consecuencia del
esfuerzo extra en defender a
Enoch, el Urbas logré voltear

el marcador con un 15-14 en
torno al minuto siete gracias
a la provocacién de errores y
multiplicacién de esfuerzos en
la formacion. Hasta el fin de
la primera mitad, la igualdad
entre ambos equipos era mas
que notoria con un 38-41 en
el marcador. El electrénico no
era mas que un vaivén de ju-

gadas exitosas para locales y
visitantes. El Baskonia sobre-
vivia a base del rebote en ata-
que y el Urbas de momentos
de inspiracion.

El inicio del tercer cuarto
fue dubitativo para el quinte-
to de Fuenlabrada, que logrd
sobrellevar los problemas con
unos Ultimos siete minutos de

Ray McCallum, un base de primer nivel,

notable calidad con un 17 a
4 en rebotes. El Urbas no fre-
nd y el Baskonia no encontrd
como frenarlo. A falta del ul-
timo periodo, el encuentro se
qued6 a 66-49 con ocho pun-

Ristic volvio a ser
determinante enlos
minutos finales del partido

tos consecutivos del equipo
dirigido por Raventés.

Ya en los minutos finales
del partido, el Baskonia re-
gresd fuerte a la pista con la
vuelta de Enoch al parqué. El
marcador llegd a mostrar un
75-62 que amenazaba con
desbaratar la ventaja del Ur-
bas. Finalmente, el pitido final
zanjo la lucha con un 84-70 en
el electrénico con unos ultimos
minutos en los que Ristic volvio
a ser determinante.

ficha por el Urbas Fuenl

M El jugador con larga tra-
yectoria tanto en NBA como
en Euroliga pasa a formar
parte de las filas del Urbas
Fuenlabrada. El contrato fir-
mado vincula al jugador por
un mes. Ray McCallum es-
tuvo jugando en la segun-
da competicion europea
(EuroCup) de la mano del
Hamburg Towers. Ferran
Lopez, director deportivo

del Urbas Fuenlabrada,
describe al nuevo fichaje
como “un jugador capaz
de desenvolverse como
base y como escolta”.

La nueva incorporacion
a las filas del equipo tiene
un pasado NBA, en el que
disputé un total de 154
partidos, la mayoria en Sa-
cramento Kings. Posterior-
mente recalé en las filas

del Unicaja Malaga para
disputar la EuroLeague en
2018, después aterrizd en
varios equipos chinos, tur-
cos e israelies, para final-
mente llegar, después de
su paso por Alemania, al
Urbas Fuenlabrada. Segin
el club, es un refuerzo ne-
cesario para el calendario
que les espera de cara a
febrero y marzo.

vivir Fu enlabrawla

info@vivirediciones.es - telf: 91 005 39 85
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Futbol

El C.F. Fuenlabrada consigue
un valioso empate ante uno
de los grandes de la categoria

El Fuenlabrada consigue un importante empate (0-0) ante un durisimo rival
y demuestra cual es la actitud a seguir de cara a lograr la permanencia

B El Fuenlabrada logré un va-
liosisimo empate ante uno de
los equipos mas potentes de la
categoria. El Real Valladolid, en
Primera Division la temporada
pasada, y a cuatro puntos del li-
derato que marca el Eibar, venia
de cosechar una victoria por la
minima ante el Sporting.

Lleg6 el Valladolid al Fer-
nando Torres con intenciones de
sumar tres puntos para mante-
nerse en la pelea por el ascenso
directo. Sin embargo, encontra-
ron frente a ellos a un Fuenlabra-
da que, lejos de achicarse ante
un grande, planté cara y mostrd
una version del equipo valiente
y ofensiva. La aficion acompané
desde la grada.

La primera parte estuvo

marcada por el acierto de am-
bos guardametas: Morro y Ma-
sip evitaron cualquier atisbo por
parte de los atacantes rivales
de inaugurar el marcador. Un
inspirado Ontiveros lideré al
Fuenlabrada, apurando a la de-
fensa del Valladolid y generando
grandes jugadas que demues-
tran que puede darle alegrias
al equipo. El Valladolid, por su
parte, buscaba aprovechar la
velocidad de sus jugadores de
arriba. En uno de esos ataques
el arbitro indico penalti, aunque
se le corrigi6é desde el VAR.

En la segunda mitad el
Fuenlabrada intenté subir el
ritmo. Las llegadas de lban y
Ontiveros se alternaban con las
de los veloces puntas visitan-

tes. El marcador no se moveria
de su posicion inicial en todo el
partido, aunque en unos minu-
tos finales marcados por el ner-
viosismo de ambos conjuntos
pudo inclinarse hacia cualquie-
ra de los bandos.

El acierto de los
guardametas evito que se
estrenara el marcador

El Fuenlabrada sigue cre-
yendo en la permanencia des-
pués de un encuentro en el que
mostraron cual es el camino a
seguir para mantener la catego-
ria ante uno de los rivales mas
fuertes de la Liga Smartbank.

Natacion

El fuenlabreno Miguel
Resino participa en el
Campeonato de Espanade
AXA de natacién adaptada

M Durante el dltimo fin de sema-
na de enero se celebré la edicion
ano 2022 del Campeonato de
Espana AXA de Promesas Para-
limpicas de Natacién. El evento
tuvo lugar en la piscina de Valde-
sanchuela, ubicada en la locali-
dad madrilena de Valdemoro.

El deportista fuenlabre-
no Miguel Resino fue uno de
los competidores con mejores
marcas. Nadador pertenecien-
te al Club Natacion Adaptada
de Fuenlabrada, Resino quedoé
como 10° clasificado en la mo-
dalidad de 50 braza, 14° en el
50 libre y zanjé la competicion
15° en 100 libre.

Paralelamente, los depor-

tistas mas galardonados fue-
ron Enrique Alhambra, Nahia
Zudaire y Anastasiya Dmuytriv.
Repitieron el éxito logrado en el
mismo escenario y campeonato
el pasado ano. Los nadadores
conquistaron las medallas de

o :.nxff;;-,q_“_

oro, plata y bronce en sus res-
pectivas categorias. Dmytriv,
nadadora de la Federaciéon An-
daluza de Deportes de Perso-
nas con Discapacidad Fisica,
destaco respecto a los demas

Miguel fue 10°
clasificado en el 50
braza, 14° en el 50 libre

dejando grandes marcas en los
50 libre y braza; y en los 100
braza y estilos.

En el campeonato partici-
paron nadadores de la Fede-
racion Espanola de Deportes
de Personas con Discapacidad
Fisica (FEDDF), de la de Parali-
sis Cerebral (FEDPC), de Disca-
pacidad Intelectual (FEDDI) y de
la de Ciegos (FEDC). Todos ellos
pertenecientes a clubes y enti-
dades de todo el pais.
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Ocio y tiempo libre

Recomendamos vivir...

Pasteleria Valérica

Artesania, cuidado y tradicion

Se definen como precisos, pacientes y creati-
VOS, en esta pasteleria que rebosa tradicién y sabor
puramente artesanal, estan acostumbrados a dar
el 100% en cada elaboracion. Las rosquillas, la
empanada de cabello de angel o sus maravillosas
magdalenas, cierran el circulo para pasar un rato
extraordinario catando estos manjares.

VALERICA

La pasteleria se encuentra en Fuenlabrada,
esta asentada en una comunidad fiel, a diez minu-
tos andando desde la parada de Fuenlabrada Cen-
tral. En el establecimiento esta Valérica, que junto
con cuatro profesionales elaboran con carino todos
los dulces diariamente, sin duda merece la pena
acercarse y degustar lo que ofrecen.

vivirEdicignes
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Propuestas en Madrid

H Musica

H Teatro

The Hole X

Deste el 10 hasta el 13 de febrero
Espacio Delicias

Horarios: a partir de las 18:30h
Precio: a partir de 18€

Escape Room

Del 9 de febrero hasta el 3 de abril
Teatro Figaro

Horarios: a las 18:00h y 20:00h
Precio: a partirde 16 €

C. Tangana

5 de marzo

WiZink center

Horario: a las 21:00h
Precio: desde 49,50 €
Entradas: ticketmaster.es

Leon Impala

16 de febrero

Matadero

Horario: a las 21:00h

Precio: desde 10€

Género: pop espanol

Entradas: navesmatadero.com

B Exposiciones

Madrid Design Festival
Del 15 de febrero hasta el 13 de marzo
Pl. de Colon, 4

Horarios: 10:00-21:00 h

Entrada: gratuita

MADRI
DESIGN
STIVA

Art Madrid

Desde el 23 al 27 de febrero
Palacio de Cibeles
Horarios: 11:00 - 21:00
Entrada: desde 16€

* Vivir Ediciones no se hace responsable
de los posibles cambios de programacion.
Recomendamos consultar con las salas
las fechas y horarios correspondientes.

cSecuelas por el covid-197? R
Somos especialistas en fratamiento de:

Tarifas reducidas para estudiantes
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Clinik Psicologos

Terapia Estratégica - Gestalt - EMDR

Consulfas
online y
preser<ial

mayores de 18 anos (Poyecto Mentor]

2 8
e S

)

7

y

Parque Lisboa - ¢/ Principe Don Juan Carlos, 1 local 4 Alcorcén -www.clinikpsicologos.com -info@clinikpsicologos.com
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Estreno en cines: 25 de febrero de 2022
Una satira sobre la hipocresia del cine

Gaston Duprat y Mariano Cohn
estrenan “Competencia Oficial”.
Después de pasar por los Fes-
tivales de Venecia y San Sebas-
tian, esta acida comedia sobre la
industria del cine, su hipocresia
y sus contradicciones llega a los
cines espanoles.
Un millonario
que busca

dejar huella en el mundo quiere
hacer una pelicula que haga his-
toria. Para ello, contrata a una
popular y excéntrica directora
(Penélope Cruz) y a dos actores
con enormes egos: uno de ellos,
procedente del teatro y con aires
de superioridad (Oscar Marti-
nez), y el otro (Antonio Bande-

\. ras), acostumbrado a la fama,
Y

4 el postureo y los rodajes de
; . Hollywood. Los tres,

.. a través de prue-
% bas cada vez
a mas alocadas,
? intentaran crear
'una obra maes-
& tra que tras-
' cienda al
propio cine.

“of

Mas de 100 millones de descargas

Todo un pasatiempo

Words of Wonders: Crucigrama
es la nueva sensacion en los
juegos de moviles. La jugabili-
dad es bien sencilla y apta para
todos los jugadores. Mediante
un simple deslizamiento por
la pantalla podremos ir com-
pletando breves crucigramas
de una manera agil e intui-
tiva. Iremos progresiva-
mente subiendo de nivel
por cada pantalla finalizada,
con lo que conseguire-
mos monedas virtua-
les. Esas monedas nos
otorgaran, entre otras cosas,
pistas en el caso de quedar-

en abril del ano 2018, |
el juego desarrollado
por Fugo Games ya ha

sido des-

A ]_ D E A cargado

por mas de
cien millones de jugadores.
Se encuentra disponible

nos atascados. El juego ofrece gratis en las tiendas de aplica-

un modo online y compras den-

ciones Play Store de Android y

tro de la aplicacion. Lanzado en la App Store de Apple.

EDUARDO ALDAN

EL JEFE

GRAN VIR, 41| VIERNES. 20.30 0 SABADOS. 18:00 Y 20.00 H DOMINGOS. 1800 K | LOCAVIDADES DESPE 14 ¢

Después de

presenta

ESPINETE NO EXISTE
ALDAN COMPANY

ISRAEL CRIADO

Si no te ries...
estas despedido
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Revolver calibre 38
especial y pistola
calibre 8 mm
parabellum

DE SEGURIDAD

SEADO112
VIGILANCIA, SEGURIDAD PRIVADA
Y PROTECCION DE PERSONAS

Obtén la habilitacién de vigilante de seguridad
y de escolta privado

PIACTICAS DE CONDECUIDN

Practicas de
conduccion ofensiva,
defensiva
y evasiva

Y
TAMREIEN
SEADO212
Vigilancia,
seguridad privada
¥ proteccién de
explosivos

‘30% de
descuento
Para las 15

Primeras
Matriculas

.HHII;H'.H‘I.'I. L

*Presenciq
*Aula Virtya)
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10 horas extras
de formacion
en defensa
personal

4§ Py

CONTINUA FORMANDOTE Especializate con nuestras ofertas para Vigilantes de Seguridad:

OPCION A: 180 € OPCION C: 120 €

Vigilancia en centros

Erreiealas poeligonos, transportes

y espacios publicos

] [Vigilam:la en urbanizaciones,

Vigilancia
en eventos deportivos

y espectaculos publicos

OPCION B: 180 €

LA

Vigilancia en centros
de internamiento v otras
dependencias de seguridad

Vigilancia en instalaciones
nucleares e infraestructuras
criticas

Vigilancia del patrimanio
historico y artistico

formacionceif.es « info@formacionceif.es « 91 608 3197 » ¢/ Oasis, 7 *» ¢/ Sauce, 144 » Fuenlabrada

Vigilancia con perros

Practicas reales con perros
en Club Canino Alcoray

Centro de Empresas
para la Innovacian
y la Formacion

(in] f JvJ©)




