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Finalizan los trabajos de retirada de restos
de poda del arbolado afectado por Filomena

B La Concejalia de Parques,
Jardines y Proteccién Animal
culmina los trabajos relaciona-
dos con la poda del arbolado
urbano afectado por la nevada
de la borrasca Filomena con la
retirada y gestion de los restos
durante las proximas dos se-
manas. De este modo, Parques
y Jardines se acometen los Ulti-
mos trabajos de retirada de es-
tos restos que se encontraban
depositados en el parking del
Recinto Ferial y que se destina-
ran en su totalidad al compos-
taje. En total, se retiraran mas
de 40.000 m® de restos.
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Periddico independiente gratuito

Sevilla presenta en Fitur 2021 su nueva identidad

L . . . . . : . Actualidad
La feria mas importante de turismo es el escenario ideal para reafirmary buscar alianzas nacionales e internacionales AL

M Fitur vuelve este ano en medio
de un escenario que marcara las
claves del futuro del turismoy los
nuevos modelos que veremos
desarrollarse en los proéximos
meses y anos. En este senti-
do, Andalucia y también Sevilla

Fitur se celebra del
19 al 23 de mayo

en el IFEMA de
Madrid = Pagina 4

tienen como principal objetivo Andalucia VOlVel‘Z'l d
reforzar las alianzas y forjar nue- 4
vas. Uno de los principales secto- ocupar un pabellon
res en los que Sevilla pondra el completo

foco son las aerolineas, después < Pagina 9

de la inauguracién de su nuevo
aeropuerto y de cara a la tem-

Covid-79

porada de verano. Asimismo, se Se han establecido
impulsara la imagen de Sevilla medidas sanitarias
como ciudad de eventos, tanto .

empresariales como culturales y excepc10nales
deportivos. — Pagina 6 < Pagina 15
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El papel es reciclado. Si te quieres deshacer
del periddico, llévalo a un punto limpio.

vivirediciones.es
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Finalizan los trabajos de retirada
y gestion de los restos de poda del
arbolado afectado por Filomena

",

2 i L
B La Concejalia de Parques,
Jardines y Proteccion Animal
culmina los trabajos relaciona-
dos con la poda del arbolado
urbano afectado por la nevada
de la borrasca Filomena con la
retirada y gestion de los res-
tos a partir de hoy y durante
las préximas dos semanas. De
este modo, Parques y Jardines
acomete los Ultimos trabajos
de retirada de estos restos que
se encontraban depositados

en el parking del Recinto Ferial
y que se destinaran en su tota-
lidad al compostaje. En total,
se retiraran de dicha ubicacién
unos 3.500 metros clbicos de
restos y residuos si bien el to-
tal de residuos procedentes de
las actuaciones es de mas de
40.000 metros cubicos.
“Desde la Concejalia se
han incentivado estos traba-
jos de reparacion del arbolado
danado por la nevada, para lo

Se retiraran unos 3.500 m2 de restos y residuos, ascendiendo el total a mas de 40.000

que se establecieron turnos
de manana y tarde, de lunes
a domingo para abordar estos
trabajos con la mayor rapidez
posible”, ha destacado Tole-
dano. Finalmente, el concejal
ha ensalzado “la labor reali-

Los ultimos restos
se encontraban
depositados en el parking
del Recinto Ferial

zada por los trabajadores de
Parques, Jardines y Proteccion
Animal por el importante es-
fuerzo que han desarrollado y
por su dedicacion en recuperar
el estado de la ciudad durante
estos meses”.

Alcorcén

clerra

abril

con los mejores datos de
paro interanuales del sur

El desempleo desciende un 1,42% respecto al mes anterior,
continuando con la tendencia positiva del mes de marzo

M Alcorcon cierra abril los me-
jores datos interanuales de
desempleo del sur y vuelve a
reducirlo respecto al mes de
marzo. El desempleo de Alcor-
con desciende un 1,42% en
abril respecto al mes anterior.
Este descenso, de 160 perso-
nas, supone una continuacion
de los datos positivos del mes
pasado cuando, en el mes de
marzo, se registré un descenso
del 1,37% intermensual. Estos
datos refuerzan la tendencia
de descenso del desempleo,
reduciéndolo en mas de 300
personas en solo dos meses.
“El trabajo realizado du-
rante todo este tiempo ya esta
dando sus frutos y vamos a
continuar realizandolo para re-
activar nuestro tejido econémi-
co local. Seguimos mantenien-

do reuniones con los negocios
del municipio para seguir dise-
nando soluciones que empujen
esta tendencia que es positiva
tanto para familias y trabajado-
res como para el empresariado
local. Nuestra accion esta po-
niendo el acento en el comer-
cio y la restauracion con el ob-
jetivo de que ganen dinamismo
para asentar la recuperacion
econémica en Alcorcon”, ha
destacado Raquel Rodriguez
Tercero, concejala de Desa-
rrollo Econémico, Formacion y
Empleo, asi como presidenta
del IMEPE.

A nivel interanual los datos
mejoran en Alcorcon 6 puntos
respectos a la Comunidad de
Madrid, mientras que en el
intermensual (abril respecto a
marzo) en casi 1 punto.

OPORTUNIDAD POR LIQUIDACION

VENTA A PARTIR DE 2.000 €
INVERSION EN PLAZAS DE APARCAMIENTO

En la mejor zona del Ensanche Sur de Alcorcon
Proximas a los nuevos Centros Comerciales

Informacion y ventas: 916106266

EMGIASA

www.emgiasa.es
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Isabel Diaz Ayuso viste de azul a Madrid

Las elecciones han contado con la mayor participacion de toda la historia de la democracia en la Comunidad de Madrid

| Partido Popular de la
EComunidad de Madrid,
con Isabel Diaz Ayuso al
frente, fue el partido mas vota-
do en la pasada jornada elec-

toral del 4 de mayo. Una jor-
nada histérica, tanto por sus

Mas Madrid logré el
sorpasso el PSOE en
niimero de votos

datos de participacion como
por su contexto, marcado por
la pandemia del covid-19. La
formacion azul obtuvo en es-
tas elecciones un total de 65
diputados y se quedé al borde
de conseguir la mayoria abso-
luta. Un ascenso metedrico si
se comparan estos datos con
los obtenidos por los popula-
res en las elecciones de 2019,
donde apenas consiguieron

30 diputados populares.

Tras el PP, Mas Madrid dio
la sorpresa convirtiéndose en
el segundo partido con mas
votos, un total de 614.660, por
delante del PSOE, que obtuvo
sus peores resultados en la
Comunidad de Madrid desde
la llegada de la democracia.
Ambos partidos empataron a
diputados, consiguiendo 24
para cada uno.

Por su parte, Vox mejord
los resultados conseguidos en
las Ultimas elecciones, con 13
diputados, uno mas que en las
elecciones de 2019.

Asimismo, la candidatura
de Unidas Podemos, que lide-
raba Pablo Iglesias, también
aumentoé sus resultados elec-
torales respecto a 2019, con-
siguiendo 3 diputados mas y
situdandose en un total de 10
diputados. Ciudadanos, no
obstante, fue el peor parado

de estos comicios, pasando de
los 26 diputados obtenidos en
2019 a no estar representado
en la Asamblea de la Comuni-
dad de Madrid.

Ademas de los resultados,
esta jornada electoral destaco
por su alta tasa de participa-
cion. El 76,25% de los madri-
lenos fue a votar el pasado 4
mayo, lo que batié el record de
voto en la Comunidad desde
la llegada de la democracia.
La tasa de participacion en

Hay que remontarse
a 2003 paraveruna
participacion por
encima del 70%

las elecciones de 2019, por
su parte, apenas llegd a un
64,27%. Todo ello, ademas, en
un contexto atipico, marcado

a-:‘\
Y

por las restricciones deriva-
das de la pandemia por la Co-
vid-19 y que pronosticaba una
baja participacién. Hay que re-
montarse hasta hace casi 20
anos, a la cita electoral del afno
2003, para dar con un dato de
participacion que esté por en-
cima del 70%.

Ahora hay que esperar a la
formacion del nuevo Gobierno,
que se producira una vez que

el presidente de la Asamblea
designe un candidato. Ayuso
solo necesita cuatro diputados
para obtener mayoria absoluta
y Vox ya ha anunciado que fa-
cilitara su investidura sin exigir
a cambio entrar en el Gobier-
no. No obstante, no habra que
esperar mucho para volver
a votar, pues los madrilefos
acudiran de nuevo a las urnas
en 2023.

AHORA, Y SIEMPRE...

f ¥y O O in ©

UTILIZA EL TRANSPORTE PUBLICO

EL METRO QUE MUEVE
NUESTRA VIDA

Metro de Madrid te lleva de forma segura
al trabajo, al gimnasio, al Retiro...

Un medio de transporte que te acerca
a los lugares y a las personas que mas quieres.

MUEVETE EN METRO

Comunidad
de Madrid
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Natalia de Andrés: “Los resultados
de las elecciones del 4M nos
obligan a reaccionar y redefinir”

M “Es el momento de reflexio-
nar y redefinir el proyecto so-
cialista para la Comunidad
de Madrid con el fin de que el
PSOE siga siendo el partido re-
ferente del progresismo y de la
solucién a los problemas de la
ciudadania en nuestra regién”,
ha senalado la Secretaria Ge-
neral de PSOE Alcorcén y al-
caldesa de la ciudad, Natalia
de Andrés. En relacién con los
resultados, ha senalado que
los resultados obtenidos por el
PSOE han sido “muy negativos,
lo que nos obliga a reaccionar
y a redefinir las lineas y estrate-
gias seguidas en el ambito re-
gional”. Para la Secretaria Ge-
neral, “es necesario reflexionar
sobre las causas que han mo-
tivado esta pérdida de votos y
consolidar el proyecto para vol-
ver a conseguir la confianza del

progresismo y de la ciudadania
de la Comunidad de Madrid”.
De Andrés ha anadido que
“felicito a todos los partidos po-
liticos que han logrado repre-
sentacion politica en estos co-
micios regionales tras recibir la
confianza de los madrilenos y
madrilenas, asi como al PP por
su victoria en la Comunidad de
Madrid”. Tras ello, ha expresa-
do su deseo de que “se produz-
ca un cambio de inflexion y se
mejoren las relaciones institu-

cionales y la colaboracion en-
tre Ayuntamiento de Alcorcon
y el Gobierno regional en este
nuevo mandato”.

Igualmente, ha anadido
que “durante los dos préximos
anos seguiremos demostran-
do, con las politicas desarro-
lladas desde los Ayuntamien-
tos, nuestra firme intencion de
impulsar iniciativas que hagan
efectivos nuestros principios y
valores y nuestra vocacion de
servicio a la ciudadania”.

ESMASA consigue una
subvenciéon del Gobierno
estatal para promover el

——

— -

MASA comenzard un proyecto
de empleo verde en Alcorcon.
Una iniciativa que contara con
124.793 euros de ayuda del
programa Empleaverde, del Mi-
nisterio para la Transiciéon Eco-
I6gica del Gobierno de Espana
y a iniciativa de la Fundacién
Biodiversidad. Desde el Ayun-
tamiento de Alcorcén senalan
que el proyecto impulsara “el
empleo y la innovacion social
en la ciudad”. “El impulso del
empleo verde es una prioridad
para Alcorcon. Tenemos que

empleo verde en Alcorcon

abordar, durante los préximos
anos, el reto de recoger de ma-
nera separada el residuo orga-
nico y luego tratarlo”, han sido
las palabras de Jesls Santos,
Presidente de ESMASA y Se-
gundo Teniente de Alcalde de
Alcorcon

Ademas, el nuevo plan po-
sibilita que los participantes
aprendan nuevas actividades
relacionadas con la gestion de
residuos, capacitandoles para
trabajar en pequenas plantas
de compostaje de materia or-
ganica en el municipio.

[11]11pe2

OPORTUNIDAD POR LIQUIDACION

VENTA DE PLAZAS DE APARCAMIENTO
EN EL CENTRO DE ALCORCON

A PARTIR DE 2.000 €

e PLAZAS DE GARAJE EN APARCAMIENTOS MUNICIPALES.
e EN DIFERENTES PLANTAS Y DISTINTOS TAMANOS.
e VENTA DIRECTA EN NUESTRAS OFICINAS. SIN SUBASTAS.

VISITENOS EN WWW.EMGIASA.ES
O INFORMESE EN EL 916106266

Estamos en Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Post. Junto a Metro Puerta del Sur
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PP denuncia “la gestion
del dinero publico” del
gobierno de Alcorcon

Ana Gomez: “Las politicas socialistas no generan ilusion
entre los inversores para que vengan a la ciudad”

M E| Partido Popular de Alcor-
cén anuncia que llevaran al
Pleno municipal “el estado de

“Nos cuesta el doble el
gobierno socialista que
los anteriores del PP”

la liquidacion del presupues-
to del ano 2020 que pone de
manifiesto la incapacidad del
gobierno de Natalia de Andrés
para gestionar el dinero puabli-
co”. De este modo, acusan al
gobierno municipal de “inflar
los ingresos” y de un “gasto
excesivo de funcionamiento”.
Asimismo, apuntan que “la mu-
nicipalizacion de los servicios
de ESMASA es mas cara que
su gestién privada” y hacia la

falta de inversién en el IMEPE
de Alcorcon.

Para Ana Gémez, portavoz
del Partido Popular de Alcor-
con, “la incapacidad del go-
bierno de la Natalia de Andrés
para gestionar el dinero publi-
co, generar oportunidades y
empleo en la ciudad es abso-
luta: renuncian a subvencio-
nes para el empleo, no atraen
inversiones, no hay proyecto
de futuro, no apoyan a los mas
vulnerables... Nos presentan
un presupuesto ‘fake’ plaga-
do de inversiones irreales que
no se van a poder ejecutar por
falta de financiacion. Eso si,
para engordar su gobierno si
han sido capaces de doblar el
gasto superfluo, nos cuesta
el doble el gobierno socialista
que los anteriores del PP”.

Cs solicita la reactivacion del

Consejo

Escolar

Municipal

Fuertes lamenta la “falta de interés del Consistorio, que no ha puesto aun en marcha

este instrumento de participaciontan necesario para la comunidad educativa”
L - T 7 '::-'.::ﬂ_' » T '

M La portavoz de Ciudadanos
(Cs) en el Ayuntamiento de Al-
corcon, Diana Fuertes, solicita-
ra en el Pleno del mes de abril,
la inmediata puesta en marcha
del Consejo Escolar Municipal.
“Han pasado ya 6 anos desde
que se aprobd en Pleno la re-

“Han pasado seis ailos
desde que se aproboy
sigue sin convocarse”

activacion del Consejo, pero a
dia de hoy, sigue sin convocar-
se”, ha aseverado la portavoz
naranja, anadiendo que “no
hay derecho a que siga negan-
dose a la ciudadania este ins-
trumento de participaciéon tan
necesario para la comunidad
educativa de Alcorcon”.

En este sentido, Fuertes
ha explicado que “existe un
incumplimiento en cuanto a
los acuerdos adoptados en el
Pleno del Ayuntamiento que
afecta de forma grave a toda
la Comunidad Educativa de
Alcorcdn” ya que “se les esta
privando de la participacion
en un 6rgano tan importante
en el ambito educativo y que
daria voz a todos los colectivos

AR P

3 )
vinculados a la educacioén: pa-
dres, profesores y alumnos”.
La portavoz de la forma-
ciébn naranja ha manifestado
que “estos dos Ultimos cursos
escolares marcados por la cri-
sis del covid-19, nos ha hecho
darnos cuenta aln mas de la
necesidad de tratar los temas
educativos en el ambito local”,
ha concluido la portavoz de
Ciudadanos Alcorcon.

[1111pe2

GRAN OPORTUNIDAD EN LOCALES EN
EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON

POR LIQUIDACION

e A LA VENTA 67 LOCALES EN EL ENSANCHE SUR DE
ALCORCON. HASTA UN 40% SOBRE LE PRECIO INICIAL.

e DISTINTAS UBICACIONES Y TAMANOS.

e VENTA DIRECTA EN NUESTRAS OFICINAS. SIN SUBASTAS.

VISITENOS EN WWW.EMGIASA.ES
O INFORMESE EN EL 916106266

Estamos en Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Post. Junto a Metro Puerta del Sur
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En marcha nuevas

medidas

frente al covid-19 tras decaer el
Estado de Alarma en la region

B Desde el fin del Estado de
Alarma este lunes 9 de mayo,
la Comunidad de Madrid ha
puesto fin al toque de queda
y mantiene, con control judi-
cial, las limitaciones y medidas
especificas en determinadas
zonas basicas de salud. Asi-
mismo, se retrasan los cierres:
en los establecimientos comer-
ciales hasta las 23:00 horas y
en los de hosteleria hasta la
medianoche.

Por otra parte, la Conseje-

ria de Sanidad recomienda que
la participacion en agrupacio-
nes o eventos, tanto en la via
publica como en espacios pri-
vados, se limite a un ndmero
maximo de seis personas, sal-
VO que sean convivientes. Del
mismo modo, aconsejan que
la participacién en reuniones
socuales, familiares o lidicas
se desarrollen en domicilios
y que se limiten al nimero de
personas que pertenecen al
mismo grupo de convivencia.

Asi, los establecimientos
comerciales podran abrir en-
tre las 6:00 y las 23:00 horas
maximo, salvo los de servicios
esenciales que no tienen limi-
te de horario, y su aforo queda
limitado al 75%. En hosteleria,
el horario de cierre se fija a las

Sanidad recomienda que
las visitas en el domicilio
se limiten a convivientes

00:00 horas no pudiendo ad-
mitir nuevos clientes desde las
23:00 horas. Ademas, se man-
tiene la prohibicién del consu-
mo en barra y la limitacién a
cuatro comensales por mesa
y seis en terrazas. El aforo en
estos locales es del 50% en in-
teriory 75% en el exterior.

Se prorroga el Servicio
de Ayuda a Domicilio

a personas

mayores en

situacion de dependencia

M El Consejo de Gobierno ha
aprobado prorrogar el contrato
que permite ofrecer el Servicio
de Ayuda a Domicilio a perso-
nas en situacion de depen-
dencia en los municipios de
las Areas Norte y Sur de la Co-
munidad de Madrid, con la ex-
cepcion del Ayuntamiento de la
capital. Se prorroga asi la pres-
tacién que tiene como objetivo
que las personas dependientes
se mantengan el mayor tiempo
posible en su entorno familiar.
Para ello, la ayuda se realiza en
el propio domicilio y atiende las
necesidades de la vida diaria
como el apoyo a la higiene per-
sonal y a la movilidad en el ho-
gar, potenciar la autonomiay el
acompanamiento para evitar
situaciones de soledad y aisla-
miento. También se proporcio-
na la compaiia fuera del hogar

para posibilitar la participacion
del usuario en actividades de
caracter educativo, terapéutico
y social, o la realizacién de ges-
tiones diversas (médico, trami-
tacion de documentos, etc).

El objetivo es que vivan el
mayor tiempo posible en
su entorno familiar

Asimismo, hay servicios re-
lacionados con la atencion de
las necesidades domésticas o
del hogar, que tienen caracter
complementario y solo podran
prestarse conjuntamente con
los anteriores. Entre estos re-
cursos se incluye la ayuda a
la limpieza de la vivienda, la
preparacion de alimentos o el
lavado y planchado de la ropa.

La estacion

de

Cuatro

Caminos contara de nuevo

con

su historico toétem

El partido ha realizado la propuesta durante una visita de
Pablo Iglesias y Yolanda Diaz a una empresa metalurgica

M La estacion de Cuatro Cami-
nos va a recuperar su historico
tétem. Segln ha informado la
Comunidad, el tétem se trata
de “una recreacién de este tipo
de elementos que hacia las
veces estructura anunciadora
de la parada”. Ademas, estara
ubicado en la Avenida de la Rei-
na Victoria y han afirmado que
sera “muy similar al que se po-
dia ver en diversas estaciones
en 1919".

Por otro lado, la estacién
contara con una nueva ilumi-
nacién LED. Estara ubicada en
la boveda y tendra la funcion
de iluminar en determinadas
fechas que sean motivo de ce-
lebraciones. Asimismo, estas
obras estan incluidas dentro

hacer a su historia.
Ademas, se contempla po-
ner en las paredes acabados

Sera similar al que se
podia ver en diversas
estaciones en 1919

de azulejo biselado blancoy dis-
tintas serigrafias en memoria
del centenario de la compania.
También se esta trabajando en
anadir vinilos con imagenes de
diferentes tematicas.

Metro también esta traba-
jando en otros sitios con ele-
mentos histéricos como el tem-
plete de la estacion de Gran Via.

La Comunidad de Madrid sera
el destino socio de FITUR 2021

La feria del turismo de IFEMA vuelve con su edicion

B La Comunidad de Madrid
sera el destino socio de FITUR
2021 en esta edicion especial,
la nimero 41, que tiene como
lema Tourism is back. Se trata
de una excelente ocasion para

Madrid quiere volver a
mostrar al mundo
su liderazgo como
motor econémico

volver a situar a la regién como
potencia y destino turistico pre-
ferente para los viajeros inter-
nacionales.

Del 19 al 23 de mayo,
IFEMA volvera a ser sede y
referente del turismo con la
celebracion de este encuentro
que busca relanzar este sector
a nivel global y sera la primera
gran experiencia de movilidad
internacional segura. En esta
ocasion singular, la Comunidad
de Madrid, segln ha comu-
nicado, quiere participar con
FITUR aldn mas activamente y
mostrar al mundo el liderazgo

de la regiéon como motor eco-
némico gracias a la competiti-
vidad de su tejido productivo y
empresarial, asi como a un en-
torno normativo marcado por
la seguridad juridica.

FITUR supone también un
excelente escaparate para dar
a conocer el nuevo modelo tu-
ristico de la Comunidad de Ma-
drid en un contexto cambiante,

especial “Tourism is back”

cada vez mas competitivo. Este
modelo estard encaminado a
mantener la competitividad y
el liderazgo de la region y ten-
dra que dar respuesta a las ne-
cesidades del sector. Ademas,
habra de contribuir a una acti-
vidad sostenible y digitalizada.
Todo ello en un entorno que ga-
rantice la seguridad a todos los
actores implicados.

IFEMA ha implantado medidas excepcionales frente al covid-19, como
aportar una prueba PCR o Test de Antigenos negativo para acceder
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LA NUEVA FORMACION PARA PROFESIONALES
YA ESTA AQUI...

Reincorporate al mercado laboral
formandote en oficios con cursos

gratuitos para desemplead@s

IMARO108. Montaje y mantenimiento de instalaciones
frigorificas ccadiao 20/4s89).

IMAQO110. Instalacion de ascensores (csdigo 20/4580).
FMECO1IPO. Soldadura (csdige 20/458s).

v | Inicio inmediato

L% Facilitan la in i labaral.
@ Amplia oferta farmativa

Obtén de forma gratuita tu Certificado de Profesionalidad
en montaje y mantenimiento de instalaciones calorificas.

4
IMARO408 (rce-09/2020/4771CPP Cadigos: 1157, 1157, 8128), = “‘;_.__.-

—_—

Inicio 14/06/2021 Acciones formativas desarrclladas r- (
para mejorar las cualificaciones, Q’

@ Titulacieon Oficial tras solo 500 horas (120 horas

encentros de trabaje)
I Podras trabajar en el mentaje ¥y mantenimiento
de instalaciones de calorificas

conocimientos v competencias
de los trabajadores en activo.

Obtén de forma gratuita tu Certificado de Profesionalidad
en instalacion y mantenimiento de ascensores.

IMAQO110 (cadige: 2o/a775).

' } Inicio O7,/06,/202] Formacion dirigida priontariameante

FE Titulacién Oficial tras solo 560 horas (B0 horas
en centros de trabajo).

s == Ta Secundaria
. g stalar, hacer &l mantenimients v poner en Oblig t'\r|-—1 (ES CJI o equivalente
L3 » i
servicio ascensores y otros sistemas de elevacion come minime.

Obtén de forma gratuita tu Certificado de Profesionalidad
en montaje y mantenimiento de instalaciones de chmat:zamon

IMARQOZ208 (plan Fi8209844/n accién: 6.

Inicia 24/05/2021 Podras montar, mantener v reparar
instalaciones de climatizacion,
Titulacien Oficial vantilacion-extraccian,
tras solo 500 horas
(120 horas en centros E% Formacion dirigida pricritariamente i O ek
de trabaio) a trabajadores del sector del metal. g
o E &= m=.

formacionceif.es « infoi@formacionceif.es * 91 608 31 97 - ¢/Sauce, 144 + c/Qasis, 7 » Fuenlabrada @ o a
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OLGAMARSET

ESCUELA DE COMUNICACION

“Si todos supiése
y mejor, todo se

Nos reunimos con Olga Marset,
reconocida periodista, para
conversar sobre el mundo de la
comunicacion en la actualidad y
las tendencias de cara al futuro.

Pregunta. Buenos dias, Olga. En
estos momentos, gran parte de
nuestra actualidad esta sin duda
condicionada por el covid-19.
¢Como ha sido, personalmente y
laboralmente, este tultimo ano?
Respuesta. A nivel personal, un
poco montana rusa. Tengo a mi
familia lejos y a mi abuela, por
ejemplo, no la veo desde el vera-
no pasado o0 a mis padres desde
Navidad. Entonces, echo muchisi-
mo de menos poder verles. Aqui
en Madrid es verdad que tengo
muchos amigos, pero ya voy arras-
trando estos meses y necesito ver
a mi familia.

A nivel profesional, estoy muy
agradecida. No me esta faltando
el trabajo ni las clases, entonces
estoy eternamente agradecida con

Entrevistamos a Olga Marset, periodis

la gente que confia en mi. Me gus-
ta saber que las cosas funcionany
que cuando se hacen con profesio-
nalidad y carino... tarde o tempra-
no tienen que funcionar. Con mis
cursos, siento que estoy cerrando
un circulo después de tantos anos
en la comunicacion.

P. Efectivamente, tienes una ex-
tensa carrera como periodista y
presentadora de television. {Qué
te llevo a introducirte también en
el sector de la docencia con tu
Escuela de Comunicacion?

R. Durante un ano en el que

mi vida paré —porque este
sector es muy inestable—, me
puse a escribir en una hoja lo

que me salia de dentro sobre
comunicacion. Me salieron
diez hojas y dije: “squé hago
ahora con esto?”. Era mi expe-
riencia y la tenia que compartir,
asi que empecé a dar clases
con esas diez hojas. Llamé a

la Universidad Rey Juan Carlos

y, ayudada por que me conocian
de la tele y de la radio, empecé a
dar clases. Luego he dado clases
en masteres universitarios de la
URJC, la Francisco Vitoria, la Cami-
no José Cela... Me acuerdo de que
mi primer alumno me dijo: “Olga,
he aprendido mas contigo en cua-
tro horas que en cuatro anos de
carrera”. Y dije: “aqui hay algo”.
Empecé de una manera muy ton-
ta, pero yo creo que tenia que ser
tarde o temprano dar

clases y compartir la pasion por la
comunicacion.

P. Todas las personas nos comu-
nicamos en nuestro diaa diay es
una parte esencial de las relacio-
nes sociales, laborales... {Como
ves que se valore la comunica-
cion actualmente?

“Deja tu sello, deja tu marca,
personaliza. Pon alma en
lo que cuentas”

R. Afortunadamente, cada vez se
le da mas importancia a la comu-
nicacion y a la escucha. Yo enseno
a comunicar y a escuchar. Si todos
supiésemos comunicarnos bien,
la vida seria mucho mas facil. Si
todos supiésemos escuchar masy
mejor, todo seria mas sencillo. &Y
por qué no lo hacemos? Porque
no nos han ensenado. Es sentido
comun, herramientas que todos
tenemos dentro pero, al no ense-
narnos, desaparecen. Lo tenemos
dentro y yo lo que hago es sacarlo.
Yo lo que trabajo no es sola-
mente la comunicacién con las
personas, es que te entiendan, que
te comprendan, que entiendan tu
idea o tu proyecto. Ser tU mismo
al comunicar y que no tengas mie-
do a compartir con

La periodista durante uno de sus cursos en la Es
Olga Marset, de Ia que es creadora y directora
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mos escuchar mas
ria mas sencillo”

los demas lo que piensas, opinas y
sientes: ahi es cuando uno se vuel-
ve en equilibrio, en una persona
creible. Yo no solo enseno técnicas
como vocalizar o tener mayor dic-
ciobn —que las enseno y es muy im-
portante—, sino a que todo encaje.

P. Mas alla de la crisis sanitaria,
el covid-19 esta derivando en una
profunda crisis econémica y so-
cial para muchas empresas. De
hecho, el sector de la comunica-
cion esta siendo muy afectado
aunque no tenga tanta visibili-
dad. En tu opinion, ¢como ves el
futuro del sector periodistico?

R. Cada vez somos mas conscien-
tes de que lo sencillo es lo que fun-
ciona; lo humano es lo que funcio-
na. La tendencia en comunicacion

“Piensa en ti, como es tu
vida, qué quieres, como
quieres mejorar.
Encuenta tu sitio”

periodistica y televisiva es hacia
la normalidad, a que somos per-
sonas, a personalizar lo que con-
tamos... Entonces, siempre digo:
“Personaliza. Pon alma en lo que
cuentas”. Esto se aplica tanto si
quieres reunirte con tu equipo de
empleados como si tienes que ha-
blar ante una audiencia, ante una
camara o un
micr6fono.
Deja tu sello,
deja tu marca.

P. En \vivir
Ediciones,
colaboramos
con varias
universidades
en la forma-
cion practica
de alumnos
y alumnas de
periodismo y
otros estudios
afines. ¢Qué

cuela de Comunicacion

mensaje le lanzarias a estos futu-
ros comunicadores?

R. Que sientan lo que quieren ha-
cer; no que lo piensen, que lo sien-
tan. Si ta realmente sientes que
este es tu sitio, no te muevas

pequenos, en comunicacion, escu-
chay valores. Con eso, tendriamos
un gran terreno ganado.

P. Olga, ya sabes como
funciona lo de poner

de ahi. Pon bien el foco 3 nombre a las
de tu vida: qué quieres Py é,‘i ot tempestades.
hacer realmente, cual x - . :, Si viniera
es tu objetivo. Al fi- ¥ oad vwtave otro acon-
nal, el objetivo en ¥y /At - ; tecimiento
la vida es ser feliz. = T 4 arrollador,
JTa eres feliz ha- écomo o
ciendo tele? ¢Eres llamarias?
feliz haciendo radio? R. “El des-
¢Eres feliz escribien- pertar”.
do en prensa? ¢Don- . Durante la
de eres feliz? ;Cuales pandemia,
tu sitio? Cuando uno lo 5 & yo decia: “si
encuentra, no lo puede "estas  des-
abandonar, por muchas pierto, apren-
piedras que haya en el deras”. Cuan-
camino. Ahora, si sientes do nos pasa

que no lo es... Cambia, bus-
ca tu sitio.

P. Mirando al futuro, ¢qué
destacarias como pen-
diente para avanzar
en igualdad de gé-
nero?

R. La comu-
nicacion
desde que
somos pe-
quenos y
la €escu-
cha. Valo-
res como la
empatia, la
asertividad...
Que desde
pequenos  nos
ensenasen inteli-
gencia emocional.
Uno de los grandisi-
mos problemas que
luego pagamos cuando
somos adultos es que no
nos han ensenado a reco-
nocer nuestras emociones
ni a expresar lo que opina-
mos o sentimos. Entonces,
desde aqui reivindico edu-
car a los ninos, desde muy

algo tan fuer-
te como esto,
'@ =

nemos dos opciones. Por un lado,
mirar hacia fuera y que nuestros
pensamientos sean: “no quiero
que me esté pasando esto” o “esto
es un drama”. Y realmente es un
drama, pero, ya que nos esta pa-
sando, parate. Piensa en ti, como

“Para ser un buen comunicador
tienes que servaliente y
ponerte al servicio
de los demas”

es tu vida, qué quieres, como quie-
res mejorar. Siempre nos quejaba-
mos de que no teniamos tiempo, y
entonces lo tuvimos. Hay una frase
que me gusta mucho que dice: “si
miras hacia fuera, suenas; si miras
hacia dentro, despiertas”. Esta-
mos demasiado hacia afuera, de-
masiado ocupados haciendo co-
sas. Para, para. Los cursos que yo
imparto son un regalo para parar.

P. Para finalizar, como sabes,
nuestros periodicos son leidos
diariamente en la Comunidad de
Madrid, Ciudad Real y Sevilla.
¢Qué mensaje te gustaria lan-

zar a nuestros lectores y lecto-

ras?
. R. Lo primero, que no dejen
. de leeros. Y, después, que
., sigan entrenando su co-
municacion y su escucha.
Es algo que te ayuda a
subir muchos escalones
en la vida. Necesitamos
gente que piense, que
sea auténtica, que se
arriesgue a ser una mis-
¥ ma. Yo siempre digo que
'I para ser comunicador
| tienes que ser valiente,
§ ytienes que ponerte al
.\ servicio de los demas.

% Puedes leer la en-
. trevista comple-

.. ta en www.vivi-

.. rediciones.es
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os encontramos con Maria

Luisa de Contes en el Club Fi-
nanciero Génova, un prestigioso
network internacional de finan-
zas. ¢Qué significa para ti este
Club, este lugar?
Respuesta. Es un lugar
que me gusta, que
esta en el cen-
tro de Ma-
drid. Soy
ejecutiva
de em-
presa,

abogada, he sido Secretaria Gene-
ral del Grupo Renault en Espana,
Directora Juridica del Grupo Ren-
ault en Paris durante treinta anos,
Ddirectora Juridica de Volvo Améri-
ca del Norte en Nueva York duran-
te tres anos... Entre Paris y Nueva
York, me he pasado mas de treinta
anos fuera, y aln asi he conser-
. vado mi acento andaluz. Cuan-
. do vuelvo a Espana... ¢qué
L busco? Un lugar donde vea
L a empresarios y empresa-
& rias. Entonces, el Club Fi-
% nanciero me aporta estar
¥\ en contacto con otras
®  mujeres empresarias,
y también con otras
empresas fuera del
sector del automovil.

Al principio, hace
anos, me parecié un
ambiente un poco an-
ticuado: solo habia
& hombres mayores y
& la mujer no tenia
% sitio. Cuando es-
o\, taba ya como
Presidente Juan
Pablo Lazaro, ce-
e lebramos el pri-

B mer acto LGTB

con ocasion
del Dia In-

L ternacional

LGBT. Le dije: “Juan Pablo, este
ano Madrid ha sido elegida Ciudad
de la Diversidad, todas las asocia-
ciones estan haciendo algo y en el
Club también tenemos que hacer-
lo”. Y €l me dijo: “El Club Financiero

“Juan Pablo Lazaroyyo
celebramos el primer acto LGTB
en el Club Financiero Génova”

no quiere que se haga aqui un acto
LGTB”. Total, que lo hicimos los dos
y casi nos echan, pero el acto fue
todo un éxito. El Club esta cambian-
do y hay muchas mujeres.

P. Como nos comentabas, has vi-
vido durante mas de treinta ainos
fuera de Espana. Cuéntanos,
¢como fueron esos inicios?

R. Yo me crié con Luisa Isabel Alva-
rez de Toledo, la Duquesa de Medi-
na Sidonia —a la que llamaban la
Duquesa Roja— en su palacio en
Sanlicar de Barrameda. Recuerdo
que un dia, a las tres de la mana-
na tras una conversacion muy lar-
ga con ella, me dijo: “despierta a
la gente para que enciendan la chi-
menea”. Los trabajadores del pa-
lacio estaban durmiendo y yo pen-
sando: “no, no despierto a nadie”...
Entonces, ella a veces era duquesa
y a veces era roja; y, a veces, era
las dos.

Mi padre era un sindicalista del
campo que estaba todo el dia con
huelgas generales. La Duquesa y €l
hicieron muy buenas migas, sanlu-
quenos como eran los dos. En mi
familia éramos cinco hermanos,
de la que yo era la mayor, y esta-
ba siempre con mi padre a quien le

L. decia: “por qué no dejas a Maria

Luisa en mi casa, que a mi me
han quitado a mis hijos”.

Esto me vino muy bien para
mis estudios porque ahi esta-
ba mas tranquila, tenia mucho
espacio, comia mejor, tenia
personas que me servian, te-
nia cubiertos de plata... Fue un
contraste muy bueno, pero a la

f YOin

vez tomé conciencia de la injusticia,
porque en casa de mis padres yo
no tenia nada mientras que en un
palacio de doscientos metros me
sobraba la comida.

Cuando tenia dieciocho anos,
nos fuimos a Paris porque Isabel
habia estado un ano en la carcel
y en Espana la hubieran vuelto a
encerrar... Alli, conoci a un francés
y me casé en seguida, a los veinte
anos, pero segui con mis estudios.

Después, tuve mucha suerte en
Renault, pero entré en un mundo
de hombres.

P. Comenzaste a trabajar en los
anos ochenta en la Direccion Juri-
dica de Renault Francia, y has lle-
gado a ser Secretaria General del
Grupo Renault en Espaia. ¢Qué te
encontraste en los diferentes tra-
mos de tu trayectoria?

R. Cuando llegué, en seguida le cai
bien a todo el mundo. Los france-
Ses son muy pesimistas, muy tris-
tes, y yo entré ahi como una flecha
y todo el mundo queria estar conmi-
go. Entonces, me pusieron con los

“Hay mujeres muy buenas en
Renaulty yo no dejo de
decirles: ‘jLanzaos!’”

derechos del consumidor y tenia
que ir por todas las exposiciones de
Renault en Paris y en toda Francia...
Hice un programa de los derechos
del consumidor y me fui de la ofici-
na. Llevaba los pleitos —contra los
consumidores, claro— y todos los
consumidores tenian razoén. Me de-
cian: “tU estas aqui para defender a
la empresa” y si, claro, pero cuando
la empresa tenga razon.

Alli llegué a ser Dirigente, la
maxima posicion. En un momento
en el que habia poquisimas mujeres
y los hombres alcanzaban esta po-
sicion a los cincuenta y ocho anos.
Yo, cuando volvi de Nueva York con
treinta y ocho anos, era mando di-
rigente... En diez anos hice la ca-
rrera. Entonces, ¢reconocimiento?
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acia una sociedad mas justa”

de la Asociacion

Si. ¢Rapido?
También. Era
muy trabaja-
dora... traba-
jaba mas que
nadie. Hasta
mi marido
me decia que
me gustaba
mas trabajar
que hacer el
amor: pues si,
es mi estilo.
Mi marido
el francés casi no me
veia. Después, nacio
mi hijo y tampoco
me vio. Yo ni hijos ni
marido ni nada: era
mi trabajo. Claro, asi
es como he logrado
triunfar.

P. La lucha por los
derechos de las
mujeres ha sido
una constante a lo largo de toda
tu vida personal y tu carrera pro-
fesional. Cuéntanos, ¢qué dife-
rencias has encontrado entre el
movimiento feminista de Francia
y Espana?

R. En espana, el feminismo es muy
fuerte porque, claro, las feministas
eran todas antifranquistas. Y por
eso hay feministas de izquierdas y
de derechas, que hay mucha de-
recha democrata. Cuando Fran-
CO muere, todas las feministas se
echan a la calle y eso ha hecho que
aqui sea un movimiento muy demo-
cratico, porque era también contra
la dictadura. Es un feminismo muy
politico que ha penetrado en todas
las clases sociales.

Para Francia, Espana es un refe-
rente en derechos de la mujer... Es
cierto que somos mejores en, por
ejemplo, violencia de género pero
peores en empoderamiento eco-
némico. Alli, en todos los consejos
de administracion de las empresas
hay un 50% de mujeres. Y se aca-
bo. Entonces, en materia de econo-
mia y de empresa, Francia nos lleva
mucho por delante.

Hispano-

g

P. Y, de cara
a un futuro mas feminista, ¢qué
aspectos crees que quedan por
mejorar?

R. Queda mucho por avanzar: em-
poderamiento econdémico de la
mujer, empoderamiento politico...
Las mujeres tienen que intervenir
mas en los procesos de paz, en los
procesos judiciales. Uno de los as-
pectos mas importantes a mejorar
es entrar con fuerza con el empo-
deramiento econémico con una ley
de cuotas. Los hombres no van a
dejar voluntariamente sus puestos
para dejar a las mujeres e igualar
sus condiciones. Es casi humano
que se protejan entre ellos, y el fe-
minismo no ha calado tanto en el
cerebro masculino... Hay que en-
trar a la Ley de Cuotas, los Conse-
jos de Administracion... Y, el que no
lo cumpla, multa.

P. Eres Presidenta de la Asocia-
cion de Amistad Hispano-France-
sa Mujeres Avenir. ;Como es el
trabajo que realizais?

R. Nuestra asociacion esta muy
polarizada hacia la defensa de la

mujer en el mundo empresarial:
gue no te discriminen por ser mu-
jer, que te juzguen por tus méritos
y no por tu sexo, que compartamos
una estrategia... A eso le llamamos
feminismo empresarial. De hecho,
en la pagina web de la asociacion
hay un decalogo para la mujer eje-
cutiva que plantea nuestros objeti-

“En Espana somos mejores en
violencia de género, pero peores
que Francia en empoderamiento

economico de las mujeres”

vos. Cuando entras en una empre-
sa, tienes que tener en cuenta que
eres mujer y apoyar el movimiento
dentro de tu empresa. Hay una do-
ble vocacion: hacer tu trabajo im-
pecable y tener la conciencia de
hacer avanzar a todo el movimiento
femenino dentro de la empresa...
Solidaridad.

Avenir es también un networ-
king donde relacionarse con otras
personas del mundo empresarial,
hacer contactos, intercambiar in-
tereses... Avenir es feminismo, por
supuesto, pero también es solidari-
dad, es ayudarnos.

Francesa Mujeres Avenir

Maria Luisa de Contes junto a Lilian Velasquez, Colaboradora de Mujeres Avenir, y Sofia
Jiménez, Coordinadora de vivir Ediciones durante la entrevista en el Club Financiero Génova

P. Para finalizar, como sabes,
nuestros periodicos son leidos
diariamente en la Comunidad de
Madrid, Ciudad Real y Sevilla.
¢Qué mensaje te gustaria lanzar a
nuestros lectores y lectoras?

R. Lo mas interesante que se pue-
de hacer en la vida es acompanar
el cambio social hacia una socie-
dad mas justa. No te puedes limitar
a ganar un salario —que ojala todas
ganaran uno—. Tu vida tiene que
tener una dimension y un impacto
en la sociedad. Si tienes sentido
politico, hay muchos partidos poli-
ticos donde se puede militar para
cambiar las cosas. Pero, si eres mu-
jer, el cambio social pasa por el fe-
minismo. Todas las lectoras debe-
rian pertenecer a una asociacion,
una fundacion, una agrupacion...
El mundo del feminismo en Espa-
Na va a cambiar nuestra sociedad
para bien de todos; hacia una so-
ciedad mas justa donde, creo yo, in-
cluso los hombres se encontraran
mucho mas a gusto. Entonces, yo
creo que las lectoras de vivir Edi-
ciones tienen que implicarse en la
sociedad.

Puedes leer la entrevista comple-
ta en nuestra pagina web:
www.vivirediciones.es
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El agua: clave para un corazon, cuerpo y mente sanos

;._..!_QQ

B Nuestro cuerpo esta com-
puesto en un 70% de agua,
es por eso por lo que es un
elemento indispensable para
nuestro organismo.

Mas alld de eliminar to-
xinas, limpiar nuestro cuerpo
y transportar las vitaminas y
sales minerales que necesitan
nuestras células, el agua, tam-
bién, es positiva para muchas

otros aspectos de nuestra vida.

Uno de los beneficios que
tiene es que puede aliviar la
fatiga. Cuando se tiene menos
agua en el cuerpo, el corazén
trabaja mas para bombear la
sangre a los 6rganos y las cé-
lulas y provoca fatiga. Ademas,
cuando ingerimos suficiente
agua, los alimentos que consu-
mimos se descomponen mejor

Tecnologia

en el estdmago y, por tanto, se
realiza de una forma mas favo-
rable la digestion.

Es interesante destacar
también que el agua ayuda con
el acné y a prevenir la apare-
cién de las arrugas, pues esta
presente en la restitucion de
los tejidos y en su hidratacion
y elasticidad.

Por otro lado, tener una

buena hidratacion ayuda a que
los rinones tengan un correcto
funcionamiento, al igual que el
sistema inmunolégico y el sis-
|

Algunos expertos
recomiendan beber en
torno a ocho vasos
de agua al dia

tema digestivo.

Otro de los aspectos posi-
tivos de una buena hidratacion
es que nos hace mantener una
buena regulaciéon térmica del
cuerpo. Asimismo, es de ayuda
para mantener los musculos
y las articulaciones en buen
estado y, también, para tener
una mayor resistencia en lo li-
gamentos.

Ademaés, cabe destacar
que el agua también sirve para
reducir el riesgo de problemas
cardiacos. En la Universidad
de Loma Linda, en California,
realizaron un estudio en el que

comprobaron que las personas
que ingerian en torno a 5 vasos
de agua diarios tenian un indi-
ce menor de problemas cardio-
vasculares en comparacion a
los que solo tomaban dos.

Por Gltimo, uno de los be-
neficios que mas en duda se
ponen siempre: la pérdida de
peso. El agua sirve de ayuda
para eliminar los subproduc-
tos que contiene la grasa y, a
su vez hace que se “llene” el
estémago y, por tanto, que se
pierda algo de apetito.

En definitiva, el beber una
cantidad considerable de agua

Puede ayudar a reducir
el riesgo de cancer de
vejiga y de colon

a lo largo del dia nos hara
prevenir el riesgo de padecer
ciertas enfermedades y nos
ayudara a mantener una mejor
calidad de vida.

El torneo de tenis Mutua
Madrid Open incorpora
la tecnologia Foxtenn

M E| Masters 1000 de Madrid
introduce la tecnologia Foxtenn
en el torneo que se ha disputa-
do entre el 27 de abril y el 9 de
mayo, y que ha concluido con
la victoria del aleman Alexan-
der Zverev. La incorporacion de
este sistema ha ayudado a los
jueces de silla para comprobar
si la pelota ha entrado 0 no en
la tierra batida. Esto se debe al
novedoso sistema de camaras
que lo conforman, y que per-
mite ver con exactitud el lugar
donde el rebota el esférico.
Este procedimiento esta
formado por cuarenta camaras
en el suelo, que generan 3.000
imagenes por segundo, lo que
supone una mejoria en compa-

racion con el ojo de halcon has-
ta ahora utilizado, puesto que
esta otra tecnologia alcanzaba
las 150. Otra de las diferencias
es que con esta novedad los
jugadores tienen un nimero ili-
mitado de reclamaciones, cosa
que hasta ahora no se produ-
cia, puesto que solo se podian
hacer 3 peticiones por jugador.

Foxtenn fue utilizado por
primera vez en el torneo de Rio
de Janeiro en 2020 cuando la
pandemia obligd a suprimir la
presencia de los jueces de li-
nea. A dia de hoy, esta técnica
estd presente en mas de 30
torneos, y la préxima vez que
se emplee sera en las finales

de la Billie Jean King Cup.

Apple presenta su nuevo ilPad
Pro 2021 vy otras novedades

La empresa ha anunciado sus nuevos productos en el evento “Spring Loaded”

M La empresa estadounidense
Apple ha presentado los cuatro
nuevos productos que lanzara
este mes de mayo, a través de
un evento virtual denominado
“Spring Loaded”. Entre sus no-
vedades se encuentra el iMac
2021, el iPad Pro 2021, el
Apple TV 4k y el nuevo AirTag.
El iMac 2021 ha sido el
mas destacado e impresiona
por su pantalla de 24 pulgadas
y sus periféricos Magic Mouse
y Magic Keyboard. Ademas, es-

AirTag es una baliza
de localizacion que se
coloca en objetos para

no perderlos

|
tara disponible en siete colores
distintos. Por su parte, el iPad
Pro 2021, incluye como nove-
dad un procesador M1 y una
pantalla mini-LED que se pue-

de comparar con los paneles
de la XDR Pro Display.

Como nuevo accesorio, se
ha mostrado el Apple TV 4K.
Este articulo tiene la capaci-
dad de reproducir contenido
4Ky en HDR a mas fotogramas
por segundo. También presen-
ta innovaciones en el procesa-
dor, el A12 Bionic, encargado
de ejecutar juegos y peliculas
con una calidad superior.

La marca también ha apro-

vechado la ocasién para anun-
ciar el nuevo AirTag, que es una
baliza de localizacion que se
coloca en otros objetos para no
perderlos y, que permite poder
encontrarlos con facilidad gra-
cias alared.

Como (ltimas novedades
también se han presentado las
actualizaciones de Podcasts
con un servicio de suscripcion
y las nuevas correas para el
Apple Watch.
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Teatro
Sé infiel y no
mires con quién

M Desde su primera represen-
tacion en 1967, la obra de
John Chapman y Ray Cooney
ha desatado risas entre los
espectadores de diferentes ge-
neraciones. Esta vez, “Sé infiel
y No mires con quién” aterriza
en los escenarios de Alcorcon
para hacer lo propio en el sur
de la Comunidad, con caras re-
conocidas como Josema Yuste
y Teté Delgado.
Sabado 15 de mayo
Horario: 20:00 horas
Lugar: Teatro Buero Vallejo
Entrada: desde 14 €

Danza

EI Salto

M Desde su primera represen-
tacion en 1967, la obra de
John Chapman y Ray Cooney
ha desatado risas entre los
espectadores de diferentes ge-
neraciones. Esta vez, “Sé infiel
Yy no mires con quién” aterriza
en los escenarios de Alcorcon
para hacer lo propio en el sur
de la Comunidad, con caras re-
conocidas como Josema Yuste
y Teté Delgado.
Domingo 16 de mayo
Horario: 20:00 horas
Lugar: Teatro Buero Vallejo
Entrada: desde 8 €

Mas cultura

Alcorcon pone en marcha los
“Encuentros para el didlogo”

M El Ayuntamiento, a través
del Area de Participacion
Ciudadana de la Concejalia
de Cultura, Participacion
y Mayores, ha iniciado el
programa “Encuentros para
el didlogo”, enmarcado en
el programa Alcorcon Par-
ticipa 2021. La concejala
de Cultura y Participacion
Ciudadana, Sonia Lépez, in-
dica que la iniciativa “nace
con un triple objetivo: dar vi-
sibilidad a las entidades del

Se trataran temas como
la interculturalidad o la
Agenda 2030

tejido social y a su trabajo,
situar en el debate publico
grandes temas de interés
mientras se establecen me-
canismos de coordinacion
y procesos de mejora, y
retomar los encuentros pre-
senciales para fomentar la
participacion y la reflexion
de la ciudadania”.

Estas jornadas respon-

den a las lineas estratégi-
cas de la concejalia, cen-
tradas en la formacion y la
promocion del tejido social
de la ciudad de Alcorcon:
“Estas claves surgieron en
las Jornadas de Participa-
cién y Encuentros sobre
Presupuestos  Participati-
vos celebradas en diciem-
bre de 2020, en las que se
implicaron muchos vecinos
y vecinas” matiza Lopez.

Los encuentros gratuitos
versaran sobre diferentes
temas, como la ‘Intercul-
turalidad, inmigracion vy
diversidad cultural’ (12 de

mayo), ‘Educacion no for-
mal y adolescencia’ (19 de
mayo), ‘La agenda 2030
en Alcorcon’ (2 de junio),
‘Inclusion y distintas capa-
cidades’ (9 de junio) y 'Los

Buscan fortalecerla
participacion ciudadana

consejos de barrio: un la-
boratorio para la participa-
cion’ (16 de junio).

La concejala también
hace hincapié en la impor-
tancia de la participacion
ciudadana en esta inicia-

tiva: “las aportaciones de
los participantes permitiran
crear un Alcorcon mejor
para toda la ciudadania,
con una sociedad mas in-
clusiva, diversa y abierta”.

Las medidas de seguri-
dad y recomendaciones sa-
nitarias seran implementa-
das para proteger la salud
de los participantes. Todas
las sesiones se desarrolla-
ran con la mitad de aforo,
y tendran lugar en el Cen-
tro Cultural Los Pinos a las
19:00 horas. A su vez, las
jornadas podrian transmi-
tirse en streaming.

Mas cultura

Cultura al aire libre en Alcorcédn

durante

—

M E| pasado domingo 9 de mayo
dieron el pistoletazo de salida
dos de las principales iniciativas
culturales del Ayuntamiento de
Alcorcon para el mes de mayo:
“Domingos infantiles” y “Musica
en el templete”. La primera de
ellas consiste en una serie de es-
pectaculos semanales para toda
la familia centrados en titeres, y
contara con la participacion de
grandes y premiadas companias
como Tropos, Hilando Titeres o
La Canica teatro. La concejala
de Cultura, Participacién y Ma-
yores, Sonia Lépez, ha explicado
que “hemos decidido sacar los

todo el mes de mayo

espectaculos infantiles a la calle
para ofrecer mayor seguridad a
la familia”.

Por otro lado, el ciclo “Mdsi-
ca en el templete”, que se pro-
longara hasta finales de junio,
desarrollara conciertos en los
templetes situados en la Plaza
Principes de Espana, Vihagran-
de y Prado de Santo Domingo.
Los artistas seran las distintas
formaciones musicales de la
Escuela Municipal de Musica y
Conservatorio Manuel de Falla.
El primer concierto, interpretado
por el grupo de saxofones, sera
en homenaje a Pedro lturralde.
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Rutas con encanto

El embalse de El Villar, el mds
antiguo de la Comunidad de Madrid

M Nutrido por las aguas del rio
Lozoya, el embalse de El Villar
es un enclave con historia. Se
trata del embalse mas antiguo
de toda la Comunidad de Ma-
drid y de toda la red del Canal
Isabel Il. Lo sorprendente es
que, ademas, sigue en funcio-
namiento. Esta obra de inge-
nieria hidraulica fue mandada
construir por la reina Isabel Il
en 1869 para llevar agua po-
table a los habitantes de la
capital. La obra se encargb a
los ingenieros Elzeario Boix y
José Morer que proyectaron y
dirigieron la construccion de
esta presa de planta curva
que resulté todo un alarde de
tecnologia al ser la primera
construida con este método
en todo el mundo.

El embalse, que aprove-
cha la garganta excavada por
el rio Lozoya, ha formado un
precioso paraje en el que se
pueden encontrar multitud de

recorridos. Una de las rutas
mas bonitas y apacibles es la
que comienza en la localidad
de Manjiron. Se trata de un
precioso itinerario durante el
que podremos disfrutar de las
vistas de la Sierra del Rincén y
en el que nos encontraremos
con dehesas de encinas y ja-

El embalse aprovecha
la garganta excavada
por el rio Lozoya

ras, y donde el agua sera la
protagonista en la mayor parte
del trayecto.

Antes de comenzar el ca-
mino, podremos aprovechar
para pasear por esta hermo-
sa localidad que pertenece al
municipio de Puentes Viejas.
A medida que se vaya reco-
rriendo Manjirén, el visitante
disfrutara de la vista de exce-

lentes muestras
de arquitectura
tradicional de se-
rrania muy bien
conservadas.
Aunque, sin lugar
a dudas, la Iglesia
de Santiago Apos-
tol es el principal
atractivo  arqui-
tectonico de la
pequena localidad. Revestida
de piedra de mamposteria,
la Iglesia consigue integrarse
perfectamente con el entorno.
Merece la pena también visi-
tar su coqueto interior, aunque
tan solo se encontrara abierto
en horario de misa dominical.

El antiguo Lavadero de
Manijirén, construido en el ano
1939, sera otra de las paradas
obligatorias. El Lavadero ha
sido restaurado en la actuali-
dad para albergar el Museo de
la Piedra, un espacio cultural
en el que el visitante podra

conocer toda la tradicién litica
de la Sierra Norte de Madrid.
Ademas, destaca también su
Torre de Maribel, de origen
cristiano, una atalaya de vigi-
lancia construida en el siglo
XVI junto al arroyo Jobalo, ya
a las afueras de la localidad.
Este sera el Gltimo enclave
que nos acompane antes de
comenzar el itinerario.

La ruta abandona Maniji-
rén por el norte y habra que
ir siguiendo las abundantes

senalizaciones que guian al
senderista en su camino. Al

comienzo, las llanuras y los
descensos seran la ténica. Sin
embargo, conforme avance-
mos, el desnivel se recuperara
en la parte final con algunas
pendientes abruptas, aunque
nada excesivamente compli-
cado o innaccesible.

A lo largo del camino tam-
bién se atravesaran varias
vias pecuarias, por lo que sera
frecuente avistar ganado en
varios puntos del itinerario.
Como su propio nombre indi-

ca, durante esta ruta paseare-
mos por la orilla del magnifico
embalse antes de volver a la
localidad desde donde parti-

La ruta, de recorrido
circular, sigue el camino
que rodea el embalse

mos al inicio.
El recorrido no es muy ex-
tenso, de apenas unos cinco

kilometros, antes de volver
al punto de origen, ya que la
senda es circular. A la vuelta,
también nos toparemos con
algunas formaciones rocosas
de las que se extrae la lla-
mada Piedra de Manjirén, un
gneis parecido al granito muy
utilizado en toda la Sierra Nor-
te de Madrid. Esta vista con-
cluye el precioso recorrido que
se puede disfrutar con toda la
familia y que permite conocer
este paraje del embalse de El
Villar, un espacio que combina
naturaleza e historia.
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Toyota GR Yaris

Disfruta al volante

M El nuevo Toyota GR Yaris lle-
ga para llenar el hueco del mer-
cado que quedoé huérfano tras
la desaparicion del Mitsubishi
Lance Evo y el Subaru Wrx-Sti.
Un coche de rally homologado
para circular por la calle que
aprovecha la experiencia y éxi-
tos de Toyota en el mundial de
rallys y que viene para satis-
facer a aquellos a los que les
guste disfrutar al volante.
Aunque tedricamente el
GR sigue siendo un Yaris, su
estética poco tiene que ver con
su hermano pequeno. La vista

frontal, con su agresiva
parrilla casi rec- s
tangular, le otor-
ga un caracter
mucho mas
deportivo. j
Las hendidu-
ras laterales
ademas son
funcionales
para la re-
frigeracion
de los frenos
que tendran mucho tra-

bajo en caso de que metamos
a este pequeno en un circuito.

El GR Yaris equipa un mo-
tor de tres cilindros en linea de
1,6 litros turbo que da 261 cV
a 6.500 revoluciones. Este mo-
tor le aporta unas prestaciones
mas que respetables, aceleran-
do de 0 a 100 en apenas 5,2
segundos y alcanzando una
velocidad punta limitada elec-
trénicamente de 230 km/hora.
Un motor potente al que acom-
pana una caja de cambios ma-
nual de seis velocidades corta
y precisa, y una traccién a las

cuatro
ruedas.

Ade-

mas, el Toyo-

ta GR Yaris cuenta

con tres modos de conduccion:

Aceleracionde 0 a
100 en apenas 5,2”

normal, sporty track que varian
el reparto de par para adecuar-
se a nuestras necesidades. En
cuanto a su consumo, Toyota
asegura que el consumo del

G R
Yaris es de 8,2
litros a los 100km.

Todo su diseno y equipa-
miento aseguran a los con-
ductores del GR Yaris una
conduccion mas que divertida
que hara disfrutar a cualquier
apasionado del motor. Sin em-
bargo, hay que tener en cuenta
que este coche no esta dise-
nado para todos los publicos.
Hacer un coche mas deportivo
significa restar confort.

El Toyota GR Yaris ya esta
disponible en los concesiona-
rios espanoles en tres colores
diferentes: blanco, granate y
negro con un precio estimado
de 34.500 euros.

;Pueden poner multas

los drones de la DGT?

M En la actualidad, la Direccion
General de Trafico tiene en su
posesion 11 drones. De elo-
los, solo 3 pueden denunciar
infracciones al estar certifica-
dos por el Centro Espanol de
Metrologia (CEM). La funcién
de los 8 drones restantes es
servir de apoyo en la gestién y
regulacion del trafico. Un dron
perteneciente a la DGT no esta

capacitado para poder notifi-
car de una infraccién por exce-

so de velocidad, pero lo que si

pueden hacer es fotografiar a
los conductores que no lleven
puesto el cinturén de seguri-
dad, que no respeten las sena-
les de prioridad o a los que uti-
licen el dispositivo mévil, entre
otras muchas infracciones que
se pueden cometer al volante.

El volumen de matriculaciones
no se recupera en el mes abril

B “La recuperacion, que es-
timabamos mas cerca del
segundo semestre, se esta
retrasando y no vemos, de
momento, motivos para un
cambio de tendencia”, esto es
lo que defiende la Asociacion
Nacional de Fabricantes de Au-
toméviles y Camiones (Anfac)
tras saber los datos de matri-
culaciones que ha habido en el
mes de abril. Este mes pasado
ha terminado con sélo 78.595
unidades vendidas, esto supo-
ne una gran caida del 34,2%
respecto a 2019, ya que en
abril de 2020 solo se vendie-
ron 4.163 al estar en un confi-
namiento estricto. Se trata, por
tanto, del peor dato registrado
en los Ultimos 20 afos.La falta

de turismo, la crisis econémi-
cay la subida del impuesto de
matriculacién siguen haciendo
dano en el mercado de la au-
tomocién que registra un des-
censo desde enero del 39,3%,
de unas 265.000 unidades, si
lo comparamos con el mismo
periodo dos anos atras.

Los concesionarios ponen

ahora la vuista en su reapertu-
ra a principios de este mes de
mayo, con cita previa y protoco-
los de seguridad, lo que permi-
tird registrar mas entregas, “si
bien las ventas no comenzaran
a recuperarse hasta después
de verano y siempre con cifras
inferiores a las registradas en
2019”, apuntan desde ANFAC.
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Aprilia Tuono
Agilidad y potencia

M Tras presentar el modelo
Tuono 660 Concept en el Sa-
I16n EICMA de Milan 2019, este
ano por fin se ha hecho oficial
el lanzamiento en Espana de
la nueva Aprilia Tuono 660
2021. Esta seminaked deporti-
va surge de la union de la miti-
ca Tuono V4 1100 junto con la
nueva tecnologia que incluye
la RS 660. La nueva moto de la
firma de Noale promete tener
una agilidad incomparable a la
vez que potencia, colocandose
asi entre uno de los mejores ci-
clos de cilindrada media.
Aprilia ha tratado de crear
con este modelo una moto
cuya relacion peso/potencia

sea extraordinaria. Y es que
como dijo Colin Chapman, fun-
dador de las prestigiosa Lotus,
“anadir mas potencia te hara
mas rapido en las rectas, pero
quitar peso te hara mas rapi-
do en todos lados”. Siguiendo
esta idea, la marca italiana
ha conseguido que su Tuono
660 apenas pese 183kg en
lleno, un dato mas que decen-
te. Todo ello acompanado de
un motor de 2 cilindros V-twin
adaptado a la normativa Euro5
con lo que consigue 95 cV de
potencia. El motor se podra li-
mitar a 34 kW para los usua-
rios del carnet A2.

En cuanto a su diseno, la

Tuo- n o
660 hereda de
su hermana, la tecnologia de
doble carenado con funcién de
apéndice aerodinamico, una
tecnologia extraida de Moto
GP para conseguir un mayor
downforce a altas velocidades.
También cuenta un manillar
relativamente alto para con-
seguir un mayor confort en la
conduccion.

El apartado electronico es
otro de los puntos fuertes de la
moto. La Tuono 660 cuenta de
serie con el avanzado paquete

APRC (paquete que también
usa la RS 660) que permite
un control de traccion a varios
niveles, un control anti-caballi-
tos, control de crucero y cam-

El apartado electronico
es otro de los puntos
fuertes de este modelo

bio rapido arriba/abajo. De la
misma manera, el ciclo italia-
no también viene equipado de
serie con el acelerador electré-
nico Ride-by-wire, un sistema
que ofrece varios modos de
conduccién segln su uso por

carre-
tera o cir-
cuito. Ademas, la moto incor-
pora una pantalla TFT a todo
color que permite la conectivi-
dad con tu Smartphone.

Por dltimo, hay que sena-
lar que la Aprilia Tuono 660
estara disponible en tres colo-
res diferentes: Concept Black,
Iridium Grey y el color Acid
Gold, este Gltimo por unos 200
euros adicionales. El precio de
venta estimado rondara los
10.500 euros y los primeros
modelos comenzaran a llegar
a los concesionarios espano-
les a finales del primer trimes-
tre de 2021.
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Futbol - AD Alcorcon
Tablas entre la AD Alcorcon y Las Palmas en Santo Domingo

El equipo alcorconero empatd a cero en un encuentro correspondiente a la jornada 38

M La AD Alcorcon empatd a
cero ante la UD Las Palmas en
un encuentro correspondiente
a la jornada 38 y que se dis-
putdé en Santo Domingo. Los
alfareros lo intentaron desde el
minuto uno pero no pudieron
convertir en gol ninguna de las
multiples ocasiones.

El encuentro comenzé con
dos equipos muy activos. La
UD Las Palmas buscaba tener
el control del balén con largas
posesiones pero el equipo alfa-
rero no se lo permitia con una
buena presion. Tras un breve
impas donde ambos equipos

El ADA encontro una
doble ocasion en el
minuto 31 pero no logré
alcanzar la porteria rival

no encontraban la porteria ri-
val, Dani Jiménez tuvo su pri-
mera intervencion en el 24 al
detener un disparo de Rober,
que caeria lesionado en el
golpeo. Un minuto después, el
meta amarillo volvié a interve-
nir, en esta ocasién con una
parada de mayor mérito, con la
que despejoé todo peligro lejos
de su porteria. En el 31, doble
ocasion para el Alcorcon: pri-
mero con un disparo desde la
frontal de Nwakali que acabd
en la defensa rival y a conti-
nuacion un chut de Xisco des-
de dentro del area que detuvo
Valles. En el 43, una gran ju-
gada entre Laure y Dani Ojeda
termin6é con un golpeo desde

Abierto el plazo de solicitud para el
ADA Academy: Trials 2021 de verano

B Aquellos que busquen la
oportunidad de desarrollar su
talento en un club profesional
estan de suerte: los trials de
verano de la AD Alcorcén son
su oportunidad. Segln explica
el Club, las pruebas de verano
son un programa para jugado-
res con talento, de edades en-
tre 16 y 23 anos, que quieran
demostrar sus habilidades vy
potenciarlas bajo el analisis y
formacién de nuestros entre-
nadores. Las fechas del progra-
ma van del 5 al 30 de julio, y el

TRIALS 2021
THE OPPORTUNITY

plazo de participacion es de 2
a 4 semanas.

Para mas informacion so-
bre tarifas, proceso de selec-
cién y registro, es necesario
contactar en su correo elec-
trénico ada.academy@adalcor-
con.com. Asimismo,desde la
ADA advierten de que cuanto
antes se complete el registro,
mas opciones se tendran de
fechas, alojamientos y activi-
dades en oferta y disponibles.
“iMuestranos tu talento, te es-
tamos esperando!”, concluyen.

de LalLiga Smartbank

dentro del area que detuvo el
meta canario.

El segundo tiempo em-
pezd de nuevo bajo una gran
igualdad y con las defensas
imponiéndose a los ataques.
Nwakali fue el encargado de
poner un cérner al area que
Aguilera terminé con un chut

En el 72, Dani Jiménez
realizo un paradon
cuando Clemente lo
probo desde la frontal

desde dentro del area que de
nuevo no encontré los tres
palos. A falta de veinte minu-
tos para el final, continuaba el
0-0 en el marcador. En el 72,
Dani Jiménez realizé un para-
doén cuando Clemente lo probé
desde la frontal con un fuerte
disparo.

A falta de doce minutos
para el final, movi6 el banquillo
Anquela con un doble cambio
en el que dio entrada a Barbe-
ro y Sosa por Ojeda y Xisco, en
la blsqueda de mas frescura
en la zona de ataque. En el 86,
gran jugada individual de Marc
Gual que él mismo finalizé
con un buen chut que detuvo
Valles. Un minuto después, el
nueve alfarero lo volvid a in-
tentar con un golpeo tras un
gran recorte en el area pero su
disparo no encontré la meta
canaria. Ya en el descuento,
Nwakali buscé el tiro a porte-
ria con una falta lateral que se
fue fuera y significo el final del
choque.

Anunciate con nosotros... jTenemos un espacio para ti!

vivirAlcwrcon

info@vivirediciones.es - telf: 91 005 39 85
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El Trival cierra la temporada

con dos victorias consecutivas

AR v

MuanmENT

DE

ALCORCON

El conjunto de San José de Valderas volvera a jugar una temporada mas en la tercera division madrilefia

M EI C.F. TrivalValderas Alcor-
con cerrdé el pasado domin-
go 9 de mayo la temporada
2020/2021. Lo hizo en La Ca-
naleja contra el Torrején en un
partido muy especial que gana-
ron por 2-0 y en el que su guar-
dameta Alberto se retird como
profesional después de pasar
sus Ultimas tres temporadas
en el club.

Los verdiblancos, que al-
canzaron la permanencia a
principios de abril cuando se
clasificaron en el Grupo D de
lucha por el playoff, han conse-
guido en esta segunda fase de
la temporada dos empates, dos
derrotas y dos victorias que les

permiten finalizar la liga con 31
puntos y una sexta posicion. El
equipo ha vuelto a conseguir
este ano muy buenos nime-
ros a nivel defensivo, aunque
la falta de acierto a porteria,
especialmente a principios de
afno, ha supuesto un handicap
para ellos.

El técnico de Valderas ha
hecho balance de la tempora-
da y la ha resumido en pocas
palabras: Es como si hubiéra-
mos tenido que “escalar una
montana mas dificil de lo que
creifamos”. A lo mejor subesti-
mamos todos los problemas
que teniamos alrededor y que
no podiamos controlar... Ade-

mas, hay que ser autocriticos y
ver que el rendimiento del equi-
po no ha sido el adecuado. No
vamos a excusarnos en nada,
pero todos los factores exter-
nosy la inestabilidad han influi-

Galan: “Me quedo con que
hemos subido y bajado de
la montana con vida”

do. Me quedo con que hemos
subido y bajado de la montana
con vida”. Ya con vistas en la
temporada que viene, el club
empecera a comunicar nuevas
noticias en los préximos dias.

Baloncesto

Fin de semana agridulce
para el Alcorcén Basket

A lo largo del fin de semana del 8 al 9 de mayo,
los equipos del Club han disputado 20 partidos con
un balance de 12 victorias y 8 derrotas en total

M El equipo 1?7 Nacional del Al-
corcon Basket cayd derrotado
frente a Pintobasket Correa
Dental 76-67. El encuentro co-
menz6 con rapidos intercam-
bios de canastas, para llegar
al final del primer cuarto 22-
18. Los locales mantuvieron el
ritmo del partido para llegar al
descanso con 7 puntos de ven-
taja. Los jugadores dirigidos
por Roberto recortaron distan-
cias en el marcador en el tercer
periodo, pero no fue suficiente
para lograr la victoria. Destacar
a Ernesto que anot6 20 puntos.

Por su parte, el 1° Auto-
ndémica Femenino disput6é una
doble jornada ante C.D.V “A”
Enertec que se saldaron con
dos importantes victorias 26-

46 y 93-48. El primer encuen-
tro estuvo marcado por una
gran defensa de las nuestras,
y poca anotacion en ataque.
Sin embargo, en el segundo
partido, un alto ritmo de jue-
g0, permitié a las alcorconeras
realizar un juego muy alegre

El 1° Autondmica
Femenino ha terminado
la fase en 32 posicion

y dindmico. Gran partido de
Maria (11 puntos), Claudia (23
puntos) e lrene (17 puntos).
Con estas dos victorias las ju-
gadoras finalizan la fase en 3°
posicion y se clasifican para los
inminentes Play Offs.

lomejordealcorcon.cor
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Ocio y tiempo libre

Recomendamos vivir...

Bella Luz

La esencia de Madrid en un café

La cafeteria Bella Luz, ubicada en la Avenida del
Monte Igueldo en Vallecas, cuenta con mas de un
siglo de historia. Fundada en 1910 como una tahona
familiar, el pequeno local posee una oferta de cafés
basada en la vida cotidiana de los madrilenos. Unas
bebidas que se pueden acompanar con cualquier
tipo de aperitivo, como los churros y porras, especia-
lidad de la casa.

Sin embargo, la carta es mas amplia. Para aquellos
madrilenos que deseen tomar algo mas que un café,
el establecimiento ofrece hamburguesas y perritos
calientes. El local no es excesivamente grande, pero
posee una decoracion y un ambiente que lleva al
cliente a disfrutar comodamente de su aperitivo o
café favorito en cualquier momento del dia.

o~
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Propuestas en Madrid

H Teatro
Amor, amor,

catastrofe

Hasta el 23 de mayo

Teatro Espanol

Horarios: M-S alas 20:30 h.D a
las 19:30h.

Precio: 18 €

Quijotes y Sanchos
Hasta el 23 de mayo

Teatro de la Abadia

Horarios: M-S alas 18:00h.D a
las 17:30 h.

Precio: 16 €

H Mauasica

DANA POINT
21 de mayo

Dana Point

21 de mayo

Trash Music Club
Horario: 19:30 horas
Precio: desde 20 €
Género: indie, pop, rock
Entradas: wegow.com

B Exposiciones
Georgia O’Keeffe
Hasta el 8 de agosto

Museo Thyssen-Bornemisza
Horarios: M-V y D de 10 a 19 h.
S de 10 a 21 h. L cerrado.
Entrada general: 13 €

La Sal

Carmen Laffon
Hasta el 23 de mayo

Billy Boom Band
16 de mayo

Teatro Nuevo Alcala
Horario: 12:00 horas
Precio: Desde 15,50 €

Género: pop-rock, publico familiar

Entradas: butacaoro.com

Real Jardin Botanico
Horarios: De 10 a 20:30 h
Entrada general: 6 €

* Vivir Ediciones no se hace responsable
de los posibles cambios de programacion.
Recomendamos consultar con las salas
las fechas y horarios correspondientes.

;Secuelas por el covid-19?

S S . 7
Somos especidalistas en tratamiento de: '-_ '-_ ;'.-?‘- C“nlk P5|C0|OQOS

Terapia Estratégica - Gestalt - EMDR

Tarifas reducidas para estudianies
mayores de 18 afios (Poyecto Mentor]

Parque Lisboa - ¢/ Principe Don Juan Carlos, 1 local 4 Alcorcén

Consultas
online y
preser<ial

www.clinikpsicologos.com

-info@clinikpsicologos.com
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En cines desde el 28 de mayo A la venta a partir del 7 de mayo
Descubre los origenes de la iconica villana Vuelve el survival horror mas aclamado
Protagonizada por la gana-  setenta, conoceremos a Este- Resident Evil Village es la y viejo conocido del incidente
dora del Oscar Emma Stone, lla, una joven estafadora con octava entrega de la aclamada de Dulvey, Ethan debe volver
la pelicula profundizara en los  un gran sentido de la moda que saga del género survival horror ~a los infiernos de nuevo para
inicios de la Cruella obsesio- llamalaatencionde la baronesa de Capcom, que llega a intentar traer de vuelta a su
nada por llevar abrigos de pie- Von Hellman, quien es interpre- PlayStation 4, PlaySta- hija secuestrada.

les hechos de dalmatas que tada por latambién oscarizada tion 5, Xbox Series X|S y
conocimos en la peli- Emma Thompson. Su rela- Microsoft Windows. Desde

e Para ello, viajara
a un pueblo

cula original de _ cion desencadenara una una perspectiva en primera per-
1961, 101 |, serie de eventos que lle- sona, la historia sigue los acon-
Dalmatas. % varan a Estella abrazar tecimientos narrados en el &

Ambientada
en el Londres
de la década
de los

« Sulado malvadoy rena- laureado Resident Evil 7: Bio- NS
cer como la vengativa hazard. Unos afios mas tarde | 2N ko c u -
Cruella. del final, Ethan Winters y su &% 1% B Wirren
esposa Mia vivien en paz - NS : " extra-
en un nuevo lugar, libres S & e © Aos suce-
de las pesadillas del pasado. '
Pero esa tranquilidad no dura
demasiado. Cuando su casa
se ve atacada por Chris
Redfield, capitan de la BSAA

1 se encontrara
con perturba-

Después de
@ , ESPINETE NO EXISTE
w ALDAN COMPANY
GranVia-Madrid presenta

Si no te ries...
estas despedido

EDUARDO ALDAN

EL JEFE®

ISRAEL CRIADO

GRAN VIA, 41 VIERNES, 20.30 0 SABADOS, 18.00 Y 20.00 B DOMINGOS. 1800 H | LOCAVIDADES DESDE 14 ¢
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comienza su expansion a nivel nacional...
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Arroyomolinos vuelve a brillar en Fitur 2021

La feria mas importante de turismo es el escenario ideal para reafirmar y buscar alianzas nacionales e internacionales

M Fitur vuelve este ano en medio
de un escenario que marcara las
claves del futuro del turismoy los
nuevos modelos que veremos
desarrollarse en los proéximos
meses y anos. Arroyomolinos
pondra un ano mas en valor su
intensa y variada oferta cultural y
su patrimonio historico, entre el
que destaca el Torredn, una anti-
gua torre del homenaje de lo que
fue un castillo de estilo mudéjar.
Ademas, Arromolinos destaca
por estar situado en un enclave
natural, con numerosas sendas
verdes en torno al espectacular
Parque Natural del Curso Medio
del Rio Guadarrama.
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Isabel Diaz Ayuso junto a la alcaldesa de Arroyomolinos, Ana Millan, y otras personalidades en la edicion de 2020

Periodico independiente gratuito

Fitur se celebra del
19 al 23 de mayo

en el IFEMA de
Madrid = Pagina 4

La Comunidad de
Madrid sera destino
socio esta edicion
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Covid-719
Se han establecido
medidas sanitarias
excepcionales
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L
Candela Luque
Presidenta AJE Sevilla

Luis Martinez Hervis
Hospital Virgen del Rocio

Isabel Diaz Ayuso
Partido Popular

Manuela Bergerot
Mis Madrid

Puedes leer nuestras entrevistas y toda la actualidad en www.vivirediciones.es

Carmen Quin tanill:
Presidenta AFAMMER




