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El Pleno de Alcorcon aprueba los

Presupuestos Municipales de 2021

M El Pleno municipal ha apro-
bado inicialmente el proyecto
del presupuesto general del
Ayuntamiento de Alcorcén, con-
cebidos “con el fin de combatir
los efectos econémicos y socia-
les de la pandemia provocada
por la covid-19”, ha explicado
la alcaldesa de Alcorcon, Na-
talia de Andrés. “Los segundos
presupuestos que presenta
este Gobierno son totalmente
expansivos y tienen un espiritu
completamente inversor y so-
cial: hemos incrementado los
ingresos en un 39% y los gas-
tos enun 47%”.
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PRESUPUESTOS MUNICIPALES

Ingresos A 33% 198,2 millones de euros
bostos A 4/% 1956 millones de euros

Los ingresos previstos han ascendido de 143,1 millones en 2020 a 198,8 millones este ano
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“vivir Ediciones” abre su primera cabecera andaluza
La editorial, con un largo recorrido en la Comunidad de Madrid, ha elegido la ciudad de Sevilla para el lanzamiento

“vivir Ediciones”
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NUEVA SUBASTA DE PLAZAS DE
APARCAMIENTO DE EMGIASA EN
ALCORCON

e PLAZAS DE GARAIJE EN RiO SEGRE, JOAQUIN COSTA, LAS
HUERTAS, CENTRO DE PROFESORES, JUAN RAMON
JIMENEZ, SIETE OJOS Y FUENTE CISNEROS.

e EN DIFERENTES PLANTAS Y DISTINTOS TAMANOS.

e A TRAVES DEL PORTAL DE SUBASTAS DEL B.O.E.
VISITENOS EN WWW.EMGIASA.ES

O INFORMESE EN EL 916106266
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El Pleno de Alcorcon aprueba los
Presupuestos Municipales de 2021

(T
e Ayuntamiento de Alcorcon

Ingresos A 33%

reActiva Alcorcdn 2 u 2'

PRESUPUESTOS MUNICIPALES

198,2 millones de euros

M EI Pleno municipal ha apro-
bado inicialmente el proyecto
del presupuesto general del
Ayuntamiento de Alcorcén, con-
cebidos “con el fin de combatir
los efectos econdémicos y socia-
les de la pandemia provocada
por la covid-19”, ha explicado
la alcaldesa de Alcorcon, Na-
talia de Andrés. “Los segundos
presupuestos que presenta
este Gobierno son totalmente
expansivos y tienen un espiritu
completamente inversor y so-
cial: hemos incrementado los
ingresos en un 39%y los gastos
en un 47%”, ha explicado, “pa-

samos de tener 143,1 millones
de euros en ingresos previstos
en 2020 a 198,2 este ano”.
Este incremento de ingresos
viene derivado de la gestién
del patrimonio del suelo que se
ha realizado a través de la Con-
cejalia de Urbanismo y que va
a posibilitar tener unos ingre-
sos extraordinarios muy impor-
tantes: mas de 41 millones de
euros. En materia de gastos, se
plantean 195.699.217 euros,
un 47% mas que el afo pasa-
do en el que se contemplaban
133.010.656 euros.

La alcaldesa ha definido

“

los ejes del presupuesto: “el
apoyo a las familias y mayo-
res, reforzando los servicios
sociales y de salud publica, asi
como los servicios de limpie-
za y desinfeccion para prever
y evitar contagios devolviendo
los niveles de salubridad dig-
nos para la ciudad”. Igualmen-
te, ha destacado el impulso de
la economia y la inversiéon en
la ciudad como motor de crea-

El presupuesto asciende
en 2021 alos 198,2
millones de euros

ciéon de empleo: “el 25% de
presupuestos son inversiones
todo ello sin contar con los fon-
dos que vendran del Plan de
Recuperacion, Transformacion
y Resiliencia de la economia
espanola puesta en marcha
por el Gobierno central”.

El Plan de

Asfaltado

intervendra al menos 33
viales durante el verano

B Alcorcon esta tramitando,
a través de un procedimiento
abierto, la contratacion para
la ejecucion de la primera fase
del Plan de Asfaltado de Alcor-
cobn que intervendra al menos
en 33 viales con un plazo de
11 semanas. En los préximos
dias, se procedera a la apertu-
ra de las ofertas presentadas.

De este modo, el plan in-
cluye un listado de calles obli-
gatorias y otras vias a modo de
mejora para los ofertantes. No
obstante, ha anunciado que
las calles que no se asuman
finalmente por parte de los de

los ofertantes se incorporaran
en la siguiente fase.

“El objetivo es que este
plan se inicie en el mes de ju-
nio ya que este tipo de actua-
ciones de asfaltado se realizan
de forma mas efectiva en vera-
no porque genera menos pro-
blemas de trafico a los vecinos
y vecinas”, ha subrayado Mi-
guel A. Gonzalez, concejal de
Urbanismo y Mantenimiento.
Las vias en las que se actuara
de forma obligada cuentan con
un total de 176.680 m? de su-
perficie y las calles de mejora
con 53.339 m2.

Las vias en las que se intervendra obligatoriamente suponen 176.680 m?

La Concejalia de Hacienda
libera un 95% de la carga
soportada con su “Plan

de Limpieza de

& vl NN 2
M La Concejalia de Hacienda,
Contratacion y Patrimonio de
Alcorcon ha informado en Jun-
ta de Gobierno Local sobre los
datos de la Cuenta 413 del
ejercicio 2020 que revelan

Testa: “Hablamos de
todas las facturas que
esperaban ‘en un cajon’
a ser resueltas”

que se ha liberado el 95% de
la carga que soportaba. “Esta
cuenta recoge las operaciones
pendientes de aplicar a presu-
puesto, que en Ayuntamiento
alcanzaban unos valores abso-
lutamente anormales”, ha ex-

r

Facturas”

ria Testa. “Hablamos de todas
aquellas facturas que ‘estaban
en un cajon’ y esperaban a ser
resueltas”, ha explicado.

“Es todo un logro en un
tiempon récord y posible gra-
cias al esfuerzo de todo el
equipo de la Concejalia y de las
areas gestoras”, ha senalado
la Concejala.

De este modo, el Ayunta-
miento libera un 95% de la
carga con la que contaba la
cuenta 413: “Es una magnifica
noticia porque evidentemente
nos ha dado muchisimas mas
posibilidades a la hora de se-
guir mejorando la situacién
econémica de nuestro Ayunta-
miento”, ha indicado Testa.

Reabren los parques publicos tras
acometer las labores de limpieza vy
seguridad por el paso de Filomena

Desde el sabado 8 de febrero, se puede acceder ala mayoria de parques de forma segura

M El pasado sabado se proce-
di6 a la apertura de la mayoria
de los parques publicos de la
ciudad tras acometer las la-
bores de limpieza y seguridad
tras las consecuencias del
paso de la Borrasca Filomena
en la ciudad. De este modo,
desde el pasado sabado son
accesibles todos los parques y
zonas verdes excepto el Parque
de las Presillas, Parque de Pra-
do de Santo de Santo Domingo
(entre las calles Robles y las

Raiil Toledano, Concejal: “Se intenta en todo momento salvar el mayor

Hayas), Parque del Cementerio
Viejo, Parque de Francisco Ra-
bal, Pinar Lineal de la Avenida
de Méstoles (entre dicha Aveni-
day las vias del tren), Pinar de
Urtinsa (entre la calle Institutos
y la calle Industrias), Pinar (de
la Avenida de los Castillos con
posterior calle Venus) y la zona
de la Avenida del Pinar.

“Desde la Concejalia se in-
tenta en todo momento salvar
el mayor nimero de arboles, ya
que son nuestro patrimonio y

niimero de arboles, ya que son nuestro patrimonio”

objetivo clave de nuestra linea
de trabajo, por lo que exclusi-
vamente se han talado aque-
llos ejemplares estrictamente
necesarios, en casos en los
gue no existe ninguna garantia
de recuperacion y es un peligro
para los vecinos y vecinas”, ha
explicado el Concejal Raul To-
ledano. Ademas, ha senalado
que “no hay que olvidar que
la tala de cualquier ejemplar
es una tragedia para nosotros,
ya que somos los principales
conocedores y defensores del
valor de los servicios ecosisté-
micos, entre otros, que aporta
el arbolado a nuestra ciudad,
asi como su costosa y larga re-
cuperacion”.

Finalmente, ha subrayado
que “desde el Equipo de Go-
bierno existe el compromiso de
recuperar en el menor tiempo
posible todos los ejemplares
que hemos perdido, atendien-
do a principios de resiliencia
acordes con las circunstancias
de nuestra ciudad”.



vivirEdicignes

Febrero 2021 m Ntimero 63W) 5

. Siguenos en
f ' ln vivir_alcorcon

Cs requiere que se soliciten
las ayudas al comercio de

la Comunidad de Madrid

Fuertes insiste en que “se trata de una iniciativa para revitalizar la
economia y que ningun negocio mas tenga que echar el cierre”

M El Grupo Municipal de Ciu-
dadanos (Cs) Alcorcon ha re-
gistrado un ruego para que el

La convocatorio se
dirige a la promocion de
comercios y artesanos

Ayuntamiento del municipio se
presente a la convocatoria que
acaba de abrir la Comunidad
de Madrid para la organiza-
cion de ferias y campanas de
promocién y dinamizacién de
establecimientos comerciales
y artesanos. “Todos los re-
cursos son insuficientes para
paliar las consecuencias del
Covid, por eso es esencial que
nuestro Ayuntamiento solicite
todas las ayudas que habiliten

otras Administraciones como
la CAM, y que lo haga lo mas
rapido posible ya que son fon-
dos vitales para nuestros co-
mercios”, ha asegurado la edil.

“Ademas, esta nueva edi-
cion de las ayudas cuenta
con modificaciones y facilida-
des para las administraciones
locales”,ha afirmado Fuertes,
senalando que “debemos
aprovechar esta oportunidad
para darle otro impulso al co-
mercio de nuestro municipio”.

La crisis sanitaria y eco-
némica que estamos viviendo
estd destrozando empleos y
hogares, la colaboracion entre
administraciones es mas que
necesaria para poder ayudar a
nuestros vecinos en estos mo-
mentos tan dificiles”, ha con-
cluido la portavoz.

El PP de Alcorcon presenta mas
de cien enmiendas al presupuesto

M El Partido Popular ha presen-
tado mas de 100 enmiendas a
los Presupuestos generales del
Ayuntamiento Alcorcén para el
ano 2021. Segln informan los
populares, las enmiendas, que
tienen “un marcado caracter
social”, han sido desestimadas
por el equipo de Gobiernoy por

Ana Gomez: “Han
abandonado cualquier
politica social”

el Grupo Municipal de Ciudada-
nos en la Comision informativa
de Hacienda celebrada a me-
diados de enero.

Ana Gémez, Portavoz del
Partido Popular de Alcorcon,
manifiesta que “ya hemos de-
nunciado que el Partido Socia-
lista y Podemos en el gobierno

han abandonado cualquier po-
litica social. No han tenido ca-
pacidad para gastar el presu-
puesto de 2020, para resolver
los problemas a los colectivos
vulnerables. Sélo se han gasta-
doun 27% de los presupuesta-
do en gasto de ‘emergencia so-
cial’ y su paralisis en politicas
sociales nos lleva a presentar
mas de 100 enmiendas al pre-
supuesto para mejorar y ayu-
dar al pequeno comercio, los
auténomos y, sobre todo, a las
familias en unos momentos cri-
ticos en los que las personas
son lo primero. El presupuesto

de 2020 vendia humo y el de
2021 es lo mismo”.

Entre las enmiendas que
han presentado, destaca la
puesta en marcha de subven-
ciones a las instalaciones, car-
pas y estufas para la hostele-
ria con importe de 680.000 €;
bonos al consumo en comercio
y hosteleria de Alcorcon por
importe de 1.000.000 € para
“rescatar de verdad” a este
sector tan castigado en el Qlti-
mo ano o dotar de un plan es-
pecial de ayuda a hosteleros,
autébnomos y comerciantes por
un importe de 2.400.000 €.

OPORTUNIDAD POR LIQUIDACION

VENTA A PARTIR DE 2.000 €
INVERSION EN PLAZAS DE APARCAMIENTO

En la mejor zona del Ensanche Sur de Alcorcon
Proximas a los nuevos Centros Comerciales

Informacion y ventas: 916106266

EMGIASA

www.emgiasa.es
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Distribuidas en Alcorcon
20.000 unidades de gel
hidroalcohdlico en centros
educativos y entidades del
ambito social y sanitario

M El Ayuntamiento de Alcorcén,
a través de la Concejalia de
Educacion e Infancia y la Liga
Espafola de la Educacion y la
Cultura Popular van a distri-
buir aproximadamente 20.000
unidades de gel hidroalcoh6-

El objetivo es ampliar
esta medida a los centros
concertados y privados
en una segunda fase

lico (en unidades de 200 mi-
lilitros) en centros educativos
y entidades de ambito social,
sanitario y educativo del mu-
nicipio en los préximos dias.
“Con esta medida, se pretende
garantizar la cobertura de este
recurso basico en el momen-
to actual, entre las personas

mas vulnerables”, ha indicado
la concejala de Educacion e
Infancia, Joanna Arranz Pedra-
za, “el objetivo es potenciar la
desinfeccion de manos como
una medida mas de las que es-
tamos implementando en los
centros y frenar asi los conta-
gios”. Joanna Arranz ha expli-
cado que “nuestro objetivo es
ampliar esta medida también a
todos los centros concertados
y privados, si bien esta inicia-
tiva comenzara a implantarse
en los centros plblicos en una
primera fase”.

El Ayuntamiento subven-
ciona ademas a los centros
educativos la compra de puri-
ficadores de aire, filtros HEPA
0 cualquiera de los sistemas
destinados a la mejora de la
calidad del aire para hacer
frente al covid-19..

El Consistorio subvenciona también la compra de filtros HEPA para las aulas

El Colegio Amanecer elabora
una guia para ayudar a los
padres a elegir el mejor colegio

El dossier detalla por puntos la informacion que las familias deben tener en cuenta

M En estas fechas, las familias
comienzan a buscar, conocer
y comparar colegios para ma-
tricular a sus hijos. Existe una
amplia oferta educativa y es
conveniente no solo conocer la
informacién, sino también vi-

Una decision tan
importante requiere
informacion precisa

sitar el centro y percibir el am-
biente que se respira, ya que
sera el ambiente en el que se
eduquen los hijos. Hay muchos
puntos clave a tener en cuenta
en esas visitas, por lo que no
siempre es una tarea sencilla.
Por ello, el Colegio Amanecer
ha elaborado un dossier que
detalla la informacion que to-
das las familias deben tener en
cuenta antes de elegir un cole-
gio para sus hijos, asi como las
preguntas que deben hacerse
para recopilar la informacion
mas precisa posible ante esta
importante decisién. Alguns de
los puntos a tener en cuenta
son los siguientes:
1. Colegio Autorizado e
ideario del centro: que los

abhow

ninos no encuentren gran-
des diferencias respecto a
los valores que aprenden
dentro de tu familia.

. Programa educativo de-

finido y de calidad: si se
emplea metodologias in-
novadoras, si incorpora
las nuevas tecnologias...

. Resultados académicos.
. Profesorado de calidad.
. Clases telematicas: si

puede responder con ra-
pidez tanto si el curso se
puede desarrollar de pre-
sencial o desde el hogar
en caso de confinamiento

. Idiomas.
. Permanente comunica-

cion con los alumnos y
las familias.

. Convivencia: en un co-

legio preocupado por la
educacion en valores, es
fundamental lograr cohe-
sion entre alumnos, profe-
sores y familias.

. Infraestructuras.
10.

Deporte: es importante
que dedique una parte a
fomentar buenos habitos
saludables y a la actividad
fisica entre sus alumnos.

11. Atencion a la diversidad.

12,

Actividades extraescola-

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.

21.

res: actividades comple-
mentarias que les hagan
desconectar de la rutina y
desarrollar nuevas compe-
tencias y habilidades.
Salidas culturales: fre-
cuencia, qué lugares se
visitan y con qué objetivo.
Comedor.
Sostenibilidad y respeto
al medio ambiente.
Transporte.
Servicio médico.
Adelanto/ampliacion de
horario.
Reputacion: conocer el
prestigio y reputacion del
colegio, si esta avalado
por instituciones exter-
nas con las que colabora
de manera activa, si los
alumnos y el colegio han
recibido algiin premio, etc.
Testimonios: busquemos
comentarios de antiguos
alumnos, familias de
alumnos actuales y ante-
riores para tener la mejor
informacion posible.
Precio: qué conceptos
incluye la cuota mensual
y cudles no. Hay colegios
que incluyen una serie de
“extras”, mientras que en
otros se cobran aparte.
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Nuestros productos para cocinas y ordenacidn son un valor seguro
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Descubre en nuestro showroom las ultimas tendencias en encimeras,
puertas, herrajes, fregaderos, cajoneras, grifos...
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La Comunidad de Madrid crea una
red permanente de alerta frente
al covid-19 en aguas residuales

Hasta la fecha, se han realizado mas de 9.000 analisis de aguas residuales en
los 289 puntos establecidos y se ha rastreado 33 veces al 100% de la poblacion

B La Comunidad de Madrid
creara a lo largo del primer
trimestre de este ano una

La region cuenta conel
mayor sistema VIGIA en
desarrollo de Espana

red permanente de alerta en
aguas residuales frente al co-
vid-19. En este laboratorio de
gendmica, gestionado por Ca-
nal de Isabel Il, se podra anali-
zar la presencia de todo tipo de
virus. Las instalaciones de este
dispositivo, localizadas en el
Laboratorio de Aguas Depura-
das en Majadahonda, fueron
la génesis del sistema de de-
teccién temprana VIGIA para el

analisis del SARS CoV-2.

Hasta la fecha se han rea-
lizado mas de 9.000 analisis,
tomando muestras en los 289
puntos establecidos en la re-
gion. “Estamos hablando de
300 muestras semanales, lo
que equivale a una media de
65 muestras al dia. Es como si
hubiéramos rastreado ya 33

veces el 100% de la poblacion
de la Comunidad de Madrid”,
ha subrayado Paloma Martin,
Consejera de Medio Ambiente,
Ordenacion del Territorio y Sos-
tenibilidad.

Los datos del analisis de
las aguas residuales estaran
préoximamente disponibles
para toda la ciudadania.

El sistema trabajara en la deteccion de las nuevas variantes del covid-19

La app de Metro incluye
informacidn sobre el nivel

M Desde inicios del mes de fe-
brero, la app de Metro de Ma-
drid ofrece informacién sobre
el grado de informacion de sus
trenes. Esta nueva funcionali-
dad busca permitir a los viaje-
ros planificar mejor sus viajes
en el suburbano.

Asi, la aplicacién ofrecera
la informacién sobre el grado
de ocupacion de los trenes por
estacién, sentido y tramo, des-
de el inicio hasta el cierre del
servicio. Estos datos, que se
actualizan a diario, estan cal-
culados sobre los registros de
dias anteriores sin incidencias

de ocupacién de los trenes

<

§ - T

| [ ' PROTTND TREN

ni eventos, publicando el dato
mas frecuente dentro de cada
uno de los intervalos. Cuando
el usuario accede a la infor-
macién sobre una estacion, se
muestra un listado de los nive-
les de ocupacién por intervalos
horarios (desde la hora de la
consulta hasta el final de ser-
vicio), en todas las lineas salvo
en ML1, que se incluira proxi-
mamente. También se puede
pulsar sobre cada una de las
bandas horarias para ver el
nivel de ocupacioén de las esta-
ciones de la linea hasta la esta-
cion final de cabecera.

El PP solicita a las sedes

un esfuerzo para estar
“lo mas cerca posible”

Acordada la puesta en marcha
de la Estrategia Madrid

la

de I

>,

sociedad

civil

—_—

COenTH EJECUTIVO AUTaNCscn
A DH

M LEI presidente del Partido Po-
pular en la Comunidad de Ma-
drid, Pio Garcia-Escudero, ha
pedido a las sedes del partido
en la regioén un esfuerzo para
estar lo mas cerca posible de la
sociedad civil durante la pande-
mia. Asi lo ha explicado duran-
te el Comité Ejecutivo que ha
presidido por via telematica y
en el que también han asistido
el secretario general nacional
del PP, Teodoro Garcia Egea, la
presidenta de la Comunidad,
Isabel Diaz Ayuso, el alcalde
de Madrid, José Luis Martinez-
Almeida, y la secretaria general
de los populares madrilenos,
Ana Camins.

Durante el primer Comité

Ejecutivo del 2021 el presiden-
te del PP en Madrid ha solicita-
do a las sedes que mantengan

Garcia-Escudero ha
apelado a formanter la
actividad telematica

la misma actividad e ilusién con
la que se ha trabajado a lo largo
del ano pasado.

Por otro lado, el Comité
Ejecutivo ha procedido a la con-
tinuidad de los presidentes al
frente de los distritos y munici-
pios para impulsar el trabajo en
la regién tal y como establecen
los estatutos del partido.

por el Empleo 2021 - 2023

M La Comunidad de Madrid ha
acordado la puesta en marcha
del proceso de tramitacion de
la Estrategia Madrid por el Em-
pleo 2021-2023. En el trans-
curso de una reunién del con-

Giménez, Consejero de
Economia, se ha reunido
con los agentes sociales

sejero de Economia, Empleo y
Competitividad, Manuel Gimé-
nez, con los agentes sociales
madrilenos, se ha alcanzado el
acuerdo para llevar a cabo —en
los proximos tres afos— nue-
vas politicas de empleo que
potencien el mercado laboral
y la actividad econémica de la
region, teniendo ademas muy
en cuenta el nuevo escenario
provocado por la pandemia.
Segin ha informado el
Gobierno regional, este nue-
vo conjunto de medidas tiene
como objetivo “la mejora de
la empleabilidad, orientada
especialmente hacia aquellas

personas con mayor dificultad
de acceso al mercado de tra-
bajo”, y se contextualiza en los
Objetivos de Desarrollo Soste-
nible presentados en la Agen-
da 2030. El texto incorpora,
ademas, medidas que tratan
de “dar respuesta a los nuevos
retos de digitalizaciéon y robo-
tizacion, transicion ambiental
y energética, y a las necesida-
des ocasionadas por la crisis
del coronavirus, asi como al
reto de reducir las situaciones
de exclusion social”.

La Estrategia Madrid por el
Empleo 2021-2023 se basa en
seis ejes principales y un Siste-

ma de Seguimiento y Evalua-
cién, que realizara anualmente
un informe para extraer con-
clusiones, valoraciones y deci-
siones de ajuste o adaptacion
de las distintas medidas, de in-
corporaciéon de nuevas o elimi-
nacién de aquellas que no se
consideren (tiles. Asimismo,
se incluye un Plan de innova-
cion y refuerzo de las Oficinas
de Empleo de la region a través
de protocolos de atencion a los
desempleados; y, por ultimo,
se incorporan también incenti-
vos para la contratacién inde-
finida, con especial atencion a
los colectivos mas vulnerables.

En el plan, se contemplan incentivos para la contratacion indefinida, con
especial atencion a los colectivos mas vulnerables
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La URJC celebra la festividad de Santo Tomas de Aquino

El acto ha contado con una asistencia acorde a todas las medidas de seguridad sanitaria y se ha retransmitido via streaming

| 4

El profesor Alexander Gil Arias y el estudiante Jorge Ochaita han mantenido
una conversacion sobre los retos de futuro de la universidad, que ha sido
moderada por la también docente Maria Angeles Blanco Ruiz

M En su discurso con motivo
de la celebracion de la festivi-
dad de Santo Tomas de Aqui-
no, el Rector, Javier Ramos,
ha reivindicado la autonomia
universitaria y la capacidad
de transformacion social de
la universidad, en un momen-
to en el que “todos miramos a
los investigadores en busca de
soluciones”. Ramos ha senala-
do también que “no debemos
estar inmersos en la confron-
tacion politica” y ha destacado
que “la universidad se debe a

la sociedad, para mejorarla,
para que avance”. El Rector
también ha recordado que

La URJC celebra su 25
aniversario con vistas a
los retos que afronta
de cara al futuro

en 2021 la URJC cumple 25
anos y espera “que podamos
celebrarlo sin restricciones en
septiembre”. Ademas, Ramos

ha cerrado su intervencién ha-
ciendo el llamamiento a la con-
vocatoria de elecciones, que se
oficializara en un Consejo de
Gobierno extraordinario.

En un evento mas sobrio
que en anos anteriores, la
principal novedad ha sido un
dialogo en el escenario entre
profesores y estudiantes. En
esta conversacion, el profesor
del Area de Educacion Fisica
y Deportiva e investigador del
Centro de Estudios para el De-
porte, Alexander Gil Arias y el
estudiante del Doble Grado de
Derecho y ADE y presidente del
Club de Debate Jorge Ochaita,
moderados por la docente del
area de Comunicacion Audiovi-
sual y Publicidad, Maria Ange-
les Blanco Ruiz han repasado
temas como la funcién social
de la universidad o los princi-
pales retos que afronta la insti-
tucioén de cara al futuro.

Por primera vez en este
acto de la Festividad de Santo

Tomas de Aquino, el Personal
de Administracion y Servicios
(PAS), representado por el Ge-
rente General, Luis Mediero
Oslé, ha sido protagonista. El
Gerente, que ha senalado esta
situacién y ha agradecido a la
universidad y a la organizacion
haberle hecho un sitio al PAS,
ha puesto en valor su trabajo y
dedicacién “en unos anos difi-
ciles”. “La adaptacion de la Ad-
ministracion y la docencia a la
nueva situacion generada por
la pandemia se ha producido

en tiempo récord”.

Asimismo, se han repasa-
do los principales logros de la
URJC en los Ultimos anos, des-
tacando el ascenso y presencia
en los principales rankings de
las mejores universidades; los
grandes avances en sus linas
de investigacion e innovacion,
asi como actividades destina-
das a la integracién social y
una gran proyeccion internacio-
nal, tanto en movilidad como
en acuerdos con universidades
e instituciones extranjeras.

El Rector de la Universidad, Javier Ramos, ha reivindicado el poder
transformador de la universidad y su deber con la sociedad para mejorarla

i

GRAN OPORTUNIDAD EN LOCALES EN
EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON

POR LIQUIDACION

e A LA VENTA 67 LOCALES EN EL ENSANCHE SUR DE
ALCORCON. HASTA UN 40% SOBRE LE PRECIO INICIAL.

e DISTINTAS UBICACIONES Y TAMANOS.
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O INFORMESE EN EL 916106266

Estamos en Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Post. Junto a Metro Puerta del Sur

1111 P




10

vivirEdicitgnes

f YO in

Zafra:

“Cada minuto de retraso

en aprobar los Presupuestos de
rescate aumenta el riesgo de cierre”

El portavoz de Cs en la Asamblea analiza con CEIM y ATS las medidas de reactivacion

B Cada minuto de retraso en
aprobar los Presupuestos de
Rescate aumenta el riesgo de
cierre para miles de empre-

Zafra ha pedido al resto
de partidos sumarse
al acuerdo alcanzado

entre PPyCs

sas, pymes y autébnomos de la
Comunidad de Madrid”. Asi lo
ha expresado el portavoz de
Ciudadanos (Cs) en la Asam-
blea de Madrid, César Zafra,
durante la reunién mantenida
con los representantes de la
patronal madrilena CEIM y de
la federacién nacional de aso-
ciaciones de auténomos ATA,
tras la que ha pedido al resto

de los partidos politicos de la
Asamblea “que se sumen al
acuerdo alcanzado entre Cs y
PPy permitan la aprobacion de
los Presupuestos de 2021 para
que las ayudas lleguen cuanto
antes a los negocios afecta-
dos”. “Es facil pedir un cierre
total, como hace la izquierda
desde sus escanos, cuando se
tiene un sueldo asegurado. No-
sotros apostamos por medidas
que no asfixien la economia y
que impulsen a las empresas

y las pymes a seguir adelante.
Eso es lo que hacen los Presu-
puestos de Rescate y por e€so
es imperativo que el resto de
fuerzas politicas nos permitan
ponerlos en marcha de inme-
diato”, ha detallado.

El portavoz ha recogido
las reivindicaciones de CEIM y
ATA para garantizar un sector
econémico fuerte, dinamico y
competitivo en la Comunidad
de Madrid y ha concluido trasla-
dando a ambas organizaciones.

Mas Madrid

v Equo

piden un plan urgente de

M Los estragos causados por
la borrasca Filomena en el ar-
bolado urbano de muchos pue-
blos y ciudades, y en los mon-
tes publicos y privados de la
Comunidad de Madrid resultan
alarmantes y preocupantes.
Como muestra, solo en Madrid
capital, un 68% de los arboles
de El Retiro y mas del 64% de
los de la Casa de Campo ha
sido danado y cerca del 20%
de los arboles viarios. “Ademas
del evidente peligro para la se-
guridad de las personas que
€eso supone, es urgente aco-
meter las medidas necesarias
para recuperar los arboles de

recuperacmn del arbolado
E T T

e

nuestras ciudades y pueblos,
por los beneficios ambienta-
les que nos proporcionan”. Por
ello, Alejando Sanchez, diputa-
do de Mas Madrid y Equo, ha
presentado una Proposicion
No de Ley en la Asamblea de
Madrid, en la que instan al
Gobierno de la Comunidad de
Madrid a establecer un plan
de ayudas para los municipios,
realizar un plan de choque de
recuperacion del arbolado,
elaborar unas directrices regio-
nales para la conservacion del
arbolado o crear una Mesa del
Arbol de la Comunidad de Ma-
drid, entre otras.

Monasterio
“Levante las

a Ayuso:
restricciones

y tendrd nuestro apoyo”

M Vox ha vuelto a exigir al Go-
bierno de la Comunidad de
Madrid que levante las restric-
ciones vigentes permita a la
hosteleria “volver a trabajar”.
“La hosteleria no puede estar
mas tiempo cerrada”.

“¢Qué datos cientificos te-
nemos para decir que te conta-
gias mas a las 21 de la noche
que a las 14 de la tarde? ¢Don-
de estan ese 40% de contagios
que no sabemos dénde se
producen? ¢Quizas, en el Me-
tro del que no quiere hablar el
sefor Aguado? ¢Cuantos bro-
tes vamos a tener? ;A cuantas
cepas respondera la vacuna?”,
se pregunté Rocio Monasterio

en el Pleno de la Asamblea.
JLa respuesta? “No lo sabe-
mos. Por eso tenemos que te-
ner un plan a largo plazo para
mantener Madrid abierto, po-
niendo todos los medios para
prevenir”, insistié la portavoz
de Vox.

“Tanto usted como yo he-
mos estado estos dias en Cata-
luna y hemos visto la ruina que
trae el cierre de comercios y
restaurantes”, le dijo Monaste-
rio a Ayuso. Por todo ello, instd
a la presidenta de la Comuni-
dad de Madrid a ser “valiente”
y concluyé: “Abra la hosteleria,
levante las restricciones y ten-
dra nuestro apoyo”.

La portavox d Vox insta a la Presidenta a ser “valiente” frente a las criticas

Barahonda: “Desde el PSOEM

pedimos el cese de Enriquez Lopez

como Consejero de

Justicia”

La peticion se ha producido tras las informaciones Sobre la actuacion
Magistrado  de

del  Consejero
M Carmen Barahonda, secreta-
ria de Organizacion del PSOE-
M, ha manifestado que, ante
las informaciones “no desmen-
tidas” de Enrique Lopez, actual
consejero de Interior, Justicia y
Victimas del Terrorismo de la
Comunidad de Madrid, “me-
dié entre Barcenas y el Partido
Popular para que intentasen
llegar a un acuerdo, antes del
juicio, que favoreciese al PP”.
Asi, los socialistas madrile-
nos han manifestado, por una
parte, “que la revelacién sobre

Barahona “Causa

un grave dano ala
honorabilidad de toda la
Comunidad de Madrid”

la actuacion de Enrique Lépez
cuando era magistrado de la
Audiencia Nacional, supone
un grave caso de la peor de las
corrupciones que se pueden

cuando

era

la  Audiencia

Nacional

producir, que es la de intentar
favorecer a un presunto delin-
cuente a cambio del silencio,
desde la Magistratura de Jus-
ticia”.Asimismo, sefalan que
“la posterior entrada de Enri-
que Lopez en el gobierno de
Madrid demuestra que, como
en las organizaciones mafio-
sas, los favores se pagan con
importantes cargos en el Parti-
do Popular de Ayuso, que es el
mismo que el de Casado, Rajoy
y Aznar, en el que Barcenas y
Lopez, como tantos otros, hi-
cieron y deshicieron a su an-
tojo”. “Esta claro que esto no
es algo del pasado como nos
quieren hacer ver. Esta reve-
lacion compromete la honesti-
dad del gobierno de la Comu-

nidad de Madrid, al mantener
como consejero y en la practi-
ca nimero 2, a un exmagistra-
do que actué al servicio de la
corrupcion, realizando, hasta
donde nos informan, servicios
de intermediacion entre pre-
suntos delincuentes, dejando
en el aire presuntas responsa-
bilidades penales”, continta el
escrito presentado. “Por todo
ello, en el PSOE-M considera-
mos que, como a estas horas
Enrique Lopez no ha dimitido
como consejero de Justicia, la
presidenta, Isabel Diaz Ayuso,
debe cesarle de manera inme-
diata, independientemente de
las responsabilidades penales
a las que pudiera tener que ha-
cer frente”, concluye.
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LA CELESRACION DEL ANO NUEVO CHINO
SE PASA AL FORWATO ONLINE
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Esta tradicion, que cuenta con mas de 4.000 anos de historia, cae en el 12 de febrero y coincide
con el comienzo del ciclo de cultivo, despide al invierno y da la bienvenida a una nueva estacion

con el Ano del Buey en el

calendario chino y Madrid
quiere felicitar a la comunidad
china residente en la capital en
esta celebracion especial con
un programa de actividades que
se podra disfrutar desde casa.
La celebracion del Ahno Nuevo
Chino, que arrancara de forma
oficial el proximo dia 12 de fe-
brero, cuenta con mas
de 4.000anos d e
historia y
coincide
con el

Este 2021 se corresponde

Q

comien-
Z0 del

ciclo de cultivo, des-
pide al invierno y da

la bienvenida a una nueva esta-

cion, de ahi que se le denomine
también Festival de la Primave-
ra.

Este ano, debido a la situa-
cion provocada por la COVID-19,
todas las actividades organiza-
das en torno a esta fecha tan
senalada, en colaboracion con
la Embajada de la Republica Po-
pular China, son virtuales y se

podra acceder a ellas a

través del portal de in-
formacion turistica de
la ciudad de Madrid, en
el enlace https.//www.
esmadrid.com/madrid-
chino.
Entre las actividades que se
podran seguir de forma online
destacan el acto de presenta-
cion del Ao Nuevo Chino 2021
en Espana (5 de febrero) en el
canal de Twitter de la embaja-
da (@ChinaEmbEsp), concursos
sobre gastronomia china, asi
.|

Se organiza en colaboracion
con la Embajada China, el
Instituto Confucio, Casa Asia,
artistas y vecinos de Usera

como exposiciones y diferentes
propuestas musicales que se
sumaran a esta programacion
en diferentes plataformas y ca-
nales online.

China Taste: concurso en li-
nea de gastronomia china

6 al 20 de febrero

Mas informacion:
www.ccchinamadrid.org

Concierto en linea del Ano
Nuevo Chino 2021

11 al 12 de febrero:

La plataforma “My Opera Player”
del Teatro Real

13 de febrero:

RTVE, “Los Conciertos de La2”

Feria en linea del Ano Nuevo
Chino 2021

26 de febrero

Mas informacion:
es.chineseembassy.org

Tw: @ChinaEmbEsp

Exposicion digital
“Feliz fiesta de la
Primavera”

8 al 26 de febrero
Mas informacion:
www.ccchinama-
drid.org

Exposicionde vi-
deos animados
interactivos “Un
ano nuevo chino
colorido”

8 al 26 de febrero
Mas informacion:
www.ccchinama-
drid.org

Exposicion interactiva “Cela-
don de Longquan: el mundo
a través de la porcelana”

8 al 26 de febrero

Mas informacion:
www.ccchinamadrid.org

Exposicion cultural del zo-
diaco chino “El ano del buey:
un nuevo comienzo”

11 al 26 de febrero

Mas informacion:
www.ccchinamadrid.org

Concierto folklorico chino
“Obertura de la primavera”
12 al 13 de febrero

Mas informacion:
www.ccchinamadrid.org
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Entrevistamos a Luis Collado,
presidente de la Asociacion
de Empresas del Metal de Madrid
(AECIM), para conversar sobre el
sector del metal en la Comunidad
de Madrid y sus necesidades ac-
tuales. AECIM se constituyo en
1977 con el objetivo de repre-
sentar y defender el desarrollo
empresarial de este colectivo y
su crecimiento desde entonces
ha sido muy significativo, repre-
sentando a dia de hoy a mas de
8.000 empresas en la region.

Pregunta. Recientemente, has
sido elegido Presidente de la pa-
tronal del metal de Madrid (AE-
CIM). ¢Como has vivido que los
asociados depositen en ti su con-
fianza de forma unanime? ¢Qué
planes tienes para los proximos
anos de la asociacion?

Respuesta. Llevaba un par de
anos ostentando una presidencia
no electa, por sucesion de Miguel
Guerrero. Me siento mucho mas
representante. Esto hace que aco-
meta los retos que tenemos por
delante con fuerzas renovadas,
con ilusion. En AECIM, me he en-

i
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“Se qana mas con un qramo de car

contrado una estructura potente
de personas con una capacidad
de trabajo y con una formacion
importantes. Este ambiente de tra-
bajo tan positivo hace que te en-
cuentres con la fortaleza suficiente
para afrontar cualquier reto.

“La economia circular es cada
vez mas relevante y genera
empleo. Hay dos beneficios

simultaneos”

A nivel institucional, me he
propuesto que tengamos mas de-
sarrollo y representatividad ante
las instituciones. A nivel nacional,
tenemos unos objetivos concre-
tos: este es ano de convenios y
en AECIM somos los negociado-
res del convenio del metal desde
hace ya mas de 20 anos. Igual que
estamos en esa linea, estamos
pidiendo a la Administracion que
nos quite la esclavitud de la prohi-
bicion del despido. Lo que hoy es
un ERTE acabara siendo un ERE.

P. Hablando de los ERTES, ¢qué

1

Luis Collado, Presidente de AECIM, junto a José Manuel Roldan, CEOQ y Editor de vivir Ediciones, y Sofia

Jiménez, Coordinadora de vivir Ediciones, durante el desarrollo de la entrevista

opinas de las sucesivas prorroga-
ciones que se estan dando?

R. Un ERTE no es solucion, es una
anestesia. Los ERTES se tienen
que convertir en ayudas con dos
vias directas: las empresas y los
trabajadores. La Administracion
tiene herramientas para ofrecerlas
por la via que crea mas oportuna:
exoneracion de impuestos, exone-
racion de Seguridad Social... Lo
que no podemos es basar el futuro
en ayudas que hay que devolver
cuando no se esta generando ri-
qgueza. No me des créditos que no
voy a poder pagar, que no estoy ge-
nerando riqueza para pagarlos. En
conclusion, los ERTES son la pro-
longacion de una agonia.

P. Siguiendo con tu experiencia
profesional, ¢qué vision tienes
del asociacionismo empresarial?
R. Desde hace un ano, cuando em-
pezamos a sufrir esta situacion,
las asociaciones empresarias y la
patronal hemos desarrollado un
trabajo espectacularmente posi-
tivo: de ayuda, informacion, coor-
dinacion, dialogo... También de
interlocutores entre los agentes
sociales importantisimo.

Hay que tener en cuen-
ta que tenemos dos inter-
locutores cualquier cosa
menos centristas. Ahora,
lo que huela a patronal o
a empresario esta muy de-
nostada, cuando yo creo
que el mejor jarabe que
se puede tomar en estos
momentos es el apoyo a la
empresa para mantener
el empleo.

P. Centrandonos en ACE-
IM, ¢cual es el valor ana-
dido que aporta a sus em-
presas asociadas?

R. Hay dos valores diferen-
ciados que son el motivo
de vida de AECIM. Por un
lado, una calidad y rique-
za de servicios importante
con informacién, acerca-
miento, formacion... Y, por

otro lado, el valor relacional y re-
presentativo ante las instituciones.

Hay que tener en cuenta lo va-
riopinto que es el sector del metal.
Somos mas de 8.000 empresas Y,
evidentemente, los objetivos e in-

“El ambiente de trabajo tan
positivo en AECIM hace que me
encuentre con fortaleza para
afrontar cualquier reto”

tereses de un instalador en Mosto-
les no son los mismos que los de
una multinacional implantada en
Getafe o Madrid capital. Pero, alin
asi, lo que tenemos en comun
es la negociacion de los con-
venios del metal que afecta a
todo este espectro de empre-

sas. También en la colabo-

racion con la Administracion

local, el desarrollo de proyec-

tos de colaboracion, planes
Renove, asesorias, control de
planes...

P. Ademas de tu
cargo en ACE-
IM, eres Vi-
cepresidente
en la Confe-

deracion Es-

panola de
la Pequena
y Maediana
Empresa

(CEPYME)

y la Con-

federacion

Empresa-
rial de Ma-
drid (CEIM),
y también
Director Gene-
ral de la com-
painia Cova-
ma, empresa
lider en la
distribucion
de material
eléctrico en
Madrid. ¢En

qué medi-
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da has notado los efectos de la
crisis?

R. El sector del metal, como he di-
cho, es muy variado y la afectacion
ha sido diferente. Hemos termina-
do un ejercicio malo y confiamos
en que este podemos volver a las
cifras de 2019. Estamos deseando
ver un escenario relativamente op-
timista para poder empezar a ge-
nerar empleo y riqueza que es por
lo que todos montamos nuestra
empresa. También necesitamos
mas tranquilidad juridica y mas
tranquilidad legislativa. No pode-
mos estar siempre bajo la amena-
za de que los impuestos nos van a
castigar mas, de que se necesita
recaudar masy, en vez de hacerlo
por la via de generar actividad,
gue se haga por la via de cobrar
mas impuestos. Buscamos que
todos mejoremos y que Is ca-
lidad de vida y la conciliacion
sean una realidad.

P. Para abordar todo este esce-
nario, como comentabamos,
son muy importantes
las alianzas pu-
blico-privadas. A
finales de 2020,
participaste en
una audiencia
con el Rey, SM
Felipe VI, para

transmitirle
las inquietu-
des de las

pymes de la
Comunidad de
Madrid. ¢Qué
valoracion ha-
ces del encuen-
tro?

R. En 2020 estuve en
dos audiencias con
él. En la mas recien-
te, que ibamos con
mascarilla, le tras-
ladé precisamen-
te los problemas
que tenemos las

pequenas em-
presas porque
estamos So-

portando el esfuerzo de tesoreria
de toda la cadena econdmica. Le
comenté que si las empresas del
Ibex 35 cumpliesen la Ley de Pa-
gos pondrian en circulacion mas
de 126.000 millones de euros. Si
la Administracion pagase el exce-
dente que tiene a mas de 60 dias
con fecha del 31 de diciembre,
también pondria en circulaciéon
mas de 8.500 millones de euros.

P. Siguiendo con las instituciones
publicas ¢como es la relacion con
el ejecutivo de la Comunidad de
Madrid? ¢Qué medidas podrian
tomarse desde el gobierno regio-
nal para ayudar al sector?

R. Me gustaria resaltar el espiritu
de colaboracion y la predisposi-
cion positiva que tenemos hoy en
dia en la Comunidad de Madrid,
tanto en el Gobierno municipal de
la capital como en el Gobierno re-
gional. Hay facilidad, muy buena

“El mejor jarabe que se puede
tomar es el apoyo a la empresa
para mantener el empleo”

relacion, entendimiento y escucha.
La Comunidad de Madrid ha sido
ejemplo de como generar suficien-
tes ingresos para sus presupues-
tos sin subir impuestos. Al contra-
rio, bajandolos.

Necesitamos una agilidad ma-
yor en la gestion, en los tramites.
La electrificacion, la movilidad, las
energias alternativas, el autocon-
sumo... Tienen
que llegar facil-
mente a los ciu-
dadanos y al co-
mercio. Para que
todos tengamos
una mejora en la
eficiencia energéti-
cay para que estas
empresas puedan
invertir en ello.

P. Mas alla del co-
vid-19 y borrascas

como Filomena, en 2021 han en-
trado en vigor nuevas obligacio-
nes de caracter medioambiental
que han de cumplir las empresas
del metal. (Como ves el futuro
del sector?

R. Efectivamente, cualquier medi-
da que se tome encaminada a la
mejora de todo el entorno donde
vamos a desarrollar nuestras vidas
es positiva. Todo esto beneficia a
la descarbonizacion. Es un cami-
no que tenemos que tomar y una
de las vias para la generacion de
multiples beneficios: por un lado,
genera limpieza medioambiental,
un entorno limpio, reciclado... La
economia circular es cada vez mas
relevante. Y, por otro lado, genera
empleo. Hay dos beneficios simul-
taneos y es muy positivo.

P. Ultimamente estamos viviendo
unos acontecimientos excepcio-
nalmente dificiles: Filomena, la
crisis social y econémica o el co-
ronavirus, del que ya se habla de
una cuarta ola... Ya sabes como
funciona lo de poner nombre a
las tempestades. Si viniera otro
fenomeno meteorolégico arrolla-
dor, ¢como lo llamarias?

R. La nombraria con una frase.
Pienso en algo que no debemos
olvidar y es que “se gana mas con
un gramo de carino que con una
tonelada de ira”. Para esos ma-
los momentos que pasamos, que
nos acordemos de esto y, si viene
una nueva tempestad,
sepamos

afrontarla como lo hemos hecho
los madrilenos: con civismo, con
espiritu de colaboracion... Con Fi-
lomena hemos vuelto a dar una
leccion de civismo, de solidaridad
y de colaboracion en lineas ge-
nerales. Nos ha vuelto a resituar,
a poner un poco donde debemos
estar: vivimos en un mundo colec-
tivo y debemos ser mas solidarios
y tener mas colaboracion.

En relacion al covid-19, “el
desempeno de todos los
trabajadores de AECIM ha
sido espectacular. Me
siento muy orgulloso”

P. Para finalizar, como sabes,
nuestros periodicos son leidos
diariamente en la Comunidad
de Madrid, Ciudad Real y Sevilla.
¢Qué mensaje te gustaria lanzar
a nuestros lectores y lectoras?

R. En estos momentos, la verdad,
creo que hay que ser poco creati-
vos Y, sencillamente, desearles a
todos mucha salud, mucha ilusion,
tanto a los lectores como a sus fa-
milias. Que tengan un ano lleno de
salud, que solamente nos traiga
alegrias y podamos compartirlo el
proximo.

No te pierdas la entrevista com-
pleta en nuestra web:
www.vivirediciones.es
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El confinamiento y la pandemia hacen de las
pantallas el elemento principal de nuestras rutinas

M El confinamiento y la pande-
mia de coronavirus ha hecho
que las pantallas sean el ele-
mento principal en las rutinas
del dia a dia. La exposicion de
los ojos a las pantallas puede
generar enfermedades ocula-
res a largo plazo. Por ello, es
importante tener en cuenta
ciertos consejos para prevenir
enfermedades como cefaleas,
vértigo, mareos o, enfermeda-

des graves como epilepsia foto-
sensitiva.

Para intentar disminuir el
efecto de las pantallas en la vi-
sion, lo fundamental es dismi-
nuir la intensidad del color azul
de los dispositivos, debido a
que producen fatiga y estrés vi-
sual. Esta configuracion se pue-
de realizar desde la seccion de
ajustes del teléfono, ordenador
o dispositivo electronico. Las

Tecnologia

gafas antirreflejos también son
una solucion practica para evi-
tar las enfermedades visuales.
Estas gafas tienen que estar
recomendadas por un especia-
lista y se constituyen con unos
filtros especiales que protegen
el ojo de los efectos nocivos de
las pantallas.

Otro de los consejos que es
necesario seguir es apartar la
tecnologia, por lo menos, dos

horas antes de ir a dormir. El
UsSO excesivo antes acostarse
provoca una reduccién del par-
padeo, sequedad en los ojos y

Lo fundamental es
disminuir la intensidad
del color azul de los
dispositivos

ademas, altera el ciclo del sue-
o, lo que provocara que al dia
siguiente se esté mas cansado
y la memoria puede fallar. Un
suplemento vitaminico con an-
tioxidantes puede proteger la
retina ante los posibles efectos
que las pantallas, aunque to-
mar este suplemento no exime
que los anteriores consejos de-
ban seguir cumpliéndose para
una buena calidad de vision.
Por ultimo, las pausas du-
rante la vision de dispositivos
electrénicos son el elemento

fundamental en una buena
salud visual. Cerrar los ojos
o alejarse de la pantalla por
unos minutos supone un des-
canso necesario en la vision.
Es recomendable que estos
descansos se produzcan cada
90 minutos y duren entre 10 y
15 minutos.

Seguir estos consejos favo-
recera que la salud visual esté
intacta en estos tiempos de co-
ronavirus, donde las pantallas
se han vuelto un elemento pri-
mordial y donde los Unicos ele-

|
Es necesario apartarse

de las pantallas al menos
2 horas antes de dormir

mentos para la socializacion y
el teletrabajo son los disposi-
tivos electrénicos y las panta-
llas, a las que estamos expues-
tos cada dia.

El proyecto “Amatista”

emplea

muswoterapla

B Telefénica, en colaboracion
con Nokia, Caritas, el Ayunta-
miento de Segovia, la Univer-
sidad Carlos lll de Madrid, la
Universidad de Valladolid y la
Universidad Alfonso X el Sabio
han desarrollado el proyecto
“Amatista”, que tiene como ob-
jetivo ayudar a personas con
enfermedades neurodegene-
rativas. Se trata de un servicio
videomusical inmersivo con
videos en 360 grados. El pro-
yecto va acompanado de un
estudio para evaluar las mejo-
rias de las personas con Par-
kinson o Alzheimer, entre otras
enfermedadesm al aplicar mu-
sicoterapia inmersiva en su tra-
tamiento. “Amatista” comenz6

inmersiva gracias al 5G
| T AT s

en julio de 2020 y tiene previs-
to finalizar en julio de 2022.

La idea inicial fue emplazar
el estudio Segovia, donde ya
funciona el 5G, para demostrar
la viabilidad de desplegar a ni-
vel nacional un nuevo servicio
sobre redes 5G. “Aplicando la
tecnologia 5G de banda mili-
métrica que ofrece la mayor ca-
pacidad, se tratara de captar la
atencion de los enfermos con
contenidos musicales inmersi-
VOS que evoquen su juventud y
experiencia de forma que pro-
duzcan efectos benignos que
podamos medir y demostrar”,
finaliza Alvaro Sanchez, direc-
tor de la cuenta de Telefénica
Espana en Nokia.

Birdwatch: una herramienta de
Twitter contra la desinformacion

M Uno de los temas que pre-
ocupa a las empresas como
Twitter o Facebook es la can-
tidad de desinformaciéon que
se distribuye a través de sus
canales. Ante esto, Twitter ha
lanzado en Estados Unidos,
al menos de momento, una
aplicacion para lidiar con este
problema. Se llama Birdwatch
y lo pueden utilizar los propios
usuarios de la plataforma.
Segln el Vicepresidente de
producto de Twitter, Keith Co-
leman, “Birdwatch permite a
las personas identificar infor-
macion en tuits que creen que
es enganosa y escribir notas
que brindan un contexto infor-
mativo”.

Birdwatch de momento
estd en fase de prueba, pero
Twitter espera que esté dis-
ponible a nivel global en poco
tiempo. En esta fase de prue-
ba se ha entrevistado a mas
de 100 personas de todo el
espectro politico que estan
presentes en Twitter para que

valoren la herramienta.
Twitter ha recibido en nu-
merosas ocasiones criticas

Por el momento, esta
en fase de prueba en
Estados Unidos

por restringir mensajes en su
plataforma por considerarlos
desinformacion. Un ejemplo re-
ciente seria la restriccion apli-
cada a los tweets de la cuenta

personal del expresidente de
Estados Unidos, Donald Trump.
Por ello, desde la compaiia es-
peran que con Birdwatch se
combata la desinformacion
de una forma menos invasiva.
“Las personas valoran que las
notas procedan de la comuni-
dad (en lugar de Twitter o una
autoridad central) y aprecian
que las notas proporcionaran
un contexto Util para ayudarles
a comprender y evaluar mejor
un tuit”, ha concluido el Vide-

presidente Coleman.
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Teatro
Rosa Caramelo

M En la manada de Margarita,
todas las elefantas son de co-
lor rosa menos ella. Pronto des-
cubrira que las de su sexo tie-
nen prohibidas muchas cosas
reservadas para los machos.
Pronto Margarita mostrara a
sus companeras que la igual-
dad no es una utopia. Critica
social y un canto ala libertady
la igualdad, a superar los este-
reotipos de género.

Domingo 7 de marzo

Horario: 12:00 horas
Retrasmision gratuita en strea-
ming en el canal de Youtube:
“Alcorcon Cultura Esta Contigo”

Danza

Flamencas al
poder

M Tres bailaoras miran a las
mujeres a través de su estilo y
su percepcion personales. Dife-
rentes palos del flamenco que
llevan al espectador desde los
ritmos mas tradicionales hasta
otros mas vanguardistas. Una
obra coreografica con un exqui-
sito acompanamiento musical.

Sabado 13 de marzo

Horario: 20:00 horas
Retrasmision gratuita en strea-
ming en el canal de Youtube:
“Alcorcon Cultura Esta Contigo”

Arte

La exposicion “Tu memoria habita en mi”
se prorroga hasta finales de febrero

M La exposicion “Tu memo-
ria habita en mi”, la exposi-
cion que rinde homenaje a
las victimas y a los héroes
del covid-19, se prorroga
hasta finales de febrero con
el fin de permitir que todos
los vecinos y vecinas que o
deseen puedan visitar esta
muestra que ha contado
con una exitosa acogida. Un
total de 600 obras de todo
tipo de disciplinas (pintura,
grabado, escultura, fotogra-

La visita, de 30
minutos, se realiza en
grupos reducidos

fia, audiovisuales, poesia,
cartas o epitafio) confor-
man esta exposicion que
esta ubicada en las salas
de exposiciones del Teatro
Municipal Buero Vallejo.

En esta muestra han
participado un gran ndme-
ro de artistas, tanto de la
localidad como de fuera de
ella, que hicieron llegar su

obra hasta la Concejalia de
Cultura, Participacion y Ma-
yores. “Cada participante
ha utilizado el medio que
mejor plasmaba sus senti-
mientos y deseos para ren-
dir su particular homenaje y
expresar su agradecimien-
to”, ha indicado Oscar Mén-
dez Lobo. comisario de la
exposicion. “Este proyecto
nace en el seno de la con-
cejalia de cultura, porque
la cultura tiene mucho que
aportar a esta situacion
creada por la pandemia,
pero desde lugares distin-

tos a los que le eran habi-
tuales”, ha afirmado Sonia
Lopez Cedena, concejala
de Cultura, Participacion y
Mayores.

Es necesario pedir cita
enel 91664 85 02

La exposicion se arti-
cula en tres espacios que
simbolizan cada uno de los
conceptos que la definen:
‘Confinamiento’, ‘Emocio-
nes’ y ‘Esperanza’. Estos
tres espacios estan relacio-

nados entre ellos y tienen
un recorrido a través del
tiempo vivido en los hoga-
res durante el confinamien-
to. La exposicion ‘Tu memo-
ria habita en mi’ se podra
visitar hasta el préximo 28
de febrero, previa cita en
el 91 664 85 02 de lunes
aviernes de 10 a 14 hy de
16 a 20 horas y los saba-
dos y domingos de 10 a 14
horas. Los grupos seran re-
ducidos y la visita, que con-
tara con todas las medidas
de seguridad, no superaran
los 30 minutos.

Arte

El Museo de Arte en Vidrio de Alcorcon

(MAVA) amplia su horario los fines de semana

M El Museo de Arte en Vidrio de
Alcorcon (MAVA) ha ampliado su
horario y estara disponible tam-
bién los fines de semana con el
fin de facilitar el acceso de los
vecinos y vecinas del munici-
pio a este emblematico museo.
De este modo, ademas de abrir
sus puertas de lunes a viernes
de 10:00 a 14:00 h y de 17:00
a 20:00 h, permitira como nove-
dad las visitas de la ciudadania
durante los sabados y domingos
de 10:30 a 14:30 h.

El museo cumple con todas
las recomendaciones y medi-

das de higiene y sanitarias con
el fin de garantizar la seguridad
de todos los visitantes como el
uso obligatorio de mascarilla,
la distancia de seguridad, aforo
limitado para las visitas, uso de
hidrogeles desinfectantes...

Las visitas guiadas se reali-
zaran con cita previa bien indi-
vidualmente o en grupos con un
nlimero maximo de 4 personas
y con una duracién aproximada
de una hora y media. Todos los
interesados en visitar el MAVA
pueden solicitarlo a través del
teléfono 91 112 76 30.
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Rutas con encanto

Parque del Alto Tajo, naturaleza
en su mdximo esp endor

M El Parque Natural del Alto
Tajo, situado entre el sureste
de Guadalajara y el nordeste
de Cuenca, es considerado
una de las zonas mas hermo-
sas de la Peninsula lbérica.
Cuenta con una superficie de
105.721 hectareas. El dia 6
de abril del 2000, el Alto Tajo
fue declarado como Parque
Natural, quedando toda su
extension incluida en la red
NATURA 2000 y actualmente
integrado en el Geoparque de
la UNESCO.

El Parque Natural del Alto
Tajo se caracteriza por una
preciosa diversidad vegetal,
pues dentro de su area de dis-
tribucion, se refugia cerca del
20% del total de especies de
la flora ibérica. Destaca las di-
ferentes especies de pino que
podemos encontrar, como el
Pino silvestre, el Pino laricio,
el Pino resinero y el Pino ca-
rrasco. Hay vastas masas de
sabina albar, catalogadas en-
tre las mejor conservadas de

Europa. A orillas del rio Tajo
y sus afluentes, las especies
arboreas mas representativas
son el chopo, el fresno, el sau-
ce y el olmo. Por el contrario,
en zonas himedas y sombrea-
das, se asocia al quejigo la
especie arbustiva mas tipica:
agracejo, endrino, avellano,
ligustro y sorbo silvestre.

El Alto Tajo permite la
existencia de animales en un
excelente estado de conserva-
cion, considerandose este es-
pacio protegido como uno de

Esta integrado dentro
del Geoparque de la
UNESCO

los Gltimos refugios para es-
pecies de gran valor amenaza-
das como el aguila perdicera.
El parque alberga poblaciones
de rapaces rupicolas como el
aguila real, aguila perdicera,
halcén peregrino, alimoche,

buitre leonado y
bldho real. Ade-
mas de aves,
este habitat
estd  ocupado
por pequenos
grupos de cabra
montés.  Este
ambiente el ha-
bitat de gatos
monteses, tejo-
nes, gardunas, comadrejas y
alguna gineta.

Todas las épocas son bue-
nas para visitar el parque, no
obstante, destacan los meses
primaverales, cuando el des-
hielo aumenta el caudal de los
rios, y los otonales para dis-
frutar del cromatismo de sus
paisajes. Se recomienda ropa
cémoda, adecuada a tempera-
turas frescas.

Rutas por el parque

El Parque Natural del Alto
Tajo cuenta con un total de
11 rutas de senderismo y una
red de 9 georutas para poder

apreciar su valioso patrimonio
geologico. Todas estas rutas
pueden realizarse a pie, en
bicicleta o en automoévil. Algu-
nos de los ejemplos mas re-
presentativos son la Ruta Ba-
rranco de la Virgen de la Hoz,
donde podremos contemplar
hermosos bosques de ribera
y numerosas aves rupicolas;
la Ruta del Valle de los Mila-
gros, en la que encontrare-
mos espectaculares pinaculos
fruto de la erosion; la Ruta de
los Miradores del Tajo, ideal
para disfrutar del espléndido
paisaje sobre los canones flu-
viales; la Ruta Arroyo del Ene-

bral, para observar diversas
especies de hongos y el “Rio
de piedras” de Orea; y la Ruta
Veguillas del Tajo, entre otras,

Cuenta en total con 11
rutas de senderismo y
unared de 9 georutas

donde observaremos el valle
de un recién nacido Tajo.

Turismo activo

La forma mas apasionan-
te de conocer esta maravilla
de la peninsula Ibérica es a
través de las numerosas acti-
vidades que ofrece el Parque
Natural del Alto Tajo. Naturale-
za y deporte se unen para que
disfrutes de la experiencia en
toda su plenitud.

Ademas de ofrecer multi-
ples rutas de senderismo, du-
rante tu visita podras realizar
barranquismo, escalada, mon-
tanismo, multiaventura, orien-
tacion, rappel, tirolina, entre
otras muchas mas opciones.
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M El nuevo Dacia Sandero Ste-
pway se consagra como la ter-
cera generacion del coche mas
vendido en Espana, contando
con el 30% de las ventas tota-
les de la marca. El punto fuerte
del vehiculo es el precio, que
se mantiene casi igual al de los
modelos anteriores.

La estética del vehiculo
a simple vista no supone un
gran cambio, pero la realidad
es que solo conserva el logo de
sus disenos anteriores. Se pre-
senta un vehiculo mas robus-
to y amplio, debido a que los

Nuevo Stepway

faros se sitlan en los extre-
mos. Las llantas de 15y 16
pulgadas con embellece-
dores Saria o Mahalia do-
tan al modelo de mayor
modernidad. El vehiculo
se encuentra disponi-
ble en los colores Azul
Rayo, Rojo Fusion, Gris
Highland, Gris Cometa, Na-
ranja Atakama, Blanco Glaciar
y en Negro Nacarado.

El Sandero Stepway man-
tiene la imagen crossover, ana-
diendo al techo unas barras
modulares que permiten trans-

portar desde
una bici hasta instalar

un cofre en el techo, ademas
si 1o que se busca es espacio
donde almacenar cosas, el
modelo cuenta con un male-
tero mas amplio que cuenta
con una banqueta trasera aba-
tible. Ademas, aumenta su al-
tura con el suelo para permitir
manejar por distintos tipos de
vias, ya sea por la montana o
por ciudad.

El diseno interior del vehi-
culo cuenta con la mas alta tec-
nologia, incorporando al panel
central una radio media con-
trol, con el que se podra contro-
lar el sistema de audio desde

lante,
un media
display, con
el que acceder a las aplica-
ciones con una pantalla de

Esta disponible con
motorizacion de
biocombustible

20,3cm, y un media nav al que
conectar el smartphone.

La seguridad es otro as-
pecto fundamental del nuevo
Dacia Sandero Stepway, que

incorpora seis air-
bags en el interior del
vehiculo, ademas, de un siste-
ma de frenada de emergencia
asistida, una camara de visiéon
trasera y delantera para facili-
tar el aparcamiento, un detec-
tor de angulo muerto, un siste-
ma de ayuda de arranque en
pendiente, un regulador-limita-
dor de velocidad y un e-call de
llamada automatica.

El nuevo Sandero Stepway
esta disponible con la motori-
zacion de bicombustible con
gasolina y GLP de Dacia: ECO-
G, ademas de contar con tres
opciones de motores de gaso-
lina, de 65cv y 90cv, ajustados
a la normativa vigente Euro6.

2020 deja la cifra de
fallecidos en carretera

mas

B Durante el ano pasado se
produjeron 797 accidentes
mortales en las vias interur-
banas en los que han fallecido
870 personas. Esto significa
que el nimero de accidentes y
fallecidos se ha reducido en un
21% (-213 accidentes y -231
fallecidos) y las lesiones graves
en un 22% (-970).

Es la cifra de fallecidos

aja de la histloria

Pe
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mas baja de la historia. Este
hecho debe ser encuadrado en
el contexto de la pandemia de
covid-19 y las restricciones de
movilidad impuestas para fre-
nar su propagacion, lo que ha
supuesto la reduccion de los
desplazamientos en un 25%
respecto del ano anterior y, por
tanto, ha reducido la siniestra-
lidad vial.

Nueva normativa para adelantar
correctamente a los ciclistas

B La DGT tiene previsto ha-
cer obligatoria la reducciéon de
velocidad al realizar la manio-
bra de adelantamiento a un

Ya no bastara con
dejar una distancia
de 1,5 metros

ciclista en carretera. La velo-
cidad maxima para realizar el
adelantamiento debera ser de
20km/h por debajo de la velo-
cidad maxima de la via por la
que se circule. Ademas, la DGT
aumentara la distancia de se-
guridad, que pasara de 1'5 me-
tros a 2 metros.

El objetivo de esta medida,
que se espera que entre en vi-
gor este mismo afno, es promo-
ver comportamientos seguros
al volante. La medida forma
parte del real decreto que mo-
dificara la Ley de Tréafico. Con
ello, se aumentan a cuatro las
normas para realizar un ade-
lantamiento correcto: separa-

cién lateral de dos metros, ocu-
par el sentido contrario cuando
se pueda, reducir la velocidad
y no adelantar cuando circulen
ciclistas en sentido contrario.
El incumplimiento de algu-
na de las dos medidas estable-
cidas traera consigo la pérdida
de 3 puntos del carnet y una
sancién econémica de 200 €.
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Honda CB
125 F 2021

M Honda apuesta por la reno-
vacion de uno de sus modelos
125: la Honda CB 125 F. Esta

scooters ha sido una super- la parte es-
ventas junto con el modelo CB  tética como
125 R. La CB 125 F remodela- en la parte
da estara a la venta en el pri- mecanica.
mer trimestre de 2021 con un  EI cambio
precio entorno a 2.750€. mas impor-
Esta motocicleta es ideal tante es un
para aquellos conductores que  motor mo-

quieran iniciarse en el mundo
de las motos, pues posee una
mecanica simple. Tras su lan-
zamiento en 2015, esta scoo-
ter se renovo en 2017 y ahora,

en 2021, presenta
una nueva ver-
sion tanto en

nocilindrico
eSP de bajas
friccionesy 7 ki-
los mas ligero que
cuenta con cinco ve-

locidades.
Ademas,
cumple con la
normativa Euro

5. Con una potencia
de 11CV a 7.500 rpm y un par
maximo de 10,9 Nm a 6.000
rpm, es ideal para conducirla
en la ciudad. Ademas, presen-
ta una reduccién del consumo
del 27%.

El peso total de la moto
pasa de 128 a 117 kg. Esto
se debe, en parte, a la reduc-
cién del motor, pero también al
chasis, que reduce su peso en
1,7 kg. Las suspensiones, llan-
tas y frenos no sufren cambios
en esta renovacion.

ey ,

g

En cuanto a
las novedades estéticas, la
nueva CB presenta una ima-
gen mas moderna, siguiendo
la linea “Neo Sports Café”, pro-
pia de la CB R. En la zona de
la pantalla, recuerda a la Hon-

El nuevo modelo ha
logrado reducir el
consumo un 25%

da CB 500 F. Como novedad,
el faro delantero es de LED y
en el indicador se puede ver
la marcha, el consumo medio
e instantaneo de gasolina y el

&

indica-
dor ECO
que permite una conduccion
mas eficiente. Posee detalles
en negro en el motor, los co-
dos de escape y los bajos de la
horquilla que los combina con
otros en rojo como los muelles
de los amortiguadores.

En palabras de Ken To-
miyasu, lider del proyecto:
“hemos iniciado una discreta
revolucion con nuestra nueva
CB125F, manteniendo su fun-
cionalidad en ciudad, pero con
una economia en el consumo
de gasolina mucho mayor.”

Asociacion de Empresarios y
Profesionales de Afcorcon

Servicios AEPA
M Fiscal y Tributario
M Laboral
M Contabilidad
M Ley Organica
de Proteccion de Datos
M Riesgos Laborales
B Seguros
M Mercantil
M Formacion

Carretera M-506 Km 9

Alcorcon, Madrid

Email: asociacion@aepa.org.es

IHAZTE
SOCIO!

Contacta con nosotros
para conocer
las cuotas a abonar
como asociado

Si eres un empresario
menor de 40 afios
tienes la posibilidad
de asociarte a AJE MADRID
y AEPA con una unica cuota

iCONSULTANOS!

Teléfono: 91 765 1856

Buzoneo
Impresién
Parabriseado

BUZONEO de Calidad
ALCORCON

Stopper
Poming

Telf. Whatsapp:
625 124 197/910 100 102 &3
info@buzonestars.com

Entrega en mano

JSIP
BUZONE STARS
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Futbol - AD Alcorcon

La AD Alcorcon cae ante la Ponferradina en El Toralin (2-0)

El equipo alfarero recupera fuerzas y trabaja ya en prepararse para Su proximo encuentro que sera contra el Logrofiés

M Para el encuentro de la 24°
jornada, Anquela alined a Dani
Jiménez, David Fdez, José
Leon, Victor, José Carlos, Agui-
lera, Kelechi, Hugo Fraile, Dani
Ojeda, Embalo y Marc Gual; por
su parte, la Ponferradina salié
de inicio con Caro, Amo, Sielva,
Gaspar, Yuri, Curro, Castellano,
Erik Moran , Dani Romera, Pa-
ris y Pascanu.

Comenz6 el encuentro en
El Toralin bajo una intensa llu-
via y mucha igualdad sobre el
tapete en un partido jugado a
puerta cerrada por las restric-
ciones que impone la situacion
del covid-19; con dos conjuntos
volcados en acciones ofensivas

Hugo Fraile lo intento
envarias ocasiones
desde fuera del area
sin fortuna

rapidas, buscando hacer dano
a la contra. El primer disparo a
porteria del encuentro fue obra
de Dani Ojeda que, con rosca,
buscaba la malla de la porteria
de Caro sin fortuna. A los pocos
minutos, una aproximacion por
banda culminaba en el remate
de cabeza de Yuri para anotar
el primer tanto del encuentro
para el cuadro berciano. Toca-
ba remar a contracorriente y to-
mar la iniciativa, y el conjunto
de Anquela lo sabia.

Asi, se volcd en acciones
ofensivas buscando a Dani Oje-
da, Embalo y Gual a través de
las buenas transiciones inicia-

Xisco Jiménez, nuevo j

B Francisco Jiménez Te-
jada (Xisco) (Islas Balea-
res.26/06/1986) se convierte
en nuevo jugador de la AD Alcor-
con hasta final de temporada.
El delantero balear cuenta con
una dilatada experiencia tanto
en primera como en segunda
division en nuestro pais. La pa-
sada temporada (2019/2020)
jugo en el club uruguayo de pri-
mera division CA Pefarol don-
de disput6 23 partidos y marco
6 tantos. Desde estas lineas,
damos la bienvenida a Xisco a
la familia alfarera, a su nueva
casa. jBienvenido Xisco!

©w?

Laliga
t!li SmartBank

ugadordela ADA

das por Fraile o Kelechi. Hugo
Fraile lo intent6 en varias oca-
siones de disparo desde fuera
del area sin fortuna; Embalo a
través del saque de esquina o
Dani Ojeda con un gran misil
que repelio el meta local.

El partido lo sentencio
un penalti a favor del
conjunto berciano que
Yuri transformo en gol

Con el 1-0 en el marcador,
se llegaria al descanso. En la
reanudacién, el Alcorcén no
renuncié a cambiar las cosas
y persistié en busca de un gol
que redujese la ventaja blan-
quiazul, pero sus llegadas al
entorno del area no se tradu-
cian en peligro claro. Ademas,
la Deportiva supo responder
con su trabajo defensivo y Caro
se impuso en todos los balo-
nes aéreos que sobrevolaban
su terreno. La Ponferradina,
por su parte, sali6 con mucha
intensidad; fruto de lo cual lle-
garia un disparo muy peligroso
de Romera que salié fuera por
pocoy, acto seguido, un penalti
a favor del conjunto berciano y
que Yuri transformaria en gol
pondria muy cuesta arriba las
cosas a los de Anquela; pero
no se aplanaron los alfareros
y tirando de casta y corazén
intentaron acortar distancias
sin fortuna para los intereses
alcorconeros. Final del encuen-
tro en Ponferrada con derrota
2-0. Préxima jornada: AD Alcor-
con - UD Logronés.

Anunciate con nosotros... jTenemos un espacio para ti!

vivirAlcwrcon

info@vivirediciones.es - telf: 91 005 39 85
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Futbol

El

TrivalValderas

suma su

primera victoria de la temporada

B Después de un pardon de
competicion de mas de 50 dias
-tras haber detectado algunos
casos de covid-19 en la planti-
lla, de las fiestas navidenas y
de las consecuencias provoca-
das por la borrasca Filomena -,
el TrivalValderas Alcorcén vol-
vio a la competicion el pasado
4 de febrero visitando al Aran-
juez, para conseguir su prime-
ra victoria de la temporada por
un resultado de 0-1.
Actualmente los verdiblan-
cos ocupan la novena posicion
de este subgrupo sur del Grupo
VIl de Tercera Division Nacio-
nal. El equipo acumula de esta

manera 7 puntos en su casille-
ro, a falta de jugar tres partidos
que fueron aplazados.

Esto es lo que ha dicho el
entrenador, David Galan, sobre
la situacion del equipo: “El pa-
rén nos ha servido para hacer
borrén y cuenta nueva de lo
anterior. Ganar es prioritario,
pero hemos intentado que los
futbolistas vean y refuercen
otros aspectos que son funda-
mentales. Estamos en un mes
importante, tenemos una bue-
na oportunidad de cambiar la
dinamica y de olvidarnos de lo
anterior”.

El equipo ademas se ha re-

forzado muy bien en este 2021,
tanto a nivel ofensivo con la lle-
gada de Gianni y Moha, como
en el centro del campo y atras
con Dani Cuevas, Conte o Bus-

Galan: “El paron nos
ha servido para hacer
borrony cuenta nueva”

tarviejo; todos ellos son futbo-
listas contrastados en la cate-
goria. En este mes de febrero
se enfrentaran al Carabanchel,
Atlético de Pinto, Leganés B y
Alamo.

Futbol

la

senda

M El Alcorcén B venci6 por 6-1
al Villaverde-San Andrés en un
partido mas complicado de lo
que dice el resultado con un ri-
val muy combativo que no puso
las cosas faciles. Es el primer
triunfo del ano para los chicos
de Josep Alcacer que se man-
tienen en la tercera posicion.

Rafa Diz adelanté al filial al
poco de comenzar tras aprove-
char una buena accién de Cé-
sar Gémez. Poco después, el
Villaverde logré igualar por me-
dio de Garci. Con el 1-1 y con
tremenda lucha sobre el ane-
x0 nos fuimos al descanso. Ya
en la segunda parte, otra gran
accion de César Gémez por la
derecha la empujé a gol Nepo,
en su primer gol en Tercera Di-
vision. Ocho minutos después,
Cédric se planté mano a mano
con el portero visitante y marco
el 3-1 para encarrilar definitiva-
mente el partido.

El Alcorcon B recupera
del triunfo

A partir de ese momento, el
encuentro entré en una fase de
parones. La lesion del portero
del Villaverde dilaté el encuen-
tro casi diez minutos mas alla
del 90, momento que Gabri
Lopez, Cédric y Solomon Gyesi
aprovecharon para sentenciar
a un Villaverde descompuesto.

El proximo domingo, el filial
visitara El Deleite para medirse
al Real Aranjuez.

El Divisibn de Honor no
pudo con la Cultural Leonesa
en un encuentro muy disputa-
doy con alternativas. Joel Lora
adelant6 al Alcorcon nada mas
comenzar la segunda parte
aunqgue no tardé en igualar el
conjunto leonés. Ya con el tiem-
po cumplido, la Cultural marrd
una pena maxima que pudo
haber significado la derrota
alfarera. El equipo de David
Rodriguez es cuarto clasificado
tras doce partidos disputados.

lomejordealcorcon.cor

~;QUIERES QUE L

GENTE DE ALCORCON

CONOZCAT

U NEGOCIO?

iNO DUDES EN
LLAMARNOS!

670 672 261

al

(Ci

ANUNCIATE
desde

49 euros

Modulos, branded content,
banner web...

mes

4

NN
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TU PERIGDRCO GRATIATD IMDEPENDIENTE

HAZ CRECER TU NEGOCIO

www.vivirediciones.es @

info@vivirediciones.es &3

910053985 §
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Ocio y tiempo libre

Recomendamos vivir...

Pum Pum Caté
Cafeteria ecoldgica y saludable

La ciudad de Madrid ofrece muchos planes distin-
tos, entre ellos, el poder ir a tomar un rico desayuno
disfrutando de la calma del ambiente mananero.
Pum Pum Café es el lugar ideal para poder llevarlo
a cabo. La cafeteria se encuentra situada en pleno
centro, en el barrio de Lavapiés, en la calle Tribulete,
6 y cuenta con un ambiente relajado. Su carta esta
repleta de desayunos compuestos de productos eco-
I6gicos y saludables, ademas de opciones veganas y

vegetarianas. Estos productos los traen directa-
mente de paises del norte de Europa.

Se pueden degustar postres como brownies,
bizcochos de zanahoria o lemon pie, ademas de
los brunch donde se pueden probar platos salados
como sus famosos huevos Benedictine, aguacates o
una deliciosa mimosa.

vivirEdicitgnes
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Propuestas en Madrid

H Teatro
Margarita, o el

lenguaje de los sighos
Hasta el 28 de febrero

Teatro Lara

Horarios: D a las 18:00 h.

La panadera

Hasta el 7 de marzo

Pavon Teatro Kamikaze
Horarios: M-D a las 17:00 h.
Precio: a partir de 12,50 €

H Masica

Triangulo de amor bizarro
12 de febrero

Sala Ocho y Medio

Horario: 20:30 horas

Precio: 16 €

Género: pop-rock

Entradas: wegow.com

Marlango

20 de febrero

Teatro EDP Gran Via

Horario: 12:30 horas
Precio: Desde 22 €

Género: pop-rock

Entradas: gruposmedia.com

l Exposiciones
Animacion.es

Hasta el 13 de abril

Imprenta municipal-Artes del Libro
Horarios: De 10:00 a 20:00 h.
Entrada gratuita

Joanie Lemercier:

Paisajes de luz

Hasta el 25 de julio

Espacio Fundacién Telefonica
Horarios: M-D de 12a 20 h
Entrada gratuita previa reserva

* Vivir Ediciones no se hace responsable
de los posibles cambios de programacion,
recomendamos consultar con las salas,
las fechas y horarios correspondientes.

Especialistas en tratamiento de:

Ansiedad
Depresién

Baja autoestima

Problemas de pareja

Tarifas reducidas para esfudiantes

2t
E'_-"-. iy
i

Consultas
aniine y
presercial

mayores de |8 anos (Poyecto Mentor)

Pargue Lisboa - ¢/ Principe Don Juan Carlos, 1 local 4 Alcorcon -www.clinikpsicologos.com - info@clinikpsicologos.com
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En cines desde el 5 de marzo
Emprende una busqueda épica

La udltima pelicula de anima-
cion de Disney llegara simul-
taneamente a los cines y a
Disney+ con suscripcion pre-
mium. Esta pelicula, la primera
ambientada en el sudeste asia-
tico de la compania, cuenta la
historia del reino de Kuman-
dra. Hace 500 anos,
los  humanos
y los

gones convivian en armonia
en esta tierra, pero la llegada
de unos monstruos malvados
conocidos con Druun hizo que
los dragones tuvieran que sacri-
ficarse para salvar a la humani-
dad, que quedo dividida varias
tribus. Ahora los Druun han
vuelto y la
guerrera
Raya ten-
' dra  que
encontrar al

altimo dra-
Y gon para
poder
hacer frente de nuevo y
para siempre a esta terri-

UUTIARL
|

A la venta a partir del 10 de febrero
Salva a Six de su terrible destino

Little Nightmares I, desarro-
llado por Tarsier Studios, es la
secuela del exitoso juego de
puzzles y plataformas Little
Nightmares. En esta nueva
entrega, Six se despierta en
un mundo que no reconoce
donde tendra que aprender a
confiar en Mono para sobrevi-
vir. En este mundo, distorsio-
nado y corrompido por la Torre
de Senales. Su Unica esperanza
es colaborar para llegar hasta el
origen de la transmision, pero el
viaje no sera facil: Mono y Six
tendran que enfrentarse a las
numerosas pesadillas que habi-
tan este mundo: la sadica Pro-

Little Nightmares
Il saldréa . ¢ :
para PC
y, un dia
mas tam-
bién en |
Nintendo
Switch,
PlaySsta- °
tion 4 y
Xbox i
One. i§

RLEQUIN

GREN WIA | TEATIED

EDUARDO ALDAN

EL JEFET

- ble ame- fesora, el sanguinario Cazador
naza. y otros terrorificos personajes.
Después de

ESPINETE NO EXISTE
ALDAN COMPANY

presenta

ISRAEL CRIADO

Si no te ries...
estas despedido

JUEVES: 20:30 B VIERNES. 20.00 H $ABADOS. 20:00 H  DOMINGOS: 18:00 B LOCAVIDADES DESDE 16 €




LA NUEVA FORMACION PARA PROFESIONALES
YA ESTA AQUI...

Obtén de forma gratuita tu Titulo Oficial
en instalaciones de climatizacion
y ventilacion-extraccion

IMARO208. Certificado de Profesionalidad en Montaje
y mantenimiento de instalaciones de climatizacion
y ventilacién-extraccion (RD 1375/2009, de 28 de agosto).

Num. Accidn: 6. Sector Metal. Plan F182098AA..

Inicio 26 de abril de 2021,

1 el montaje
e inst '
y ventilac

cion dingida pric:

Formacion 100% :
subvencionada por: *

formacionceif.es » info@formacionceif.es » 91 608 31 97 « c/Sauce, 144 + Fuenlabrada @ o o

Reincorporate al mercado laboral
formandote en oficios con cursos
gratuitos para desemplead@s

Cursos enfocados a la promocion profesional y desarrollo personal
de trabajadores y trabajadoras, y que responden a las necesidades
de las empresas fomentando la formacion continua, para poder
desarrollar la profesién de manera actualizada.

Inicio inmediato.

& Facilitan la insercién laboral.

@ Amplia oferta formativa:

FMECONPO - Soldadura

IMATOCERD - Fontaneria

EQCHME?Z - Cparador de gria bomre

ECCQOOZP0 - Operaciones de gria autocargante
FMECOTZPO - Soldadura, procesos de certificaciin

FMECOND - Saldadura con electrode reveshida ¥ T

IFCTE - Seguridad en sistemas informéaticos con 1BM
ELEEQIEXP - Autdmatas pr ogramables (metodologis Blended)

Centro de Empresas
para la Innevacion
vy la Formacion

IMARDSDE - Dessrrollo do pr oyecios do nstalacionss calorificas
IMARCIOE - Montase v mantenimiento do instalacionas Ingorilicas

IMAROSDE - Montape v manterimiento de instalaciones calorhicas

EMECOO4PO - Diplorna EWE /EWT de soldaduras mddula forrmatneg 2

IMMaEIODEX P = Instalador mardenador de imslalacsonas tdemecas an adhfocs
ECCRO20P0 - Dperacionas do maneo y manbsnmmienio de magquing excayvadora
IMAIDDERD -~ Elsctromacinica de mantenimiants de bombas Y eqpnpos do Areidn

IMAGON0 - Instalacidn v mantenimignto de ascensares y eguipos fijos de elevacidn y transporte

ELEEGTI0 - Gestidn iy superyisiin del montafe y manbenimiento de instalacionss eléctricas en edificios afivas subvincionocas pos 1 Car !-' de Madiid, a | r iy e o Cronpeger : F.-. ::F Emplac
" i e 0 B PO neaHE0g. O SeviC KD PUSKEDD O Ermpeds T fin chl Fonda Sadial Europes
IMARDIEXP - Refrigerantes alternativos a bos gases fluorados de efecto invermnadeno: CO, vy amaoniaco B ! - i
IMAROA0D - Planificacion, gestidn y realizacién del mantanimiento y supervision del montaje de - rm m '_E' fmem =rw = ot
instalaciones de climatizacidn v ventilacidn-extraccidn E—:f i e 3k (RSt SEPE T s

formacionceif.es » info@formacionceif.es « 91 608 31 97 « c/Sauce, 144 « Fuenlabrada @ o o



