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El Rastro Vuelve el proximo 22 de nov1embre

M Siempre repleto de madrile-

nos y turistas, El Rastro es una
de las citas imprescindibles si La campaﬁa del

se visita la ciudad en domingo

o festivo. El mas famoso mer- 25N se centra en las

cadillo madrilefo tuvo que sus-
pender su actividad debido a
la pandemia, pero vuelve a su
hogar, el barrio de La Latina, el
préximo 22 de noviembre.

Para ello, se han fijado una
serie de medidas para garanti-
zar la seguridad sanitaria entre
los asistentes y los comercian-
tes. De este modo, el 50% de

mayores de 65 afios

— Pagina 4

Se levantan las
restricciones en
10 zonas basicas

- Pagina 8

los puestos se alternaran cada
domingo. Ademas, el aforo
maximo se ha fijado en 2.700 El Duatlén Villa
personas y sera controlado por | .
la Policia Municipal con un sis- de Madl'ld S€
tema de drones. I - S, &l | celebra el dia 29

— Pagina4 El aforo se ha fijado en un maximo de 2.700 personas y sera controlado con un sistema de drones por la policia < Pagina 21

Somos un bufete formado por un un equipo
altamente cualificado con una larga experiencia
en el sector. Deje que solucionemos sus problemas.

Consultenos sin compromiso
llamando al teléfono:

- 91745 21 10 - Mercantil Fiscal
Penal Laboral
Administrativo Financiero

Paseo de la Castellana 114, 6°1 - 28046 - Madrid - www.rbrabogados.com - info@rbrabogados.com
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91 005 39 85 - info@vivirediciones.es tos e iméagenes. Si piensas reproducir total  la opinidn vertida por sus colaboradores, no

0 parcialmente parte de los contenidos, cita  influye en sus comentarios ni tiene por qué
Puedes proponer noticiasy eventosa:  lafuente y avisanos. Estaremos encantados ~ compartirlos.

Depdsito legal: M-37095-2015 vivirediciones.es del periddico, 11évalo a un punto limpio.

El papel es reciclado. Si te quieres deshacer

SEGUIMOS CON NUESTRO
ESPECIAL ENTREVISTAS...
vivirEdicienes

TU PERIODICO GRATUITD INDEPENDIENTE

© Teo Martin, empresario automovilistico

© Aranzazu Serrano, escritora de fantasia épica
O Eduardo Zamacola, Presidente de ACOTEX
© Miguel Garrido, Presidente de CEIM

© Javier Ramos, Rector de la URJC

© Pedro Garcia Aguado, medallista olimpico

© ;Y mas por confirmar!

Javier Ramos (Rector URJC): “Toda
la Universidad, cada persona que
trabaja en ella, se ha movilizado
alrededor de sus hospitales”

Miguel Garrido (CEIM): “Es
admirable el comportamiento
de muchas empresas que estan
ayudando a los mas necesitados”

YA DISPONIBIES EN VIVIREDICIONES ES
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La Camara de Comercio de Madrid y la editorial

Vivir Ediciones firman un convenio de colaboracion

La editorial ha pasado a ser socio corporativo premium del Club Camara de Comercio de Madrid
B La Camara de Comercio, In-
dustria y Servicios de Madrid y
la editorial Vivir Ediciones han
firmado un convenio de colabo-
racién. Vivir Ediciones contara
con un expositor exclusivo de su
periddico Vivir Madrid en la sede
del Cub Camara de Madrid. Ade-
mas, la editorial trabajard muy
de cerca con las empresas aso-
ciadas al Club con el fin de seguir
ofreciendo la mejor informacién
a todas nuestras lectoras y lec-
tores, asi como contribuyendo al
fortalecimiento del tejido empre-
sarial madrilefo desde una pren-
sa comprometida y responsable.

= Pagina 6

Actualidad
La cabecera “vivir
Madrid” cuenta con

un expositor exclusivo

— Pagina 4

Los socios del
Club disfrutan de
descuentos especiales

- Pagina 9
Branded content
Entrevistaremos a
los empresarios mas

influyentes de Madrid

< Pagina 15

Mete los guantes y mascarillas usados
en una bolsay tiralos al cubo de basura de casa.
No los tires al contenedor verde, amarillo o azul.

Asi evitas que la COVID-19 se siga trasmitiendo.
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Madrid,

mejor

destino

de

turismo de reuniones de Europa

por tercer anos

Ha sido galardonada

M La ciudad de Madrid vuelve
a ser reconocida como mejor
destino de turismo de reunio-
nes de Europa. Por tercer ano
consecutivo, la capital ha sido
la ganadora en la categoria
‘Europe’s Leading Meetings &
Conference Destination’ de los
World Travel Awards 2020. La
gala de entrega de premios de
esta edicion nimero 27 se ce-
lebr6 de forma virtual. Un nue-
VO reconocimiento que avala la
buena percepcion del destino
Madrid por parte de los profe-
sionales del sector MICE (Mee-
tings, Incentives, Conferences
and Exhibitions) internacional,
quienes se han decantado por
la oferta de turismo madrile-
no de reuniones frente a la de
otros destinos como Copen-
hague, Barcelona, Viena, Lon-

en los premios

Y ':_F_l"!"l'_f!%':rw-rv_._.__._,
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dres, Paris o Berlin.

Tras su victoria en la convo-
catoria europea, Madrid com-
petird ahora por alzarse con el
titulo a nivel mundial en una
ronda final entre los ganado-
res de las ediciones de Europa,
Oriente Medio, Asia, Latinoa-
mérica, Norteamérica, Africa,
indico y Oceania. Un galardén
que ya logré el ano pasado y
que se dara a conocer en una
gala a finales de este mes de
noviembre.

consecutivo
World  Travel

Awards 2020

r

Los World Travel Awards
nacieron en 1993 para reco-
nocer la excelencia de los di-
ferentes sectores clave en la
industria de viajes, turismo y
hosteleria. Los denominados
‘Oscar’ del turismo cuentan
con un programa anual que es
reconocido como el mas pres-
tigioso y amplio de la industria
mundial. Sus ceremonias son
consideradas hitos en el calen-
dario profesional de encuen-
tros turisticos.

El Rastro
dia 22 de

M Siempre repleto de madrile-
nos y turistas, El Rastro es una
de las citas imprescindibles si
se visita la ciudad en domingo

El 50% de los puestos
del Rastro se turnaran
cada domingo

o festivo. EI mas famoso mer-
cadillo madrilefo tuvo que sus-
pender su actividad debido a

vuelve el
noviembre

la pandemia, pero vuelve a su
hogar, el barrio de La Latina, el
préximo 22 de noviembre.

Para ello, se han fijado una
serie de medidas para garanti-
zar la seguridad sanitaria entre
los asistentes y los comercian-
tes. De este modo, el 50% de
los puestos se alternaran cada
domingo. Ademas, el aforo
maximo se ha fijado en 2.700
personas y sera controlado por
la Policia Municipal con un sis-
tema de drones.

La pollcla wgllara através de drones que se respete el aforo maximo

La campana del 25N se
centra en visibilizar la

violencia de género
las mayores

hacia
anos

| __:EI

E"uur

M El delegado del Area de Fa-
milias, lgualdad y Bienestar
Social, Pepe Aniorte, ha pre-
sentado a campana del Ayun-
tamiento con motivo del Dia
Internacional de la Eliminacién
de la Violencia contra la Mujer
que se celebra el 25 de noviem-
bre. “La campana que hoy pre-

Se busca combatir el
principal rasgo de estas
victimas: la invisibilidad

sentamos pone el foco en uno
de los grupos mas vulnerables
a la violencia de género: las
mujeres mayores de 65 anos”,
ha anunciado en una visita al

de 65

AlsiA
AIENT -

nuevo Espacio de Igualdad Ana
Orantes situado en Barajas.
Acompanado de la concejala
del distrito, Sofia Miranda, el
delegado ha indicado que la
campana tiene como objetivo
“concienciar y sensibilizar” a
la sociedad, ya que “mas de la
mitad de las victimas mayores
de 65 han sufrido violencia du-
rante mas de 30 anos”.

La campana se concentra-
ra en la semana del 23 al 30
de noviembre, coincidiendo
con el 25N, y contara con un
amplio despliegue en los so-
portes municipales fisicos y di-
gitales, en las pantallas gigan-
tes de Callao y presencia en la
radio a través de mas de 200
cunas publicitarias.

Avalmadrid y AEFSUR firman

un convenio de colaboracidon

B Avalmadrid y la Asociacion
Empresarial de Fuenlabrada
(AEFSUR) han firmado esta ma-
nana un convenio de colabora-
cién para facilitar a sus aso-
ciados -pymes, auténomos y
emprendedores del municipio
madrileno- una linea de ava-
les que les permita conseguir
financiacién y mantener su ac-
tividad empresarial. Al acto de
la firma, celebrado en el CIFE
de Fuenlabrada, han acudido
el Presidente de la Asociacion
Empresarial de Fuenlabrada,
José Manuel Roldan, y el Direc-
tor General de la SGR, Pedro
Embid. Asi, el objetivo principal
de este convenio es “apoyar

nuevas iniciativas de negocio
promovidas por los asociados
de AEFSUR, facilitando su ac-
ceso en Avalmadrid a una fi-
nanciacion preferente a bajo
coste y plazo adaptado a sus
necesidades”.

Embid ha senalado que
“las lineas de actuacion del
Plan Confianza de Avalmadrid,
puestas ahora a disposicion de
AEFSUR, dotaran de liquidez y
financiacion a los empresarios
fuenlabrenos a la hora de man-
tener su actividad frente a los
efectos econdémicos adversos
de la covid-19, asegurandoles
tiempo que minimice el impac-
to de esta crisis”. Por su parte,

A la firma del convenio de colaboracion han asistido: Toiin Ortiz,
Presidente del P.I1. Cobo CallejayVicepresidente de AEFSUR, Pedro Embid,
Director General de Avalmadrid, Magdalena Lopez, Directora-Gerente del
CIFE de Fuenlabrada, y José Manuel Roldan, Presidente de AEFSUR

Roldan ha subrayado la labor
que esta realizando la asocia-
cién de “buscar todos los apo-
yos necesarios para aquellos
proyectos con un futuro viable
y un presente complicado, de-
bido a la crisis del coronavirus,
con el objetivo de que puedan
continuar con sus negocios y

El objetivo es ofrecer a
las empresas asociadas
una linea de avales

resistir en este momento de in-
certidumbre”.

El convenio marco firmado
compromete a la SGR a estu-
diar de forma agil e individuali-
zada cada una de las propues-
tas planteadas por los socios
de AEFSUR mediante un ase-
soramiento especializado. AEF-
SUR, a su vez, fomentara entre
sus miembros la divulgacion
de las lineas de actuacién del
Plan Confianza, recogidas en el
acuerdo y que cuentan con el
apoyo de la Comunidad de Ma-
drid: la Linea Madrid Liquidez
Exprésy la Linea Vitamina.
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Enma Loépez

(PSOE):

“Los

presupuestos para 2021 no sirven
para corregir las desigualdades”

La edil pide “una inversion mucho mas fuerte en reequilibrio territorial y en los distritos”

|
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M Tras conocer “los grandes ti-
tulares” que ha dado el Gobier-
no municipal sobre el proyecto
de Presupuesto 2021 para
Madrid, la concejala socialis-
ta responsable de Economia y
Hacienda, Enma Lépez, los ha
tildado de “poco ambiciosos”,
puesto que “no sirven para
transformar la ciudad ni para
corregir las desigualdades que
la COVID-19 ha puesto aln
mas de manifiesto”, pese a

ser “el mayor Presupuesto del
Ayuntamiento de toda la dé-
cada”. Entiende que “tendrian
que hacer una inversiébn mu-
cho mas fuerte en reequilibrio
territorial y en los distritos” y no
esta de acuerdo en las rebajas
fiscales que propone el Ejecuti-
vo de Almeida.

“Van a utilizar estos Presu-
puestos en bajar los impuestos
a los que mas tienen”, afirma
la edil, quien tiene claro que

f”f“! i

“ahi a los y las socialistas no
nos van a encontrar”, de modo
que “van a tener que elegir si
estan con la ultraderecha o
con la izquierda, que lo que
queremos es que haya unos
Presupuestos verdaderamente
sociales que corrijan la des-
igualdad vergonzosa que existe
en Madrid”.

Finalmente, Lépez consi-
dera “muy vistosas” algunas
cifras en porcentajes, pero de-
talla que subir el 50% a la par-
tida de Turismo, por ejemplo,
supone solamente que se van
a invertir 3 millones de euros,
“una cifra irrisoria”, y critica
que al area de Economia y Em-
pleo, en las actuales circuns-
tancias de emergencia econé-
mica y social, solo se destinen
100 millones de euros.

Almeida: “El Gobierno
tiene que explicar por
qué ahora pide la PCR”

M El alcalde de Madrid y porta-
voz nacional del Partido Popu-
lar, José Luis Martinez-Almei-
da, ha lamentado que “cinco
meses después, el Gobierno
impondra en los aeopuertos
las pruebas PCR en origen a los
viajeros que lleguen de paises
de riesgo”. En su opinién, el
Ejecutivo de Sanchez “tiene la
obligacion de explicar a los es-
panoles porque ahora si piden
en los aeropuertos pruebas
PCR en origen a los viajeros y
antes no”. Asi lo ha explicado
Martinez Almeida en una vi-
deoconferencia, ante mas de
mil afiliados, acompanado por
la secretaria general del PP
en la Comunidad de Madrid,
Ana Camins, la vicesecretaria
de Estudios y Programas, Mari
Mar Blanco, y el secretario de
Formacién, Alvaro Ballarin.
Durante su intervencion
Martinez-Aimeida ha desta-

cado que “ante la crisis eco-
némica, social e institucional
hay una forma distinta de Go-
bernar, por eso hoy mas que
nunca defendemos el modelo
de Madrid”. Asi, ha hecho un
llamamiento a los militantes
“para trabajar unidos y plan-
tear la batalla barrio a barrio,

Carmins: “Ahora mas
que nunca, el PP tiene
que estar a pie de calle”

municipio a municipio, porque
somos el partido con mayor
capacidad de llegar a todos los
espanoles”. Camins ha recor-
dado que el PP salié en tromba
a recoger firmar contra la oku-
pacion ilegal y ha defendido
que “ahora mas que nunca,
cumpliendo con todas las limi-
tacionesy precauciones”, el PP
tiene que estar a pie de calle.

Villacis anima a realizar
las compras navidenas
en el comercio artesanal

i~

M La vicealcaldesa de Madrid,
Begona Villacis, acompanada
del delegado del Area de Eco-
nomia, Innovacién y Empleo,
Miguel Angel Redondo, ha vi-
sitado la exposicion Madrid
Craft Week Christmas Edition
en el hotel Westin Palace hasta
el 22 de noviembre. Esta cita,
que cuenta con el patrocinio
del Ayuntamiento, muestra du-
rante una semana los produc-
tos artesanos elaborados por
diferentes comercios de moda,
decoracion, arte y gastronomia
de la ciudad.

Durante su recorrido por la
exposicién, Villacis ha mostra-
do el interés del Ayuntamiento
en apoyar, dinamizar y dar visi-

bilidad al comercio madrileno
porque, tal y como ha sena-
lado, “apoyando al comercio
artesanal estamos apoyando
el consumo responsable”; se
trata de unos comercios, ha di-
cho, que son el “sueno de mu-
chos emprendedores”.

Villacis ha destacado que
“ahora que se acerca la cam-
pana de Navidad, es nece-
sario que nos acerquemos al
comercio local, recuperemos
la experiencia de compra y co-
nozcamos cémo se elaboran
los productos de la mano de su
autor”. Asi, apoyando al peque-
no comercio, “lograremos un
Madrid mejor con un comercio
de calidad”.

Mas Madrid exige cumplir el
acuerdo sobre el teletrabajo en
el Ayuntamiento de Madrid

M El concejal de Mas Madrid
Miguel Montejo ha exigido en
la Comisién de Hacienda y Per-
sonal y Economia, Innovacion y
Empleo el cumplimiento de los
Acuerdos de la Villa en materia
de teletrabajo: “Pedimos que
cesen los llamamientos a vol-

Reclaman que cesen
“los llamamientos a
volver a las oficinas”

ver a las oficinas; reclamamos
que se extienda de forma gene-
ralizada el teletrabajo a todo el
Ayuntamiento, a excepcion de
aquellos servicios esenciales
de caracter presencial; y, en
tercer lugar, que se desarrolle
e implemente con caracter de
urgencia, ademas del plan de
digitalizaciéon anunciado por el
Gobierno municipal, un progra-
ma de apoyo al teletrabajo”. Di-
chos Pactos se sustentaban en
tres ideas, ha recordado Mon-
tejo: “tomarse en serio que la
pandemia no terminara hasta

que llegue la vacuna, hacer
participe de los avances a la
oposicion y aprovechar las res-
tricciones de la pandemia para
impulsar la modernizacién de
la administraciéon”. Montejo ha
subrayado que desentenderse
de los tres puntos claves de los
Acuerdos “parece una tomadu-
ra de pelo que no vamos a con-
sentir al Gobierno municipal”.
En primer lugar, “sabemos
que la pandemia no acabara
hasta que tengamos la vacuna
y, para ello, es indispensable
ayudar a reducir la movilidad
de tantas personas como po-
damos”. “Pero el Ayuntamiento
esta llamando a los trabajado-

res a volver a las oficinas”, ha

reiterado el edil de Mas Ma-
drid. En segundo lugar, “hacer-
nos participes de los avances
y cumplimiento de lo acordado,
pero nos da la impresién de
que pretenden aplicar su pro-
grama electoral o, lo que es
peor, sus tendencias habitua-
les, encajando medidas de los
acuerdos, seglin su convenien-
cia”. Respecto al tercer punto,
aprovechar las restricciones de
la pandemia para impulsar la
modernizacién de la Adminis-
tracion municipal, Montejo se
ha mostrado sorprendido de
“no encontrar ninguna partida
en el proyecto de Presupuesto
para 2021 presentado por PPy
Ciudadanos”.

Montejo: “Pedimos que se desarrolle con urgencia el plan de digitalizacion”
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El presupuesto de Madrid para
2021 crecera un 8,1% hasta
los 5.066 millones de euros

B Madrid contara con un pre-
supuesto en 2021 de 5.066
millones de euros, un 8,1 %
superior al de 2020. “Unas
cuentas orientadas a atender
a las personas mas vulnera-
bles y a dinamizar la actividad
econdmica, que priorizan la in-
version, refuerzan los servicios
plblicos y son coherentes con
los Acuerdos de la Villa”, seglin
informan desde el Ayuntamien-
to. Asi, el presupuesto incluye
una bajada de impuestos y ta-
sas para 2021 de 107,5 millo-
nes de euros y se destinan 19
millones de euros a la Tarjeta
Familias y se potencia el Ser-
vicio de Apoyo a Familias con
Menores (SAF) y la Red de Cen-
tros de Dia Infantiles. Asimis-
mo, el Area de Economia, Inno-
vacion y Empleo sube un 32,1
% y destina 8,1 millones a ayu-
das al comercio de proximidad
y hosteleria, 6 millones a lineas
de avales a pymes y 5,7 millo-

nes para la reactivacion del
tejido industrial afectado por
el covid-19. Por otra parte, las
inversiones crecen un 52,7 %,
169 millones, hasta alcanzar
los 488,5 millones de euros,
con importantes aumentos en
Obras y Equipamientos, Medio
Ambiente y distritos.

Incluye una bajada de
impuestos y tasas
para 2021 de 107,5
millones de euros

El documento también re-
fleja otras inversiones como
la finalizacion de la a reforma
de plaza de Espana y su entor-
no, la cubriciéon de la M-30 a
su paso por el antiguo Estadio
Vicente Calderén, la peatona-
lizacion definitiva de la Puerta
del Sol y la reurbanizacién del
entorno del puente de Joaquin

Costa. También se destinaran
282 millones de euros al nue-
vo servicio de limpieza que
entrard en funcionamiento en
agosto de 2021, se incremen-
tard un 52 % el presupuesto
de Turismo para apoyar a un
sector muy castigado por la
pandemia y se impulsara la in-
fraestructura verde del Bosque
Metropolitano.

Por otro lado, la EMVS
construird promociones de
vivienda protegida en Cara-
banchel, Villaverde, Vicalvaro,
Puente de Vallecas y Villa de
Vallecas. Los nueve distritos
incluidos en el Plan SURES au-
mentan su presupuesto casi el
doble que la media de los 12
distritos restantes.

Finalmente, se incrementa
un 0,9 % el sueldo de los mas
de 41.000 empleados publicos
y se congelan las retribuciones
del alcalde, vicealcaldesa, con-
cejales y cargos directivos

Decide Madrid renueva su
imagen para facilitar su uso

Bajo el lema “Si participas, decides”’, el portal de
participacion ciudadana estrena un disefo abierto e inclusivo

M Desde el lunes, Decide Ma-
drid, el portal de participacion
ciudadana del Ayuntamiento
muestra una imagen renovada
“acorde con la ampliacion del
perfil de usuarios que se ha
producido a lo largo del Gltimo
ano”. Esta nueva imagen “en-
tronca con el espiritu del portal
de incentivar e invitar a la ciu-
dadania y a todos los sectores
de la sociedad a construir a
través de la participacion, del
didlogo y de la inclusién una
ciudad mejor, mas democrati-
cay plural, que dé cumplimien-
to al compromiso compartido
de contribuir a crear un pro-
yecto de ciudad que mejore la
vida y el bienestar de todos los
madrilefos”, segln explica el
consistorio. De ahi el eslogan
que abandera el proyecto: “Si
participas, decides”.

En la web de Decide Ma-

drid, el usuario encontrara
todos los canales de partici-
pacion colectiva y 6rganos de
participacion unificados. Un
modelo innovador que com-
prende no sélo los procesos
participativos digitales, sino
también los procesos presen-
ciales. “Esta combinacion hace
de la participacion ciudada-
na madrilena un referente in-
ternacional de modelo mixto
abierto a todos los sectores de
la sociedad”, senalan desde el
Ayuntamiento de la capital. Asi,
se incluye en dichos procesos
a entidades vecinales y asocia-
ciones y se abre por primera
vez a otros agentes hasta aho-
ra no contemplados en anterio-
res modelos como es el caso
de las universidades, colegios
profesionales, organizaciones
empresariales y sindicales y
entidades ciudadanas.

Si participas,
decides

P = H&Hﬂ/ﬂv 20

Decide
Madrid

El portal reiine todos los procesos de participacion digital y presencial

@radiohora_
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Tentacion
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www.radiohora.com
Con toda la actualidad y la hora exacta, minuto a minuto
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Dirige y presenta: Gerardo Quintana
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de 07:00
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Se levantan las

restricciones

en 10 Zonas Basicas de Salud

El confinamiento perimetral se inicio en Collado Villalba, Galapagar, Morarzarzal,
Alpedrete, Chinchon, Villaconejos, San Martin de Valdeiglesias y Pelayos de la Presa

M La Comunidad de Madrid ha
ampliado las restricciones de
entradas y salidas en 8 muni-
cipios: Collado Villalba (en su
totalidad), Galapagar, Morar-
zarzal, Alpedrete, Chinchén,
Villaconejos, San Martin de
Valdeiglesias y Pelayos de la
Presa, donde entraron en vigor
a las 00:00 horas del pasado
lunes, 9 de noviembre, por un
periodo inicial de catorce dias.

Por otro lado, el vicecon-
sejero de Salud Publica y Plan
COVID-19, Antonio Zapatero, y
la directora general de Salud
Pulblica, Elena Andradas com-
parecieron el pasado viernes
13 de noviembre para dar a
conocer que, después de la re-
vision realizada, 10 zonas ba-
sicas de salud presentan una
disminucion del 50% o mas de
la Incidencia Acumulada en los
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14 dias y muestran una marca-
da tendencia descendente, por
lo que si van a ser excluidas de
las restricciones de movilidad.
Estas son: Brujula (Torrejon),
Espinillo (Villaverde), Guada-
rrama (Municipio y distrito),
Las Fronteras (Torrejon), Pe-
naprieta (Puente de Vallecas),
Rafael Alberti (Puente de Valle-
cas), San Andrés (Villaverde),
San Blas (Parla), San Cristobal
(Villaverde) y Vinateros Torito
(Moratalaz).

El viceconsejero, Antonio

Zapatero, ha resaltado que es
la séptima semana consecu-
tiva en la Comunidad con un
descenso de contagios. Del 2
al 8 de noviembre la baja es del
66.8%. “Una afirmacién que la
hacemos con la maxima pru-
dencia, porque no olvidamos
que estamos en una pandemia
y no podemos fiarnos”, asegu-
ra Zapatero. El grupo de edad
con una incidencia acumulada
superior es el que comprende
entre los 15y 24 anos de edad,
con 434’9 casos.

La URJC y Fuenlabrada

firman un convenio para
promocionar la ciudad

M El rector, Javier Ramos, y el
alcalde de Fuenlabrada, Javier
Ayala, han firmado un convenio
para trabajar de forma conjunta
en el desarrollo de actividades
que informen y promocionen el
Plan de Reactivacion Econémi-
cay Social que tiene en marcha
el consistorio para paliar los
efectos de la crisis del covid-19.
En el acto de firman también
han participado el Concejal de
Educacion del Fuenlabrada, Isi-
doro Ortega, y el Decano de la
Facultad de Ciencias de la Infor-
macion, Miguel Banos.

Con este acuerdo los alum-
nos de comunicacién podran
trabajar en diversos ambitos
relacionados con sus estudios.
Los de periodismo, se encarga-
ran de la publicacion digital v,
desde audiovisuales, proporcio-
naran mas recursos a las infor-
maciones publicadas. También
se realizaran actividades desde
el marco de la publicidad. Este
convenio tiene una duracion de
un ano, con posibilidad de pro-
rroga, y se plantea como objeti-
vo mejorar la comunicacién y la
promocion de Fuenlabrada.

Isidoro Ortega (Concejal), Javier Ayala (Alcalde), Javier Ramos (Rector) y
Miguel Baiios (Decano) durante el acto de firma del convenio

El PSOEM

denuncia la

gestion de la Comunidad

M El pasado 27 de octubre, el
Partido Socialista madrilefio
convoco un acto en la Plaza de
Sol de la capital para denun-
ciar “la ineficiente gestion de la
pandemia” del gobierno de Diaz
Ayuso. Segln declar6 durante
la celebracion del acto Carmen
Barahonda, secretaria de Orga-
nizaciéon el PSOE-M: “Es estre-
sante y frustrante observar el
gobierno de Diaz Ayuso durante
esta crisis sanitaria, su retaila
de promesas incumplidas, la in-
dolencia en la adopcién de me-
didas, la apatia en la gestion y
los constantes desplantes a los
servicios pulblicos. Ante esta
grave situacion, desde el PSOE-
M manifestamos nuestra dis-

e Mdrid en la pandemia

crepancia y rechazo a esta hoja
de ruta repleta de fracasos y de
despropésitos. Su inexperiencia
en la gestion, la soberbia sin ta-
lento, la incapacidad dialogante
y el ejercicio partidista de ariete
contra el Gobierno central y la
oposicién la han convertido en
un juguete roto como presiden-
ta, con una gestioén ineficaz, sin
planificacién, informacién, coor-
dinacién ni cooperacion con los
Ayuntamientos, las organiza-
ciones profesionales sanitarias
ni con los agentes sociales. Le
pedimos que deje de marear la
perdiz y se deje de fuegos de
artificio y que dirija la atencién
a lo que preocupa a la ciudada-
nia, que es la salud y la vida”.

El proyecto europeo MICADO

favorece la integracion de los
migrantes a través de las TIC

M El proyecto “Migrant Integra-
tion Cockpits and Dashboards”
(MICADO) forma parte del “Pro-
grama Horizonte 2020", el
mayor programa de investiga-
cién e innovacion en la Union
Europea, que tiene como ob-
jetivo esencial dar soluciones

Se encuentra en fase
de analisis local en
Hamburgo, Amberes,
Bolonia y Madrid

a los retos sociales. MICADO
esta integrado por un consor-
cio de prestigiosas universi-
dades, reconocidos institutos
de investigacion y reputadas
instituciones de cinco paises
europeos: Alemania, Austria,
Bélgica, ltalia y Espana. Por
parte espanola, participan la
Universidad Rey Juan Carlos,
el Colegio Profesional de Poli-
tologos y Socidlogos de Madrid
y la Comunidad de Madrid. Su
objetivo es la creacion de un
sistema de comunicacion efi-

ciente que facilite a los
migrantes el acceso a la infor-
macién de los servicios de int
gracion. Mediante el desarrollo
de una novedosa aplicacion
informatica incorporada a sus
teléfonos moviles, busca eli-
minar las barreras de idioma
y propiciar el acceso de forma
visual y sencilla.

El investigador principal
por parte de la URJC, el ca-
tedratico José Maria Alvarez
Monzoncillo, afirma que “el fin
principal del proyecto es me-
jorar la capacidad de gestion
de los organismos publicos y
privados que trabajan en el

ambito de la integracion de la
migracion al favorecer la comu-
nicacién con este colectivo. Se
trata de un proyecto muy ambi-
cioso que generara beneficios
para las administraciones pu-
blicas al poder obtener datos
fiables y actualizados; para los
migrantes, que podran recibir
informacién personalizada se-
gln su situacion y necesida-
des; y para el resto de colec-
tivos implicados en aquellos
aspectos relacionados con la
formacion de sus voluntarios y
en la planificacién de sus acti-
vidades de acuerdo con las ne-
cesidades reales”.

Desde su teléfono, los migrantes podran contactar con las redes de
integracion gracias a una navegacion intuituva y la traduccion a su idioma
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El PP defiende su

sin precedentes”

contratacion

M El Partido Popular ha de-
fendido que la Comunidad de
Madrid esta haciendo “un es-
fuerzo sin precedentes” con
las contrataciones de docen-
tes “para que todos los alum-
nos madrilefos tengan la me-
jor atenciéon posible durante
la pandemia”. “El objetivo es
ofrecer a nuestros alumnos
y a sus familias un curso es-
colar lo mas seguro posible”,
ha aseverado la secretaria de
Educacién de los populares
madrilenos, Lorena Heras. La
dirigente del PP ha subrayado

de

‘esfuerzo
para la
docentes

las enfermeras a que acepten
estas plazas, ya que asumen
el rol de coordinador Covid en
sus centros. Asimismo, Heras
ha advertido que esta situa-
cion de falta de profesionales
sanitarios se esta producien-
do en todas las comunidades

que la Consejeria de Educacion
contraté a 10.600 docentes al
inicio de este curso. Ademas,
en septiembre, la Comunidad
sacd 4.000 sustituciones, que
se sumaron a los diez mily a lo
largo del mes de octubre estan
contratando a 2.000 mas para
cubrir las sustituciones.

En otro orden, Lorena He-
ras ha indicado que la situa-
cién de los enfermeros en los
centros educativos la Comuni-
dad se esta revirtiendo gracias
a la aprobacion de los pluses
salariales para incentivar a

Heras ha subrayado que
se contrato a 10.600
docentes para este curso

auténomas, ya que hay una
gran demanda para cubrir las
necesidades de las diferentes
Consejerias de Sanidad. “A pe-
sar de ello, nuestra region es
una de las que cuenta con una
mayor nimero enfermeros en
los centros docentes, con al-
rededor de 450 efectivos”, ha
concluido.

Aprobada la propuesta

de VOX

para realizar
test en las

farmacias

Joya: “Es cuestion de voluntad politica. Si se quiere, se puede”

M La Asamblea de Madrid ha
aprobado la iniciativa del gru-
po parlamentario de VOX para
impulsar la realizacién de test
de coronavirus en las farma-
cias madrilenas. “En Orense ya
se hace -llevan mas de 6.000-,
lo que demuestra que se trata
de un tema de voluntad politi-
ca, de querer. Si se quiere, se
puede”, sentenci6 la portavoz
de Sanidad de VOX en la Asam-
blea de Madrid, Gador Joya.
Ademas, recordd que los far-
macéuticos son titulados supe-
riores, que forman parte ya del

sistema sanitario, que tienen
en parte acceso a historiales
médicos, que cumplen con un
codigo ético y que, en otros
territorios, ejercen otras fun-
ciones como la de dispensar
medicamentos hospitalarios.
Asimismo, “ya participan en el
cribado del cancer de colon y
de VIH, lo que pone de mani-
fiesto su capacidad de cribar
y detectar”, argumentd Gador
Joya. Y concluy6: “No se permi-
tan el lujo de desperdiciar ni un
solo recurso. Cuenten con los
farmacéuticos. Y haganlo ya”.

La Asamblea aprueba
la iniciativa de Cs para

exigir la bajada del IVA

de las mascarillas al 4%

M La Asamblea de Madrid ha
aprobado la iniciativa de Ciu-
dadanos (Cs) para exigir al Go-
bierno de Pedro Sanchez la ba-
jada del IVA de las mascarillas,
los geles hidroalcohdlicos, los
guantes y otros materiales de
proteccion del 21% al 4%, en
la misma linea que han hecho
otros paises europeos.

El diputado naranja ha re-
cordado que los Ejecutivos de
Francia, Alemania, Portugal
y Grecia ya han dado el paso
y han rebajado el IVA al 5% y
al 6% segln el caso, mientras
que Bélgica, Italia y Paises Ba-

jos incluso han eliminado el
impuesto en los productos de
proteccion contra el covid-19.
“Dejen de inventarse excusas,
senores del PSOE y de Pode-
mos, son los campeones de
las excusas. Se 1o hemos pedi-
do en el Congreso y ahora se
lo pide también la Asamblea
de Madrid. Reduzcan el IVA al
4%. Alivien la carga que estan
sufriendo los bolsillos de los
madrilenos y de todos los es-
panoles. El precio no puede ser
un obstaculo para que los ciu-
dadanos se protejan del virus”,
ha zanjado.

Zafra: “No pueden considerarse articulos de lujo ni gravarse como tal”

Garcia (Mas-Madrid):
estructural de atencidon primaria
no se puede resolver con parches

B Mas Madrid se ha reunido
con representantes del Sindi-
cato de Enfermeria para anali-
zar el estado de los y las profe-
sionales de enfermeria y de la
Sanidad Publica en la region.
Durante la reunién, la porta-
voz regional de Mas Madrid,
Ménica Garcia, ha recogido y
compartido sus principales de-
mandas, entre las que se en-
cuentra “la preocupacion por
la falta de recursos publicos y
de profesionales en la Comu-
nidad de Madrid”. Florentino
Pérez, presidente del Consejo
General de Enfermeria, Sara

Se han reunido con
representantes del
Sindicato de Enfermeria

Gasco, secretaria general del
Colegio de Enfermeria de Ma-
drid, Manuel Cascos, presiden-
te del Sindicato de Enfermeria,
y Teresa Galindo, secretaria
general del SATSE en la Co-

“El déficit

munidad de Madrid, han ex-
puesto su preocupacién por
la posibilidad de derivar parte
del diagnéstico y la realizacion
de pruebas del coronavirus a
las farmacias. Asimismo, han
insistido en la falta de perso-
nal para cubrir la situacién ac-
tual y la “fuga de talentos de
la profesién en la Comunidad
de Madrid debido a las malas
condiciones laborales”. “El dé-
ficit estructural, no resuelto ni
siquiera durante la pandemia,
no se puede resolver con par-
ches y, desde luego, no puede
abrir la puerta a otras formas
organizativas asistenciales que
eludan las competencias esta-
blecidas para la asistencia de

los pacientes”, ha asegurado
Garcia. Segin Mas-Madrid, en
la Comunidad de Madrid hay un
déficit importante de enferme-
ras y enfermeros respectos a la
media espanola: mientras que
en Espana hay 5,1 profesiona-
les de enfermeria por 1000 ha-
bitantes, en la Comunidad de
Madrid la media esta en 3,65
por cada 1000 habitantes. Por
esta razon, ha asegurado Mé-
nica Garcia, ademas de la con-
tratacion de mas profesionales
también hay que “mirar a Euro-
pa y dar a la enfermeria todas
sus competencias” porque “no
aprovecharlas es una pérdida
de talento y eficacia para toda
la Sanidad Publica”.
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Portada ficticia en colaboracion con la obra de teatro “El Jefe”

La empresa “Chococao” sera absorbida por un fondo
internacional para su expansion en el mercado global

Después de un afio de negociaciones, la multinacional ha anunciado el traslado de su actividad a Estados Uni

M La noche de fin de ano, el jefe
de una gran empresa se queda
encerrado en la oficina con un
empleado al que acababa de
despedir. Durante este encierro
involuntario, se ven obligados a
convivir y a pasar por las situa-
ciones mas absurdas. Después
de esa noche, la vida de ambos
cambiara para siempre. ¢Te
gustaria decirle a tu jefe todo lo
que piensas de él si no tuvieras
nada que perder? En el fondo, la
obra de teatro plantea un sueno
que todos tenemos: romper con
las ataduras hasta convertirnos

en nuestro propio jefe.
< Pagina 6
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dos con caracter inmediato

“vivir Ediciones”
regala entradas...
:Consigue las tuyas!

= Pagina 4
“El Jefe” vuelve al
Teatro Arlequin el
2 de octubre

= Pagina 9
Actuaciones todos
los jueves, viernes,

sabados y domingos
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José Manuel Roldan, CEO y Editor de vivir Ediciones, y Sofia Jiménez, Coordinadora de vivir Ediciones,
junto a Teo Martin en el Motor&Sport Institute

Nos reunimos con Teo Martin,
empresario, coleccionista e
impulsor del pionero Motor&Sport
Institute, para conversar sobre su
trayectoria profesional y como esta
siendo este periodo marcado por
la crisis del covid-19 en el sector
automovilistico.

Pregunta. ;Como estas viviendo
a nivel personal este momento?
Respuesta. A nivel personal, difi-
cultad bastante. Tengo todos los
condicionantes para haberlo co-
gido y ser persona de riesgo: por
la edad, porque soy asmatico...
Entonces, hemos estado cuidan-
donos mucho. Aqui estuvimos un
tiempo con el ERTE cuando no nos
dejaban movernos, pero al empe-
zar a fabricar mascaras de protec-
cion veniamos dos o tres personas
a trabajar en ello.

P. Como nos cuentas, durante la
primera oleada del covid-19 de-
cidiste poner las maquinas de
impresion 3D del MSI Institute a
trabajar dia y noche para fabricar
el mayor nimero de EPIs posible.
¢Como fue experiencia?

R. Pues si, empezamos a hacer
mascarillas protectoras que nos

llegaron a pedir en algin hospital.
Fue un éxito total. Pusimos incluso
un anuncio en las redes sociales
diciéndole a todo el mundo que
tuviera una impresora, que pudie-
ra contribuir, que las hiciera y las
donara a Proteccion Civil. Asi que
contentos porque hemos estado
contribuyendo de manera total-
mente solidaria y altruista.

P. Hace mas de cuarenta aios
que empezaste en el negocio de
los desguaces, llegando a ser
todo un referente. ¢En qué medi-
da has notado ya los efectos de la
crisis a nivel econémico?

R.Eneltema del autorecycling, bas-
tante. Empezamos el negocio en el
ano 1976 y se nota que ha bajado
mucho, pero no por el tema de la
pandemia. Nuestra cifra importan-
te antes la hacia la exportacion a
terceros paises y la mayoria lo han
prohibido. También el problema es
que nuestras cifras importantes
de venta son los motores y ahora
los coches son tan buenos que no
se rompen. Eso esta perjudicando
mucho; antes era 80% venta de
recambios y 20% reciclaje y aho-
ra ha cambiado: recambios es un
20% y el 80% es materia prima:

reciclaje, chatarra, cataliza-
dores... Cada dia nos vemos
obligados a reciclar mas y
hay muchos residuos que
hay que pagar por entregar-
los; hay en otros que si co-
bramos como las baterias,

-+ [ los catalizadores, la propia
chatarra... pero no es buen
negocio.

P. Ademas de tu empresa
Auto-recycling Teo Martin,
has prosperado en otros
sectores como la construc-
cion, la hosteleria o la orga-
nizacion de eventos. Des-
de tu experiencia, ¢como
esta siendo la situacion en
estos otros sectores?

R. Es un ano muy complica-
do... Donde mas lo hemos
notado ha sido en la res-
tauracion. Por ejemplo, en el Com-
plejo de la Cigliena estamos prac-
ticamente parados, porque no hay
eventos, ni bodas ni empresas...
Cuando comenz6 el confinamien-
to, ofrecimos la Ciglena al Ayun-
tamiento de Arganda y a la Comu-
nidad de Madrid para que hicieran
un hospital de campana o alguna
cosa con la que pudiéramos con-
tribuir. La verdad es que estuvo
muy bien: solo el primer dia hospe-
damos a cien familias. Ahi hemos
estado estos meses, ayudando en
todo lo que hemos podido.

P. Motor & Sport Institute es un

-

Teo Martin: “El aiio que viene queremos est
muchos mas equipos oficiales”

Jr —

ar en la World Endurance, un campeonato con

centro Unico en el mundo con
mas de 12.000 m? enfocados a
Formacion, Tecnologia, Innova-
cion y Deporte. ¢Como ha sido la
acogida del centro?

R. La verdad es que ha sido increi-
ble. Me di cuenta de que habia un
problema o necesidad muy impor-
tante: muchos ingenieros hacien-
do el master de especializacion en
automocion no habian hecho parte
practica, todo era tedrico. Y dije: la
persona que haga una universidad
en la que a la vez que ven la teoria
puedan hacer las practicas hara
estos alumnos mucho mas atrac-
tivos para las empresas. Cuando
empezamos a hablar con algunas
universidades, la Francisco Vitoria
fue la mas de acuerdo con noso-
tros: personas que tienen mucho
corazon, que ayudan a ONGs... El
rector, Daniel Sada, también me

“Nuestra mayor ilusion es poder
tener ingenieros y mecanicos
que sean de Madrid”

pareciod una persona increible.

La acogida ha sido excelente.
Tenemos limitadas las plazas y
ahora mismo hay hasta lista de es-
pera. En el master para ingenieros,
el ano pasado tuvimos 10 chicos
y este ano hemos cogido 20. Tam-
bién lo que hacemos mucho es
que se van turnando y van vinien-
do a las carreras. Asi, los hacemos
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del vanguardista Motor&Sport Institute

muy participes en la competicion
con nuestros ingenieros senior.

P. ¢Como se ha adaptado la for-
macion en el Motor & Sport Insti-
tute a los requisitos de seguridad
sanitaria?

R. Aqui hemos hecho turnos cada
semana y esta viniendo el 50% de
los alumnos y el 50% lo esta ha-

“La acogida del Instituto ha
sido increible y hasta tenemos
lista de espera”

ciendo online. Segin marca la ley,
desde el primer momento que vie-
nen les miramos la temperatura,
hacemos constantemente PCRs,
muchas pruebas serologicas... Es-
tamos cumpliendo con todas las
normas que marca la ley y también
velando por su seguridad con to-
dos los medios a nuestro alcance.
Al final, tenemos mucho cui-
dado con los chavales y estamos
muy pendientes de ellos. Cuando
empieza “el recreo”, que salen a
fumar o algo, les tienes que llamar
la atencion: “que ya no es por vo-
sotros, es por vuestra familia”. Yo
le digo a mi nieta que los ninos
pequenos es dificil que lo cojan,
pero si es facil que sean portado-
res para la gente mayor y hay que
tener mucho respeto por ellos.

P. Después de haberte adentrado
con éxito en tantos escenarios,
¢como ves tu propio futuro? ¢Al-
gun sueino por cumplir?

R. Ya tengo cierta edad, empiezan
los achaques y me canso un poco,
pero siempre estoy intentando ha-
cer cosas. En el tema de la com-
peticion, el ano que viene quere-
mos estar en la World Endurance,
un campeonato con muchos mas
equipos oficiales. También nos
gustaria hacer GT4, que este ano
con la pandemia no hemos podi-
do hacer, pero si el ano pasado...
Tenemos también varios proyectos
en marcha: ahora estamos cons-

truyendo un coche de rally.. Creo
que estamos en el buen camino.
Trabajamos con personas de otras
provincias y paises, pero nuestra
mayor ilusion es poder tener me-
canicos e ingenieros de Madrid.
Hasta ahora, no ha habido mu-
chas escuelas de formacion o es-
pecializacion en la Comunidad de
Madrid.

de las proteccio-
nes, eso es lo
mas importan-
te ahora. Que
se cuiden mu-
cho, que sean
muy pruden-
tes, que se
olviden de las
fiestas. Estas

Navidades
P. Cerrando con el lado positivo lo suyo es
que también estamos viendo, mu- que estemos
chas empresas y personas estan todos muy
sacando su lado mas solidario. guardados y
¢Cual ha sido el gesto que maste muy cuida-

ha conmovido en estos dias?

R. A mi me han conmovido mu-
chas cosas y me han enfada-
do también otras porque he

visto mucha gente aprove-
chada, como por ejem-
plo con el precio de
las mascarillas. Pero
sobretodo he visto
muchos gestos soli-
darios de gente que
contribuye. Sin ir mas
lejos, me dio mucha
satisfaccion que Kike
Sarasola hubiera
ofrecido sus hoteles;
y gestos asi como
este entre otros de
muchos empresa-
rios y personas.
Pero, de Ia
misma forma,
he visto mucho
aprovechado: si
en China la masca-
rilla vale 0,60€
no la puedes
vender a 10€.
También han
salido muy be-
neficiados los labo-
ratorios.

dos hasta que esto
se pase, es lo mas res-
ponsable. Y que sean
P. Para finalizar, como sabes, felices.
nuestros periodicos son leidos
diariamente en numerosos muni-
cipios de Madrid. ;Qué mensaje
te gustaria lanzar a nuestros lec-
tores y lectoras?

R. Ser muy prudentes en el tema

No te pierdas la
entrevista com-
pleta en nuestra
web: www.vivire-
diciones.es

o, —



tus proyectos

Il

la MNONTQKIT l:‘ coNTosKIT

c/ Torre del Bierzo, 1 » Fuenlabrada [Madrid) » +34 91 498 20 06 » pedidosdmontakit.eu *» montakit.eu

Un cuarto de siglo inspirando

y

Te ayudamos a tomar las mejores decisiones
para crear espacios unicos y llenos de estilo.

Creamos productos para cocinas y ordenacion que son un valor
seguro para tus proyectos.
Descubrelos en nuestro showroom.

Tenemos las ultimas tendencias en encimeras, puertas, herrajes,
fregaderos, cajoneras, grifos...

Lin lugar de referencia para profesionales que busquen propuestas
originales y téecnicamente perfectas.

Queremos seguir mejorando y solo manteniendo tu confianza
es posible.

K

~NoNTakIT

Pasion por las buenas cocinas

CQJONErQS
MONTQKIT




vivirEdicitgnes

Noviembre 2020 m Ntamero 19 W) 15

. Siguenos en
f ’ In vivir_madrid

Vivir Madrid

Dlsenamos tu vestido Aprovecha la oferta

CDBG PONTEJDS ESPANA S. L

f )

D 631441757

3 cobopontejos
www.cobopontejos.com
infodzcobopontejos.com

C/Rio Tormes, 438 - C.P:28947 - Fuenlabrada - Madrid

Venta al por mayor y al por menor
Articulos de Novia B Tejidos B Articulos de merceria M Cintas
Pedreria @ Comunion B Vestidos a medida...

ANIjNCIATE AQUI
DESDE SOLO

i199€ al mes!!

onrie sin complejos Sal a comer
CLINICAS RESTAURANTE
™ | L
DENPALLUS TEIDE
Farsolucion pardssu Menu del dia
wt-n‘:'”:rsa d'_ESdE 12€
Primera consulta gratuita ’ La mejor comida tradicional y
1 e mercado
91 043 04 30 ; "

%? Plaza de las Salesas, 7
Madrid

= 91 308 44 06

IEl De 13:00a 16:30 horas

al a comer

Reforma tu vivienda o local

sugeregncias @Q”uatauon 30€

semanalgs

v ${

del dia

RESTAURANTE
LON GRIS

THESERE |58

A fvda. Fugnlabrada 40- 42 - flumanes de Madrid - Tg:l 91 604 84 17|
HE.EL!'.I‘.H&B_TE - —— E-- --_II._- 5 |_ e E_._ x
Mugvo Mend : ;s ]

Salongs md;pmn.hmt;b para gvgntos y LL‘mldt\b dg empresa

REFORMAS INTEGRALE' -.f;
]

Pisos - Locales - Comunidades

LI&rmenos sl COmprom s
16 O7E 240

San boae 22
FUTMLABRADA

ANUNCIATE desde

49 euros/mes
vi_\__/_[rEdiCi‘G)Des

TU PERIODICO GRATUITO INDEPENDIENTE

@E ara

MATIRID

www.vivirediciones.es @

info@vivirediciones.es B

910053985 G



16

Cultura

vivirEdicipnes

Arte

Indian Odyssey:
el universo de

Ravi Shankar

4 .

B Exposicién organizada con
motivo de la celebracion del
centenario del nacimiento de
Ravi Shankar (1920-2012) que
detalla el viaje de The Beatles
a la India en 1968 y la influen-
cia que tuvo este pais en su
mdsica, en especial en George
Harrison.

Hasta el 17 de enero de 2021
Teatro Fernan Gomez-Centro
Cultural de la Villa

Horario: M-D de 10:00 a 14:00
y de 17:00 a 21:00 horas
Entrada gratuita

Mas cultura

“Jazz para los
gue no conocen

B No son pocas las personas
que afirman que no les gusta
el jazz mientras escuchan una
pieza que les entusiasma y que
€s... puro jazz. a mejor forma de
acercarse al jazz es escuchar
algunos temas. Los mas repre-
sentativos. Y tratar de descu-
brir lo esencial de la mano de
Gabriel Ramirez.
Conferencia
Viernes 20 de noviembre
Teatro Fernan Gomez-Centro Cul-
tural de la Villa - Sala polivalente
Horario: 17:30 horas
Entrada libre hasta completar aforo

Teatro

El Teatro Espafiol contintia su homenaje a
Galdés con “Galdds: sombra y realidad”

M El Teatro Espanol, espacio
del Area de Cultura, Turis-
mo y Deporte, continlia con
los actos de celebracion del
centenario de la muerte de
Benito Pérez Galdés. Tras
el estreno en la Sala Mar-
garita Xirgu de las lecturas
escenificadas Galdés en el
Espanol (en cartel hasta el
26 de noviembre), la Sala
Principal acoge, del 18 de
noviembre al 13 de diciem-
bre, el estreno absoluto de
Galdés: sombra y realidad,

Laobraahondaenla
mente del escritor en
sus ultimos dias de vida

obra de Ignacio del Moral
y Verénica Fernandez que,
bajo la direccion de Pilar G.
Almansa, realiza un recorri-
do por la vida y obra del cé-
lebre escritor. Este trabajo,
que nos descubre también
cuanto influyeron sus amo-
res en sus novelas y obras,
estd protagonizado por
Marta Aledo, Carmen Co-

nesa, Amparo Fernandez,
Jesus Noguero, Diana Pala-
zon, Maria Ramos y Ainhoa
Santamaria.

En “Galdés: sombra y
realidad”, los autores Ig-
nacio del Moral y Veronica
Fernandez se sumergen
en la mente de un Benito
Pérez Galdos a punto de
morir, momento en el que
realiza un viaje fascinante
por sus recuerdos. Acompa-
nar a Galdos en este onirico
viaje personal es descubrir
cuanto influyeron sus amo-
res en sus novelas, conocer

a un hombre apasionado y
honesto y entender su sig-
nificado del patriotismo,
porque las monumentales
obras de ficcion realista y

Galdos fue director
artistico del Teatro
Espaiiol en 1912-1913

universal que escribié son
también una plasmacion
de sus deseos, contradic-
ciones, obsesiones y senti-
do del humor.

De este modo, Galdoés:
sombra y realidad constru-
ye un lugar en el que los
muebles bailan, los amores
se suceden y se superpo-
nen, las épocas conviven
y la ficcion se hace carne.
Mientras, Galdds transita
por todos estos lugares con
humanidad.

“Galdés: sombra y rea-
lidad” se suma asi al home-
naje que el Teatro Espanol,
del que fue director artisti-
co en la temporada 1912-
13, le brinda al autor en el
centenario de su muerte.

Arte

Madrid lanza una prueba piloto de muros
libres para la intervencion artistica

M El Area de Cultura, Turismo y
Deporte ha puesto en marcha
una prueba piloto para la gestion
de muros libres destinados a la
intervencion artistica que se rea-
lizard mediante un sistema de re-
servas. La iniciativa ha comenza-
do el 14 de noviembre, y durara
hasta finales de ano. La entidad
cultural Rebobinart, que tiene
sede principal en Barcelona y
donde actualmente gestiona un
total de diez muros legales, sera
el gestor de los dos primeros mu-
ros libres en la ciudad de Madrid,
ubicados en los distritos de Mo-

ratalaz y Puente de Vallecas. La
gestion de intervenciones y de
reservas, ademas de ofrecer a
los artistas de Madrid espacios
donde crear de forma libre en
el espacio publico, también pre-
tende canalizar el arte urbano
hacia ciertas zonas de la ciudad.
Asimismo, estos dos espacios
estaran disponibles para la rea-
lizacién de actividades y proyec-
tos de caracter artistico y social
que se vinculen con el territorio,
sus habitantes y sus locales. Las
reservas se realizan a través de
la pagina web www.wallspot.org
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Rutas con encanto

Descubre la belleza del Cabo de Gata,

la joya del Mediterrdneo

M El Parque Natural Maritimo-
Terrestre de Cabo de Gata-
Nijar es un espacio natural
protegido que se encuentra en
la provincia de Almeria (Anda-
lucia), ciudad que se caracte-
riza por sus inexistentes pre-
cipitaciones. Esto la convierte
en el destino perfecto para vi-
sitar durante todo el ano. Fue
creado el 23 de diciembre de
1987 con el objetivo de con-
servar sus ecosistemas natu-
rales y valores paisajisticos,
atendiendo a intereses edu-
cativos, culturales, cientificos,
turisticos, recreativos y socioe-
conémicos.

Sus 63 km de costa al-
bergan acantilados y fondos
marinos catalogados entre los
de mayor calidad en el litoral
mediterraneo espafnol. Cabo
de Gata esconde parajes natu-
rales Unicos, playas con aguas
turquesas y pueblos con mu-

cho encanto. Se trata de uno
de los paisajes mas aridos de
Europa, y uno de los pocos de
origen volcanico objeto de pro-
teccion. El parque cuenta con
una impresionante diversidad
de invertebrados terrestres y
marinos. Entre los primeros se
cuentan mas de una veintena
de endemismos y entre los
segundos, se hallan represen-
tados la gran mayoria de los
grupos taxonoémicos descritos.

El Faro del Cabo de
Gata, imprescindible,
es conocido como el
Arrecife de las Sirenas

El catalogo de vegetales esta
formado por mas de 1.000
especies terrestres y hasta
250 marinas, entre las que
se cuentan algunas de suma
importancia ecolégica como la

Posidonia
oceanica.

El Faro
del Cabo
de Gata, o
mas cono-
cido como
el arrecife
de las Sire-
nas, es un
imprescin-
dible si decides visitar Alme-
ria. A través de este mirador
podras disfrutar de una pano-
ramica sobre el mar medite-
rraneo indescriptible y de uno
de los mejores atardeceres.

La playa de los Genove-
ses, Monsul y la Media Luna
son las mas representativas
del parque natural. Son calas
virgenes en las que apenas
nos encontramos construc-
ciones, por lo que podemos
disfrutar de la totalidad de su
belleza.

El pueblo de San José se

considera la capital del Parque
Natural, ya que en él se con-
centra la poblacion mas gran-
de dentro del mismo. Tiene
censados aproximadamente
800 habitantes, no obstante,
en temporada alta, su pobla-
cion llega a cuadriplicarse.
Cuenta con todos los servicios
necesarios para que la plaza
del pueblo cobre mucha vida.

El Parque Natural de Cabo
de Gata-Nijar también te ofre-
ce multitud de actividades de
deporte y recreo. Naturaleza
y deporte se juntan para que

vivas la experiencia en toda su
plenitud.

Ademas de ofrecer mdlti-
ples rutas de senderismo para

Las playas de los
Genoveses, Monsul y
Media Luna son las mas
representativas

contemplar sus preciosas pla-
yas y calas, durante tu estan-
cia en la provincia de Almeria

podras realizar rutas guiadas
en Kayak o en barco, snorkel
0 buceo en la reserva marina,
montar en bicicletas Moun-
tain Bike y bautismo de Padd-
le Surf, entre otros deportes
acuaticos.

Por si fuera poco, a pocos
kildmetros del Parque Natural,
encontramos los antiguos de-
corados de poblados del Oes-
te, en el desierto de Tabernas,
que se han utilizado en multi-
tud de peliculas western. Toda
una experiencia al mas estilo
oeste americano.

s
-

mfo@atrapaw

7 gem:la de viajes®

B172928877
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Hyundai i20
Seguridad y deportividad

M La marca Hyundai presenta
el nuevo Hyundai i20, un vehi-
culo que demuestra su mejor
version este 2020. ElI Nuevo
i20 esta inspirado en el 20
Coupe WRC, un vehiculo de
competicién de rallies, que
a su vez es una version del
Hyundai i20 de calle. El vehicu-
lo cuenta con la Ultima tecnolo-
gia, incorporando un motor de
gasolina 1.0 L T-GDI, que cuen-
ta con una potencia maxima
de 120cv y un sistema hibrido
de 48V. El nuevo sistema hibri-
do consigue que se reduzca el

consumo de combustible y las
emisiones, ademas, proporcio-
na un arranque mucho mas ra-
pido y suave.

El Nuevo Hyundai i20
cuenta también con una trans-
misiébn manual de seis velo-
cidades distintas, pudiendo
cambiarla por una transmision
de doble embrague con siete
velocidades para crear una
conduccion mas dinamica vy
hacer cambios de marchas
mas rapidos.

Su diseno deportivo con-
trasta con el de su predecesor.

El Nuevo
Hyundai i20 es mas ancho,
mas largo y con el techo mas
bajo, inspirdndose en la fi-
losofia de diseno Sensuous
Sportiness de Hyundai. El pa-
rachoques cuenta con grandes
entradas de aire y una reji-
lla en diseno
de malla que
acent(a su de-
portividad.

El vehicu-
lo cuenta con
dos colores
para que asi se
adapte mejor a
los gustos del
usuario y unas
llantas de alea-
cion de 17"

que realzan su
posicion  domi-
nante en la carretera.

En cuanto al diseno inte-
rior destacan el panel digital
brillante de 10.25”, donde se
muestra la informacion esen-
cial de conduccion, un volante

Cuenta con la dltima
tecnologiay una
potencia de 120 cv

con cuatro ratios para mante-
nerte conectado con los con-
troles de palanca, una pantalla
de 10.25" de AVN (Audio Video

Navegation) y una luz ambien-
tal LED para hacer de los tra-
yectos nocturno una conduc-
cién especial.

La seguridad es uno de los
puntos clave de este Nuevo
Hyundai i20 que cuenta con
el paquete de seguridad activa
mas completo del sector con
el Sistema detector de angu-
lo muerto (BCA), Asistente de
seguimiento de carril (LFA),
Asistente contra colisiones tra-
seras (RCCA), Asistente de co-
lisiébn frontal (FCA), Control de
crucero inteligente basado en
navegacion (NSCC) y Asistente
inteligente de limite de veloci-
dad (ISLA). Esto hace que sea
uno de los coches mas segu-
ros del mercado.

La marca Renault inicia
el abandono del diésel

M A finales de octubre conocia-
mos la nueva estrategia de Re-
nault, que apuesta por la movi-
lidad eléctrica bajo el nombre
EWays. El objetivo de la marca
francesa es “que los vehiculos
que incorporen motores cien
por cien eléctricos e hibridos
enchufables representen el
15% y el 30% en 2025 y 2030
respectivamente”.

El director de ingenieria de

Renault, Gilles Le Borgne, afir-
ma que, aunque se sigan expo-
niendo coches de motor diésel
en el catalogo, “no se desarro-
llardn nuevas ofertas en ese
sentido”.

A partir de 2025, todos los
vehiculos térmicos tendran un
sistema de hibridacion, en dife-
rentes grados. “Por tanto, nos
adentramos en el final del dié-
sel”, asegura Le Borgne.

El volumen de venta de coches

no se recuperara hasta

M El covid-19 ha afectado a
muchos sectores econdmicos,
entre ellos el sector de la auto-
mocién. Segln un estudio de la

El 22% de los
encuestados
reconsiderara llevar
su coche a revision

consultora Deloitte, la venta de
coches no volvera a los niveles
pre-pandemia hasta 2024.
Durante la primera ola de
la pandemia, la preocupacion
principal era la salud, pero en
la segunda, parece estar te-
niendo un peso igualmente

2024

importante la incertidumbre
econdmica, lo que conlleva que
las personas sean mas reticen-
tes a la hora de hacer grandes
inversiones. Asi, el 57% de los
espanoles mantendra su co-
che actual, segln indica Deloit-
te. Pero no solo las ventas se

- %

van a ver afectadas, también el
mantenimiento y las revisiones
de los vehiculos, ya que el 22%
de los encuestados reconside-
rara llevar su vehiculo a revi-
sion, lo que implica una reduc-
cién de ingresos en el sector de
posventa y recambios.
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Yamaha MT-09
Mayor potencia y eficiencia

B Yamaha sorprende con su
Gltimo lanzamiento: la MT-09
2021, la popular streetfighter
tricilindrica es  totalmente
nueva de arriba a abajo. La
MT-09 original era un tipo de
maquina japonesa totalmente
revolucionaria que devolvio la
emocioén y la pasion al mundo
del motociclismo.

La nueva MT-09 del fa-
bricante japonés es una rea-
lidad y puede resumirse en:
mayor par motor (93 nm),
mayor potencia (119 cv), ma-

yor cilindrada (889 cc), menor
peso(189kg) y mas electréni-
ca. Su motor CP3 de 889 cc es
mas ligero, rapido y potente. El
motor 2021, incluido el nuevo
escape es 1700 gramos mas
ligero. Se han re-disefado to-
das las partes internas y pie-
zas moviles para disminuir la
friccion y las inercias. Ademas,
los nuevos inyectores de com-
bustible la hacen mas eficien-
te, una gran novedad respecto
al modelo anterior, ya que me-
jora en un 9% la eficiencia del

motor, generan-
do mas par
y menos
consu-
mo.

La nueva
MT-09 posee marchas optimi-

La nueva MT-09 se
reinventay trae la linea
Hyper Naked a la
nueva década

zadas y un embrague A&S refi-
nado conforme a EU5.

La nueva MT-09 se rein-
venta y lleva la linea Hyper
Naked a la nueva década. Un
estilo minimalista que prescin-
de de carroceria innecesaria.

Muestra los componentes
estructurales para dar sensa-
cion de ligereza y agilidad. El
diseno del bastidor es comple-
tamente nuevo, una version
del diseno Deltabox de 2,3 ki-
los mas ligero.

Para una aceleracion so-
bresaliente, el fabricante ja-
ponés ha optado por un nue-
vo sistema de cambio rapido
(QSS) ascendente y descen-
dente generando una con-
duccién deportiva al permitir
subidas de marcha superra-
pidas. Ademas, la funcion de
reduccion de marchas permite
cambios mas suaves, lo que
ayuda a mantener la estabili-
dad incluso en curvas.

Otra
novedad son las ruedas Spin-
Forged que aportan una excep-
cional agilidad. En cuanto a la
parte trasera, la nueva MT-09
posee un nuevo subchasis de
aluminio mas ligero. También
desaparece el portamatricu-
las-guardabarros y se sitla en
el colin.

La nueva MT-09 estara
disponible en tres colores:
Storm Fluo, Icon Blue y Tech
Black. Habra que esperar al
mes de marzo para que la nue-
va creacion de Yamaha esté en
los concesionarios y podamos
conocer su precio.
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Mds deporte

El Duatlon Villa de Madrid

se celebra el 29 de noviembre

M La explanada del Lago de la
Casa de Campo acoge el 29
de noviembre uno de los duat-
lones pioneros en Madrid en
el que podran participar todo
tipo de deportistas, federados
0 no, a partir de la categoria
de Cadete en Sprint y Junior en
10-40-5. La salida se realiza en
la Casa de Campo en formato
Rolling Start: 5 participantes
cada 10 segundos (con distan-

cia de seguridad en la salida ).
Se disputa en distancia Sprint
y Duatlon, siendo Campeona-
to de Madrid en esta Ultima
distancia. Para participar se
podra utilizar bicicleta de mon-
tana o carretera, siendo el re-
corrido de asfalto. Todas las
pruebas son SIN DRAFTING ,
por lo que se pueden utilizar
bicicletas tipo cabra.

La prueba consta de las

siguientes distancias: por un
lado, el Sprint de 5 kildometros
a pie, 19’9 kildbmetros en bici y
2’5 kilometros a pie. Se incluye
la categoria Relevos (parejas)
en esta distancia. Por otra par-
te, el Duatlén consta de 10 ki-
I6metrosa pie, 39’7 kilometros
en biciy 5 kildometros a pie.
Respecto a los premios,
se entregard un trofeo a los
tres primeros y primeras de la
clasificacion general de ambas

La salida se realizaenla
Casa de Campo

modalidades. Ademas, meda-
llas a los tres primeros de cada
categoria en distancia Sprint y
tofreos y medallas individua-
les, por equipos y por grupos
de edad en el Ct° de Madrid.

Ciclismo

La Vuelta

Ciclista a

Espaiia 2020 culmina su
ultima etapa en Madrid

M El pasado domingo 8 de no-
viembre, la capital acogio la
llegada de la etapa final de la
Vuelta Ciclista a Espana 2020,
con meta en la plaza de Cibe-
les. El alcalde de Madrid, José
Luis Martinez-Aimeida, y la vi-
cealcaldesa, Begona Villacis,
acompanaron a los ganadores
durante la proclamacion del
podio junto al ministro de Cul-
tura y Deporte, José Manuel
Rodriguez Uribes, y la presiden-
ta del Consejo Superior de De-
portes, Irene Lozano. También
estuvieron presentes en el acto
Andrea Levy y Borja Carabante.

El ciclista esloveno Primoz
Roglic se alz6 con la victoria
final por segundo ano conse-
cutivo y compartié podio con el
ecuatoriano Richard Carapaz
y el britanico, Hugh Carthy. El

aleman Pascal Ackermann se
impuso al sprint en la etapa fi-
nal de La Vuelta.

Primoz Roglic se alzé con
la victoria final

La Vuelta Ciclista a Espana
arrancé el 20 de octubre, tras
el aplazamiento inicial a causa
de la pandemia, y ha contado
con 18 jornadas. La etapa final
en Madrid, con un recorrido de
139,6 kilémetros, ha partido
del Hipédromo de la Zarzuela y
ha entrado a la capital por Ba-
rajas, pasando por Ifema, con
circuito urbano por los paseos
de la Castellana, Recoletos y
del Prado y meta en la plaza de
Cibeles, ante el Ayuntamiento
de Madrid.

Ciclismo

Celebradala62ediciondela Ceratlzlt Challenge by La Vuelta

M El pasado 8 de noviembre se
ha celebrado la entrega de tro-
feos de la 6° edicion de la Cera-
tizit Challenge by La Vuelta, la
prueba deportiva que supone
el cierre de la temporada World
Tour femenina de ciclismo que
ha tenido lugar en la madrilena
plaza de Cibeles.

La edicion de este ano ha
constado de tres etapas sobre
una distancia total de 192,5
km y ha coincidido en fecha
con las (ltimas tres etapas de
La Vuelta a Espana 2020. La
italiana Elisa Balsamo (Valcar)

ha sido la ganadora de la ter-
cera etapa de la Challenge de
La Vuelta que se ha resuelto al
sprint en Madrid.

Por su parte, la alemana
Lisa Brennauer (Ceratizit) ha
ganado la clasificacion general

Esta prueba supone el
cierre de temporada de
la World Tour femenina

de la sexta edicion de esta ca-
rrera ciclista femenina.

e,
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Madrid aboga por promover
el deporte como estrategia
para combatir la pandemia

Estar en buena formafisica protege frente a algunos de los factores que estan asociados

con un mayor riesgo de hospitaliza

B La concejala delegada de
Deporte del Ayuntamiento de
Madrid, Sofia Miranda, y el
viceconsejero de Deporte de
la Comunidad de Madrid, Ro-
berto NUfez, han remitido una
carta al ministro de Sanidad,
Salvador llla, en defensa del
sector deportivo.

En la carta, Ayuntamientoy
Comunidad explican que se ha
demostrado que estar en bue-
na forma fisica protege frente
a algunos de los factores que
estan asociados con un ma-

El contagio por actividades
deportivas ha sido solo del
0,22% de los positivos

yor riesgo de hospitalizacion y
mortalidad en pacientes con
covid-19 como son el sobrepe-
so, la diabetes, la hipertension,
la enfermedad cardiovascu-
lar y la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica (EPOC).
Ademas, algunos especialistas
han empezado a plantearse si
una buena capacidad cardio-

rrespiratoria podria atenuar el
estado proinflamatorio asocia-
do con un empeoramiento del
prondstico en pacientes con
covid-19.

En nuestro pais, segln los
datos extraidos de los informes
del Ministerio de Sanidad, el
contagio de COVID-19 en acti-
vidades deportivas ha sido tan
solo de un 0,28 % de los rebro-
tesyde 0,22 % de los positivos.
Se sabe, ademas, continta el
escrito, que los beneficios del
ejercicio fisico en una situa-
cion como la que vivimos son
amplios, destacando el hecho
de que mantenernos activos
reduce el deterioro de nues-
tras células del sistema inmu-
ne, siendo una de las razones

cion y mortalidad en pacientes con covid-19

-

por las que las personas acti-
vas presentan menos sintomas
de enfermedades relacionadas
con las vias respiratorias.

Por estas razones, conti-
ndan, “queremos solicitarle
que tenga en cuenta al sector
deportivo y la importancia que
tiene el ejercicio fisico en los
ciudadanos a la hora de de-
sarrollar estrategias y politicas
para combatir la pandemia.
Somos conscientes de que nos
enfrentamos a un desafio sin
precedentes y es por esto por
lo que consideramos que debe-
mos tener muy claros los prin-
cipales aliados para derrotar al
virus. No tenemos duda de que
el deporte es uno de ellos”,
concluyen.

Padel

El WiZink Center alberga
el XXXVI Campeonato

de

Espana

de Padel

La competicion se celebrara del 25 al 29 de noviembre

M El WiZink Center de Madrid
albergara del 25 al 29 de no-
viembre la prueba reina del
padel espafiol: la XXXVI edicion
del Campeonato de Espana
de Padel, organizado por la
Federacion Espafola de Padel
(FEP). Las primeras fases de
este torneo absoluto por pare-
jas se disputaran en los clubes
de Bularas y Rivapadel, pero
las rondas decisivas se desa-
rrollaran en el recinto deportivo
del WiZink Center, donde para
la ocasién se habilitaran dos
pistas de padel profesionales.
La competicién repartira

hasta 60 000 euros entre las
categorias femenina y mascu-
lina, 30 000 para cada una,
llevandose la pareja ganadora
6.000 euros, 4 200 euros la fi-

nalista, 2 400 euros los otros
dos semifinalistas, 1 425 eu-
ros los equipos que lleguen
a cuartos de final, 750 euros
aquellos que alcancen octavos
y 412,50 euros quienes hayan
podido pasar a la primera ron-
da. Por otra parte, para poder
participar es indispensable ser
espanol o, en caso de no serlo,
ser residente legal en Espana.

Por motivos de seguridad
debido al covid-19, el aforo de
los partidos se vera reducido y
existird un protocolo anticovid
que obligara al uso de mas-
carilla y el distanciamiento de
seguridad. No obstante, los
encuentros se retrasmitiran via
streaming en directo durante
toda la competicion a través de
la pagina web de la FEP.

£

7

Las soluciones integrales
de belleza que mereces
para verte y sentirte bien

ClinicasRenacer

Calle Cartaya, 2 Mostoles (Madrid) - Calle Infante Don Luis, 8 Boadilla del Monte (Madrid)
91 61 88 055 - info@clinicasrenacer.com
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Taberna La Daniela

Prueba el auténtico cocido madrilerio

El cocido madrileno es una de las comidas mas
conocidas en Madrid, muchos son los restaurantes
que ofrecen este plato en sus cartas. En este caso,
la Taberna La Daniela es uno de ellos.

El restaurante cuenta con cuatro locales,
ambientados en la tipica taberna madrilena, en la
capital ubicados en Cuchilleros, Goya, Medinacelli y
Bernabeu. El primer local se abrié en 1992, consoli-
dandose pasados los anos como un referente de la
cocina madrilena.

En su carta se pueden encontrar todos los platos
tipicos madrilenos como los huevos rotos, el cocido
madrileno, las croquetas de cocido o jamoén y gran
variedad de tapas y raciones. Ademas, utilizan pro-
ductos de calidad como los garbanzos de Fuente-
salico, morcilla de Casa Cuevas o verduras frescas.

"TABERNA
DE LA
DANIEL A

H Teatro

Hasta el 22 de noviembre

Pavon Teatro Kamikaze

Horarios: M-S a las 20:30 h.D a
las 18:00 h.

Precio: 18 €

A partir del 12 de noviembre
Teatro Lara

Horarios: J-S a las 18:00h.D a
las 17:00 h.

Precio: desde 6 €

H Masica

20 de noviembre

But

Horario: 20:30 horas
Precio: Desde 26 €
Género: pop-rock
Entradas: elcorteingles.es

13 de diciembre

Centro Cultural Casa del Reloj
Horario: 12:30 horas

Entrada gratuita: se puede
recoger desde las 10:00 horas
Género: pop-rock

Entradas: eventbrite.es

f YO in

B Exposiciones

Hasta el 22 de noviembre

El Silo de Hortaleza

Horarios: L-S de 10:00 a 14:00 h
y de 17:00 a 20:00 h.

Entrada gratuita

Hasta el 8 de diciembre
Real Jardin Boténico
Horarios: L-D de 10a 17:30 h

* Vivir Ediciones no se hace responsable
Preeinso8itfies cambios de programacion,
recomendamos consultar con las salas,

las fechas y horarios correspondientes.

Especialistas en tratamiento de:

Ansiedad
Depresion
Baja autoestima

Problemas de pareja

Tarifas reducidas parg estudiantes
mayores de |8 anos [Poyecio Mentor)
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Pargue Lisboa - ¢/ Principe Don Juan Carlos, 1 local 4 Alcorcon - www.clinikpsicologos.com - infe@clinikpsicologos.com
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En cines desde el 6 de noviembre
Una historia de amor, amistad y traicion

En el ano 1998, Isabel llega
a un pequeno pueblo costero
de Galicia para realizar sus
practicas de periodismo, donde
le asignan la tarea de gestionar
y escribir las esquelas que lle-
gan a la redaccion. Una tarea
aparentemente aburrida que
le da pie a una emocio-
nante investiga-

cuando se da cuenta de que
siempre recibe esquelas sin fir-
mar dedicadas a una tal Lucia.
Una investigacion que la llevara
por distintos puntos de Espana
para desentranar esta historia
de amor, amistad y traicion ocu-
rrida en las vinas
de Jerez durante
el verano d e

1958.

VAL KA

LA

A la venta a partir del 10 de noviembre
Escribe tu propia saga vikinga

Assasin’s Creed Valhalla es la
dltima entrega de Ubisoft de la
conocida saga de asesinos, que
continda la historia de la orga-
nizacion y su lucha en diferen-
tes momentos de la Historia.
En esta entrega de accion, rol
y exploracion de mundo abierto
nos adentramos en la Ingla-
terra de la era de los vikingos:
una nacion fracturada, plagada
de ruines senores feudales y
reinos en guerra, pero tam-
bién una rica e indomita tierra
esperando a ser conquistada.
Asi, nos meteremos en la piel
de Eivor para liderar a nuestro
clan desde los gélidos paramos
de Noruega hasta un nuevo
hogar en la exuberante Inglate-

rra del siglo IX. Disponible para
Xbox Series X|S, Xbox One,
PlayStation 4, PlayStation 5,
PC y también _,
en UPLAY+ y 4

Stadia.
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EMPRESARIOS

ot MADRID

Impulsa tus
Objetivos

Patrocina la Newsletter de CEIM

Organizaciones Empresariales,
empresas y personas interesadas en la actualidad
econdomica de la Comunidad de Madrid a tu alcance

CEIM es el Lobby empresarial de referencia de la

iInformate gratis

., Comunidad de Madrid, integrada por mas de 200 |\
celm ~organizaciones y con presencia en mas de 100
cwono - OFganismos e instituciones de la Comunidad.

CEOE

y sin compromiso!
\info@ceim.es

Q914115317




LA NUEVA FORMACION PARA PROFESIONALES
YA ESTA AQUiI...

Obtén de forma gratuita
tu Titulo Oficial en climatizaci
v ventilacion

IMARDZ208. Certificado de Profesionalidad en Montaje v mantenimiento de :nstaiac:mnes“\
de climatizacion vy ventilacion-extraccion (RD 1375/2009, de 28 de agosto,

modificado por el RD 715/2011, de 20 de mayo). Num. Accien: 6. Grupo: 1. Sector

Metal. Plan F1B2098AA.

Inicio inmediato

Titulacion Oficial tras solo 500
(120 horas en centros de trabajo).

Podras trabajar en el montaje, p

)1 en marcha, regulacidon, prevencion de riesgos
y gestion medioambiental en instalaciones
ce climatizacion y ventilacion-extraccion.

Con el Tltu!n d
Obligatoria (ES
Centro de Empresas
it ‘ para la Innovacian
o -
Formacion 100% P o == y la Formacicn
subvencionada por: “SELS SEPE . =

formacionceif.es » info@formacionceif.es » 91 608 31 97 » ¢/Oasis, 7 = Fuenlabrada @ o o

Obtén de forma gratuita
tu Titulo Oficial en instalaciones
frigorificas

IMAROIOE. Certificado de Profesionalidad en Montaje y mantenimiento de instalaciones
frigerificas (RD 1375/2009, de 28 de agoste). NUm. Accién: 5. Grupo: 1. Sector Metal.
Plan F1B2098AA..

Inicio inmediato

@ Titulacion Oficial tras solo 540 horas
(120 horas en centros de trabajo).

vy mantenimignto de instalaciones

| Podrés trabajar en el montaje
de refrigeracion comercial e industrial.

Formacion dirigida prioritariamente

a trabajadores. Con el Titulo de Graduado
& en Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)

o eguivalente comoe minimo.

Centro de Empresas
para la Innovacian

Formacidn 100% 2,
: b = y la Foermacian
subvencionada por: ﬁ AN . SEPE Y C

formacionceif.es « info@formacionceif.es » 91 608 31 97 - c/Oasis, 7 » Fuenlabrada @ o o



