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Además...El Ayuntamiento inicia un proceso para lograr el modelo 
de Consejo de Cultura que reclama el tejido cultural
n La delegada de Cultura, Turis-
mo y Deporte, Andrea Levy, ha 
anunciado que desde el Ayunta-
miento de Madrid se va a iniciar 
un proceso para lograr el mo-
delo de Consejo de Cultura que 
reclama el tejido cultural de Ma-
drid. Éste, ha añadido, debería 
ser “aprobado por unanimidad” 
y contar con “consenso total”. 
Durante su intervención en la 
sesión ordinaria, la delegada 
ha explicado que si no hay un 
acuerdo las soluciones serán 
temporales y no completas, dos 
opciones “que no serían positi-
vas para la cultura de Madrid”. 
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n A partir del lunes 11 de no-
viembre, queda reabierto al 
tráfico con normalidad el túnel 
de la avenida del Planetario, 
junto al parque Tierno Galván. 
Los trabajos en el túnel del 
Planetario se iniciaron el pasa-
do 12 de agosto con el obje-
tivo de garantizar un nivel óp-
timo de seguridad estructural, 
durabilidad y funcionalidad de 
esta infraestructura que, tras 
el paso del tiempo, sufría di-
versas deficiencias.

En este sentido, el túnel 
presentaba falta de imper-
meabilización en el tablero, lo 
que provocaba presencia de 
agua por filtraciones a través 
del parque, un problema gené-
rico que afectaba a toda la es-
tructura. Debido a la humedad 
de algunos materiales existía 

un riesgo importante de caída 
de elementos sobre la calza-
da. Los técnicos municipales 
también habían detectado fi-
suras en muros laterales, es-
tribos, vigas y pilas, lo que ha-
bían catalogado como daños 
leves, y requería tratamiento 
para evitar un posible proble-
ma estructural en el futuro. 

Actualmente, el túnel ya 
se ha acondicionado por com-
pleto y se han solucionado las 
deficiencias detectadas para 
garantizar la seguridad de los 
usuarios. Las obras incluidas 
en este proyecto forman parte 
de la prestación del Contrato 
de Gestión Integral de Infraes-
tructuras Viarias de la Ciudad. 
Las actuaciones llevadas a 
cabo han contado con un pre-
supuesto de 538.000 euros.

Nuestro municipio

n El paisaje urbano de Madrid 
mostró el pasado domingo 20 
de octubre otro significado: la 
importancia del medio rural. 
Con el rumor de fondo al paso 
de las miles de ovejas y cabras 
que han atravesado el centro 
de la ciudad, se ha clausura-
do la Fiesta de la Trashuman-
cia, cuya ruta inicia en Picos 
de Europa y llega a la capital 
para conmemorar esa ley que 
protege las vías pecuarias de 
España y el tránsito libre de los 
rebaños de un lugar a otro. Por 
esa razón, las calzadas han 
tenido este domingo unos pro-
tagonistas inusuales: los reba-
ños de ovejas y cabras retintas 
que, provenientes del norte, 
hacen parada en Madrid para 
continuar hacia las cañadas 
extremeñas a pasar el invierno. 
Esta Fiesta de la Trashumancia 
se ha convertido en un ritual 
del otoño madrileño. 

El alcalde, José Luis Martí-
nez Almeida, ha dado la bien-
venida, acogida y mostrado su 
agradecimiento a los pastores, 
acompañados por los mayora-
les, rabadanes y ganaderos, y 
ha recibido el pago de los “50 
maravedís al millar” estipula-
dos por la Concordia de 1418 
entre los Hombres Buenos de 

la Mesta y los Procuradores del 
Concejo de la Villa. Ese era el 
precio que debían pagar los 
pastores a las autoridades por 
hacer uso de los senderos. Am-

bas partes han rubricado un 
año más esa Concordia. Duran-
te la jornada, por la plaza de Ci-
beles han pasado los rebaños 
compuestos por unas 1.900 
ovejas merinas y 150 cabras 

retintas propiedad del Concejo 
de la Mesta.

El Alcalde, que ha reali-
zado parte del recorrido a pie 
juntos a los rebaños, ha mani-
festado “la importancia de dar 
apoyo, desde una ciudad como 
la nuestra, a este tipo de acti-
vidades, también económicas, 
y que ayuda a que estas pobla-
ciones de la España vaciada 
puedan quedar visibilizadas”. 
“Miremos hacia el futuro ha-
ciendo hincapié en que este 
reflejo de nuestra historia, cul-
tura y de nuestras tradiciones 
a lo largo de los siglos pasa 
porque se mantengan para fijar 
población en la España vacia-
da”, ha señalado.

La Fiesta de la Trashumancia se 
celebra en las calles de MAdrid  
La tradición se inició en 1994 para reivindicar la aprobación de una nueva 
Ley de Vías Pecuarias que protegiera un patrimonio único en el mundo 

Los pastores han 
entregado al alcalde un 
pago de 50 maravedíes 

al millar

Las actuaciones han contado con un presupuesto de 538.000 euros

Finalizan los trabajos de 
conservación en el túnel de 
la Avenida del Planetario 
Las obras tienen el objetivo de mantener un nivel óptimo 
de seguridad estructural, durabilidad y funcionalidad
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n La delegada de Cultura, Turis-
mo y Deporte, Andrea Levy, ha 
anunciado que desde el Ayunta-
miento de Madrid se va a iniciar 
un proceso para lograr el mo-
delo de Consejo de Cultura que 
reclama el tejido cultural de Ma-
drid. Éste, ha añadido, debería 
ser “aprobado por unanimidad” 
y contar con “consenso total”. 

Durante su intervención en 
la sesión ordinaria de la Comi-
sión Permanente del Pleno del 
Área de Cultura, Turismo y De-
porte, la delegada ha explicado 
que si no hay un acuerdo las 
soluciones serán temporales 
y no completas, dos opciones 
“que no serían positivas para 
la cultura de Madrid”. En este 

sentido, ha explicado que el 
Ayuntamiento está trabajan-
do “para que Madrid recupere 
el dinamismo y atractivo de 
su oferta cultural junto con el 
tejido y sus profesionales, así 
como su público”. 

Sobre la colabración, Levy 
ha pedido a todos los grupos 
políticos generosidad para 
que, después de tanto tiem-
po e intentos fallidos, Madrid 
cuente por fin con un Conse-
jo de Cultura, “porque es una 
buena oportunidad para la 
ciudad”. Por ello, ha apelado a 
la colaboración y comprensión 
del resto de formaciones que 
componen el Pleno. “Pido que, 
desde nuestras diferencias, 
busquemos el consenso nece-
sario para crear un Consejo de 
Cultura con la aprobación del 
sector cultural y al margen de 
los posibles cambios en el Go-

bierno de nuestra capital”, ha 
añadido la delegada. 

Además, ha anunciado 
que tendría una composición, 
funciones, funcionamiento y 
toma de decisiones claras, 

que dejen poco margen a las 
interpretaciones de los suce-
sivos gobiernos. De esta ma-
nera, su máximo órgano de 
deliberación, que es el Pleno, 
estaría compuesto por 25 per-
sonas, todas ellas con derecho 
a voto, de los que diez serían 
profesionales independientes 
del mundo de la cultura desig-

nados de la siguiente manera: 
siete a propuesta del Pleno de 
este Ayuntamiento y tres a pro-
puesta del titular del Área de 
Cultura; cinco representantes 
de las juntas municipales de 
distrito, designados por el área 
de gobierno que tenga las com-
petencias en materia de Coor-
dinación Territorial; un repre-
sentante propuesto por cada 
uno de los grupos políticos con 
representación municipal; un 
representante propuesto por 
la Consejería de Cultura de la 
Comunidad de Madrid; un re-
presentante propuesto por el 
Ministerio de Cultura; dos re-
presentantes propuestos por 
las organizaciones empresaria-
les del sector más representa-
tivas y, finalmente, dos repre-
sentantes propuestos por los 
sindicatos más representativos 
del sector cultural. 

El Ayuntamiento inicia un proceso para lograr el modelo de 
Consejo de Cultura que reclama el tejido cultural de Madrid
El Consejo de Cultura deberá contar con la aprobación del sector cultural y ser independiente de los posibles cambios de Gobierno de Madrid

Estaría compuesto de 
25 personas, diez de 
ellas profesionales 
independientes del 
mundo de la cultura

En noviembre, vuelven nuestras entrevistas....

Los dirigentes políticos de nuestros municipios
analizan el comienzo de legislatura, 
las elecciones del 10N... ¡y mucho más!

Para leerlas, entra en
www.vivirediciones.es

Responden a nuestras preguntas Isabel Díaz Ayuso (Presidenta de la Comunidad 
de Madrid), Javier Ayala (Alcalde de Fuenlabrada), Santiago Llorente (Alcalde de 
Leganés), Ana Millán (Alcaldesa de Arroyomolinos), Jesús Santos (2º Teniente 
de Alcalde en Alcorcón) y Fran Muñoz (2º Teniente de Alcalde en Leganés)
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n La vicealcaldesa de Madrid, 
Begoña Villacís, acompañada 
por los delegados de Desa-
rrollo Urbano y de Economía, 
Innovación y Empleo, Mariano 
Fuentes y Miguel Ángel Redon-
do, respectivamente, se ha 
reunido con el Foro de Empre-
sas por Madrid, plataforma de 
colaboración público-privada, 
para presentar el proyecto del 
Bosque Metropolitano que el 
Gobierno municipal iniciará en 
los próximos meses en el sur 
de la ciudad. La vicealcaldesa 
ha asegurado que desde el 
Ayuntamiento “queremos que 
todo el que quiera pueda hacer 
bosque, que los niños de las 
escuelas infantiles madrileñas 
y las personas de los centros 
de mayores planten su árbol y 
que cada niño que nazca en la 
ciudad de Madrid tenga tam-
bién el suyo”. 

El Bosque Metropolitano, 
que comenzará por los distritos 
de Vicálvaro y Vallecas, incluirá 

75 kilómetros de zonas verdes 
que van a rodear la ciudad. El 
proyecto se desarrollará a lo 
largo de los próximos 12 años 
y tendrá una financiación públi-
co privada, a través de fondos 
FEDER de la Unión Europea, de 
aportaciones de empresas que 
tendrán diversas formas de co-
laborar y de fondos del propio 
Ayuntamiento. 

La superficie inicial sobre 

la que se actuará serán 600 
hectáreas, ha detallado el de-
legado de Desarrollo Urbano, 
quien ha añadido que “en la 
primera fase (primer manda-
to de Gobierno) se plantarán 
100.000 árboles y se construi-
rá un centro de interpretación 
medioambiental e infraestruc-
turas paralelas como carriles 
bici y zonas pedestres donde 
poder pasar el día”.

n El portavoz del Grupo Munici-
pal Socialista, Pepu Hernández, 
ha denunciado que el Gobierno 
de la Ciudad aún no ha puesto 
en marcha el dispositivo espe-
cial de recogida de la hoja, a pe-
sar de que este año se ha ade-

lantado la caída por la sequía 
prolongada y los vientos de los 
últimos días. “Se hace tarde y 
se dedican pocos efectivos para 

recoger las hojas”, señala el 
edil, quien incide en la necesi-
dad de llevar a cabo esta tarea 
con eficacia “para evitar acci-
dentes, sobre todo de personas 
mayores” y también porque, si 
hay lluvia, “se pueden atascar 
las alcantarillas”. 

El portavoz del PSOE ha exi-
gido al Ejecutivo Municipal que 
“se contraten 700 trabajadores 
adicionales para este dispositi-
vo” y ha criticado que “cuando 
el PP y C´s estaban en la opo-
sición eran muy activos con las 
campañas de limpieza y ahora 
que están gobernando lo hacen 
todavía peor que en anteriores 
mandatos”, ha concluido.

El PSOE demanda 700 
trabajadores adicionales y que 
se limpien las hojas a diario

Pepu Herández: “Se 
hace tarde y se dedican 

pocos efectivos para 
recoger las hojas”

Villacís (Cs) muestra la voluntad 
del Ayuntamiento para que se 
pueda “hacer bosque en Madrid”
La vicealcaldesa presenta al Foro de Empresas por Madrid el proyecto de Bosque 
Metropolitano que supondrá un cinturón de 75 kilómetros de zonas verdes

La superficie inicial serán 600 hectáreas en el sur de la ciudad

n El Ayuntamiento ha comen-
zado implementar el Plan es-
pecial de mejora de las redes 
públicas en barrios de promo-
ción pública que afecta a un to-
tal de 44 barrios, cuyos suelos 
son actualmente propiedad de 
la Agencia de Vivienda Social 

de la Comunidad de Madrid 
(antiguo IVIMA). Estos barrios, 
que se localizan mayoritaria-
mente en el arco sureste de 
Madrid, exterior a la M-30, y 
pertenecen a un total de 13 
distritos, comprenden una po-
blación de más de 140.000 

personas y disponen de 180 
hectáreas de espacios libres 
entre los bloques de viviendas 
(interbloques). Con el objetivo 
de dar voz a las personas re-
sidentes en estos 44 barrios, 
escuchar sus necesidades y te-
ner un conocimiento del uso de 
este espacio público, el Ayunta-
miento de Madrid ha diseñado 
un amplio proceso de partici-
pación vecinal. 

El proceso de calificación 
es un requisito indispensable 
para poder inscribir estos es-
pacios en el Patrimonio Muni-
cipal de Suelo y constituye el 
primer paso para avanzar en 
la regeneración de los barrios, 
al especificar con claridad las 
obligaciones de conservación 
y urbanización de los espacios 
libres entre los particulares y el 
Ayuntamiento de Madrid.

En noviembre se realizarán talleres de trabajo con los vecinos

Según el consistorio, la 
participación vecinal es 
un elemento clave para 

el desarrollo del plan

n El grupo municipal de Más 
Madrid ha presentado en el 
pleno una proposición en la 
que insta al gobierno municipal 
a que dé los pasos necesarios 
para que EMT asuma definitiva-
mente la gestión directa de Bici-
mad y también del resto de ser-
vicios que presta esta empresa, 
como el transporte urbano en 
autobús, los aparcamientos, el 
teleférico y los puntos de recar-
ga eléctrica. La portavoz de Más 
Madrid, Rita Maestre, ha recor-
dado que la cesión del contrato 
de la empresa adjudicataria, 
Bonopark a la Empresa Muni-
cipal de Transportes de Madrid, 
“supuso el reflotamiento del 
servicio, la mejora en la presta-
ción y la disminución a niveles 
históricos de las quejas e inci-
dencias de los ciudadanos, lle-
gando a ser uno de los mejores 
servicios de bicicletas públicas 

eléctricas en régimen de alqui-
ler en Europa”. Por ello, desde 
Más Madrid consideran que 
“es necesario dejar a un lado 
definitivamente las dudas so-
bre futuro y apostar claramente 
porque el servicio siga mejoran-
do y ampliándose, para lo que 
ha quedado claro que lo óptimo 
es que pase definitivamente a 
manos de la EMT, una empresa 
solvente y moderna”. Asimis-

mo, desde la formación política 
señalan que esta gestión direc-
ta, permitiría, además de dar 
cumplimiento a la ampliación 
acordada por todos los grupos 
el 30 de marzo de 2016, esta-
blecer por parte de EMT, previa 
autorización del Ayuntamiento 
de Madrid, modificaciones en 
el sistema tarifario como podría 
ser, por ejemplo, la creación de 
bonos con tarifa plana.

Más Madrid reclama que la EMT 
asuma la gestión definitiva de Bicimad
Desde que la EMT asumió la cesión del contrato todos los indicadores han mejorado

Madrid da inicio a un 
plan de mejora para los 
espacios interbloques

Rita Maestre: “La cesión del contrato supuso el reflotamiento del servicio”
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n El consejero de Educación y 
Juventud de la Comunidad de 
Madrid, Enrique Ossorio, ha re-
corrido hoy el SIMO Educación 
2019, donde el Gobierno regio-
nal está presente con un stand 
en el que se están presentado 
algunos de los proyectos de 
innovación educativa que se 
desarrollan en colegios e ins-
titutos públicos de la región. 
SIMO Educación, el Salón Inter-
nacional de Tecnología e Inno-
vación Educativa, es el evento 
de referencia tecnológica para 
los profesionales de la activi-
dad docente y se ha celebrado, 
hasta el jueves 7 de noviem-

bre, en el recinto ferial de IFE-
MA. Allí, el Ejecutivo regional 
mostrará algunas de las inicia-
tivas que ha puesto en marcha 
para que los alumnos trabajen 
contenidos básicos del área de 
tecnología desde la etapa de 
Primaria, a través de diferentes 
asignaturas y con la colabora-
ción de empresas de prestigio 
en el ámbito tecnológico. A lo 
largo de estos días, en el stand 
de la Comunidad algunos cen-
tros educativos madrileños 
han realizado actividades para 
presentar cómo trabajan con 
las tecnologías y con las meto-
dologías activas. Hubo repre-

sentación de todos los niveles 
educativos: Educación Prima-
ria, Educación Secundaria, Ba-
chillerato y Formación Profesio-
nal. El martes fue el turno del 
IES Iturralde, de Madrid, y del 
IES Leonardo Da Vinci, de Ma-
jadahonda. El miércoles, 6 de 
noviembre, han estado presen-
tes el CEIP Gonzalo Fernández 
de Córdoba, de Madrid, el CEIP 
Las Veredas, de Colmenarejo, y 
el CRA Los Olivos, de Valdara-
cete. Por último, el jueves, 7 de 
noviembre, fue el turno para el 
IES Juan de la Cierva, de Ma-
drid.  Asimismo, la Comunidad 

de Madrid ha informado tam-
bién sobre las ventajas del uso 
de la plataforma Educamadrid-
Max y de diferentes proyectos 
de innovación educativa, como 
el programa STEMadrid o Men-
torActúa, entre otros.

n La Comunidad de Madrid 
acoge la X edición del Festival 
Eñe, que tendrá lugar del 11 
al 23 de noviembre, con Mé-
jico como país invitado y con 
Madrid como sede principal 
(en espacios como el Instituto 

Cervantes, el Círculo de Bellas 
Artes y la Biblioteca regional) y 
en Málaga los días 22 y 23. 

El viceconsejero de Cultura 
y Turismo, Daniel Martínez, ha 
asistido a la presentación de 
este festival, que reúne a escri-
tores, editores y lectores y, año 
tras año, se consolida como un 

referente entre las citas con la 
literatura. Así, un centenar de 
escritores nacionales e inter-
nacionales, de todos los géne-
ros y estilos, se darán cita en 
nuestra región dentro de la pro-
gramación del X Festival Eñe. 
Antonio Muñoz Molina, Giocon-
da Belli, Almudena Grandes, 
Manuel Vilas, Rosa Montero, 
Nativel Preciado, Abel Azcona y 
Elvira Lindo son algunos de los 
que participarán en esta edi-
ción,  que comprende más de 
80 actividades, entre conferen-
cias, mesas redondas, talleres 
literarios, conciertos, activida-
des infantiles, exposiciones, 
recitales poéticos, firmas de 
libros, cine y lecturas, entre 
otros. El Festival Eñe es una ini-
ciativa de La Fábrica y el CBA, 
y cuenta con el patrocinio de la 
Comunidad de Madrid.

El Festival Eñe celebra su X 
edición en la región madrileña

Un centenar de 
escritores, nacionales 
e internacionales, se 

darán cita

SIMO 2019, escaparate de 
proyectos de innovación educativa

Ambas administraciones 
trabajan en el proyecto 
Business Improvement 

Districts

Esta edición contará con Méjico como país invitado La Comunidad de Madrid muestra los proyectos de centros educativos de la región

n Por decimonoveno año con-
secutivo, se celebra en la Co-
munidad de Madrid la Semana 
de la Ciencia y la Innovación 
de Madrid, un evento que tie-
ne como objetivo involucrar 
activamente a los madrileños 
y madrileñas en la Ciencia, la 
Tecnología y la Innovación. 

Esta nueva edición contará 
con más de 1.200 actividades 
gratuitas y la participación en 
torno a 3.000 científicos de 
todas las disciplinas y proce-
dentes de alrededor de 600 
instituciones. Todos ellos es-
tarán al frente de las jornadas 
de puertas abiertas y visitas 
guiadas en 150 espacios, más 
de 300 conferencias y mesas 
redondas, cerca de 600 cursos 
y talleres, más de 60 itinera-
rios didácticos y excursiones, 
y más de 60 exposiciones. 
Una programación cargada de 

actividades gratuitas que se 
desarrollará hasta el 17 de no-
viembre, para todos los gustos, 
que permitirán a ciudadanos 

de todas las edades conocer 
los últimos avances de la cien-
cia, visitar los espacios en los 
que se realiza y poner cara a 
sus protagonistas. A lo largo 
de estos días, centros de inves-
tigación, universidades y em-
presas innovadoras, repartidas 
por 53 municipios de nuestra 
región, abrirán sus puertas 
para explicar los avances cien-
tífico-tecnológicos que están 
llevando a cabo. Museos, cen-

tros educativos y bibliotecas, 
también acogerán actividades 
y se convertirán más que nun-
ca en escenarios para el inter-
cambio de conocimiento. En 
esta XIX edición, además, ha-
brá lugar para las proyecciones 
cinematográficas, los escape 
rooms, las observaciones as-
tronómicas, las yincanas, los 
espectáculos circenses o el 
teatro inmersivo. 

“Por una ciencia inclusiva” 
es el lema de la XIX Semana de 
la Ciencia y de la Innovación de 
Madrid, cuyo objetivo es apoyar 
la sensibilización pública so-
bre los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible de Naciones Unidas, 
que incluyen desde la erradi-
cación de la pobreza hasta la 
protección del planeta y la lu-
cha contra el cambio climático.  
El evento se une también a la 
celebración del Año Internacio-

nal del Sistema Periódico de 
los Elementos, con motivo de 
su 150 aniversario, al conside-
rarse 1.869 el año de su des-
cubrimiento por Dmitri Mende-
leev.  Además, esta XIX edición 
no podía dejar de sumarse a la 
conmemoración del 50º aniver-
sario de la llegada del ser hu-

mano a la Luna, resaltando el 
papel destacado que tuvo la es-
tación espacial de seguimiento 
de Robledo de Chavela en esta 
hazaña, así como el rol que jue-
ga hoy en día Madrid como en-
clave estratégico aeroespacial 
a nivel europeo y mundial.

1.200 actividades gratuitas en la XIX Semana de la 
Ciencia y la Innovación de la Comunidad de Madrid
Hay 3.000 científicos y 600 instituciones implicadas en esta celebración, que llegará a 53 municipios de la región hasta el 17 de noviembre

Diversas instituciones 
en toda la región abrirán 
sus puertas para explicar 

sus avances técnicos

El objetivo principal es acercar la ciencia a todos los públicos
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n La consejera de Medio Am-
biente, Ordenación del Terri-
torio y Sostenibilidad de la Co-
munidad de Madrid, Paloma 
Martín, durante su intervención 
en el Congreso Internacional de 
Sostenibilidad Medioambiental 
(CISM) ha anunciado que el Go-
bierno regional promoverá un 
modelo energético más limpio 
y eficiente, contando con la co-
laboración de todos los agentes 
sociales, para avanzar hacia 
una región verde que apueste 
por un modelo de economía 
circular y el desarrollo sosteni-
ble, aunando el crecimiento y la 
prosperidad económica. 

El objetivo principal es alcan-
zar la neutralidad de carbono 
para mejorar la calidad del 
aire fijada por la Unión Euro-
pea para 2050. En este senti-

do, el Ejecutivo regional pondrá 
en marcha un grupo de trabajo 
científicotécnico, con opinión 
experta y cualificada y, a través 
de una transición inteligente, 
“conseguiremos una región 

medioambientalmente soste-
nible, haciendo compatible la 
libertad individual con un cam-
bio de modelo que apueste por 
la movilidad sostenible y las 
energías limpias”, ha afirmado 
la consejera. En esa línea, ha 
Martín ha subrayado que se tra-
bajará en un nuevo Plan Ener-
gético para la Comunidad de 
Madrid 2030 que incluya, entre 
otras medidas, ayudas para la 
instalación de paneles solares 
destinados al autoconsumo, un 
Plan Renove de rehabilitación 
energética de viviendas y un 
Plan de Eficiencia Energética en 
Polígonos Industriales. 

La Comunidad promoverá un 
modelo energético más limpio

Se trabajará en la 
elaboración de un nuevo 

marco normativo

n La Comunidad de Madrid 
ha puesto los cimientos para 
el desarrollo reglamentario de 
las leyes regionales 2/2016, de 
Identidad y Expresión de Géne-
ro e Igualdad Social y no Discri-
minación de la Comunidad de 
Madrid, y 3/2016, de Protec-
ción Integral contra la LGTBifo-
bia y la Discriminación por Ra-
zón de Orientación e Identidad 
Sexual. Para ello, el consejero 
de Políticas Sociales, Familias, 
Igualdad y Natalidad, Alberto 
Reyero, ha presentado el bo-
rrador del decreto para la crea-
ción del Consejo LGTBI a los 
colectivos que forman parte del 

grupo de trabajo encaminado a 
desarrollar definitivamente este 
espacio de participación ciuda-
dana y órgano consultivo de las 
administraciones regionales. 
“No podemos permitir que haya 
ciudadanos que tengan miedo 
a ir de la mano de su pareja por 
la calle”, ha afirmado Reyero, 
quien ha asegurado que es fun-
damental establecer protocolos 
de actuación para víctimas de 
delitos de odio, además de pla-
nes de formación para docen-
tes, profesionales de la salud, 
de la cultura o de la justicia y 
trabajar desde la prevención 
para fomentar la diversidad.

Planteados los cimientos 
para el desarrollo de 
las leyes LGBTI y trans 
Desde el Gobierno regional afirman que es imprescindible 
establecer protocolos de actuación y planes de formación

El objetivo es alcanzar la neutralidad de carbono de la UE para mejorar la calidad del aire
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Presidenta Isabel Díaz Ayuso, 
¿la campaña electoral deja 

tiempo para la gestión?
Respuesta. Por supuesto, esa es 
la responsabilidad que asumimos. 
De hecho, esta misma semana 
hemos presentado las primeras 
medidas de un proyecto que con-
sidero prioritario, como es poner 
facilidades para que más policías 
nacionales y guardias civiles eli-
jan la Comunidad de Madrid como 
destino. El propósito es incremen-
tar y mejorar, si cabe, la seguridad 
en la Comunidad de Madrid, a la 
vez que mostramos nuestro reco-
nocimiento a los Cuerpos y Fuer-
zas de Seguridad del Estado, a los 
que tanto debemos por poner en 
riesgo sus vidas e integridad para 
defender los dos bienes más im-
portantes que tenemos, que son la 
vida y la libertad.

P. ¿En qué consisten esas medidas?
R. Podemos poner ya a su dis-
posición 48 viviendas en alquiler 
asequible, ubicadas en el distrito 
Centro de la capital. En el ámbi-
to educativo, vamos a facilitar la 
escolarización de sus hijos, con 
beneficios en las ayudas de co-
medor, para el transporte escolar 
y para su participación en activi-
dades extraescolares. En trans-
portes, la aplicación de tarifas es-
peciales y más económicas para 

los agentes y sus familias. En vi-
vienda, la reserva para las fami-
lias de miembros de los Cuerpos y 
Fuerzas de Seguridad del Estado 
de un porcentaje de los 25.000 
pisos que contempla construir el 
Plan VIVE. También vamos a estu-
diar que se puedan beneficiar en 
los baremos de ayudas al alquiler 
autonómicos de vivienda pública. 

En el ámbito de Dependencia, ha-
bilitaremos una serie de ayudas 
para facilitar que accedan a ellas 
si tienen personas dependientes 
o mayores a su cargo.

P. Es un ambicioso plan...
R. Y no me quiero quedar ahí. 
Desde la Comunidad de Madrid 
voy a exigir al Gobierno central un 
compromiso para modernizar las 
comisarías y las casas cuartel de 
la región. También quiero que la 
Asamblea de Madrid inste al Minis-
terio a extender a la Guardia Civil 
en la región el plus salarial en con-
cepto de capitalidad que beneficia 
a policías nacionales, aumentan-
do además su cuantía para ambos 
cuerpos.

P. Eres la presidenta de la 
Comunidad de Madrid más 
joven en la historia demo-
crática de la región. ¿Sim-
b o - liza este hecho un 

hito alcanzado en tu 
carrera?
R. Es, ante todo, una 
gran responsabili-
dad y un gran or-
gullo. He asumido 
el compromiso de 
ser la presidenta 
de todos los ma-
drileños, de hacer 
las cosas bien y 
gobernar para 

todos. No se trata de 
avanzar en una carrera 
personal, sino de avanzar 
en el objetivo de dejar la 
Comunidad de Madrid 
mejor de como la hemos 
encontrado. 

P. Además, eres mujer, 
un factor a tener en 
cuenta para alcanzar 
cargos de responsabi-
lidad debido al machis-
mo todavía existente en 
la sociedad. ¿Qué les 
dirías a las madrileñas 
que deben, como tú, 
abordar este reto?
R. Que no debe ser un reto 
que abordemos las muje-
res solas. Que debemos 
seguir trabajando para 
asegurar que cada mujer 
sea líder y protagonista 
de su vida, libre en sus 
decisiones y con igualdad 
de oportunidades para ejercer su 
profesión y acceder a puestos de 
responsabilidad. Yo quiero avanzar 
hacia la igualdad real junto con 
los hombres; con ellos, no contra 
ellos. Tenemos que combatir el 
machismo, pero no a los hombres. 
Y, desde luego, dotarnos como so-
ciedad de herramientas contra la 
exclusión y la violencia.

P. Eres la séptima de tu parti-
do que ocupa este cargo. ¿Cuál 
crees que es la clave para mante-
ner la confianza de madrileñas y 
madrileños después de décadas? 
¿Qué sentiste cuando supiste 
que podrías formar gobierno?
R. Sentí, como decía al principio, la 
responsabilidad de coger el testigo 
de los gobiernos del PP que han 
llevado a la Comunidad de Madrid 
a ser la región locomotora de Es-
paña, con 16 años consecutivos 
bajando los impuestos y promo-
viendo la libertad de los madrile-
ños: libertad para elegir la educa-
ción de nuestros hijos, el centro y 
el profesional sanitario que quere-
mos que nos atienda… Hoy somos 

una región que atrae inversiones y 
turistas, en la que se crea empleo 
y se genera riqueza y que es la 
casa de todos los españoles. Por 
supuesto que hay que seguir mejo-
rando, y eso es lo que me propuse 
al ser elegida: dejar una región me-
jor que la que encontré. 

P. Recientemente, habéis lanza-
do el Plan VIVE, promotor de un 
alquiler asequible, que fomenta 
la rehabilitación, impulsa el ac-
ceso a una vivienda pública… 
¿Qué personas podrán benefi-
ciarse de este plan?
R. Nos hemos comprometido a 
construir 25.000 viviendas en 40 
municipios de la región, 15.000 
en esta legislatura. Se construirán 
mediante la colaboración público-
privada y saldrán al mercado en 
régimen de alquiler con precios 
asequibles, con el objetivo de ayu-
dar a los jóvenes a iniciar su vida 
independiente o a las familias de 
rentas medias que tienen difícil en-
contrar vivienda acorde a sus ne-
cesidades por la subida de los pre-
cios a consecuencia, entre otras 

Entrevistamos a Isabel Díaz Ayuso, Presidenta de la Comunidad de Madrid

“Quiero avanzar hacia la 
igualdad real junto con los 

hombres; con ellos, 
no contra ellos”

“Quiero una Comunidad cada vez mas segura, con 
los impuestos mas bajos y los mejores servicios publicos”´
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razones, de la falta de oferta por 
la paralización que hizo el gobierno 
de Carmena de Madrid Nuevo Nor-
te o de los desarrollos del Sureste. 

P. Desde hace tiempo, la Comu-
nidad de Madrid aplica una po-
lítica de bajos impuestos y hay 
previsión de ampliar estas reba-
jas fiscales. Además de lo obvio, 
¿qué beneficio obtienen los ma-
drileños con estas políticas?
R. Libertad para decidir sobre su 
vida. Apostamos por bajar los im-
puestos y que el dinero de los ma-
drileños se quede en sus bolsillos, 
que se ha demostrado que es la 
mejor forma de general riqueza y 
de aumentar la recaudación. 

P. Respecto a la relación con el 
Ejecutivo Nacional, ¿cómo la va-
loras? ¿Qué medidas son nece-
sarias desde el Gobierno central 

para mejorar la vida de 
las madrileñas y madri-
leños?
R. Sánchez ha sido un 
presidente muy manso 
con Torra y muy bravo 
con regiones como la Co-
munidad de Madrid, que 
sabe leales a España. 
Espero que el 11 de no-
viembre nuestro interlo-
cutor sea un gobierno li-
derado por Pablo Casado 
porque, hasta ahora, lo 
que hemos recibido del 
Gobierno de España de 
Pedro Sánchez ha sido 
silencio o ataques direc-
tos a nuestra autonomía 
a la hora, por ejemplo, 
de bajar impuestos. No 
he conseguido que Sán-
chez me reciba, no ha 
tenido a bien recibir a 
la presidenta de todos 
los madrileños. Ha sido 

un presidente que ha utilizado 
sin pudor medios públicos como 
RTVE, el CIS o el propio Consejo 
de Ministros para hacer campaña 
electoral. El colmo es que hemos 
tenido que recurrir a los tribunales, 
a la Audiencia Nacional, para que 
el gobierno socialista nos devuelva 
a los madrileños 377 millones de 
euros correspondientes a la liqui-
dación del IVA de 2017.

P. Por primera vez, la Comunidad 
es gobernada por una coalición 
entre PP y Ciudadanos. ¿Cómo 
valoras trabajar codo con codo 
con el partido naranja? 
R. Al final, lo importante es lo que 
de nosotros reciben los madrile-
ños. Siempre digo que no estoy 
aquí para gestionar sentimientos, 
sino para gestionar los recursos, 
el dinero que los españoles en Ma-
drid nos dan a la Comunidad para 
gestionar y mejorar, por ejemplo, 
la sanidad pública madrileña, que 
ya es una de las mejores. Estoy 
aquí para que se lleve a cabo ese 
Plan de Infraestructura sanitarias, 
con 1.000 millones de euros para 

renovar los principales hospitales 
o para construir una treintena de 
nuevos centros de salud. Para que 
se ejecute el Plan VIVE, del que ha-
blábamos antes, y para convertir a 
Madrid en la región más digitaliza-
da de Europa. Para conseguir que 
los alimentos de Madrid, el vino, el 
aceite, el queso... sean conocidos 

en todo el mundo, dando vida a los 
municipios rurales en los que se 
afincan sus productores, agricul-
tores o ganaderos. Estoy aquí para 
que todos los madrileños, vivan en 
una gran ciudad o en un pequeño 
pueblo con un puñado de habitan-
tes, tengan acceso a servicios pú-
blicos de calidad. 

P. El 10 de noviembre, los espa-
ñoles volveremos a vivir unos co-
micios generales. ¿Cómo ves a tu 
partido a la hora de afrontar este 
nuevo paso por las urnas? 
R. En el PP estamos muy ilusiona-
dos. El proyecto de Pablo Casado 
ha madurado, se ha consolidado 
y está preparado para ser una al-
ternativa real que ponga sobre la 
mesa reformas muy necesarias 
que necesita nuestro país. Creo 
que Pablo Casado tiene una visión 
muy clara y lo que los españoles 
debemos tener presente es que el 
10 de noviembre elegimos 
entre dos modelos: entre 
los alimentan las divisio-
nes territoriales o, bien, 
optar por aquellos que 
queremos lo contrario, 
una España unida de ciu-
dadanos libres e iguales 
en la que se apuesta por 
mejorar el mercado labo-
ral, fomentar la iniciativa 
privada, etc. Ese cambio 
es posible si atraemos 
a los indecisos y si con-

centramos el voto en torno a una 
única candidatura, la del PP. 

P. Debido al aumento de fuer-
zas políticas, partidos históricos 
como el tuyo se han visto afecta-
dos. De cara a esta cita electo-
ral, nos encontramos con la apa-
rición de nuevos actores. ¿Cómo 
crees que puede influir en los re-
sultados de tu partido?
R. Creo que los españoles se van a 
dar cuenta de que hay que agrupar 
el voto en torno al Partido Popular y 
que esos “nuevos actores” no res-
ponden a lo que necesita España. 
Íñigo Errejón ha demostrado, por 
ejemplo, que no le importaba nada 
la Comunidad de Madrid y que solo 
quería un trampolín para volver a 
la política nacional. Es el político 
más sobrevalorado que existe, no 
ha sido capaz de ganarse el suel-
do en la Asamblea de Madrid ni un 
solo día y se ha aferrado al escaño 
hasta el último minuto.  

P. Los periódicos de “vivir Edicio-
nes” son leídos diariamente por 
miles de madrileños y madrileñas 
en gran parte de la región. ¿Qué 
mensaje te gustaría lanzarles?
R. Que confíen en que mi gobier-
no es un gobierno para todos los 
madrileños. Quiero una Comuni-
dad cada vez más segura, con los 
impuestos más bajos y los mejores 
servicios públicos. Y me voy a dedi-
car a cumplir ese objetivo.

Para leer la entrevista completa, 
entra en www.vivirediciones.es

Entrevistamos a Isabel Díaz Ayuso, Presidenta de la Comunidad de Madrid

“Apostamos por bajar 
impuestos y que el dinero de 

los madrileños se quede en sus 
bolsillos”

“El proyecto de Pablo 
Casado ha madurado, se ha 

consolidado y está preparado 
para ser una alternativa real”

“Quiero una Comunidad cada vez mas segura, con 
los impuestos mas bajos y los mejores servicios publicos”´

´
Isabel Díaz Ayuso, Presidenta de la Comunidad de Madrid, y 
José Manuel Roldán, CEO de vivir Ediciones
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Tecnología

n La Escuela Madrileña de Sa-
lud de la Comunidad de Madrid 
ha retomado su programación 
ofertando a los ciudadanos 
cerca de 60 actividades for-
mativas en temas de salud, 
que se impartirán hasta finales 
de año, con carácter gratuito, 
previa inscripción y hasta com-
pletar aforo. La Escuela ofrece 

información y actividades para 
aumentar la capacitación de 

los ciudadanos en el autocui-
dado, prevención y adopción 

de hábitos saludables, así 
como en la autogestión de la 
enfermedad, fomentando su 
autonomía y su corresponsabi-
lidad en los resultados conse-
guidos, contribuyendo a mejo-
rar su calidad de vida. 

La Escuela cuenta con una 
plataforma de formación onli-
ne de carácter gratuito para la 

ciudadanía y para los profesio-
nales con 78 recursos educati-
vos multimedia (cursos online, 
69 vídeos educativos breves y 
aulas virtuales grabadas). Es 
un recurso de educación para 
la salud, fácil de usar desde los

dispositivos móviles y desde 
el propio domicilio, sin necesi-
dad de desplazamientos. Ade-
más, está previsto ampliar esta 
oferta formativa online para el 
próximo año, con nuevos mate-
riales de salud. 

Uno de los principios rec-
tores de la Escuela es el “au-
tocuidado-empodermiento”. 
En este sentido, se pretende 
fomentar la autonomía de las 
personas e impulsar la capa-
cidad de las mismas para cui-

dar de su vida, su bienestar y 
su salud. Según lo definen, el 
autocuidado es “una conducta 
aprendida e intencionada, di-
rigida por las personas sobre 
sí mismas, hacia los demás o 
hacia el entorno, para regular 
los factores que afectan a su 
propio desarrollo y funciona-
miento en beneficio de su vida, 
salud y bienestar”.

Además, en la Escuela 
Madrileña de Salud participan 
más de 360 profesores y se 
cuenta con la colaboración de 
más de 84 asociaciones de 
pacientes, vecinales y otros 
colectivos socio-sanitarios. 
Su programa de actividades 
presenciales (cursos, talleres, 
encuentros, etc.) está dispo-
nible tanto en la plataforma 
de formación online como en 
la web de la Comunidad de 
Madrid:www.comunidad.ma-
drid/servicios/salud/escuela-
madrilena-salud.

La Escuela Madrileña de Salud de la Comunidad ofrece 
cerca de 60 actividades gratuitas para la población 

  Fomenta el autocuidado-
empoderamiento 

Los cursos son gratuitos, 
previa inscripción

n Apple ha anunciado recien-
temente los AirPods Pro, la 
nueva incorporación a la gama 
AirPods, con cancelación activa 
de ruido y un sonido envolvente 
de calidad superior en un nue-
vo diseño de tapón ultraligero. 
“Los nuevos AirPods Pro son 
unos auriculares de tapón que 
ofrecen un sonido impresio-
nante con ecualización adapta-
tiva. Además, vienen con unas 
almohadillas flexibles que se 
ajustan cómodamente al oído, 
una avanzada tecnología de 
cancelación activa de ruido y 
el modo de sonido ambiente. 

Creemos que a los clientes les 
va a encantar la última incor-
poración a la gama AirPods”, 
apunta Phil Schiller, vicepre-
sidente sénior de Marketing 
Mundial de Apple.

Según la compañía, la can-
celación activa de ruido de los 
AirPods Pro usa dos micrófo-
nos combinados con software 
avanzado para adaptarse 
continuamente a la anatomía 
del oído de cada usuario, lo 
que “elimina el ruido de fon-
do con el fin de ofrecer una 
experiencia de cancelación de 
ruido personalizada para que 
el usuario se centre en lo que 
está escuchando”. Por otra 
parte, señalan que “el modo 
de sonido ambiente permite a 
los usuarios escuchar música 
sin aislarse del mundo exte-
rior, ya sea para enterarse del 
tráfico cuando salen a correr o 
para no perderse un cambio de 
andén en la estación de tren”.

n Como parte de su compro-
miso con la ciberseguridad, 
Huawei España patrocina la 
National Cyber League, la 
primera Liga Nacional Interu-
niversitaria de retos en el ci-
berespacio organizada por la 
Guardia Civil. En esta iniciativa, 
enmarcada dentro de las acti-
vidades del 175º Aniversario 
de la Guardia Civil, los partici-
pantes -alumnos universitarios 
y de ciclos formativos de Grado 
Superior- tendrán que emplear 
sus conocimientos tecnológi-
cos, jurídicos y de comunica-
ción para dar respuesta a de-
safíos cibernéticos. 

El objetivo es fomentar 
la generación de inteligencia 
colectiva en el ámbito del ci-
berespacio entre los jóvenes 
en España. La competición 
se realiza entre septiembre y 
noviembre, y consta de varias 
fases en las que los alumnos 
deberán trabajar en la resolu-
ción de un reto en cibersegu-
ridad ajustado a la realidad, a 

través de equipos configurados 
por cinco personas. Todos los 
grupos que decidan participar 

deberán contar con miembros 
de estas disciplinas: hacking 
ético, derecho jurídico, comuni-
cación, y economía y empresa. 
Los cinco ganadores del primer 
premio de esta competición re-
cibirán un viaje a China. 

En palabras de Tony Jin 
Yong, CEO de Huawei España: 
“para nosotros es un gran ho-
nor estrechar nuestra relación 
con la Guardia Civil colabo-
rando en este proyecto para 
celebrar su 175º Aniversario. 
Queremos contribuir al desa-
rrollo de la economía digital es-
pañola y esta competición nos 
permite hacerlo a la vez que 
ayudamos a concienciar a la 
sociedad sobre la importancia 
de la seguridad en el entorno 
digital”. En esta línea, Huawei 
también cuenta con un acuer-
do de colaboración con INCIBE.

Apple presenta los 
nuevos AirPods Pro

Huawei y la Guardia Civil colaboran 
para promover la ciberseguridad

Los ganadores de la 
competición ganarán un 

viaje a China

El nuevo diseño, a la venta el 30 de octubre, incluye 
cancelación activa del ruido para un sonido envolvente
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Sonríe sin complejos

Aprovecha la ofertaDiseñamos tu vestido

Reforma tu vivienda o local

Sal a comer

Sal a comer

ANÚNCIATE AQUÍ 
DESDE SÓLO

¡¡99€ al mes!!
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Cultura
ExposiciónDiseño

Taller

n La exposición habla de la 
importancia de las tipografías 
en la cultura contemporánea. 
Grandes iconos gráficos ama-
dos y criticados por los diseña-
dores y su entorno. Reivindica 
y contrasta dos de los mayores 
hitos de la historia de la tipo-
grafía: Garamond y Helvética.

Del 11 de octubre al 4 de enero 
Instituto Cervantes

Horario: De M-S de 11 a 21:00 
horas. D de 11 a 16:00 horas.
Entrada libre hasta completar aforo

Desde dentro 
del cuadro

n Taller para familias que tiene 
por objetivo que los participan-
tes realicen un viaje desde un 
cuadro del museo a una pieza 
teatral creada e interpretada 
por ellos mismos; ayudados por 
un experto y por las nuevas tec-
nologías. El taller se divide en 
dos sesiones de 3 horas cada 
una, con cuatro fases: aterri-
zaje, vínculo, creación y vida. 
Recomendado para niños ma-
yores de siete años.

9 y 10 de noviembre
Museo de Arte Contemporáneo-

Gratuito previa inscripción

Diseño

Cruz Novillo de Cine, un viaje a la cartelería

n Hasta el próximo 1 de 
diciembre, la Sala Sur del 
Centro Cultural Conde Du-
que acoge la muestra “Los 
tebeos de la posguerra”, un 
recorrido por la España de 
1940 a 1960 a través de 
estas publicaciones para 

niños, jóvenes y adultos 
que ejercieron una gran 
influencia en varias genera-
ciones. La exposición, comi-
sariada por el coleccionista 
e historiador de tebeos Luis 
Conde, repasa editoriales y 
cabeceras míticas publica-
das en esas décadas, como 
El Capitán Trueno, Roberto 
Alcázar y Pedrín, El Guerre-
ro del Antifaz, Pulgarcito, 
TBO, Pumby, Sissi, Tío Vivo 
o Can Can. 

La muestra reúne 150 
de los tebeos más arque-
típicos y representativos 

de la época, organizados 
cronológicamente en cua-
tro bloques: 1940-45, Vic-
toria y represión; 1946-50, 
Aislamiento y autarquía; 
1951-55, El sendero hacia 
los pactos; y 1956-60, Del 
campo a la ciudad. En ellos 
se puede apreciar cómo 
evoluciona el tebeo desde 
su uso como propaganda 
oficial del régimen en la dé-
cada de los 40,   época en la 
que también se introducen 
algunas críticas y protestas 
sociales por las duras con-

diciones de vida que sufre 
la población; a los años 50, 
en los que se hacen eco 
de los acuerdos firmados 

entre España, el Vaticano y 
Estados Unidos, ofreciendo 
títulos en los que se lucha 
contra el comunismo y se 

apoyan las intervenciones 
de Estados Unidos en dis-
tintos países del mundo. A 
finales de la misma década, 
con la migración del campo 
a la ciudad, en los tebeos 
se aprecian síntomas de 
modernidad, abriéndose 
a modelos que triunfan en 
Europa como el género poli-
ciaco y la ciencia ficción.

Además, los visitantes 
podrán aprender más a 
través de documentales o 
tomarse fotos con los per-
sonajes más populares.

Una exposición reúne en Conde 
Duque 150 tebeos de la posguerra

Se puede visitar 
hasta el 1 de 

diciembre de 2019

En paneles temáticos 
se analizan temas 
como la censura 

n La Fundación DIMAD y Ciudad 
de Madrid Film Office, organizan 
la exposición Cruz Novillo de 
Cine, que podrá visitarse en la 
Central de Diseño de Matadero 
Madrid del 8 de noviembre has-
ta el 17 de diciembre. La expo-
sición propone un estimulante 
viaje a las obras realizadas por el 
diseñador gráfico Pepe Cruz No-
villo en el ámbito de la cartelería 
cinematográfica, contextualiza-
das en los cambios en la historia 
del cine y la sociedad española 
desde los años 60. 

Cruz Novillo es considerado 
el diseñador gráfico español más 
importante del último medio si-

glo. Entre 1963 y 2019 realizó 
más de 80 carteles de películas 
que han marcado la historia del 
cine de nuestro país. Su traba-
jo de cartelería demuestra una 
vocación por renovar la imagen 
del cine español análoga a sus 
diseños corporativos. La expo-
sición exhibirá obras del artista, 
fotografías de rodajes y fragmen-
tos de obras fílmicas junto con 
referencias de diseñadores inter-
nacionales que marcaron a Pepe 
Cruz Novillo.

Central de Diseño-Matadero Madrid
Hasta el 17 de diciembre

Entrada gratuita

Idoletrías.
Garamond 

versus Helvética
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¿Sabes dónde vas a pasar las vacaciones?
Descúbrelo en atrapaviajes.es

Agencia de viajes - 617292597  
info@atrapaviajes.es - www.atrapaviajes.es

n Los Valles Pasiegos es una 
comarca de Cantabria que li-
mita al norte con la comarca 
de la Bahía de Santander, al 
oeste con la comarca del Be-
saya, al este con la comarca 
del Asón y por el sur con la 
comarca de las Meridades, 
perteneciente a la provincia 
de Burgos. Geográficamente, 
está comprendida entre los 
valles del río Pas y sus afluen-
tes, el Pisueña y el Magdale-
na, así como por la cabecera 
del valle del río Miera. Por ello, 
esta comarca recibe también 
los nombres de Comarca del 
Pas-Miera o Comarca del Pas-
Pisueña-Miera. Es, además, 
conocida como una de las jo-
yas cántabras para estar en 
contacto con la naturaleza. 

Este paraíso rural de Los 
Pasiegos cuenta con casi 600 
km² y es combinable con in-
finidad de rutas, pero la más 
recomendada es la “Ruta de 
los Valles Pasiegos”, un itine-
rario muy poco conocido, pero 

con un gran valor natural y ru-
ral. Al recorrerla, se descubren 
localidades como Liérganes, 
Astillero, Solares, Vega de Pas, 

Selaya o Santander, desde 
donde parte la ruta. 

Comenzamos, por tanto, 
en Santander, partiendo en di-
rección Bilbao por la autopista 

A-8. Tras pasar 
Astillero y antes 
de llegar a San 
Salvador, hay que 
tomar la salida en 
dirección al Par-
que de la Natu-
raleza de Cabár-
ceno. Dejando a 
la izquierda la en-
trada al Parque, 
continuamos por 
esa misma carre-
tera en dirección 
Sarón. Una vez allí, seguimos 
de frente por la carretera ha-
cia Villacariedo y Selaya. Sin 

duda, merece la pena parar 
en Villacarriedo para contem-
plar el Palacio de Soñanes, 
hoy convertido en hotel y res-
taurante. Nada más llegar a 
Selaya, se encuentra Casa El 
Macho, donde podrmos com-
prar unos excelentes sobaos y 
quesadas, típicas de la región. 
Al salir de Selaya, comienza 
el puerto de la Braguia, con 
vistas espectaculares tanto al 
valle de Pisueña, con Villaca-
rriedo y Selaya al fondo, como 
a la Vega de Pas, en la otra 

vertiente de la montaña. El 
descenso de la ruta nos lleva 
sin remedio a Vega de Pas, un 
pueblo con encanto y donde 

podemos parar a comer y re-
cuperar fuerzas para volver de 
camino a Santander y finalizar 
el camino.

Lo ideal para recorrer to-
dos estos kilómetros es estar 
alojado en el mismo municipio 
de Santander para comenzar-
lo tal y como sugerimos en vivir 
Ediciones. La capital cántabra 
se encuentra a 4 horas y me-
dia de Madrid, si viajamos en 
coche. El viaje merece la pena 
tan solo por la ruta, pero una 
vez allí también podremos dis-
frutar de los demás elementos 
turísticos que la comarca brin-
da, la comida local y la amabi-
lidad de sus paisanos. 

Ruta de los Valles Pasiegos,
una joya escondida en Cantabria

La región es conocida 
como una de las joyas 

cántabras para conectar 
con la naturaleza

El itinerario, que 
comienza y termina en 

Santander, tiene un gran 
valor rural y natural
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Motor

n El nuevo Nissan Juke 2020 
es uno de los más aceptados 
del mercado, debido a los 
grandes resultados que obtu-
vo el modelo en sus versiones 
anteriores durante los últimos 
años y a las modernas innova-
ciones del modelo presenta-
das en este nuevo periódo.  

Entre las novedades de la 
Segunda Generación del Juke 
podemos señalar su diseño 
exterior más robusto, siendo 
el modelo más grande de la 
gama en comparación con sus 

hermanos de la primera ge-
neración. El Juke 2020 mide 

4’21 metros de longitud, 1’80 
de ancho y 1’60 de largo, por 
lo que es 7’5 centímetros mas 
largo, 3’5 más ancho y 3’0 más 
alto. Además, la distancia en-

t r e 
ejes crece 
midiendo en este 
modelo 2’64 metros. Es im-
portante destacar que, a pesar 
de este crecimiento, el nuevo 
Nissan es 23 kilogramos más 
ligero.  

Sin duda alguna, el plato 
fuerte de este nuevo modelo 
es la tecnología. Aunque incor-
pora un equipamiento tecnoló-
gico de serie, como faros led, 
cambio automático entre luces 
cortas y largas, sistema multi-
media Bluetooth y aire frio y ca-
liente, este Nissan Juke cuenta 
con innovaciones nunca vistas 
en este modelo como progra-

mador de ve-
locidad, sistema de 
reconocimiento de señales, fre-
nado de emergencia, reconoci-

miento de peatones y ciclistas, 
cámara con sensores traseros 
para el aparcamiento y pantalla 
multimedia de 8 pulgadas com-

patible con Android 
y Apple para hacer más 

amenos los trayectos.
En lo que a motores se 

refiere, el Nissan Juke 2020 
estará simplemente disponible 
en gasolina con una potencia 
máxima de 117 CV, 999 centí-
metros cúbicos de cilindrada, 
tres cilindros y un turbocom-
presor. La casa japonesa ase-
gura que dichas prestaciones 
están pensadas para que no 
haga falta nada más y cubran 
las necesidades del cliente. 

Como curiosidad, el Nis-
san Juke fue el primero mo-
delo que aunó lo mejor de un 
vehículo utilitario con lo mejor 
del deportivo, sirviendo así de 
referencia para muchas otras 
marcas que han seguido la es-
tela de este modelo.

Nissan Juke
Tecnología y agilidad

Aumenta sus 
dimensiones al tiempo 

que reduce el peso

El Juke 2020 hace una 
fuerte apuesta por la 

tecnología

n Toyota ha presentado Ultra-
compact, su nuevo vehículo 
eléctrico de batería, diseñado 
para facilitar la movilidad en 
los trayectos cortos. En este 
sentido, está pensado expre-
samente para satisfacer las 
necesidades cotidianas de 
movilidad de los clientes que 
realizan trayectos habituales 
de corta distancia, como los 

conductores de edad avanza-
da, los noveles o quienes por 
trabajo visitan a cliente loca-
les. Tiene dos plazas, una au-
tonomía aproximada de 100 
km con una sola carga, alcanza 
una velocidad máxima de 60 
km/h y ofrece un radio de giro 
extremadamente estrecho. El 
lanzamiento de este modelo 
está previsto en 2020.

n En 2018, las furgonetas es-
tuvieron implicadas en 10.844 
accidentes con víctimas, en 
los que fallecieron 234 per-

sonas, de las cuales 81 eran 
ocupantes de la furgoneta y 
153 fueron fallecidos terceros,  
es decir, ocupantes de otros 
vehículos o peatones  implica-
dos en dichos accidentes. Este 
dato junto con la observación 
por parte de los agentes de 
la Agrupación de Tráfico de la 

Guardia Civil de que estos vehí-
culos son frecuentemente uti-
lizados para transporte rápido 
de mercancías y de  uso labo-
ral, son algunos de los motivos  
que llevan a la  Dirección Ge-
neral de Tráfico a realizar entre 
el 28 y 31 de octubre una cam-
paña especial para intensificar 
los controles y la vigilancia de 
furgonetas. Los agentes de la 

ATGC, han comprobado  la velo-
cidad, la documentación tanto 
del vehículo como del conduc-
tor, la carga transportada, si  
los conductores conducen con 
presencia de alcohol y drogas  
o si se ha pasado la correspon-
diente Inspección Técnica de 
Vehículos, cuestiones relacio-
nadas para garantizar la segu-
ridad vial de estos vehículos.

Ultra-compact, el eléctrico 
para trayectos cortos de Toyota

La DGT incrementa el control 
y la vigilancia de las furgonetas

En 2018, estuvieron 
implicadas en cerca 

de 11.000 accidentes
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n La Rieju Strada 125 de 2018 
es una naked urbana enfocada 
a los conductores con permi-
so clase B que necesitan una 
moto ágil, económica y sencilla 
con la que moverse por la ciu-
dad y realizar recorridos inter-
urbanos en su día a día. 

Este modelo low-cost tie-
ne un sencillo motor de cuatro 
tiempos y dos válvulas. Está do-

tado de inyección electrónica y 
su consumo, inferior a los dos 
litros cada 100 km, garantiza 
una extraordinaria autonomía. 

Destaca también el propulsor 
por su bajo nivel de vibracio-
nes, algo que la propia marca 

dice 
h a -
ber logrado gracias al montaje 
de un eje de balance. Para las 
suspensiones, se ha confiado 
en una horquilla convencional 
y en un doble amortiguador 
trasero, mientras que un disco 
delantero y otro trasero, ayuda-

dos por un sistema combina-
do, se encargan de la frenada.

Con este modelo, Rieju 
puso en el mercado una moto 
funcional y cómoda, con bajo 

mantenimiento, pero con de-
talles propios de una moto 
grande, como el indicador de 
marcha engranada situado en 
la instrumentación. Estas ca-
racterísticas hacen de ella una 
de las mejores opciones de 
todo el mercado español. Por 
último,  es importante destacar 

que, además de todas sus 
prestaciones de calidad, se 
trata de una de las más eco-
nómicas del conjunto que se 
oferta en España convirtién-
dola sin duda en una opción a 
tener en cuenta.. 

Rieju 
Strada 125
Naked a precio económico

Enfocada a conductores 
con permiso B

El consumo del 
motor garantiza una 

extraordinaria autonomía
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Deporte
Tenis

n La Federación Internacional 
de Tenis (ITF) eligió Madrid 
para ser la sede en 2019 y 
2020 de la nueva Fase Final 
de la prestigiosa Copa Davis, 
el mayor torneo anual del tenis 
internacional, que cumple 118 
años de historia. Las mejores 
raquetas del tenis internacio-

nal se reunien en noviembre 
en Madrid convirtiendo a la 
ciudad en la capital mundial 
de este deporte. El nuevo mo-
delo se basa en una última 
fase compuesta por 18 selec-
ciones divididas en seis grupos 
de tres equipos. Tras la disputa 
de las fases previas (Francia, 
Croacia, España y Estados Uni-
dos, por haber sido semifinalis-
tas de la Copa Davis este año, y 
Argentina y Gran Bretaña, que 
recibieron sendas invitaciones 
oficiales, se clasificaron direc-
tamente para la final de Ma-
drid), 18 selecciones divididas 
en seis grupos de tres equipos 
disputarán a finales de noviem-
bre la fase final. 

Los seis ganadores de gru-
po más los dos equipos clasifi-
cados en segundo puesto con 
los mejores registros basados 
en el porcentaje de sets gana-
dos, seguidos por los juegos y 
los puntos ganados, pasarán a 
cuartos de final (cada elimina-

toria consiste en tres partidos, 
dos individuales y un doble, a 
un máximo de tres sets), ju-
gando el ganador del Grupo 
A con el Mejor 2° o segundo 
mejor 2° de grupo, el ganador 
del Grupo D con el ganador del 
Grupo F, el ganador del Grupo 
E con el ganador del Grupo C 
y el Mejor 2° o segundo mejor 
2° de grupo contra el ganador 
del Grupo B. 

La Caja Mágica de Madrid 
verá una constelación de estre-
llas del mundo del tenis en las 
finales de la Copa Davis. Cinco 
tenistas situados hoy en el Top 
10 mundial lucharán con sus 
selecciones para levantar la 
ansiada ensaladera. Desde 
Novak Djokovic (Serbia) y Ra-
fael Nadal, números uno y dos 
del mundo, pasando por Daniil 

Medvedev (4, Rusia), Karen 
Khachanov (9, Rusia) y Rober-
to Bautista (10), hasta clásicos 
como Marin Cilic (Croacia), 
Andy Murray (Gran Bretaña) o 
Jo-Wilfried Tsonga (Francia) se 
darán cita en la Caja Mágica. 
También estarán presentes en 
este encuentro deportivo los 
italianos Matteo Berrettini y Fa-
bio Fognini (11 y 12), el belga 
David Goffin (13), el argentino 
Diego Schwartzman (15), los 
canadienses Felix Auger-Alias-
sime, Denis Shapovalov y Milos 
Raonic (18,27 y 32), los aus-
tralianos Alex de Minaur y Nick 
Kyrgios (28 y 30), el estadou-
nidense Taylor Fritz (31), el chi-
leno Cristian Garín (34), el ale-
mán Jan-Lennard Struff(41), el 
kazajo Alexander Bublik (51) y 
también el japonés Yoshihito 

Nishioka (68). 
Entre las novedades de 

esta edición, la música tendrá 
un hueco especial entre las 
mejores raquetas del mundo. 
Grandes artistas internaciona-
les como Shakira, ganadora de 
varios Grammys, actuarán du-

rante las competiciones. La ar-
tista colombiana será el plato 
fuerte el último día, junto con 
grandes artistas como Cami-
lo y Pedro Capó que ofrecerá 
una actuación previa a la gran 

final. La inauguración correrá a 
cargo del DJ internacional Alan 
Walker, que junto con el artis-
ta puertorriqueño Farruko, to-
cará antes del primer partido. 
Tras el partido inaugural, será 
el turno de uno de los grupos 
locales más conocidos, Tabu-
rete. Los madrileños serán los 
encargados de cerrar un pri-
mer día lleno de buen deporte 
y buena música. 

Los cuatro semifinalistas 
tendrán acceso directo a las 
finales de la Copa Davis de 
Madrid 2020, el año que vie-
ne. Los países clasificados del 
quinto al decimosexto puesto 
competirán al año siguiente en 
la fase de clasificación, mien-
tras que los dos últimos clasifi-
cados descenderán de catego-
ría del Grupo Mundial.

La Caja Mágica de Madrid acoge la Davis Cup Madrid Finals
Un total de 86 jugadores integran los 18 equipos de las selecciones del mundo que competirán en Madrid entre el 18 y el 24 de noviembre

Cada eliminatoria 
consistirá en tres 

partidos, dos individuales 
y uno doble a un máximo 

de tres sets

Los cuatro semifinalistas 
tendrán acceso directo 
a las finales de la Copa 
Davis de Madrid 2020
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n El Palacio Vistalegre, sede 
de dos finales de la antigua 
LCS EU, ha acogido la competi-
ción más importante en el es-
cenario mundial de los depor-
tes electrónicos. Los Worlds 
de League of Legends, es de-
cir, los campeonatos mundia-
les de la disciplina líder en los 
eSports, han invadido la ciu-
dad para decidir quiénes son 
los mejores jugadores y equi-
pos del mundo. Es la primera 
vez que la capital acoge un 
evento de estas dimensiones 
y relevancia internacional y lo 
hace en dos fases eliminato-
rias cruciales: cuartos de final 
y semifinales. 

Desde el 26 al 27 de oc-
tubre la fase de cuartos ha 
enfrentado los ocho mejores 
equipos del mundo, campeo-
nes de las tres mejores regio-
nes (Europa, China y Corea), 
y los actuales campeones 
del mundo. Los dos mejores 
equipos de la LPL deleitaron 
a la afición de Madrid con un 
partido de lo más entretenido 

que puede ser resumido en 
dos palabras: baño de sangre. 
FPX ha subido de revoluciones 
esta temporada con la incor-
poración del jungla Gao «Tian» 
Tian-Liang y del carrilero cen-
tral Kim “Doinb” Tae-sang, un 
dúo que ha vuelto a demostrar 
estar en plena forma. Esta vic-
toria le ha abierto las puertas 
del mundo a FPX y lo ha colo-
cado en el panorama mundial.

A continuación ha tenido 
lugar un encuentro de propor-
ciones épicas: uno de los me-
jores equipos de Europa con-

tra el equipo con más títulos 
del mundo. G2 tenía encima 
la presión de todo el mundo: 
eran los únicos que seguían 
defendiendo a Europa frente 
al que podría ser el partido 
al mejor de cinco más impor-
tante de toda su carrera. SK 
Telecom T1 había llegado a la 
final de todos los mundiales 
que había jugado hasta ese 
momento. Lee «Faker» Sang-
hyeok llevaba 729 días sin 
perder un partido oficial con 
Ryze. G2 nunca había llegado 
a la final de un Mundial. Aun 

así, todos esos récords no sir-
vieron para nada, ya que el 
equipo de la LEC ganó el en-
cuentro con un 3-1. 

En la primera partida, G2 
demostró que hay mucha es-
trategia detrás de su aparente 
locura. SKT parecían tener el 
control absoluto de la situa-
ción, ya que tenían un dominio 

absoluto de los objetivos, pero 
Martin «Wunder» Hansen y 
Rasmus «Caps» Winther no de-
jaron de presionar las líneas 
laterales. Gracias a eso, G2 
ganó un combate de equipo 
y pudo terminar la partida sin 
necesidad de hacerse con el 
Barón. De hecho, los europeos 
solo lograron hacerse con esta 
ventaja una vez en las cuatro 
partidas. Así de efectivos fue-
ron los de G2, y a que eran 
plenamente conscientes de 
lo lejos que podían ir en cada 
situación. Incluso cuando se 
enfrentaban a un SKT mejo-
rado por el Barón, su estilo de 
combate en equipo y toma de 
decisiones ayudaron a G2 a 
mantenerse en la partida, lo 
que les permitió sacar ventaja 
en cuanto tuvieron ocasión.

La final del Mundo se cele-
brará en Paris y cambiará para 
siempre la escena competitiva 
de League of Legends, inmor-
talizando a un equipo como 
vencedor y campeón del mun-
do en 2019.

eSports

Running

Ecotrail Madrid celebra su cuarta 
edición el próximo 9 de noviembre
El evento tiene como objetivo resaltar el entorno natural y cultural de una región

Running

Vistalegre, sede de la semifinal de los Worlds League of Legends 
Es la primera vez que la capital madrileña ha acogido un evento de estas dimensiones en dos fases cruciales: cuartos y semifinales

Las competiciones se 
retrasmitieron en directo

El 24 de noviembre se 
celebra la Carrera Vuela 
contra la violencia de género

n La carrera Vuela se com-
promete con la eliminación 
del maltrato hacia la mujer, 
haciendo una aportación con 
cada inscripción a la Funda-
ción Ana Bella, una red de 
mujeres supervivientes volun-
tarias que desde el año 2002 
actúan como amigas de las 
mujeres maltratadas, logrando 
que 25.000 mujeres rompan el 
silencio, se empoderen con un 
trabajo digno y vuelvan a ser 

felices. Tendrá lugar el próximo 
domingo 24 de noviembre a 
las 9:00 horas, saliendo des-
de la Avenida de las Fuerzas 
Armadas, junto a la Ciudad De-
portiva del Real Madrid.

La incripción puede rea-
lizarse online hasta el 22 de 
noviembre o, bien, de forma 
presencial el sábado 23 de 
noviembre de 10:00 a 14:00 
horas en el Centro Comercial 
Gran Vía de Hortaleza.

n Ecotrail Madrid celebra su 
cuarta edición en la capital el 
próximo sábado 9 de noviem-
bre a las 9:00 horas, partien-
do desde diferentes puntos: la 
ruta de 80 kilómetros desde 
el Castillo de Manzanares El 
Real; 52 y 37 kilómetros desde 
el Ayuntamiento de Tres Can-
tos y, finalmente. 21 kilómetros 
desde la Ciudad Deportiva de 

Valdelasfuentes, en Alcoben-
das. Por otra parte, la meta de 
las carreras de 37 y 21 kilóme-
tros se encuentran en El Pardo 
(Avda del Palacio), mientras 
que las de 52 y 80 terminan en 
la Plaza de Cuatro Torres (Ma-
drid). Ecotrail Madrid recogió 
en el año 2016 el testigo de-
jado por Trail Madrid, que con 
tantas dificultades completó 

sus únicas dos ediciones en 
la Sierra de Guadarrama, con 
un  gran éxito de participación, 
en especial de trail-runners 
venidos de fuera de nuestras 
fronteras (32 países represen-
tados en 2018). 

La distancia larga (80) de 
Ecotrail Madrid, al igual que el 
año pasado, ha escogido como 
punto de partida unos de los 
lugares simbólicos y mas be-
llos de la Comunidad de Ma-
drid, el Castillo de Manzanares 
el Real, desde cuyo recinto se 
dará oficialmente la salida. El 
evento se prolongará hasta las 
22:00 horas en la Plaza Cuatro 
Torres de Madrid, donde los 
participantes que completen 
el recorriedo podrán recoger 
su regalo como finisher, lo que 
pondrá el broche final a la jor-
nada de running y naturaleza. 
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Ocio y tiempo libre

Propuestas en Madrid

* Vivir Ediciones  no se hace responsable 
de los posibles cambios de programación, 
recomendamos consultar con las salas, 
las fechas y horarios correspondientes.

n Teatro
Celia en la revolución
Del 6 al 24 de noviembre
Teatro Valle Inclán
Horarios: M a D a las 20:00 horas
Precio: 12 €

Freak
Del 6 al 20 de noviembre
Pavón Teatro Kamikaze
Horarios:   M-S a las 18:30 horas 
y D a las 20:30 horas
Precio:  16 €

n Música

Hombres G
15 de noviembre - WiZink Center
Horario: 21:30 horas
Precio: 33 €
Género: pop-rock
Entradas: ticketmaster.es

Vampire Weekend
25 de noviembre - La Riviera
Horario:   21:00 horas
Precio:  45,50 €
Género: indie, pop-rock
Entradas: ticketmaster.es

n Exposiciones 
Musas Insumisas
Hasta el 23 de marzo de 2020
Museo Reina Sofía
Horarios: L-M-J-V-S: 10:00 a 
21:00 horas. D: hasta 19:00 
horas. M cerrado.
Entrada general: 8 €

Videojuegos. Los dos 
lados de la pantalla
Hasta el  12 de enero de 2020
Espacio Fundación Telefónica
Horarios:  M-X-J-V-S-D de 10:00 a 
20:00 horas.
Entrada gratuita

Recomendamos  vivir...

Estar Café

Abierto en Malasaña desde 1980 con la pre-
misa de ser “el mejor cuarto de estar del mundo”, 
el Estar Café sirve batidos, cafés, copas y otras bebi-
das en un ambiente castizo, tradicional y acogedor 
que se caracteriza por tener un amplio catálogo de 
juegos de mesa a disposición de sus clientes. 

Conocido por los madrileños como el local de 
Pedro y Deli, encantadora pareja que regentaba el 
negocio desde sus inicios, recientemente ha sido 
traspasado para que las tardes madrileñas con-
tinúen siendo como siempre: llenas de juegos de 
mesa y rodeadas de obras de arte en exposición. El 
café se encuentra en el céntrico barrio de Malasaña, 
en el número 20 de San Vicente Ferrer.

Juegos de mesa 
en un ambiente acogedor
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y videojuegosCine

 La reina Elsa vuelve a los cines 
junto a su hermana, Anna, y 
los demás personajes del éxito 
internacional de Dis-
ney: Kristoff, Olaf, 

Sven... 
y nue-
vos per-
sonajes 

q u e 

conoceremos en esta nueva 
aventura. Elsa y Anna, acompa-
ñadas de sus amigos, se aden-
trarán en las profundidades del 
bosque de Arandelle y viajarán 
más allá de su tierra natal para 
descubrir la verdad sobre unas 
extrañas voces que solo escu-
cha Elsa.

A lo largo de la travesía, las 
hermanas intentarán dar res-
puesta a algunas de las gran-
des incógnicas planteadas 
en la primera entrega: ¿por 
qué nació Elsa con pode-
res mágicos? ¿Qué anti-
guo misterio se cierne 
sobre el reino de Arande-
lle, poniendo en peligro 
a todos sus habitantes? 

A la venta a partir del 15 de noviembre
¿Qué hay más allá de los muros de Arandelle? ¡Forja tu camino hacia la gloria!

En cines desde el 22 de noviembre

Pokémon Espada y Poké-
mon Escudo son las nuevas 
entregas de la saga RPG de 
Pokémon a cargo de Game 
Freak y Nintendo para la con-
sola Switch. En ellos, descu-
briremos la región de Galar y 
sus variados lugares: campos, 
ciudades, bosques, monta-
ñas nevadas... En nuestra 
aventura para lograr el 
título de Cam-
peón, ten-
dremos que 
obtener las ocho 
Medallas de Gim-
nasio y la recomen-
dación de sus líderes. 
En esta nueva 
entrega, el tiempo 

atmosférico jugará un impor-
tante papel, pudiendo 
encontrar dis-
tintos pokémon 
en función de 
si está soleado, 

llueve o 
nieva... 




