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cumplir objetivos de calidad del aire de la Union Europea

Se creara la Linea Cero, la primera linea de autobus de la EMT gratuita que vertebrara el distrito Centro de la capital

B Martinez-Almeida ha presen- —— ——
tado en el Faro de Moncloa el —
avance de la nueva Estrategia
de Sostenibilidad Ambiental
MADRID 360. Al respecto, el al-
calde ha destacado que el plan
anticontaminacién mejorara la
calidad del aire a través de tres
ejes: transformando la ciudad,
la movilidad y la administracion.
Ademas, segln ha explicado,
MADRID 360 se centra en seis
lineas estratégicas: un Madrid
sostenible; un Madrid eficiente;
un Madrid inteligente; un Ma-
drid global; un Madrid saluda-
ble, y un Madrid accesible.
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MADRID 360, la estrategia del Gobierno municipal para

La puerta del Sol se
peatonalizard a lo largo
de esta legislatura
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¢Tu casa te hace feliz?

En CMB Brikolaje damos forma a tu hogar. Tenemos todo lo necesario
para que tu casa sea tu refugio, el lugar del que no querras.

E:‘ CMB Brikalaje, lo gque mas nos importa es crear
hogares donde nuestros clientes disfruten

Te ayudames a disenar tus espacios con lo Gltimo
en materiales y accesorios, y siempre al mejor precio

Agui encontraras las mejores marcas en herramigntas,
una enorme variedad en puertas, marcos, pintura,
mamparas y accesorios de bano, rodapies, accesonos
de fontaneria y de ferreteria, tornilleria, muebles,
iluminacion, tableros..

______
Sabemios que la cocing es uno de los espacios mas
importantes del hogar, por eso lambien disenamos

y panernos a tu dispesicidn cocinas en kit basandonos
en tu espacio y en la maxima funcionalidad

.
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Descubre todo lo necesario para gue tu casa te haga feliz.

T

Bulevar de José Prat, 41 = Valdebernardo »

Bril:{olaje

Damps forma a U hogay

Madrid = 91 371 26 25 = infoldcmbbricolage.com ¢ cmbbricolage.com
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Contacta con nosotros: Respeta la propiedad intelectual de los tex-
91 487 54 78 - info@vivirediciones.es tos e imagenes. Si piensas reproducir total

o parcialmente parte de los contenidos, cita
Puedes proponer noticias y eventos a:  la fuente y avisanos. Estaremos encantados
redaccion@yvivirediciones.es de ayudarte.

Depésito legal: M-37095-2015 vivirediciones.es

VIVIR EDICIONES no se responsabiliza de
la opinién vertida por sus colaboradores, no
influye en sus comentarios ni tiene por qué
compartirlos.

El papel es reciclado. Si te quieres deshacer
del periddico, llévalo a un punto limpio.

Tenemos la soluciéon para tu negocio

:HAZLO CRECER!
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La puerta del Sol se peatonalizara
a lo largo de esta legislatura

El alcalde ha anunciado en un desayuno informativo otras lineas de actuacion
como la rebaja de impuestos y la subvencion para renovar el vehiculo

B El alcalde de Madrid, José
Luis Martinez-Almeida, ha
anunciado la peatonalizacion
definitiva del entorno de la
puerta del Sol, en el desayuno
informativo de la agencia Eu-
ropa Press. la peatonalizacion
definitiva del entorno de la
puerta del Sol. Sera una peato-
nalizacién realizada en colabo-
racion con el Colegio Oficial de
Arquitectos de Madrid (COAM)
para lanzar un concurso inter-
nacional de ideas que desarro-
llen esta actuacion a lo largo
de esta legislatura. El proyecto
afectara a una parte de la calle
Mayor y de la calle Alcala para
que, junto a la finalizacién de
las obras del complejo Canale-
jas, los madrilenos puedan dis-
frutar de “una de las grandes
zonas urbanas que debe tener
cualquier capital europea”.
Otra de las grandes lineas
en las que el Ayuntamiento de
Madrid va a trabajar durante
esta legislatura sera, en el am-
bito de la economia, el proyecto
de internacionalizacién que im-
pulsado por la vicealcaldesa,
Begona Villacis, tratara de po-
ner en valor la imagen o marca
de Madrid hacia el exterior te-
niendo en cuenta los grandes
atributos que ya posee esta

ciudad. Almeida ha explicado
que esta marca podra ir aso-
ciada a que en Madrid se vive
mas y mejor “ya que somos la
ciudad con mayor esperanza
de vida del mundo, lo que sig-
nifica calidad de vida”.

Por otra parte, el alcalde
ha senalado otras actuaciones

En materia de cultura,
descata la celebracion
del ano galdosiano el
proximo 2020

que se llevaran a cabo en ma-
teria de economia como es la

creacion de dos aceleradoras
de empresas emergentes para
ganar el futuro desde la inno-
vacion y transformacion digital.
Ademas, en materia econé-
mica, sumar este trimestre la
puesta en marcha de la venta-
nilla Gnica en cada distrito para
agilizar los tramites del peque-
no y mediano comercio.

Del mismo modo, en el
area de Cultura destacan la
propuesta a la dramaturga Na-
talia Menéndez para dirigir el
Teatro Espanol y Matadero, la
celebracion del ano galdosiano
en 2020 o el trabajo que se va
a realizar para conseguir que
Madrid sea la capital mundial
de los musicales.

La Empresa Municipal de
Transportes colabora un afio
mas con “Libros en la calle”

Durante la campana,

unos

1.000 autobuses

municipales exhibiran laminas para formentar la lectura

B La Empresa Municipal de
Transportes de Madrid (EMT)
vuelve a respaldar, otro ano
mas, la iniciativa “Libros a la
calle”, promovida por la Aso-
ciacion de Editores de Madrid
en colaboracion con el Ayunta-
miento y la Comunidad de Ma-
drid. Esta edicién de la iniciati-
va coincide con la celebracion
del Centenario del Metro de
Madrid y, en conmemoracion
de esta efeméride, se conta-
ra con las vinetas dedicadas
al metro madrileno de uno de
nuestros grandes humoristas
graficos, nacido en el mismo
afno que el suburbano: Antonio
Mingote. El humor grafico es-
tara doblemente representado
con otro de nuestros grandes,
Antonio Fraguas “Forges”.

Ademas, este afio se apuesta
por primera vez por la lectura

inclusiva anadiendo por prime-
ra vez 300 laminas en braille.
Las laminas, que responden a
la apuesta del Gobierno regio-
nal por la accesibilidad, reco-
gen los textos de seis de los
autores, y debido a su tamano
y para facilitar la localizacién,
se ubicaran en la cabecera de
los trenes de Metro.

La poblacién madrilenac
uenta con el indice lector mas
alto del pais: un 72,8% frente
a la media nacional de 61,8%,
segln el informe “Habitos de
Lectura y Compra de Libros en
Espana 2018”, realizado por
la Federacion de Gremios de
Editores de Espana. Asimismo,
los madrilenos, seglin este
mismo informe, son también
los que mas leen en los trans-
portes publicos, con un 29,9%
frente al 15,6% nacional.

Se incluyen 300 laminas en braille, como apuesta por la lectura inclusiva

@radiohora_

—

radiosol.com

W @RadioHora_

Y alas 07:15,07:30 y 07:45, Titulares Radio Hora

Con toda la actualidad y la hora exacta, minuto a minuto

Dirige y presenta: Gerardo Quintana

De lunes

a viernes,
de 06:00
a 07:00
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MADRID 360, la estrategia del Gobierno municipal para
cumplir los objetivos en calidad del aire de la Union Europea

Se creara la Linea Cero, la primera linea de autobus de la EMT gratuita que vertebrara el distrito Centro en sentido norte-sur y este-oeste

M El alcalde de Madrid, José
Luis Martinez-Almeida, ha pre-
sentado en el Faro de Moncloa
el avance de la nueva Estrate-
gia de Sostenibilidad Ambiental
MADRID 360. El regidor de la
capital, acompanado por la vi-
cealcaldesa, Begona Villacis, y
el delegado de Medio Ambiente
y Movilidad, Borja Carabante,
ha anunciado que Madrid 360

serd “la herramienta” con la
que el Ayuntamiento de Madrid
cumplird “definitivamente” con
los limites de calidad del aire
establecidos en la Directiva
2008/50/CE del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 21
de mayo de 2008.
Martinez-Almeida ha des-
tacado que MADRID 360 mejo-
rara la calidad del aire a través

de tres ejes: transformando la
ciudad, la movilidad y la admi-
nistracién. Ademas, se centra
en seis lineas estratégicas: un
Madrid sostenible; un Madrid
eficiente; un Madrid inteligente;
un Madrid global; un Madrid sa-
ludable, y un Madrid accesible.
Seglin ha afirmado el alcalde
de la capital, “MADRID 360 re-
bajara las emisiones de 6xidos
de nitrégeno un 15 % mas que
lo que proponia el plan anticon-
taminacion anterior, ya que pre-
vé una reduccion del 20 % de
los NOx en 2023".

Una de las medidas “es-
trella” de MADRID 360 es la
“Linea 0: cero emisiones y cero
coste para los usuarios”. Asi-
mismo, el distrito Centro con-
tara con restricciones al trafico
bajo el criterio del distintivo
ambiental, pero se incluira en
esta excepcionalidad a los vehi-

culos de los comerciantes de la
zona. Ademas, se abrira el ac-
ceso de toda la zona de emisio-
nes bajas a los vehiculos C de
alta ocupacion (dos ocupantes)
con el objetivo de favorecer los

El Ayuntamiento
convocara en octubre la
Mesa de Calidad del Aire

para enriquecer

MADRID 360

desplazamientos compartidos
y reducir el trafico en la ciudad.
Aquellos sin distintivo (A) ten-
dran la entrada prohibida y tan-
to los B como los C s6lo podran
estacionar en aparcamientos.
La estrategia ira reduciendo el
espacio de la circulacién a los
vehiculos mas contaminantes
de forma gradual. No obstante,

seglin ha anunciado Martinez-
Almedia, se va a lanzar una li-
nea de ayudas histérica dirigida
a particulares para que puedan
renovar sus vehiculos.

Por otra parte, se han
anunciado otras medidas que
contempla el plan, entre las
que se encuentra un nuevo pul-
moén para la ciudad: el Bosque
Metropolitano. Otras medidas a
destacar son: el fin de las calde-
ras de carbodn en la ciudad en
el ano 2022; la apuesta por la
bicicleta, la moto y otros trans-
portes alternativos, ampliado la
expansion de BiciMAD; impul-
sar la red de recarga rapida de
acceso publico para vehiculos
eléctricos; crear aparcamientos
disuasorios 0 construir nuevas
infraestructuras, como el sote-
rramiento de los ocho carriles
de la A-5 entre Avenida de Por-
tugal y Los Poblados.

En nuestra edicion de noviembre...

vivirMadriy

v/v,irLeganés

Preguntamos a

vivirFuenlabrayla

vivirM Ostwles

los dirigentes politicos
de nuestros municipios por el inicio de la
legistatura y como afrontan las elecciones
del 10 de noviembre... jNo te lo pierdas!

vivirGetuafe

vivirAlcwrcon
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PSOE pide un programa de atencion
para personas en soledad no deseada

En Madrid, 77.000 personas mayores de 80 afios viven sin la compariia de nadie

B Mas de 648.736 residentes
en Madrid tienen mas de 65
anos y los que han pasado ya
los 80 ascienden a 229.115,
cifras que van a ir creciendo
exponencialmente. Con moti-
vo del Dia Internacional de las
Personas Mayores, el portavoz
del grupo socialista en Madrid,
Pepu Hernandez, ha visitado el
centro de Mayores “La Vagua-
da” en el distrito de Fuencarral-
El Pardo. Al encuentro también
han acudido su responsable
alli, Mar Espinar, y la edil que
atiende el area de Familias,
Igualdad y Bienestar Social,
Maite Pacheco.

En este sentido, Pepu Her-
nandez entiende que “existe la
necesidad de llegar a un com-
promiso social amplio para tra-
bajar sobre el envejecimiento
activo, mejorar todas las cues-
tiones asistenciales y hacer

frente a los problemas que tie-
nen los que viven en soledad
no deseada”. Por este motivo,
ha pedido la creaciéon de un
Programa de Atencion Integral
para ellos y subraya que, “en
este momento, hay en Madrid
77.000 personas mayores de
80 anos que viven solas”.

Por otra parte, el portavoz
socialista ha reclamado una
Carta de los Derechos de las
Personas Mayores y revisar los

los Centros Municipales de Ma-
yores “contando con la partici-
pacion de todas estas personas
de edad”, para potenciar su
mayor implicaciéon y control en
la gestion diaria.

El Ayuntamiento tiene 91
instalaciones dedicadas a per-
sonas de edad, con cerca de
340.000 inscritos como usua-
rios o socios. En “La Vaguada”
hay 29.153 mayores que reci-
ben los servicios de este Cen-
tro, y 11.943 son socios.

Estatutos y el Reglamento de

Madrid cuenta con siete
colegios electorales mas de
cara a las elecciones del 10N

El Ayuntamiento recomienda al electorado consultar el censo

M La ciudad de Madrid contara
con 428 colegios electorales
en las préximas elecciones ge-
nerales del 10 de noviembre,
siete mas que en los anterio-
res comicios de abril y mayo,
en los que se distribuiran las
3.718 mesas electorales que

Se informara mediante
carta de las nuevas
asignaciones parael
local de votacion

corresponden al municipio de
Madrid. En concreto, hay seis
centros en los que en esta cita
no se podra votar y trece nue-
vos centros de votacion. Salvo
estas excepciones, los colegios
electorales en los que se vota-
ra el préximo 10 de noviembre

en las elecciones a Cortes Ge-
nerales son los mismos de las
pasadas elecciones de abril y
mayo, habiéndose realizado
los cambios estrictamente ne-
cesarios. Los electores a los
que se ha asignado un nuevo
local de votacion seran infor-
mados mediante una carta di-
rigida a sus domicilios.

El Ayuntamiento de Madrid
recomienda a los madrilenos
que consulten el censo, espe-
cialmente si se ven afectados
por el cambio de colegio elec-
toral o si han actualizado sus
datos de empadronamiento
con posterioridad al 27 de ju-
nio. También es aconsejable
que comprueben su inscrip-
cion las personas que votan
por primera vez por haber ad-
quirido la mayoria de edad o la
nacionalidad espanola.

Podemos Madrid exige que se
mantenga la denominacion

de “Parque de Valdebebas”
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M En el Gltimo Pleno Municipal
del Ayuntamiento de Madrid,
PSOE, VOX, Cs, PP y Mas Madrid
acordaron cambiar la denomi-
nacion del “Parque de Valde-
bebas” por el de “Parque de
Valdebebas Felipe VI”. Segln
senala Podemos madrid, “hace

En 2017 se cambio el
nombre del parque tras
una consulta ciudadana

un afo se retird al monarca del
letrero del parque tras una con-
sulta ciudadana” que se realizd
en 2017 dentro de la politica de
paticipacién ciudadana en la

que “el 67% de las 3.771 veci-
nas y vecinos que participaron
se habian pronunciado por lla-
mar al parque con el nombre de
‘Parque de Valdebebas’”.

Desde la formacién mora-
da, consideran que “hay que
respetar la decisién de los ve-
cinos y vecinas expresada a
través de la consulta ciudadana
que se llevo a cabo en el distrito
de Hortaleza, asi como el acuer-
do municipal de mantener la
denominacion “Parque de Val-
debebas”, que es como todo el
vecindario del distrito le denomi-
na”. Ademas, invitan al resto de
grupos municipales a que “se
acerquen por el distrito y pre-
gunten a sus vecinos y vecinas”.

Villacis

(Cs):

“Las

mujeres

tenemos que luchar juntas para
romper el techo de cristal”

La tercera edicion de Fobes Women Summit ha puesto el foco en la necesidad

de seguir trabajando en la igualdad de género en

M La tercera edicién del evento
Forbes Women Summit, orga-
nizado por la revista de nego-
cios Forbes, ha contado con la
participacion de la ministra de
Defensa en funciones, Marga-
rita Robles; la directora de For-
bes Politics, Lourdes Garzén; la
periodista Sandra Barneda; la
jueza y exalcaldesa de Madrid,
Manuela Carmena; y el presi-
dente, editor y director de For-
bes Espaia, Andrés Rodriguez,
entre otras personalidades del
mundo de los negocios, la co-
municacion y la politica.
Durante el acto, Begona
Villacis, vicealcaldesa de Ma-
drid, ha mostrado su orgullo
debido a que “en Espana hay
ya un 30% de mujeres directi-
vas, pero tenemos que seguir
trabajando porque la realidad
a la que nos enfrentamos dia a
dia las mujeres demuestra que
aln queda mucho por hacer.
Solo luchando juntas podre-
mos romper ese techo de cris-

tal alin existente”.
Segln el ultimo informe
anual de Grant Thornton, Wo-

En Espana, un 30% de
puestos directivos son
ocupados por mujeres

men In Business 2019, pre-
sentado durante este encuen-

los puestos de direccion

tro, en Espana las mujeres ya
ocupan el 30 % de los puestos
directivos en empresas, “pero
alin tenemos mucho que traba-
jar y mucho que aprender por
la igualdad en los negocios”,
senalan desde la organizacion,
e insisten en que “por eso, en
este encuentro de Forbes Es-
pana, reunimos a las mujeres
mas influyentes del panorama
empresarial en nuestro pais
para debatir sobre liderazgo”.

Desde Forbes Summit Women seialan que “aiin hay mucho por trabajar”
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La Camara de Comercio de Madrid y la editorial

Vivir Ediciones firman un convenio de colaboracion

la editorial ha pasado a ser socio corporative premium del Club Camara de Comercio de Madrid
B Lz Camara de Comercio. In
dustria vy Semvicios de Madnd y
la editorial Vivie Ediciones han
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Los madrilefios valoran con un notable la calidad del agua,
compromiso medioambiental y servicio del Canal de Isabell

Es la empresa de suministros en la Comunidad de Madrid con mejor valoracion en comparacion con las de gas, electricidad o telefonia

B Los madrilenos valoran el
servicio que presta Canal de
Isabel Il con un alto grado de
satisfaccion, segln los datos
recogidos por la empresa publi-
ca de la Comunidad de Madrid
en el primer semestre del ano.
El estudio revela que los usua-
rios otorgan a la compafia una

Rubio: “Tenemos la
prioridad de solicitar una
reunion con el Consejero

responsable”

calificacién media del 8,53, lo
que supone una subida de tres
décimas frente al dato medio
con el que se cerr6 2018, en
el que la satisfaccion global
entre particulares se situ6 en
el 8,23. La satisfaccion con
Canal también ha mejorado
entre los clientes industriales

y comerciales a los que presta
servicio, pasando de un 8,36
de media en 2018 a un 8,40.
Entre los atributos mejor
valorados por los usuarios se
encuentran la continuidad con
el suministro (9,07), la calidad,
sabor y transparencia del agua
(8,48), la presién del agua
(8,32), la excelencia y seguri-
dad en el servicio que presta
(8,01), su compromiso con la
sostenibilidad y el medio am-
biente (7,88), la transparencia
y confianza que les transmite
(7,55) y el orgullo de tener a
Canal de Isabel Il como sumi-
nistradora de agua (7,30). Por
el contrario, la nota mas baja
la recibe la tarifa, que los usua-
rios valoran con un 7,1 frente
al 6,48 del semestre anterior.
Asimismo. en la encuesta
se recoge coOmo valoran a Ca-
nal de Isabel Il en relacién con
otras empresas suministrado-

ras, los encuestados otorgan a
la compania de aguas un 8,53
frente a un 7,54 para el gas, un
7,38 para la electricidad y un
7,00 a la telefonia.

En el epigrafe de continui-
dad y garantia del suministro,
las poblaciones mas satisfe-

chas son Valdemoro, Parla,
Fuenlabrada, Mostoles, Las
Rozas, Pozuelo de Alarcén, To-
rrejon de Ardoz y San Sebastian
de los Reyes, con notas medias
por encima del 9,3. En cuanto
a calidad del agua, el ranking
lo encabezan Parla, Torrejon

T} i

de Ardoz, Las Rozas, Colmenar
Viejo y Pozuelo de Alarcon.

El Canal de Isabel Il nacié
hace casi 170 anos para abas-
tecer de agua a la ciudad de
Madrid y hoy presta servicio a
mas de seis millones de perso-
nas en toda la region.

EI Plan Estratégico 2018,/2030 del Canal incluye reconocer las necesidades de los usuarios para el diseiio de procesos

La Comunidad de Madrid

registra 11.387 desempleados
menos que hace un afo

En la region, hay un total de 342.516 parados, siendo
la cifra mas baja en septiembre desde el afio 2008

M La Comunidad de Madrid ha
registrado el pasado mes de
septiembre 11.387 parados
menos que en el mismo mes

La cifra de autonomos se
ha incrementado en un
1,79% en el dltimo aiio

de 2018 (-3,2%), situandose
el nimero total de personas
sin empleo en 342.516, la ci-
fra mas baja de un mes de
septiembre desde 2008. En el
conjunto de Espana, el paro ha
descendido interanualmente
en 122.798 personas (-3,8%).
De este modo lo reflejan
los Gltimos datos sobre el paro
y la afiliacién facilitados por el
Ministerio de Trabajo, Migra-
ciones y Seguridad Social refe-
ridos al mes de septiembre.
Por sexos, respecto a sep-
tiembre de 2018 el paro fe-
menino ha registrado el mayor

descenso en términos absolu-
tos, con 5.934 mujeres desem-
pleadas menos (-2,9%) que en
septiembre de 2018. El paro
masculino se ha reducido en
ese mismo periodo en 5.453
personas (-3,7%).

En cuanto a la contrata-
cion, en el mes de septiembre
se han registrado 269.668
contratos, lo que supone un
61,2% mas que los firmados
en agosto y un incremento del
5,8% respecto a los registra-
dos en septiembre de 2018.

La Comunidad de Madrid
lidera el nimero de afiliaciones
en alta a la Seguridad Social
en el Gltimo ano en términos
absolutos, sumando 97.332
nuevos trabajadores, es decir,
un 3,1% mas, por encima de
la afiliacion en el conjunto de
Espana, que ha sido del 2,4%.

Respecto a la afiliacion de
los auténomos en la Comuni-
dad, los datos senalan que se
ha incrementado en un 1,7%
en el Gltimo ano.

El Ayuntamientoy el Gobierno
regional coinciden en impulsar
el comercio de proximidad

El proyecto de colaboracion busca revitalizar socioecondmicamente las areas urbanas

M El delegado del Area de Eco-

nomia, Innovacién y Empleo
del Ayuntamiento de Madrid,
Miguel Angel Redondo, se ha
reunido con la secretaria de Es-
tado de Comercio, Xiana Mar-
garida Méndez, para abordar la
necesidad de dinamizar las zo-
nas comerciales de numerosos
barrios mediante el impulso al
comercio de proximidad.

De acuerdo con el consis-
torio, tanto el Ayuntamiento
como el Gobierno central tra-
bajan conjuntamente en este
proyecto a través de la implan-

tacion de los Business Impro-
vement Districts. Se trata de
un proyecto de colaboracion
publico-privada para revitali-
zar socioecondémicamente las
areas urbanas. Este proyecto,
en consecuencia, “requiere de
un gran esfuerzo por parte de
ambas administraciones”.
Durante la reunién de tra-
bajo, también han abordado
la necesidad de concienciar al
ciudadano para evitar la com-
pra de productos ofertados a
través de la venta ilegal. Este
tipo de transacciones perjudi-

ca al comercio y a la genera-
cion de empleo y riqueza. Con
el fin de tratar esta problema-
tica, ambas administraciones
recuperaran la “Mesa contra
el intrusismo”, que ha estado
destinada a evitar la venta ilegal.

De acuerdo con Intermén
Oxfam, “el comercio de proxi-
midad es salud para el consu-
midor, para la economia local y
para el planeta”, segln afirman
en su portal web. Entre las ra-
zones, se encuentran: ahorro
en combustible y transporte pu-

Ambas administraciones
trabajan en el proyecto
Business Improvement

Districts

blico, consumo responsable de
sblo aquello necesario, produc-
tos cultivados en la region, el
incentivo de la economia local,
generacion de menos residuos
plasticas y recuperacion de una
atencion personalizada.
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‘2 ENTERTAINTMENT

MAIN ROOM: HOUSE & DANCE MUSIC
22 PLANTA: MUSIC STUDIO (KARAOKE)
32 PLANTA: THE APARTMENT
42 PLANTA: KISSING ROOM
5% PLANTA: THE PARTY
62 PLANTA: MOJITO & CUBA LIBRE SANTA TERESA AREA
73 PLANTA: THE TERRACE (LOUNGE BAR & SMOKING AREA)

ABIERTO JUEVES, VIERNES Y SABADO
A PARTIR DE LAS O0O:00H

TEATRO KAPITAL
C/ ATOCHA 125. Tel. Reserva de mesas 21 420 29 Q6

www.grupo-kapital.com

ACCESO PERMITIDO MAYORES 18 ANOS
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La Comunidad de Madrid busca

promover el turismo cultural

a través de los trenes histdricos

vivir_madrid
Un millon de euros destinados
aatender avictimas de violencia
de género en un Centro de Dia

El  Gobierno regional ha aprobado también la
creacion de plazas para mujeres victimas de la trata

B La Consejeria de Cultura,
Turismo y Deportes de la Co-
munidad de Madrid propone
descubrir, a través de trenes
histéricos, sus tres ciudades
monumentales, que se encuen-
tran a menos de 50 kilébmetros
del centro de Madrid: Alcala
de Henares (Patrimonio de la
Humanidad), Aranjuez (Paisaje
Cultural Patrimonio de la Huma-
nidad) y San Lorenzo de El Es-
corial (Monasterio, Monumento
de Interés Mundial), todas ellas
declaradas Patrimonio Mundial
por la UNESCO.

Este programa regional invi-
ta a recorrer Alcala de Henares
y revivir el espiritu de Cervantes

Los viajeros disfrutaran de
locomotoras historicas,
asientos de maderay
balconcillos en los extremos

gracias al original Tren de Cer-
vantes. A su vez, el Tren de la
Fresa rememora la puesta en
marcha del primer ferrocarril
madrilefio que unié la capital
con el Real Sitio de Aranjuez.

Y el Tren de Felipe |l traslada a
los viajeros a San Lorenzo de
El Escorial y al Renacimiento, a
finales del siglo XVI. Estos singu-
lares trenes, tanto por su dise-
Nno como por sus actividades tu-
risticas y didacticas, muestran
el pasado y el presente del fe-
rrocarril. Asi, los viajeros podran
disfrutar de locomotoras histé-
ricas, coches con carroceria y
asientos de madera, ventanas
tipo guillotina y balconcillos en
los extremos mientras contem-
plan arboles, plantas, pajaros,
geologia y pueblos con historia.

M El Consejo de Gobierno ha
aprobado destinar 1.044.901
euros para la gestion del Cen-
tro de Dia n°l para mujeres
victimas de violencia de géne-
ro y/o en riesgo de exclusion
social de la Comunidad de Ma-
drid, con un plazo de ejecucién
de 26 meses. Este centro de
dia, que atiende a 600 usua-
rias al ano, es uno de los cinco
recursos no residenciales per-
tenecientes a la Red de Aten-
cion Integral para la Violencia
de Género de la Comunidad de
Madrid. Su objetivo es prestar
el apoyo necesario a través de
la organizacion de actividades
que trabajen en las habilida-
des sociales y la autonomia
personal de las mujeres, a
fin de conseguir la plena inte-

¢A QUE ESTO NO LO PUBLICARIAS?

#PUESNOLOHAGAS

EL AMOR NO ES CONTROL.

gracion social de las usuarias
atendidas por este recurso.
Ademas, este servicio contara
con un programa especifico di-
rigido a mujeres magrebies.

Por otra parte, se ha apro-
bado un contrato de servicios
para la gestion de un centro de
atencion integral para mujeres
victimas de trata y prostituciéon
con fines de explotacion sexual
e hijas o hijos dependientes
menores de 3 anos. El centro
cuenta con siete plazas para
este fin. Alli se presta un servi-
cio de acogimiento y acompa-
fRamiento, asi como servicios
especializados en los ambitos
psicolégico, sociosanitario,
educativo, de orientacion para
la insercién sociolaboral y me-
diacién sanitaria.

Las soluciones integrales
de belleza que mereces
para verte y sentirte bien

ClinicasRenacer

Calle Cartaya, 2 - Mostoles (Madrid) - 91 61 88 055 - info@clinicasrenacer.com
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La alcaldesa socialista de Getafe asume la presidencia de la
Mancomunidad del Sur trasalcanzarunacuerdo con Podemos

Jesus Santos, teniente de alcalde de Alcorcon y presidente de la empresa publica ESMASA, asume la vicepresidencia de la Mancomunidad

M El Partido Socialista y Pode-
mos han alcanzado un acuerdo
para presidir conjuntamente
la Mancomunidad del Sur. La
candidatura, que se sometié a
votacion el pasado miércoles 2
de octubre, contempla un pro-
grama de actuacion conjunto.
En él, se da la presidencia a
Sara Hernandez, alcaldesa de
Getafe, y la vicepresidencia pri-
mera a Jesls Santos, teniente
de alcalde de Alcorcén y presi-
dente de la empresa publica
ESMASA. Las dos fuerzas politi-
cas han suscrito un documento
llamado “Compromisos para
una gestion sostenible de la
Mancomunidad Sur”. En él, se
abordan aspectos estratégicos
de la gestion de residuos, la
mejora de las infraestructuras,
la calidad ambiental, la recupe-
racion paisajistica, la coopera-
cién administrativa, el principio

de proximidad, el principo de
transparencia y publicidad acti-
va, la prevencién o la necesidad

Hernandez apuesta por
realizar una auditoria
medioambiental y
energética

de introducir mecanismos para
el tratamiento de los organicos.

Segln ha declarado Sara
Hernandez, “el PSOE esta com-
prometido con los objetivos de
la Agenda 2030 y la transicion
ecolégica, haciendo hincapié
en la Estrategia de Economia
Circular, que nos permita avan-
zar hacia el objetivo de residuo
0”. Por su parte, Jesls Santos
ha senalado que “la Comuni-
dad de Madrid se encuentra

muy retrasada en sus compro-
misos relativos a la gestion de
residuos. Este es un acuerdo
de trabajo que busca moderni-
zar la Mancomunidad del Sur
en este ambito. Sélo podre-
mos cumplir los objetivos que
imponen tanto las leyes como
una sociedad cada vez mas
comprometida con la sosteni-
bilidad del planeta si nos pone-
mos al dia. Ya llegamos tarde.
Europa nos ha pedido una re-
duccién del 10% de residuos y
no se esta cumpliendo”.

Entre sus principales obje-
tivos, la regidora ha senalado
su oposicion a la actual estra-
tegia de residuos de la Comu-
nidad de Madrid, con el frente
inmediato de la ampliacion
del vertedero de Pinto. “En la
zona sur de Madrid llevamos
décadas soportando la errati-
ca gestion que ha impuesto la

Comunidad de Madrid, lejos de
los objetivos de sostenibilidad
o calidad ambiental que se me-
recen los cerca de 2.000.000
de vecinos y vecinas de los 71
municipios que forman parte
de esta entidad”, ha indicado
Hernandez. Ademas, Hernan-
dez ha anadido que para ella

“representa una gran respon-
sabilidad, pero también es un
reto que afronto con mucha
ilusiébn porque todo lo bueno
que hagamos revertira directa-
mente en la calidad de vida de
los y las madrilenas del sur”,
ha concluido la presidenta de
la Mancomunidad.

Jesiis Santos y Sara Hernandez tras la votacion a favor del acuerdo conjunto

Presentado proyecto de senales
con pictogramas para TEA

La iniciativa busca hacer mas accesible y mejorar la
comprension del entorno a las personas con autismo

M Gracias a una serie de picto-
gramas, que ya estan disponi-
bles en 13 centros de atencion
primaria de la Comunidad de
Madrid y en el Hospital Gre-
gorio Maranén, se hace mas
entendible para personas con
autismo los espacios como son
las salas de espera, pasillos,
banos y los diferentes médicos
especialistas.

Para esta senalizacion, se
han utilizado los pictogramas
de ARASAAC, de libre uso vy

L t
AL

difusion y un referente muy
utilizado en este ambito. Esta
iniciativa ha sido posible gra-
cias al trabajo conjunto de la
Federacion Autismo Madrid y
la Fundacién Orange.

El proyecto ha sido presen-
tado en la décima edicion de la
jornada “Autismo y Sanidad”,
organizada por la Federacion
Autismo Madrid y el Instituto
de Psiquiatria y Salud Mental
del Hospital Universitario Gre-
gorio Maranon.

Los trastornos del espectro autista (TEA) son una discapacidad del desarrollo

Los madrilenios adoptan mas de
2.700 animales el primer semestre

De los animales adoptados, 1.491 son perros y 1.294 se corresponden con gatos

B La Comunidad de Madrid
puso en marcha el pasado fin
de semana (5 y 6 de octubre)
el XIV Salén para la Adopcién

Martin: “Queremos
concienciar sobre la
tenencia responsable de
animales de compaiia”

de Animales de Compaiia con
el objetivo de impulsar la adop-
cién de animales abandonados
y dar a conocer el trabajo que
realizan las sociedades protec-
toras y centros de acogida de
la region. En el Dia Mundial de
los Animales, la consejera de
Medio Ambiente, Ordenacion
del Territorio y Sostenibilidad,
Paloma Martin, ha senalado
que “desde el Gobierno regio-
nal queremos concienciar a los
madrilenos de la tenencia res-
ponsable de animales de com-
pafia, para evitar que se com-
pren o regalen y acaben siendo
abandonados”.

Durante la presentacion del
Salon para la Adopcion, la co
sejera ha compartido experien-
cias con varias familias adop-
tantes de animales, asi como
con responsables de diversas
asociaciones y centros de ac
gida. Martin ha destacado “la
infinita solidaridad” de los ma-
drilenos, ya que durante los seis
primeros meses del ano se han
adoptado 2.740 animales que
estaban siendo atendidos en
albergues y centros de acogida
de la region, de los que 1.491
eran perros y 1.294 gatos.

Este salon, que celebra su
décimo cuarta edicion, es una
forma de sensibilizar contra el

%D
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abandono, tal y como reconoce
la Ley regional de Proteccion de
Animales de Compaiiia, y dar a
conocer a los madrilenos alter-
nativas diferentes a la compra
de animales de compania. Tam-
bién se pone el acento en los
efectos positivos que tienen los
animales cuando son introduci-
dos en terapia, especialmente
en casos de personas con nece-
sidades especiales o con algln
tipo de discapacidad, asi como
personas mayores 0 Nninos con
algln tipo de enfermedad.

El CIAAM, un centro regio-
nal puntero a favor del bienes-
tar animal, dispone de un telé-
fono de atencion las 24 horas.
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n 2019, Metro de Madrid ce-

lebra el centenario de la in-
auguracion de su primera linea,
que tuvo lugar el 17 de octubre
de 1919. En sus inicios, la Linea 1
contaba con ocho paradas y reco-
rria la distancia entre las estacio-
nes de Sol y Cuatro Caminos,

Los incios no fueron sencillos,
ya que un medio de transporte
que circulaba por debajo de la tie-
rra suscito el escepticismo de los
madrilenos de principios de siglo.
El rey Alfonso Xl apoyé moneta-
riamente el proyecto y convencio
a los inversores indecisos de lle-
varlo a término. La fotografia que
inmortaliza la inauguracion del
suburbano, con Alfonso Xlll en
el centro de la misma, fue reto-
cada posteriormente para que el
monarca apareciera con los 0jos
abiertos, en uno de los primeros
ejercicios de retoque fotografico
de la época. Metro de Madrid abri-
ria sus puertas oficialmente al pU-
blico el 31 de octubre de 1919. En
esta jornada inaugural, 56.200
personas subieron por primera
vez en un coche del metropolita-
no, que por aquel entonces eran

blancos por dentro y de color rojo
en el exterior.

La primera linea fue conocida
como la Linea Norte-Sur, que ac-
tualmente permanece integrada
dentro de la Linea 1. Este tramo

El arquitecto Antonio Palacios
fue el encargado de disenar el
logotipo de Metro de Madrid, que
conserva hoy en dia su identidad

estaba formado por 8 paradas,
3’48 kilometros, durando el reco-
rrido entre Sol y Cuatro Caminos
en torno a 10 minutos.

Ademas, en el diseno incial se
pretendié que los trenes del Me-
tro circularan en el mismo sentido
gue se hacia en la superficie: por
la izquierda. En 1924, se cambio
el sentido de la circulacion de Ma-
drid a la derecha, pero el sentido
de la circulacion del Metro ha per-
manecido hacia la izquierda hasta
la actualidad.

Por otra parte, el arquitecto
Antonio Palacios fue el encargado
de disenar el lo-
gotipo del Metro
madrileno, que
ha logrado man-
tener la esencia
e identidad del
rombo rojo a lo

largo de cien
anos. Palacios
fue,

\

Siguenos en
vivir_madrid

f YO in

La primera linea fue ina
de 1919, uniendo las estacior

asimismo, el disenador del tem-
plete de Metro que permanecion
en la Gran Via madrilena hasta
1970, cuando fue cedido al ayun-
tamiento de Porrino, en Ponteve-
dra, lugar de nacimiento del arqui-
tecto. El templete sera recuperado
este ano de su centenario a través
de una réplica que pretente recu-
perar el diseno y espiritu origina-
les de la estacion de Gran Via.
Otro de los aspectos que des-
tacan desde Metro de Madrid en
Su centenario es su caracter pio-
nero en muchos aspectos, como
la inclusion de las mujeres al mer-
cado laboral. En este sentido, las
taquilleras del metro fueron de las
primeras mujeres en acceder a un

puesto de trabajo en nuestro pais,
junto a las telefonistas de Telefé-
nica. No obstante, hasta 1984 las
mujeres tuvieron que abandonar
su trabajo como taquilleras una
vez se casaban, dado que se es-
peraba de ellas que se dedicaran
al cuidado del hogar y la familia.
Del mismo modo, pasarian unos
cuantos anos hasta que Estrella
Aranda se convirtio, en 1983, en
la primera mujer maquinista.
Desde su apertura, Metro
de Madrid ha ido creciendo con
la ciudad y siendo testigo de los
acontecimientos histéricos que
en ella han tenido lugar. Por ejem-
plo, durante la Guerra Civil las ins-
talaciones del suburbano sirvie-
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“

Igurada el 17 de octubre
es de Sol y Cuatro Caminos
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ron como refugio a los habitantes
de la ciudad, que se guarecieron
bajo tierra de los bombardeos.
Ademas, la Nave de Motores su-

Metro de Madrid favorecio la
incorporacion de las mujeres al
mercado laboral como taquilleras

ministraba energia a la ciudad
en los momentos de escasez, evi-
tando que Madrid quedara a os-
curas. Cabe destacar también su
presencia que ha tenido dentro de
la identidad cultural de la capital,
apareciendo en canciones, pelicu-

las, novelas y fotografias a lo largo
de toda su historia.

Casi cien anos después, Metro
“llega a 12 municipios de Madrid
en los que mas del 75% de sus ha-
bitantes tiene una boca de Metro
a menos de 600 metros de su ho-
gar”, seglin datos aportados por la
compania. Actualmente, las lineas
de Metro de Madrid se extienden
a lo largo 294 kilometros y cuen-
tan con 302 estaciones, situando-
se como la quinta red del mundo
en nimero de paradas, por detras
solamente de Londres, Nueva
York, Shanghai y Paris. Del mismo
modo, el servicio se enorgullece de
que “en 2018, 657’2 millones de
usuarios han elegido Metro como
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medio de transporte en la region”.
Al plantear sus objetivos de cara
al futuro, afirman que “hoy, Metro
€s una gran compania con 6.977
empleados al servicio de la movili-
dad de los madrilenos. Su mision:
convertirse en la opcion de movili-
dad preferente en la Comunidad,
ofreciendo un transporte eficiente
y de calidad. Para ello, el servicio
publico, la eficiencia, y la experien-
cia de cliente son los 3 pilares de
nuestra estrategia”.

Llega a 12 municipios donde el
75% de los habitantes tienen
una boca de metro cercade casa

Otro dato curioso es que Me-
tro de Madrid es una de las redes
con mayor nimero de escaleras
mecanicas (1.705), Unicamente
superada por Shanghai (1.714) y
seguida de lejos por el metro de
Guangzhou (1.093) y Hong Kong
(960). Asimismo, es la segunda en
ndamero de ascensores instalados
en la red (529), su-
perada por Shanghai
(555) y seguida por
metro de Guangzhou
(322), metro de Nue-
va York (247)y Hong
Kong (214), lo que
la convierte en uno
de los transportes
metropolitanos
mas accesibles
del mundo.

Como parte
de las conme-
moraciones por
el centenario, /
Metro de Ma-
drid ha prepa-
rado una serie
de eventos y S
actividades
en relacion
a la historia
y el desarro-

A
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llo del metropolitano en nuestra
ciudad. Destacan entre ellas una
serie de exposiciones que se pue-
den visitar hasta finales de ano.

Exposicion “Trenes Histori-
cos” (hasta octubre 2019): se ex-
ponen en Chamartin los primeros
trenes que circularon completa-
mente restaurados.

Exposicion “Linea Centena-
rio” (hasta octubre 2019): Ia
Linea 1 se transforma con gran-
des imagenes que recuerdan las
primeras estaciones y el tren del
Centenario, que circula decorado
como el primer coche clasico.

Exposicion del “Aeropuer-
to T1-T2-T3” (hasta diciembre
2019): exposicion con vinilos es-
pectaculares sobre la evolucion y
el futuro de Metro de Madrid.

Exposicion “Retratos Subur-
banos” (hasta octubre 2019): en
Chamartin, se exponen retratos
fotograficos de rostros conocidos
de la cultura, comunicaciéon o el
deporte en diferentes espacios de
Metro, donde muestran su rela-
cion mas intima con él.
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Cigarrillos electronicos y vapeadores en el punto de mira

El Ministerio de Sanidad lanza la campana “El tabaco ata y te mata” para alertar sobre 10s riesgos de salud que conllevan productos emergentes

M El Ministerio de Sanidad lanza
este mes la campana institucio-
nal contra el tabaco “El tabaco
ata y te mata” destinada a crear
conciencia sobre lo perjudicia-
les que son todas las formas de
fumar son perjudiciales y crean
adiccion. El spot de la campaia
se emitira en televisiones, cines
y se difundira a través de inter-

| .

nety redes sociales.
La ministra de Sanidad,

Los jovenes son los
principales consumidores

Consumo Yy Bienestar Social en
funciones, Maria Luisa Carce-

Tecnologia

do, ha presentado la primera
campana del Ministerio para
alertar a la poblacion sobre los
riesgos para la salud que tie-
nen los productos con nicotina
emergentes. “Pretendemos eli-
minar falsos mitos y creencias
errbneas asociadas al consumo
de los distintos productos del
tabaco”, ha explicado Carcedo.

La campana “El tabaco ata y
te mata” tiene como objetivo
alertar, sobre todo, a los mas
jovenes, de que el tabaco siem-
pre es perjudicial, se consuma
como se consuma. Las pipas
de agua, los cigarrillos electro-
nicos, el tabaco calentado o
|

Es una puerta de entrada
al consumo de tabaco

los vapeadores también crean
adiccion y son perjudiciales
para la salud. “No queremos
que les enganen”, ha insistido
la ministra, que ha recordado
que el tabaquismo provoca
50.000 muertes “prematuras”
en Espana cada ano.

La preocupacion del Minis-
terio responde a los datos que
arrojan las encuestas oficiales:
el consumo de estos nuevos dis-
positivos es mayor entre los jove-
nes que en el resto de los gru-

pos de edad. Seglin la Encuesta
ESTUDES 2016, el 21% de los
jovenes de entre 14 y 18 anos,
habia fumado por esta via algu-
na vez. “En general, los liquidos
que contienen nicotina son po-
tencialmente peligrosos ya que
la nicotina es toxica y aditiva.
Pero incluso el uso de cigarrillos
electrénicos que no contienen
nicotina puede suponer poten-
ciales efectos nocivos en salud”,
ha asegurado Pilar Aparicio.

La Ministra ha asegurado
que, como ocurrié hace déca-
das con el tabaco tradicional,
“la publicidad de los nuevos
productos del tabaco quiere ha-
cer creer a los jovenes que fu-
mar un cigarrillo electrénico es
sexy o que fumar un vapeador
es moderno y estiloso”. Al con-
trario, Carcedo ha insistido en
que “fumar un vapeador, una
pipa de agua o un cigarrillo elec-
trénico crea adiccion y es una
puerta de entrada al consumo
de tabaco”.

Hypertaste,

una

“lengua

electronica” capaz de probar
liquidos gracias a la IA

La solucion de IBM puede tener aplicaciones en campos
como alimentacion, salud o gestion medioambiental

B Hypertaste es un pequeno
dispositivo de forma circular
que se introduce parcialmente
en los liquidos que se quieren
analizar. Para realizar el anali-
sis y la deteccion de un fluido,
esta “lengua electrénica” uti-
liza la inteligencia artificial y
un conjunto de sensores elec-
troquimicos  multisensitivos,
cada uno de ellos formados
por pares de electrodos. Todos
los datos recogidos se trasla-
dan a través de una aplicacion
mévil a la nube, donde un al-
goritmo de aprendizaje auto-
matico compara esta huella

digital con una base de datos
con informacion sobre liquidos
conocidos. El algoritmo deter-
mina qué liquidos de la base
de datos son similares quimi-
camente al liquido que se esta
investigando. El resultado ob-
tenido se envia directamente a
un dispositivo inteligente.

Por todo ello, Hypertaste
puede ser una solucién muy Gtil
tanto para industrias como para
cientificos, ya que puede ayudar
a identificar liquidos de una ma-
nera rapida, portable y fiable,
sin necesidad de tener acceso
a laboratorios de alta gama.

Huawei da a conocer su nuevo
sistema operativo: HarmonyOS

B Durante a Conferencia de
desarrolladores de Huawei, la
empresa ha presentado Har-
monyOS, un nuevo Sistema
Operativo Multidispositivo ba-
sado en estructura de microker-
nel, disenado para ofrecer una
experiencia de usuario cohe-
rente transversalmente a todos
los dispositivos y en cualquier
situacién. Richard Yu, CEO de
Huawei Consumer Business
Group. ha explicado que “Har-
monyOS es completamente di-
ferente a Android e i0S. Es un
Sistema Operativo Distribuido
basado en estructura de mi-
cronucleo, o microkernel, que
ofrece una experiencia fluida
en cualquier situacion. Disena-
do con una arquitectura soélida
y segura, permite una interco-
nexion perfecta entre disposi-
tivos. El desarrollador crea una
Unica app para todos los dispo-
sitivos diferentes, en lugar de
tener que desarrollar una app
diferente para cada uno”.
Segln lo define la compa-

nia, HarmonyOS es un sistema
operativo agil y a la vez robusto,
con funcionalidades muy poten-

Huawei establecera una
base de codigo abierto para
formentar su adopcion

tes. En primer lugar, se imple-
mentara en dispositivos como
relojes y pantallas inteligentes,
servicios de automocion y alta-
voces inteligentes. A través de
esta implementacion, Huawei
tiene como objetivo establecer

un ecosistema integrado e in-
terconectado entre todos sus
dispositivos.  Posteriormente,
serd adaptado y lanzado con
monitores y TVs inteligentes
que se lanzaran a finales de
este ano. En los proximos tres
anos, se optimizara e imple-
mentara gradualmente en una
gama mas amplia, incluyendo
wereables, HUAWEI Vision y ser-
vicios de automocién. Por otra
parte, Huawei establecera una
base de cddigo abierto y una
comunidad de codigo abierto
para apoyar la colaboracion es-
trecha con los desarrolladores.
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Disefio
Idoletrias.

Garamond
versus Helvética

“HEn
-

£,
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B La exposicion habla de la
importancia de las tipografias
en la cultura contemporanea.
Grandes iconos graficos ama-
dos y criticados por los disena-
dores y su entorno. Reivindica
y contrasta dos de los mayores
hitos de la historia de la tipo-
grafia: Garamond y Helvética.

Del 11 de octubre al 4 de enero
Instituto Cervantes

Horario: De M-S de 11 a 21:00
horas. D de 11 a 16:00 horas.
Entrada libre hasta completar aforo

Teatro
Les Luthiers
Viejos
Hazmerreires

M El grupo de humor argenti-
no Les Luthiers celebra sus 50
anos de existencia y su recien-
te galardon Premio Princesa de
Asturias con un espectaculo

donde se representan algu-
nas de sus obras mas miticas,
como Todo porque rias, Por Hu-
mor al Arte o Lutherapia.

11,12, 13, 16, 17, 18,

19y 20 de octubre

IFEMA Palacio Municipal
Horario: 19:00 0 21:00 horas,
acorde al dia de la funcion
Entradas: desde 40 €

Miisica

El festival JazzMadrid 19 se consolida

con mas de 130 conciertos

M La cita anual de la capi-
tal de Espana con el jazz,
que convierte a Madrid en
un gran escenario, ya esta
de vuelta con entradas a
la venta a partir del 27 de
septiembre. Del 28 de octu-
bre al 30 de noviembre se

Se desarrollara del
28 de octubre al 30
de noviembre

celebra una nueva edicién
del Festival Internacional
de Jazz de Madrid, JAZZMA-
DRID19, con una programa-
cion para todos los publicos
y en todos los distritos,
que incluye mas de 130
conciertos, asi como cine,
danza, literatura, clases
magistrales y residencias,
entre otras actividades. Un
festival repleto de estrellas,
primicias y en el que, en
esta ocasion, participa un
40% de mujeres artistas
que lideran sus proyectos,
todo un hito en este tipo de

eventos musicales.

El festival arrancara
con el pianista Herbie Han-
cock y concluira a finales de
noviembre con el concierto
del quinteto del también
pianista Moisés P. Sanchez.
Sobresalen igualmente le-
yendas como el trompetista
Charles Tolliver o el saxofo-
nista Gary Bartz, sin olvidar
a Eliane Elias, Marcia Ball o
Maria Toro.

Aunque la programa-
cién se centrara en gran
parte en el teatro Fernan

Gomez. Centro Cultural de
la Villa y en CentroCentro,
habra conciertos igualmen-
te en las iniciativas munici-

Participa un 40% de
mujeres artistas que
lideran sus proyectos

pales Jazz en los Distritos y
Festival de Jazz de Ciudad
Lineal y en Conde Duque,
asi como en el Circulo de

JAZZMADRIDIS

FASTIVES ITIRACRAR B JAZT B0 WD

Bellas Artes, el Instituto
Francés y la red de salas y
clubes de la Asociacion La
Noche en Vivo.

El festival ha renovado
su imagen en esta edicion,
gracias a la colaboracion
de Jorge Arévalo. Las obras
del ilustrador madrileno se
publican desde finales de
los 90 en los principales
diarios y revistas espano-
las. Pronto empezd a ilus-
trar en Europay EE. UU., en
revistas como Rolling Stone
o Vogue, entre otras.

Mas cultura

Las Meninas regresan a las calles de Madrid

B Meninas Madrid Gallery es
una muestra que incluye mas de
50 originales meninas de 1,80
metros de alto creadas por artis-
tas plasticos, actores y actrices,
chefs o0 deportistas. Una serie
que invita a fotografiarse con las
figuras disefadas por Rosana,
Rafael Nadal, Dani Rovira, Ouka
Leele, Samantha Vallejo-Najera,
Maria Pombo, Quique Dacosta o
Minerva Piquero, entre otras per-
sonalidades.

Ademas, en esta exposicion
callejera cada menina tiene asig-
nado un cédigo QR que, al ser
escaneado con cualquier dispo-
sitivo movil, explica el concepto

de la obra y presenta la menina
de forma virtual.

El principal objetivo de esta
iniciativa es potenciar el talento
de nuevos artistas y dar la opor-
tunidad de mostrar otra faceta a
profesionales de sectores no pre-
lacionados con el arte. Tiene tam-
bién una vertiente solidaria, ya
que algunas figuras seran subas-
tadas y los beneficios se destina-
ran a ONGs seleccionadas por los
artistas o los patrocinadores.

Esculturas distribuidas por
diferentes puntos de Madrid
Hasta el 30 de noviembre
Evento gratuito



vivirEdicignes

Octubre 2019 m Nizmero 0.9 \@) 17

Rutas con encanto

por e| entorno'y por ser uno ae cwcular soBre e|

M Cabo de Gata esta localiza-
do frente al Mar Mediterraneo
y pertenece al Municipio de Ni-
jar, situado en la provincia de
Almeria. El cabo regala a nues-
tros ojos un trocito de Africa si-
tuado en el sur de la Peninsula
Ibérica. Esta circunstancia es
posible al tratarse de uno de
los desiertos mas bellos de
toda Europa, compuesto por
una geodiversidad de gran va-
lor. Destaca especialmente el
sistema volcanico que lo con-
forma. Alberga macizos mile-
narios y restos de volcanes ero-
sionados por los rios, el viento
y el mar que, en conjunto con
el Mediterraneo, conforman un
paisaje de ensueno.

Este paraiso natural cuen-
ta con mas de 460 km2 y es
combinable con infinidad de
rutas, pero la mas recomen-
dada es la “Ruta de los Volca-
nes”. Esta ruta recibe miles
de visitas a lo largo del ano,
principalmente de turismo in-
ternacional, que se ve atraido

Viajamos a Almeria para
recorrer la “Ruta de los Volcanes”

los paisajes mas deseados en-
tre famosos directores de cine
para rodar sus peliculas, como
fue el caso de Steven Spielberg
en Indiana Jones.

La ruta es famosa por
haber sido escenario
de peliculas como
Indiana Jones

El itinerario de la “Ruta de
los Volcanes” comienza en Ho-
yazo de Nijar, un edificio volca-
nico submarino que se erosio-
no formando un curloso vaIIe

que crecieron y se
elevan arrecifes
coralinos.

El siguiente
paso nos lleva a
San José, reco-
rriendo la franja
costera que va
desde la playa
de los Genoveses
hasta la torre de
la Vela Blanca y
paseando duran-
te 6 kilébmetros
por sus preciosas calas. Este
recorrido paradisiaco termina
en la cala por excelencia de la
zona: Cala Raija. Se trata deuna

de las mas salvajes de Espaina
y nos deleitara con su combi-
nacioén de tonos rojizos y el azul
del mar. El bano en esta cala
esta permitido, pero no contro-
lado, por lo que se recomienda
mucha precaucion antes de
sumergirse en sus aguas. Un
kilometro mas adelante llega-
remos a la penlltima parada
de la ruta: el Parque Natural de
Cabo de Gata. Atravesaremos
el Parque siguiendo la ruta y
disfrutando del paisaje. Entre
otros aspectos, posee unos

cincuenta kilometros de costa
acantilada que no ha sufrido
la mas minima degradacion
medioambiental.

A partir de este punto re-
correremos los Ultimos seis
kilometros en direccion hacia
las salinas de Cabo de Gata, las
Unicas que siguen con actividad

Durante el recorrido, se

pueden observar hasta

100 especies distintas
de aves

industrial en la Andalucia orien-
tal y aportan un incalculable va-
lor ecolégico. Aqui es donde fi-
naliza la ruta, en pleno contacto
con la naturaleza. En esta zona,
es posible observar mas de 100
especies distintas de aves.

Lo ideal para recorrer la
“Ruta de los Volcanes” es estar
alojado en el mismo municipio
de Cabo de Gata. La localidad
se encuentra a unas 5 horas y
media de distancia desde Ma-
drid y a menos de media hora
partiendo de Almeria capital.
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M El nuevo Dacia Duster Se-
gunda Generacioén es uno de
los coches mas esperados de
este 2019, debido a la gran
aceptacion en el mercado de
este modelo en su version an-
terior durante los Gltimos anos
y a las modernas innovaciones
del vehiculo presentadas en
este nuevo periddo.

Este modelo de SUV fue
presentado oficialmente por
primera vez el 8 de diciembre
de 2009, estando disponible
para la venta desde el 18 de

22 generacion

marzo de 2010. No obstante,
no fue hasta 2015 cuando el
modelo gand popularidad y

El renovado diseno
exterior es mas actual
y robusto

comenz6 a dominar las carre-
teras de nuestro pais.

Entre las novedades de la
Segunda Generacion del Dacia
Duster, podemos senalar su di-

seno exterior mas
actual y robusto, con paracho-
ques de protecciobn mas grue-
sos, llantas de 17 pulgadas y
modificaciones en los faros.

Por otro lafo, también in-
corpora nuevas tecnologiaspa-
ra la marca como la camara de

360° o la tarjeta
de manos libres.

Por supuesto, no podemos
olvidar los cambios en los mo-
tores. En este sentido, tanto los
motores de gasolina como los

Sus nuevos motores
se encuentran entre
los mas eficientes del
mercado

Diesel del Dacia Duster 2019,
se renuevan y pasan a ser de
los mas eficientes del merca-
do cumpliendo con las Ultimas
normas anticontaminantes vi-
gentes en la Union Europea.
Dentro de este ambito, no
son las Unicas novedades. Asi-

mismo, hay

dos propulsores de gasolina
1.3 TCe (de 130 o 150 CV) y
el 1.6 de 115 CV (también dis-
ponible en GLP), ademas de
un diésel 1.5 BluedCi con dos
potencias de 95y 115 CV. Por
otra parte, la traccion total esta
disponible para las mecanicas
diésel de 115 CV y las gasolina
de 130y 150 CV.

Como curiosidad, el Dacia
Duster 2019 esta basado en
la Plataforma BO, comun entre
los coches low cost de gama
de la Renault-Nissan, Lada y
Dacia. También ha sido nom-
brado “Mejor coche en 2011,
premio Autobest en 15 paises
de Europa y “Melhores do Setor
Automotivo de 2012” premio
Autodata en Brasil otorgado a
la anterior version de modelo.

Seat prueba en Madrid sus
servicios de micromovilidad

M Seat ha vendido actualmen-
te 8.000 patinetes del modelo
eXS KickScooteren en lo que
va de ano. De ellos, el 80% de
las ventas ha sido a clientes
particulares y el 20% destina-
dos al car sharing.

Debido principalmente a la
regulacion del trafico que impli-
ca Madrid Central, la compania
ha decidido iniciar sus servi-

cios de micromovilidad en la
capital. Este sera el epicentro
que mas tarde les lleve a otras
grandes urbes como Barcelo-
na, Valencia o Santander.

El patinete eléctrico de
Seat alcanza una velocidad
maxima de 25 km /h, tiene un
peso de 12, 5 kg, una autono-
mia de 25 km y faros LED de-
lanteros y traseros.

LaFeriadel Automovilllegaa Rivas
para impulsar la venta de coches

B El Ayuntamiento de Rivas
y la Asociacién de Empresas
de Argandas, Rivas y Comarca
(ASEARCO) han organizado la

Tuvo lugar del 3 al
6 de octubre con
entrada gratuita

IV edicion de la Feria del Auto-
moévil que se ha celebrado del
3 al 6 de octubre en el recinto
ferial Miguel Rios. En esta edi-
cioén, la Feria se ha consolidado
como un evento dinamizador
dentro del sector. En ella, los
asistentes han encontrado me-
dio millar de vehiculos de todo

tipo procedentes de dieciséis
concesionarios de la zona.

La Feria estda enmarcada
dentro de la estrategia muni-
cipal “Rivas 2020”, que bus-
ca el desarrollo econémico y
el empleo en Rivas. Por este
motivo, se ha favorecido que la
mayoria de concesionarios par-

ticipantes tengan su sede en el
municipio de Rivas.

La entrada al evento fue
gratuita y hubo diversas acti-
vidades de ocio para promover
la asistencia para todos los
plblicos, como una zona de
ocio con actividades infantiles
0 puestos de comida y bebida.
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Kawasaki

Vulcan
S Cafe 2019

M La nueva Kwasaki Vulcan S
Cafe es una moto urbana de
rasgos custom propulsada por
el mismo motor de dos cilin-
dros paralelos que su herma-
na, la Versys 650.

Su diseno largo y bajo, con
un asiento estrecho situado
a una altura de tan solo 705
mm, proporciona una ergo-
nomia muy relajada, perfecta
para un uso urbano en plena

ciudad o disfrutando de un pa-
SEeo en carretera.
Este modelo utiliza una

El asiento proporciona
una ergonomia muy
relajada

combinacion de llantas de

18 pulgadas en la rueda de-
lantera y 17 en la rueda tra-

sera. El objetivo es garantizar
la agilidad sin perder con ello
un comportamiento sereno en
carretera, con total seguridad.

Estas caracteristicas se
identifican facilmente a simple
vista gracias a su bastidor tu-

Las llantas garantizan
la agilidad sin perder
seguridad

bular de acero, cuya estrechez
contribuye también a hacer de
la Vulcan S una moto facil de
manejar y conducir.

Este modelo Kawasaki
cuenta con otra versién con
una decoracién especial. La
Special Edition destaca por
su decoracion verde militar. El
resto de componente son los
mismos que los de la version
estandar de la S Café.

Por otra parte, incluye tam-
bién el sistema Ergo-Fit, que

permite
ajustar el
manillar, las
estriberas y el asiento para lo-
grar la posicion de conduccion
ideal para cada persona, maxi-
mizando la confortabilidad.

Por ultimo, es importante
recordar que para su conduc-
cidén es necesario el carné tipo
A u A2, en este ltimo caso con
un kit de limitacion.
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Baloncesto

El club de baloncesto Movistar
Estudiantes presenta la temporada

El colegial ha elegido “Defiende tu baloncesto” como lema para el periodo 2019/2020

M “Defiende tu baloncesto” es
el lema de Movistar Estudian-
tes para la temporada 2019-
20, y esa fue la bandera que
el club colegial exhibié duran-
te su presentacion oficial ante
medios y patrocinadores. Mo-
vistar Estudiantes presento

a sus equipos profesionales
masculino (Liga Endesa) y fe-
menino (Liga Femenina 2), uti-

lizando para ello un divertido
juego interactivo de preguntas,
que respondieron los propios
jugadores y jugadoras, demos-
trando ser unos auténticos ex-
pertos en baloncesto.

Por otra parte, se adelantd
que, con motivo del 30° aniver-
sario de los equipos femeni-
nos, el equipo de Liga Femeni-
na 2 volvera a jugar un partido

oficial en el WiZink Center. Sera
el préximo domingo 3 de no-
viembre, coincidiendo ademas

Los equipos femeninos
del Club cumplen 30 aios

con el partido ACB contra Ibe-
rostar Tenerife. El presidente
del Club, Miguel Angel Bufa-
14, puso el acento sobre este
punto, destacando que “ahora
que otros clubes se suman al
deporte femenino, nosotros
llevamos 30 afos haciéndolo,
desde la base”. Explicoé que en
lo relativo a la cantera “hay un
proyecto muy ambicioso para
intentar que cada vez mas chi-
cos y chicas lleguen a los pri-
meros equipos”.

Waterpolo

El CDN Boadilla conquista
el Campeonato de Madrid de

Waterpolo Division de Honor

B Medalla de oro para el CDN
Boadilla en el Campeonato de
Madrid de Waterpolo Division
de Honor en la categoria feme-
nina con 12 puntos. En segun-
da posicion el AR Concepcion
Ciudad Lineal (9 puntos) y en
tercer lugar el CN Cuatro Cami-
nos (6 puntos).

El campeonato de Madrid
se ha llevado a cabo en cinco
jornadas en las que han dis-
putado 4 partidos cada uno

de los clubes participantes. El
equipo ganador le tocaba co-
menzar en la segunda jornada,
demostrado la superioridad de
su juego frente al resto de los
equipos, ganando los cuatro
partidos disputados.

En el ultimo partido del
Campeonato madrilefo se en-
frentaron el Boadilla contra el
Concepcién con un resultado
de 15-10, que sentencié los
puestos en la clasificacion.

Mds deporte

El Aula Deportiva Municipal de Aire Libre comienza en octubre

Su objetivo principal es promover entre los nifios la practica del ejercicio fisico y el deporte como alternativa de diversion para el tiempo libre

M El Aula Deportiva Municipal
de Aire Libre es una iniciativa
del Ayuntamiento de Madrid
consistente en jornadas de
promocién de las actividades
deportivas que se dirigen a
los centros escolares madrile-
nos. La actividad, de caracter
gratuito, esta pensada para
grupos de 30 alumnos que es-
tén cursando 6° de Educacion
Primaria y 1° de Educacion Se-
cundaria Obligatoria. Respecto
al horario, se realiza martes

y jueves entre las 10:00 y las
14:00 horas.

Dando a conocer la Casa
de Campo y su entorno, el
principal objetivo de estas jor-
nadas es promover la practica
del ejercicio fisico y el deporte
como alternativa de diversion y
disfrute en el tiempo libre y de
ocio frente a determinadas ten-
dencias y conductas inadecua-
das que se estan extendiendo
entre dicha franja de edad.

Ademas del transporte

desde el Centro Escolar hasta
el Club de Campo, donde se
inicia y se finaliza la actividad,
cada jornada incluye bicicletas
de montana y juegos recrea-
tivos que se realizaran en la
Casa de Campo hasta junio.

Para la inscripcion, es ne-
cesario dirigirse a la Direccion
General de Familia, Infancia,
Educacion y Juventud, en el Pro-
grama “Madrid un libro abierto”.
En concreto, al Departamento
de Actividades Educativas.

CARTA DE

1 muchas novedac

Wena Cane

aneg

vienaonline.com
vienacapellanes.com

AD Alzorcon \EXE




vivirEdiciwpnes

Octubre 2019 m Numero 0.9 W) 21

f O in

Siguenos en
vivir_madrid

eSports

Madrid Games Week acoge la final

de los grandes torneos nacionales

El evento. celebrado entre los dias 3 y 6 de octubre, ha sido escenario
de algunas de las competiciones mas importantes de eSports en Espafia

B Madrid Games Week, que
acoge las grandes propuestas
y novedades de la industria del
videojuego, se vuelca también
en los eSports, un sector con
mucho potencial en nuestro
pais. La final de la R6 Spain
Nationals (Ubisoft), las Copas
de Clash Royale y Counter-Stri-
ke: Global Offensive (LVP) y la
final presencial de ESL Masters

Algunas competiciones se
retrasmitieron en directo

Rocket League y Brawl Stars
(ESL) han sido las finales que
se han desarrollado en esta
ocasion imprescindible para la
comunidad gamer.

Ubisoft Espana estuvo pre-
sente con la Gran Final de la

R6 Spain Nationals, la maxima
competicion nacional profesio-
nal de Rainbow Six® Siege, re-
uniendo a los 8 mejores equi-
pos de Rainbow Six del pais,
que han luchado por el titulo
de campeédn nacional y un pre-
mio de 20.000 € en metalico.
En el caso de CS:GO, los
dos mejores equipos de la
competicion viajaron hasta

Madrid para disputar la gran
final el 5 de octubre. En el de la

Copa de Clash Royale, han sido
cuatro los equipos que se dis-
putaron la gloria sobre el Oran-
ge Stadium el dia 6 de octubre.

Ademas, la feria acogié a
los mejores jugadores de Roc-
ket League y Brawl Stars del
panorama nacional para luchar
por el titulo de campeones que
permite entrar en la historia de
ESL Masters y por un premio
de 5.000€ en Rocket League y
de 10.000€ en Brawl Stars.

Ciclismo

La VueltaaEspafia 2019 culmina
con su etapa final en Madrid

M La Vuelta a Espana 2019 ha
llegado a su fin con el tradicio-
nal recorrido por las calles de
Madrid en su etapa final, tras
pasar por los municipios de
Méstoles, Alcorcon, Leganés y
Getafe de camino a la capital.
El ciclista Primoz Roglic
logré finalmente su primera
general en una carrera de tres
semanas, compartiendo podio
con Alejandro Valverde (Movis-
tar Team) y con su compatriota

Tadej Pogacar (UAE-Team Emi-
rates), la gran revelacion de La
Vuelta. Roglic también vestia el
verde de los Puntos, Geoffrey
Bouchard (Ag2r La Mondiale)
se imponia en la Montana, Po-
gacar en la clasificacion de los
Jévenes y Movistar Team com-
pletaba el triplete, tras vencer
en Giro y Tour, en la general por
equipos. Miguel Angel Lopez
(Astana) era escogido ciclista
mas combativo de la carrera.

Running

Vuelve la carrera
Perroton  para

solidaria
concienciar

sobre la adopcion de animales

M La carrera solidaria celebra
su octava edicion que, como ya
es habitual, volvera a recorrer
las calles mas emblematicas
de Madrid el préximo 13 de oc-
tubre. Un ano mas, los perros
volveran a ser los protagonis-
tas durante el transcurso de
Perroton. El recorrido que com-
pletaran junto a sus duenos
cuenta con una distancia de 4
kilometros aproximadamente.
Con su celebracion, se pre-
tende promover y fomentar en
la sociedad espanola la adop-
ciébn de animales de compa-
nia, ademas de una tenencia
responsable de ellos. La carre-

ra dara comienzo a las 10:00
h desde la Plaza de Coléon y
transcurrira a través de luga-
res emblematicos como el Pa-
seo de la Castellana, el Paseo
de Recoletos o la Calle Goya y
tendrd como meta la Plaza de
Colén, mas concretamente, los
Jardines del Descubrimiento.
El 30 % de la recaudacién
obtenida con las inscripciones
sera destinado a la Asociacién
nacional sin animo de lucro Pe-
rroton, que lucha contra el mal-
trato y el abandono de los ani-
males y trata de promover la
educacion y concienciacion de
la sociedad sobre este tema.

Tenis

ElPaseo del Pradosellenade deporte
con el Street Tenis de la Copa Davis

Mas de 150 nifios han disfrutado de este deporte en una jornada familiar

P

B El pasado domingo 6 de
octubre, el Paseo del Prado
de Madrid se llen6 de tenis
gracias a la Ultima jornada de
Street Tennis de la Copa Davis.
La finalidad de esta actividad
gratuita ha sido acercar los
valores del tenis y promover
los habitos de vida saludables
entre el puablico infantil. Albert
Costa, ex-tenista de élite y di-
rector de las finales de la Copa
Davis, ha sido el encargado de
dirigir la actividad y de ofrecer
una introduccion técnica al te-

- 2B F ‘ﬁ?"'.-;' = ?’ﬁ

nis para los pequenos.
Ademas, la organizacion
ha repartido material técnico
para que todos los nifos pu-
dieran vivir la experiencia y ha
regalado también equipamien-
to deportivo a los asistentes.
Ademas, se han sorteado en-
tradas para las Davis Cup by
Rakuten Madrid Finals. En esta
competicién, que tendran lugar
en las instalaciones de la Caja
Magica (Madrid) del 18 al 24
de noviembre, se daran cita
las 18 mejores selecciones del

mundo que competiran por al-
zar la tan preciada Ensaladera
y convertirse asi en campeo-
nes del mundo. Los 18 paises
estaran divididos en tres gru-
pos de seis equipos cada uno.
Cada eliminatoria consistira en
tres partidos, dos individuales
y un doble, a un maximo de
tres sets, conformando un es-
pectaculo deportivo Unico.

Con 118 anos de historia,
la Copa Davis, se renueva, pre-
sentandose como un campeo-
nato del mundo por equipos

La Copa Davis se
celebrara del 18 al 24
de noviembre

formados por tenistas selec-
cionados por la federacion de-
portiva de cada pais, jugando
sobre nueva superficie y me-
diante un sistema de competi-
cién mucho mas atractivo.
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Recomendamos vivir...

Avocado Love

H Teatro
Avocado Love abrid sus puertas a principios de CAMA
ano con una idea muy clara en mente: todos los pla- Del 1 de septiembre al 27 de octubre
tos de su carta llevan aguacate. En un espacio encan- Teatros Luchana

tador situado muy cerca de la plaza Juan Pujol, en el
céntrico barrio de Malasana, encontramos este oasis

Horarios: D a las 19:15 horas
Precio: desde 9€

Propuestas en Madrid

para los amantes de esta fruta repleta de grasas
sanas (como las del AOVE), vitaminas y minerales.

Seglin definen su concepto gastronémico, “cada
plato es creado como un concepto Unico alejado de
la clasica cocina vegetariana para acercar a nues-
tros clientes sabores indescriptibles, texturas incom-
parables y fusiones de cocina internacional Unicas
en Madrid”. Ademas, todas sus propuestas estan
libres de gluten y son aptas para personas celiacas.

Monsieur Goya

Del 1 de septiembre al 27 de octubre
Teatro Fernan Gomez

Horarios: M-S a las 20:00 horas
y D a las 19:00 horas

Precio: desde 14 €

H Musica

Lewis Capaldi

28 de octubre - Teatro Barcel6 TClub
Horario: 21:00 horas

Precio: 26 €

Género: pop-rock

Entradas: ticketmaster.es

Vanessa Paradis

21 de octubre - Teatro Nuevo Apolo
Horario: 20:30 horas

Precio: desde 50 €

Género: cantautor, folk
Entradas: proticketing.com

l Exposiciones
Musas Insumisas
Hasta el 23 de marzo de 2020
Museo Reina Sofia

Horarios: L-M-J-V-S: 10:00 a
21:00 horas. D: hasta 19:00
horas. M cerrado.

Entrada general: 8€

Videojuegos. Los dos

lados de la pantalla
Hasta el 12 de enero de 2020
Espacio Fundacion Telefonica
Horarios: M-X-J-V-S-D de 10:00 a
20:00 horas.

Entrada gratuita

* Viivir Ediciones no se hace responsable
de los posibles cambios de programacion,
recomendamos consultar con las salas,
las fechas y horarios correspondientes.

AEFSUR es una organizacion empresarial multisectorial, sin animo
de lucro, fundada 100% por emprendedores, gue busca aurnentar
|2 eficiencia v |2 innovacidn, asi como ofrecer servicios que hagan
la vida del emprendedor mas facil y le permitan concentrarse en
gl crecimiento empresarial.

éTe gustaria ampliar tu negocio
y captar clientes en Fuenlabrada?

LA FUERZA DE L0S
EMPRENDEDORES
TRABAJANDO rARA
UN FUTURO MEJOR

AEFSUR

91 489 15 36 » comunicacien@aefsur.org « aefsur.org Asociacion Empresarial de Fuenlabrada
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MALEFICH

MAESTRA DEL MAL
En cines desde el 18 de octubre
Continiia la historia mas alla del cuento de hadas

Angelina Jolie vuelve a ponerse en la piel de Malé-
fica junto a Elle Fanning quien
vuelve a encarnar a la prin-
cesa Aurora. Se suma Michelle
Pfeifer al reparto como reina
Ingrith. La historia transcu-
re cinco anos después. La
vida de Maléfica cambia
cuando el principe Phillip
le propone matrimonio a
' Aurora. La madre del prin-
cipe, la reina Ingrith, cons-
pira para utilizar la boda
como medio para enemis-
tar el mundo de las hadas y
el de los humanos definiti-
vamente. La guerra posicio-
naré a Maléfica y Aurora
en bandos opuestos, cues-
tionando su relacion.
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A la venta a partir del 9 de octubre
Da rienda suelta a tu imaginacion y creatividad

Croncrete Genie es un con PlayStation VR a través
videojuego desarrollado por de dos modos de juego: Pin-
Pixel Opus que ha sido edi- tura Librey Experiencia VR,
tado por Sony para PlayS- donde seremos

tation4. En esta colorida dos por
aventura, acompanare- i curioso
mos a Ash, un joven que genio
sufre bullying. Denska, su ciu- [lamado

dad natal, ha quedado presa Mancha.
de una extrana oscuridad vy
solo Ash puede devolverla a la

vida gracias a sus dibujos. El

juego cuenta con una mezcla
accion y rompecabezas en el
que, gracias al Dual Shock4 de
PS4 y su sensor de movimiento,
podremos crear obras de arte
en cualquier pared y disfrutar
nuestra version Unica del video-
juego. Ademas, es compatible

OPTIMIZA group

Busqueda de Financiacién / | = a
Asesoramiento y Consultoria /
anl= Esc. 1 - 6° 1° - 28046 Madrid

www.optimiza-group.com

OPTIMIZA...
Tus recursos economicos...

o e

Servicio para
PYMES y AUTONOMOS

-vs':
Estudio gratuito
Q1 449 67 85

P? de La Castellana, 114




LA NUEVA FORMACION CAP
PARA PROFESIONALES Certificado de Aptitud Profesional

Formacidén continua

YA ESTA AQUI... 35 horas

FORMACION INTEGRAL A EMPRESAS
100% BONIFICABLE CON CREDITOS

10%
DESCUENTO
PARA CURSOS

-

55
CARNE RITE

BONIFICADOS OBTEN EL CARNE

PROFESIONAL
EM INSTALACIONES
TERMICAS
EN EDIFICIOS

Obtén de una forma agil vy rapida tu carné de maquinaria:
Operador de Graa, Operador de Carretillas v maguinaria en general

Plataforma :
Gruamaovil

Grua hidraulica S T 4 Retrmkcév:—:dci’a mixt:a' elevadora

I'-'".

15;’10;'2019 _ umper 18/10,/2019 18!1‘0{{2}013‘ ,Puente’gria | 17/10/2019 enero 2020

Gruaa torre

Certificados de Profesionalidad Oficiales

+ IMAROIOE - Montaje v Mantenimiento de Instalaciones Frigorificas * IMAGQONO - Instalacion y Mantenimiento de Ascensores v Otros Equipos
* IMARO408 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Calorificas > de El' vacion y Transporte
- ELEEQ1Q9 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Eléctricas 10 - Montaje, Puesta en Servicio, Mantenimiento, Inspeccion

de Baja Tensién v Re on de Instalaciones Receptoras y Aparatos de Gas

* IMARO208 - Montaje vy Mantenimiento de Instalaciones de * ELEMO210 - Gestion y Supervision del Montaje y Mantenimiento
Climatizacion y Ventilacién-extraccion de Sistemas de Automatizacion Industrial INUEV Qs

e [l
LC.P Inftal'a'};lonesi P Climatizacién _ " MY C P. Instalaciones E e I ]
eléctricas iry ventilacion | .P. Ascensores rigorificas | .P. Instalaciones .P. Instalaciones
léct L ntilacid C.P. A frigorifi _ %P C.P. Instalaci C.P. Instalaci
1n/1/2019 18/1/2018 L 27/01/2020 11/11/2019 Sn gas 1G-B APM-CD ‘calarificas
| - P # i . e

Mas cursos profesionales:

« Carné de Gas 1G-B y APM-CD
+ Carné de RITE
» Curso de Instalaciones frigorificas de CO,

« Curso de gas refrigerante R32 _ g [ ' - - Comunes
* Soldadura eléctrica, Tig, Mig-Mag y Oxicorte - 3 . “Wop ] “ soldadura y construceion
+ Homologaciones de soldadura en cualquier . _ homologacienes PRL

procedimiento 14/10/2019 Albanileria

+« Curso de gases fluorados sequn nueva normativa
+ Prevencion de riesgos laborales en diferentes sectores
» Cursos a medida para empresas

BO ©
MAGUINARIA Y MANTENIMIENT!

EN GENERAL r

INTERESADOS LLAMAR AL:

) 91608 3197 |

Centro de Empresas
w para la Innovacion
y la Formacion

formacionceif.es + info@formacionceif.es + c¢/QOasis 7, Fuenlabrada, MADRID + 91608 3197




