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El Ayuntamiento destina ayudas a los colegios para
amphar el horario y fac111tar la conc1hac10n fam111ar

B El Consistorio municipal ha
destinado casi 100.000 euros
para ampliar el horario de los co-
legios de la ciudad y facilitar de
esta manera la conciliacion de
las familias de Fuenlabrada. Los
programas Amanecer y Atardecer
han permitido conceder ayudas
econdémicas a mas de una trein-
tena de centros con el objetivo
de que puedan hacer frente sin
complicaciones a esta extension
de horarios.A través de estos pro-
gramas, se ofrece a las alumnas y
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El Montakit

alumnos de Iqs .centros escola.rtlas Fuenlabrada disputaré
un proyecto ludico de ocupacion .
del tiempo fuera del horario lectivo. el Torneo de Fiestas
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Tarjeta K, para instaladores y decoradores de cocinas, algunos
de los cuales confian en nosotros jdesde hace mas de veinte anos!
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Pasién por fas buenas cocinas 1 ‘
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Muchos instaladores y decoradores de
cocinas confian en nuestros productos
porque saben gue son un valor seguro
para sus proyectos.

¥ ahora queremos premiar sulfidehdad
con nuestra Tarjeta K, jSOLICITELA?

Ser chente de Montakit, Cantoskil

y Cajoneras Montakil le permile tener
un 10 % en sus compras.en CMB Bricolaje
[Bulevar Jose Prat, 41, Valdebernarde,
MADRID]

iUnase a nuestro Club K!
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GAMA FIAT

400 UNIDADES EN STOCK

ENTREGA INMEDIATA

" | ANOS

DE DESCUENTO | DE GARANTIA
Y ASISTENCIA

LA OPORTUNIDAD
DE TU VIDA AQUI Y AHORA

Gama Fiat (vehiculos EURO6D): Consumo ponderado/ciclo mixto: de 4,6 a 9,8 (I/100km). Emisiones de CO,: de 109 a 222 (g/km), segin procedimiento de
ensayo WLTP conforme a lo dispuesto en el Reglamento EU 2017/1151 (emisiones CO, de 97 a 205 g/km segun procedimiento de ensayo NEDC correlado establecido en los Reglamentos
EU 2017/1152-1153); Gama Fiat (vehiculos EUROG6B, fin de serie): Consumo mixto entre 3,4 y 6,7 (/100km) y Emisiones de CO, entre 88 y 157 (gr CO.,/km) Ciclo NEDC segun el Reglamento
(UE) 715/2007. Descuento de hasta 40% aplicable sobre el PVP recomendado de vehiculos disponibles en stock de la gama FIAT. Incluye descuentos del concesionario y fabricante y descuento
adicional para vehiculos financiados con FCA Capital Espafa E.F.C., S.A.U. segln condiciones contractuales por un importe minimo financiado en funcién del modelo, con un plazo minimo de
48 meses y una permanencia minima de 36 meses. Financiacion sujeta a estudio y aprobaciéon de la entidad financiera. La oferta incluye garantia legal y asistencia en carretera de 2 afos, mas
8 afos de garantia comercial y asistencia en carretera adicional MOPAR con un limite de 100.000km desde la fecha de primera matriculacién del vehiculo o lo ECACAPITAL
que antes suceda. Oferta vélida sélo para particulares hasta el 31/08/2019 o fin de unidades (400 unidades). No acumulable a otras ofertas o descuentos especiales. Espafia

Alcorcon. Avda. Leganés, 60 - Tel. 91 641 45 14 )
ﬂ&hUTO Méstoles. C/ Simon Hernandez, 71 - Tel. 91 647 37 37 sanso: W ] @

Concesionario Oficial Fuenlabrada. C/ Luis Sauquillo, 88bis - Tel. 91 690 15 14 www.ascauto.com
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Fuenlabrada

organiza un

concurso de grafitis contra

la wviolencia

B El Ayuntamiento de Fuenla-
brada, a través de la Concejalia
de Feminismo, ha organizado

El plazo para presentar

bocetos estara abierto

entre el 21 de agostoy
el 13 de septiembre

un concurso de grafitis contra
la violencia de género. Se trata
de una iniciativa que se integra
en el programa “Yo digo no”
que puso en marcha el Consis-
torio el pasado mes de marzo.
El objetivo principal del certa-
men es concienciar sobre el re-
chazo de la violencia machista,
asi como homenajear a todas
las victimas.

Al mismo tiempo, el con-
curso pretende promocionar el

de género

trabajo de jovenes creadores y
creadoras. “La tematica de los
trabajos debe girar en torno al
rechazo a las violencias machis-
tas, su repulsa, su condenay un
homenaje a todas aquellas mu-
jeres que lo han padecido. Que-
remos obras que dignifiquen y
reconozca a todas las mujeres
que sufren esta lacra”, ha expli-
cado el concejal de Feminismo
y Diversidad, Raul Hernandez.
El plazo para presentar los
bocetos de los grafitis estara
abierto entre el 21 de agosto y
el 13 de septiembre. El objetivo
sera seleccionar un total de 70
obras, a cuyos autores y autoras
se invitara a decorar con ellas el
cerramiento perimetral de los
campos de fltbol de El Naranjo.
De todos los murales, se selec-
cionaran los tres mejores y se
los premiara con 1.000, 500 y
300 euros, respectivamente.

Ayudas a los colegios para ampliar
el horario y facilitar la conciliacion

El proyecto contempla una alternativa de ocio fuera del horario lectivo

M El Consistorio municipal ha
destinado casi 100.000 euros
para ampliar el horario de los
colegios de la ciudad y facilitar
de esta manera la conciliacién

Se beneficiaran 1.500
escolares de Educacion
Infantil y Primaria

de las familias de Fuenlabra-
da. Los programas Amanecer y
Atardecer han permitido conce-
der ayudas econdémicas a mas
de una treintena de centros
con el objetivo de que puedan
hacer frente sin complicaciones
a esta extension de horarios. A
través de estos programas, se
ofrece a las alumnas y alumnos
de los centros escolares un pro-
yecto ludico de ocupacion del
tiempo fuera del horario lectivo.

Se estima que se beneficiaran
alrededor de 1.500 escolares
de Educacion Infantil y Primaria.

Un total de 32 centros esco-
lares se han acogido al Proyecto
Amanecer, mientras que 14 lo
hicieron al Proyecto Atardecer.
“Es un programa imprescindi-
ble para muchas familias que
por motivos laborales tienen
que llevar a sus hijos e hijas du-

rante mas tiempo al colegio. Alli

se les atiende y se les ofrecen

alternativas de ocio y tiempo
libre segln la edad del alumna-
do”, senala el concejal de Edu-
cacion de Fuenlabrada, Isidoro
Ortega. Los programas Amane-
cer y Atardecer son solo dos de
los muchos que desarrolla el
Ayuntamiento y que, junto a su
programa de becas de O anos
hasta la universidad convierten
a Fuenlabrada en un referente
en politicas publicas en favor de
la Educacién Pdblica.

Camercm y Marketmg
Imagen y Sonido

-Informatlca y Comunicaciones

Moda y Disefo
Sanidad

P[IR FIf
TU YOCACION
4 TIEﬂE FUTURO




vivirEdicignes

Agosto 2019 m Numero 35 W) 5

[ivE

Siguenos en
vivir_fuenlabrada

El Ayuntamiento contratara a 44
desempleados de larga duracion

desarrollaran trabajos de limpieza viaria y en edificios

Las personas contratadas

M Un total de 44 personas des-
empleadas de larga duracion
seran contratadas por el Ayun-
tamiento para que desarrollen
trabajos de limpieza viaria y en
edificios. El programa se enmar-
ca dentro de la Iniciativa Euro-
pea de Garantia Juvenil y esta
cofinanciado por el Consistorio.
En total, se ofertan 24 plazas de
limpieza viaria y 22 de limpieza
en edificios, todos ellos por un
periodo de nueve meses. Po-
dran optar a estos puestos de

trabajo personas desemplea-
das de larga duracién a partir
del mes de octubre.

La preseleccion se realiza-
ra en la Oficina de Empleo y la
seleccion final se llevara a cabo
en el CIFE, donde se valorara el
ndmero de meses en situacion
de desempleo, nimero de fami-
liares dependientes y menores
de 16 anos que integran la uni-
dad familiar, que no se perciban
prestaciones o subsidios, asi
como inscrito en el CIFE.

Se valoraran factores como meses de desempleo o familiares dependientes

Paralelamente, el Ayunta-
miento desarrolla un segundo
programa que permitira la con-
tratacion durante un periodo de

Un segundo programa
contratara a 32 mayores
de 30 anos durante
seis meses

seis meses de otros 32 desem-
pleados mayores de 30 anos.
Entre los requisitos, figura estar
inscrito en la oficina de empleo
como demandante de larga du-
racion, ser mayor de 30 anos,
poseer la titulacién requerida
para cada puesto, manejar he-
rramientas informaticas, tener
carné de conducir y disponibili-
dad horaria. Los seleccionados
recibiran 90 horas de formacion
en competencias transversales.

El CIFE ofrece cursos gratuitos

para jovenes

B El Ayuntamiento de Fuenla-
brada oferta cursos gratuitos de
formacion a jovenes desemplea-
dos. El objetivo de impartir estos
cursos es mejorar la cualificacion
profesional de estos jovenes en
paro, facilitando asi su incorpora-
cién al mercado laboral. El Ayun-
tamiento va a poner en marcha
a través del CIFE ocho de estos
nuevos cursos de formacion para
el empleo en el que podran par-
ticipar 120 personas. Los cursos
ofertados son “Docencia de la
formacion profesional para el em-
pleo” (380 horas), “Certificado de
Profesionalidad en Actividades
de gestion administrativa” (880
horas), “Inglés B2” (240 horas),
“Inglés B1” (240 horas), “Chino
basico en actividades de venta
y turismo” (280 horas). “Herra-
mientas web 2.0” (100 horas),
“Competencias digjtales avanza-
das” (60 horas) y “Competencias
digitales basicas” (60 horas).
Ademas, todos son total-

desempleados

mente gratuitos y estan dirigidos
a jovenes entre 16 y 29 anos
inscritos en la Oficina de Empleo.

El plazo de inscripcion
permanece abierto
hasta septiembre en la
Oficina de Empleo

Este organismo se encargara de
la preseleccion de los candidatos
y es a donde tienen que dirigirse
los interesados para realizar su
solicitud. El plazo permanecera
abierto hasta septiembre, mes
en el que se inician los cursos.

El CIFE sera el encargado de
impartir los cursos en horario de
manana o tarde en su sede. Los
cursos estan vinculados a dife-
rentes certificados de profesiona-
lidad e incluyen la realizacion de
practicas no laborales en empre-
sas, enmcarcados dentro de la
iniciativa Garantia Juvenil.

MATILDA sc

NO MALGASTAR NI UNA GOTA.

SIGUENOS EN:

0000

Riega por la noche
o al amanecer

PROPUESTO

Cubre la piscina

cuando no la utilices

(ECHALE UNA
MANO A MATILDA!

CUIDAR EL AGUA ES UNA LABOR DE TODOS.

Canal -/
de Isabelll

MAS CONSEJOS EN:
www.canaldeisabelsegunda.es
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El Consistorio firma un convenio con
la asociacion Fuenla Entiende LGTB

El objetivo es promover la integracion y la igualdad real a traves de la
valores y actividades

educacion  en

B La asociacion Fuenla Entien-
de LGTB y el Ayuntamiento han
firmado un convenio de cola-
boracién para el desarrollo del
“Proyecto + Visible”, una inicia-
tiva que tiene como objetivo for-
talecer la igualdad real y luchar
contra la discriminaciéon por la
orientacion y la identidad sexual.
El convenio contempla la organi-
zacion de actividades culturales,
deportivas y artisticas para im-
pulsar la sensibilizacion y el res-
peto. El concejal de Feminismo
y Diversidad, Radl Hernandez,
sefala que a través de esta co-

culturales,

laboracién se organizaran certa-
menes de literatura, fotografia,
el ciclo de cine “Visibilizate”,
campanas contra agresiones
LGTBfobicas y la Noche cultural,
entre otras.

Ayala ha senalado que
quiere una ciudad “en la
que todas las personas se
sientan incluidas”

Por su parte, el alcalde Ja-
vier Ayala ha hecho hincapié en

deportivas y artisticas

la necesidad de renovar este
tipo de acuerdos con el fin de
promover “la integracion de to-
das las realidades, a través de la
educacion en valores, creando
una ciudad en la que todas las
personas se sientan incluidas”.
El edil senala que con estos pro-
gramas se persigue “educar a la
poblacion y fomentar el respeto
y la tolerancia en una sociedad
mas igualitaria”. El convenio ha
sido formalizado con las firmas
del alcalde y de Carlos Javier
Vadillo como representante de
Fuenla Entiende LGTB.

Los paneles informativos de
Fuenlabrada alertaran sobre
los niveles de contaminacion

M En caso de superarse los ni-
veles recomendables de con-
centracion de contaminantes
atmosféricos, los paneles infor-
mativos repartidos por Fuenla-
brada ofreceran informacion
sobre los niveles de superacion
y consejos sobre como actuar.
Ademaés, aparecera informa-
cién para darse de alta en el
servicio de aviso a través de
mensajes SMS, habilitado por
la Comunidad de Madrid.
Durante las horas de maxi-
ma radiaciéon solar en estos
dias de elevadas temperaturas,
se pueden producir concen-

traciones de contaminantes
atmosféricos superiores a los
niveles recomendables y que
pueden afectar a la salud de
ciertos grupos de riesgo como
son la infancia, tercera edad,
asi como adultos con alergias,
enfermedades respiratorias o
que realicen actividades fisicas
prolongadas y al aire libre.

Los ciudadanos que quie-
ran darse de alta en este ser-
vicio de alerta deben enviar
un SMS al nimero 616 42
48 03 con el mensaje ALTA
OZONO<CODIGO  POSTAL>N°
movil del interesado.

Los ciudadanos pueden recibir la informacion sobre los niveles de
contaminacion en sus maviles con el servicio SMS de la Comunidad de Madrid

1.500 personas han participad
en actividades deportivas en
parques de Fuenlabrada

los

B

M En torno a 1.500 personas
han participado durante los
meses de junio y julio en el
programa “Deporte en los par-
ques”, organizado en Fuenla-
brada. Tai-chi, yoga y aeroébic
son las actividades que se han
desarrollado de lunes a viernes
en horario de manana o tarde
en seis parques de la ciudad:
Loranca, Solidaridad, Los Es-
tados, La Paz, Roncali y Dere-
chos Humanos.

“Es una iniciativa que re-
petimos todos los anos y que
tiene muy buena acogida entre

"

Q)

&

la poblacion ya que, con el buen
tiempo y mientras las activida-
des fisicas de los centros depor-
tivos permanecen cerradas, los
parques se convierten en una
opcién muy atractiva para reali-
zar actividad fisica al aire libre”
asegura el concejal de Depor-
tes Agustin Dominguez.

Pese a que las actividades
en los parques han finalizado,
los vecinos y vecinas podran
seguir disfrutando de la pis-
cina municipal que permane-
cera abierta hasta el préximo
domingo 15 de septiembre.

Se pone en marcha un programa
especial de limpieza en las aceras

M EI Ayuntamiento de Fuenla-
brada esta realizando de ma-
nera sistematica y periédica
la limpieza viaria con agua a
presion en mas de 600 pun-
tos de la localidad. Se trata de
un procedimiento establecido
cuando las temperaturas supe-
ran los 25 grados por motivos
de salubridad. Estos trabajos
se realizan tanto por medios
manuales como mecanicos

empleando baldeadoras, hidro-
limpiadoras y lavaceras. “Las
altas temperaturas y la ausen-
cia de lluvias hacen necesario
incrementar este servicios am-
pliando las zonas habituales
de actuacién y los medios em-
pleados”, senala la concejala
del area de Desarrollo Sosteni-
ble Ana Maria Pérez.
Paralelamente, se realiza el
baldeo de calzadas siguiendo

Las altas temperaturas y la ausencia de lluvias incrementan los servicios

las rutas de los camiones de
recogida de residuos para elimi-
nar posibles restos.

Desde la concejalia, se
pide colaboracion ciudadana

Se pide la colaboracion
ciudadana para mantener
la ciudad en las mejores
condiciones de limpieza

para notificar zonas suscepti-
bles de ser tratadas,asi como
un esfuerzo por mantener la
ciudad en las mejores condicio-
nes de limpieza. Ademas, reali-
zan un especial llamamiento a
los propietarios de mascotas a
quienes se les pide que porten
botellas con agua para diluir los
orines de los perros y a los esta-
blecimientos comerciales para
que mantengan limpia la acera
de sus negocios, sobre todo a
las terrazas de hosteleria.
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Isabel Diaz Ayuso toma posesion del cargo como presidenta
de la Comunidad de Madrid: “Somos un dnico equipo”

La investidura de la octava presidenta ha salido adelante gracias a los 68 votos a favor del Partido Popular, Ciudadanos y Vox

&)

M La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, ha destacado que a
partir de su investidura como
presidenta de la Comunidad
de Madrid comienza “una nue-
va manera de

gobernar” la region. “Somos
un Unico equipo” donde “nada
de lo que suceda en una Con-

sejeria sera ajeno a ninguna
otra. Nada de lo que afecte a
un departamento significara la
ausencia de los demas”, ha re-
marcado Diaz Ayuso en la cere-
monia de la toma de posesion
del nuevo Gabinete madrileno
que se ha desarrollado en la
Real Casa de Correos, sede del
ejecutivo regional.

La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid ha pedido ex-
presamente a su Gobierno que
“sea dialogante con todos los
sectores sociales” y que de-
dique “especial atencién -ha
agregado- a los sectores mas
indefensos de nuestra socie-
dad: a los mayores, a los ado-
lescentes con dificultades, a

los parados, a los inmigrantes
que buscan integrarse, a los
enfermos, a las mujeres discri-
minadas o a las victimas de la
violencia”. En este sentido, ha

Ayuso apunta como ideas
base “la libertad, la
eficacia de los servicios
publicos y la austeridad”

enfatizado en que ser la pri-
mera regién de Espana obliga
a “tener que dar soluciones en
los casos mas complicados”.
“Gozamos en la Comuni-
dad de Madrid de una red de
servicios pulblicos envidiables,
pero no por ello dejan de re-
querir modernizaciéon y refor-
mas”, ha recalcado en su in-
tervencion Isabel Diaz Ayuso,
quien ha apuntado que la idea

basica del funcionamiento del
Gobierno regional son precisa-
mente la libertad, la eficacia de
los servicios publicos y la aus-
teridad. Ademas, ha destacado
que a estas premisas se une
“la absoluta transparencia que
cada dia es mas demandada
por los ciudadanos”.

La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid ha afirmado
que su Gobierno “ha de estar
a la altura” y que al terminar la
legislatura “la sociedad piense
de nosotros que hemos sido
un equipo Unico, es decir, un
equipo excelente y que somos
su Gobierno”. “Que no haya ha-
bido preocupacion social -ha
detallado- en la que no haya-
mos aportado soluciones; que
no haya habido colectivo al que
no hayamos escuchado; que no
haya habido pueblo que no ha-
yamos recorrido”, ha concluido.

+34 914 89 15 72 » P2 de la Castellana, 114. Esc. 1. 62 12, Madrid * brickerplace.es
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La Comunidad de Madrid

extipnde la telemgdicina para
mejorar la atencion al ictus

B La Consejeria de Sanidad
de la Comunidad de Madrid,
con la actualizacién de su Plan
de Atencion a los Pacientes
con Ictus, estd extendiendo
la telemedicina para mejorar
la atencion a pacientes con
esta patologia. En este senti-
do, Tele-lctus es un sistema
de Telemedicina que permite
la comunicacién bidireccional
en tiempo real entre un hospi-
tal con Equipo de Ictus que no
dispone de atencion neurologi-
ca continuada y un hospital de
referencia con Unidad de Ictus
con neurologia de guardia, lo

=N

que hace posible incrementar
el nimero de pacientes evalua-
dos por neurélogos expertos y
asi poder iniciar el tratamiento
de manera inmediata evitando
traslados innecesarios.
Actualmente, ya estd im-
plantado y en uso en 11 hos-
pitales: La Paz, Infanta Sofia,
La Princesa, Henares, Grego-
rio Maranén, Infanta Leonor,
Sureste, Fundacion Jiménez
Diaz, Villalba, Infanta Elena y
Rey Juan Carlos. Cuando se im-
plante por completo incluira a
26 hospitales de agudos de la
Comunidad de Madrid.

2

Enrique Ruiz Escudero visita la Unidad de Ictus del Hospitala Paz

Campana para impulsar la tenencia
responsable de mascotas en Madrid

Se desarrolla bajo el lema “Vacaciones para todos, mi mascota siempre conmigo”

M La campana contra el abando-
no animal en verano fue impulsa-
da por el Gobierno regional hace
un ano y tuvo su continuidad en
la campana navidena de 2018,

La app movil MascoMad
permite avisar de una
mascota extraviada

en la que se insistié a los ciuda-
danos de la responsabilidad que
supone cuidar a los animales de
compaiiia, evitando regalarlos
cuando no se dan las condicio-
nes adecuadas para su bienestar
y continuidad de cuidados en el
tiempo que dure su vida.

El Gobierno regional trabaja
por un fuerte compromiso con
la proteccion y el cuidado de los
animales abandonados. Ademas
del CIAAM, cuenta con la aplica-
cion “MascoMad” para que los

ciudadanos puedan recibir con-
sejo antes de adoptar, buscar el
animal que mejor encaje con sus
preferencias y necesidades, o
avisar en caso de que haya una
mascota extraviada.

La Comunidad también ha
abierto perfiles en redes sociales
(@AdoptaCMadrid) con consejos
sobre cuidados de las mascotas
y perfiles de animales adoptables
en los centros de acogida. Por
otro lado, en el portal de la Co-
munidad de Madrid y en la web
Madrid Adopta se ofrece toda la

informacién sobre adopcion y
proteccion de animales de com-
pania. Por otra parte, ya es po-
sible viajar con perros en Metro
de Madrid. Asimismo, la Comu-
nidad cuenta desde febrero de
2017 con la Ley de Proteccion
de los Animales de Compania,
que impide el sacrificio de ani-
males por el hecho de perma-
necer indefinidamente en un
centro de acogida, evitando asi
la doble condena del animal
como victima del abandono y
del sacrificio forzoso.

SEI2

Madrid Sur
04.4 FM
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La Comunidad de Madrid busca

B La Consejeria de Cultura,
Turismo y Deportes de la Co-
munidad de Madrid propone
descubrir, a través de trenes
historicos, sus tres ciudades
monumentales, que se encuen-
tran a menos de 50 kilémetros
del centro de Madrid: Alcala
de Henares (Patrimonio de la
Humanidad), Aranjuez (Paisaje
Cultural Patrimonio de la Huma-
nidad) y San Lorenzo de El Es-
corial (Monasterio, Monumento
de Interés Mundial), todas ellas
declaradas Patrimonio Mundial
por la UNESCO.

Este programa regional invi-
ta a recorrer Alcala de Henares
y revivir el espiritu de Cervantes

Los viajeros disfrutaran de
locomotoras historicas,
asientos de maderay
balconcillos en los extremos

gracias al original Tren de Cer-
vantes. A su vez, el Tren de la
Fresa rememora la puesta en
marcha del primer ferrocarril
madrilefio que unid la capital
con el Real Sitio de Aranjuez.

Y el Tren de Felipe |l traslada a
los viajeros a San Lorenzo de
El Escorial y al Renacimiento, a
finales del siglo XVI. Estos singu-
lares trenes, tanto por su dise-
no como por sus actividades tu-
risticas y didacticas, muestran
el pasado y el presente del fe-
rrocarril. Asi, los viajeros podran
disfrutar de locomotoras histé-
ricas, coches con carroceria y
asientos de madera, ventanas
tipo guillotina y balconcillos en
los extremos mientras contem-
plan arboles, plantas, pajaros,
geologia y pueblos con historia.

El primer sistema de cirugia
robotica flexible de Espana
permite operar sin cicatriz

El Hospital Infanta Cristina de Parla ha instalado este
sistema, que accede al organismo por vias naturales

B La Comunidad de Madrid
ha implantado en el Hospital
Universitario Infanta Cristina de
Parla el primer sistema de ciru-
gia robética flexible de Espana.
Se trata de un robot que permi-
te operar sin cicatriz, alcanzar
zonas de dificil visualizacion y
ser utilizado en pacientes que
tienen peor tolerancia a la ci-
rugia, por ser mas fragiles o de
avanzada edad.

Este nuevo sistema de ciru-
gia robotica flexible supone un
paso mas en el desarrollo de la
cirugia minimamente invasiva,
al acceder al organismo por sus
vias naturales, sin necesidad

de hacer incisiones y evitando
de esta forma las cicatrices cu-
taneas. Esta técnica puede ser
utilizada en cirugia de cabeza y
cuello, colo-rectal, transabdo-
minal y transtoracica.

Ademas, otros beneficios de la
cirugia robética flexible son la
reduccién del dolor postquirtr-
gico, una recuperacién mas ra-
pida, menor riesgo de infeccion
y complicaciones, menor pérdi-
da de sangre y transfusiones,
una incorporacion mas rapida a
las actividades diarias, menos
danos para los tejidos y miscu-
los criticos para comer y menos
posibilidad de colostomia.

EEoES=—==—

AEFSUR es una organizacion empresarial multisectorial, sin animao
de lucro, fundada 100% por emprendedores, gue busca aurnentar
|2 eficiencia v |2 innovacidn, asi como ofrecer servicios que hagan
la vida del emprendedor mas facil y le permitan concentrarse en
gl crecimiento empresarial.

éTe gustaria ampliar tu negocio
y captar clientes en Fuenlabrada?

LA FUERZA DE L0S
EMPRENDEDORES
TRABAJANDO rARA
UN FUTURO MEJOR

91 489 15 36 » comunicaciendaefsur.org = aefsur.org

AEFSUR

Asociacibn Empresarial de Fuenlabrada
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1919 - 2019

n 2019, Metro de Madrid ce-

lebra el centenario de la in-
auguracion de su primera linea,
que tuvo lugar el 17 de octubre
de 1919. En sus inicios, la Linea 1
contaba con ocho paradas y reco-
rria la distancia entre las estacio-
nes de Sol y Cuatro Caminos,

Los incios no fueron sencillos,
ya que un medio de transporte
que circulaba por debajo de la tie-
rra suscito el escepticismo de los
madrilenos de principios de siglo.
El rey Alfonso Xlll apoyé moneta-
riamente el proyecto y convencio
a los inversores indecisos de lle-
varlo a término. La fotografia que
inmortaliza la inauguracion del
suburbano, con Alfonso Xlll en
el centro de la misma, fue reto-
cada posteriormente para que el
monarca apareciera con los 0jos
abiertos, en uno de los primeros
ejercicios de retoque fotografi-
co de la época. Metro de Madrid
abriria sus puertas oficialmen-
te al publico el 31 de octubre de
1919. En esta jornada inaugural,
56.200 personas subieron por
primera vez en un coche del me-

tropolitano, que por aquel

entonces eran blancos por dentro
y de color rojo en el exterior.

La primera linea fue conocida
como la Linea Norte-Sur, que ac-
tualmente permanece integrada
dentro de la Linea 1. Este tramo

El arquitecto Antonio Palacios
fue el encargado de disenar el
logotipo de Metro de Madrid, que
conserva hoy en dia su identidad

estaba formado por 8 paradas,
3’48 kilometros, durando el reco-
rrido entre Sol y Cuatro Caminos
en torno a 10 minutos.

Ademas, en el diseno incial se
pretendié que los trenes del Me-
tro circularan en el mismo sentido
que se hacia en la superficie: por
la izquierda. En 1924, se cambio
el sentido de la circulacion de Ma-
drid a la derecha, pero el sentido
de la circulacion del Metro ha per-
manecido hacia la izquierda hasta
la actualidad.

Por otra parte, el arquitecto
Antonio Palacios fue el encargado

de disenar el lo-
gotipo del Metro
madrileno, que
ha logrado man-
tener la esencia
e identidad del
rombo rojo a lo
largo de cien
anos. Palacios
fue,

Siguenos en
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La primera linea fue inat
de 1919, uniendo las estacion

asimismo, el disenador del tem-
plete de Metro que permanecion
en la Gran Via madrilena hasta
1970, cuando fue cedido al ayun-
tamiento de Porrino, en Ponteve-
dra, lugar de nacimiento del arqui-
tecto. El templete sera recuperado
este ano de su centenario a través
de una réplica que pretente recu-
perar el disefo y espiritu origina-
les de la estacion de Gran Via.
Otro de los aspectos que des-
tacan desde Metro de Madrid en
Su centenario es su caracter pio-
nero en muchos aspectos, como
la inclusion de las mujeres al mer-
cado laboral. En este sentido, las
taquilleras del metro fueron de las
primeras mujeres en acceder a un

puesto de trabajo en nuestro pais,
junto a las telefonistas de Telefo-
nica. No obstante, hasta 1984 las
mujeres tuvieron que abandonar
su trabajo como taquilleras una
vez se casaban, dado que se es-
peraba de ellas que se dedicaran
al cuidado del hogar y la familia.
Del mismo modo, pasarian unos
cuantos anos hasta que Estrella
Aranda se convirtio, en 1983, en
la primera mujer maquinista.
Desde su apertura, Metro
de Madrid ha ido creciendo con
la ciudad y siendo testigo de los
acontecimientos histéricos que
en ella han tenido lugar. Por ejem-
plo, durante la Guerra Civil las ins-
talaciones del suburbano sirvie-
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ron como refugio a los habitantes
de la ciudad, que se guarecieron
bajo tierra de los bombardeos.
Ademas, la Nave de Motores su-

Metro de Madrid favorecio la
incorporacion de las mujeres al
mercado laboral como taquilleras

ministraba energia a la ciudad
en los momentos de escasez, evi-
tando que Madrid quedara a os-
curas. Cabe destacar también su
presencia que ha tenido dentro de
la identidad cultural de la capital,
apareciendo en canciones, pelicu-
las, novelas y fotografias a lo largo

Siguenos en
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de toda su historia.

Casi cien anos después, Metro
“llega a 12 municipios de Madrid
en los que mas del 75% de sus ha-
bitantes tiene una boca de Metro
a menos de 600 metros de su ho-
gar”, segln datos aportados por la
compania. Actualmente, las lineas
de Metro de Madrid se extienden
a lo largo 294 kilobmetros y cuen-
tan con 302 estaciones, situando-
se como la quinta red del mundo
en nimero de paradas, por detras
solamente de Londres, Nueva
York, Shanghai y Paris. Del mismo
modo, el servicio se enorgullece de
que “en 2018, 657’2 millones de
usuarios han elegido Metro como
medio de transporte en la region”.

.

Al plantear sus objetivos de cara
al futuro, afirman que “hoy, Metro
€S una gran compania con 6.977
empleados al servicio de la movili-
dad de los madrilenos. Su mision:
convertirse en la opcion de movili-
dad preferente en la Comunidad,
ofreciendo un transporte eficiente
y de calidad. Para ello, el servicio
publico, la eficiencia, y la experien-
cia de cliente son los 3 pilares de
nuestra estrategia”.

Llega a 12 municipios donde el
75% de los habitantes tienen
una boca de metro cerca de casa

|

Otro dato curioso es que Me-
tro de Madrid es una de las redes
con mayor nimero de escaleras
mecanicas (1.705), Unicamente
superada por Shanghai (1.714) y
seguida de lejos por el metro de
Guangzhou (1.093) y Hong Kong
(960). Asimismo, es la segunda
en nimero de ascensores insta-
lados en la red (529), superada
por Shanghai (555) y seguida por
metro de Guangzhou
(322), metro de Nue-
va York (247) y Hong
Kong (214), lo que
la convierte en uno
de los transportes
metropolitanos
mas accesibles del
mundo.

Como parte de
las conmemora-
ciones por el cen-
tenario, Metro de
Madrid ha pre-
parado una se-
rie de eventos
y actividades
en relacion a
la historia y el -
desarrollo del Py
metropolita- &3
no en nues-
tra ciudad.
Destacan en-

Q)
.

by

& b -l
tre ellas una serie de exposiciones

que se pueden visitar hasta fina-
les de ano.

Exposicion “Trenes Histori-
cos” (hasta octubre 2019): se ex-
ponen en Chamartin los primeros
trenes que circularon completa-
mente restaurados.

Exposicion “Linea Centena-
rio” (hasta octubre 2019): Ia
Linea 1 se transforma con gran-
des imagenes que recuerdan las
primeras estaciones y el tren del
Centenario, que circula decorado
como el primer coche clasico.

Exposicion del “Aeropuer-
to T1-T2-T3” (hasta diciembre
2019): exposicion con vinilos es-
pectaculares sobre la evolucion y
el futuro de Metro de Madrid.

Exposicion “Retratos Subur-
banos” (hasta octubre 2019): en
Chamartin, se exponen retratos
fotograficos de rostros conocidos
de la cultura, comunicacion o el
deporte en diferentes espacios de
Metro, donde muestran su rela-
cion mas intima con él.
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El peligro de los golpes de calor: como prevenirlos este verano

La Organizacion Mundial de la Salud recomienda beber como minimo 2 litros de agua al dia o 3 litros en caso de hacer ejercicio fisico

M El verano esta aqui y los ter-
mometros no paran de subir en
la capital. Uno de los principa-
les problemas asociados a las
altas temperaturas es el riesgo
de deshidratacién, sobre todo
en ninos, embarazadas y ma-
yores. Por ello, es vital hidra-
tarnos correctamente para no

sufrir un golpe de calor.

Es importante hidratarse
regularmente

Para combatirlo no hay
nada mejor que beber agua,

Tecnologia

ya que ayudara a mantener un
nivel 6ptimo de hidratacion, a
combatir la sed y a reponer li-
quidos. Es importante tener en
cuenta que no hay que esperar
a tener sed para beber agua,
dado que la sed es el sistema
que tiene nuestro cuerpo para
avisar de que ya ha comenza-

do el proceso de deshidrata-
cion. Es importante tener agua
siempre accesible y beber re-
gularmente. Lo ideal es beber
entre 2y 3 litros de agua al dia,
con especial atencién antes,
durante y después de realizar
cualquier actividad fisica.

Hay que utilizar ropa
comoda y transpirable

Un golpe de calor significa
que se han perdido importan-
tes cantidades de agua y el
cuerpo ha podido alcanzar los
40°C. Como consecuencia, los
mecanismos habituales para
regular la temperatura quedan
superados y entran en estado
de shock. Los sintomas pue-
den presentarse incluso dias
después de la exposicion al
sol. Lo mas importante, enton-
ces, es la prevencion:

1. Beber agua con regulari-

dad y realizar los descan-
S0S hecesarios en lugares
frescos y a la sombra.

2. Protegerte del sol con
una gorra, sombrero o pa-
nuelo y gafas de sol.

3. Usar crema con filtros
solares 20-30 minutos
antes de la exposicion al
sol y repetir la aplicacién
cada dos horas.

4. Utilizar ropa comoda, li-
gera y de colores claros
que sea transpirable.

5. Evitar comidas copiosas
y llevar una botella de
agua siempre.

6. Reducir el esfuerzo fisico
intenso durante las horas
mas calurosas del dia, de
12:00 a 17:00 horas.

7. Evitar permanecer den-
tro de un vehiculo calien-
te y nunca dejar a ninos o
animales dentro de un co-
che cerrado y estacionado
en época de temperaturas
elevadas.

Project Zero

de Amazon

llega a Europa para acabar

con los productos falsificados

El programa basado en el “machine learning” pretende
garantizar la autenticidad de los productos de la plataforma

B Amazon ha anunciado el
lanzamiento en Espana, Fran-
cia, Alemania, Italia, y el Reino
Unido de Project Zero, un pro-
grama destinado a las marcas
para reducir a cero los produc-
tos falsificados. Project Zero,
operativo en Estados Unidos
desde principios de este ano,
combina machine learningy la
tecnologia mas avanzada de
Amazon con el sofisticado co-
nocimiento con el que cuentan
las propias marcas de la pro-
piedad intelectual relacionada
con sus productos para detec-
tar productos falsificados.
Project Zero llega a Euro-
pa con el objetivo de garanti-
zar que los clientes adquieran
siempre productos auténticos
cuando compran en Amazon,
gracias al uso de tres herra-
mientas que ya han tenido un

impacto significativo en la re-
duccién de falsificaciones en
Estados Unidos, donde mas de
3.000 marcas participan en el
programa.

Las marcas inscritas tie-
nen la capacidad de eliminar
por si mismas y de forma in-
mediata las falsificaciones,
permitiéndoles controlar 'y
retirar directamente articulos
sospechosos de las tiendas de
Amazon. Estas exclusiones se
incorporan a las protecciones
automaticas que permitiran
a Amazon detectarlas en un
futuro. “Project Zero ha sido
de gran ayuda en nuestro es-
fuerzo para luchar contra las
falsificaciones gracias a que
podemos eliminarlas noso-
tros mismos”, comenta Ben
Hantoot, cofundador de Cards
Against Humanity.

La lucha contra los incendios,

14

mas

eficaz gracias a la inteligencia artificial

M Durante los meses de vera-
no, los incendios forestales son
frecuentes en toda la Peninsula
Ibérica. Pero la tecnologia pue-
de jugar un papel clave para
mejorar la respuesta y gestion
de los incendios. Bee2FireDe-
tection es una solucién de la
empresa portuguesa Compta
que, incorporando Watson, la
inteligencia artificial de IBM,
permite detectar y combatir los
incendios de una manera mu-
cho mas rapida y agil. Ademas,
esta herramienta puede incluso
calcular la probabilidad de que
se produzca un incendio, antes
de que se llegue a producir.
BeeZFireDetection se basa
en Inteligencia Artificial, espec-
trometros, diferentes camaras
digitales de video vigjlancia y
termografia (una técnica que
permite analizar temperaturas
a distancia) para detectar incen-
dios forestales a distancias de
hasta 15 km. durante 24 horas
al dia, 365 dias al aio. Las ima-

genes recopiladas se analizan
con IBM Watson Visual Recog-

La herramienta puede
calcular la probabilidad de
que haya un incendio

nition utilizando diferentes al-
goritmos de deep learning, para
permitir que el sistema pueda
detectar cualquier indicio de
incendio, como podria ser una
columna de humo, un aumento
de temperatura o0 un cambio de

luzy dar la alerta practicamente
en tiempo real.

Ademas, puede ser una
herramienta muy Gtil cuando
un incendio ya esta activo, es-
timando como va a evolucionar
el fuego sobre el terreno. El sis-
tema puede calcular, por ejem-
plo, la velocidad y la direccion
que podrian tomar las llamas.
Contar con esta informacion tan
valiosa y detallada puede servir
para que bomberos y otros cuer-
pos de proteccion civil planifi-
quen el control del incendio de
una manera muy agil y eficiente.
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Cultura

Arte
Carmen Vila
“Blanco Sobre
Blanco”

B Carneb Vila comenzé trabajan-
do el barro para posteriormente
hacer de la porcelana el material
principal de su obra. Sus insta-
laciones y esculturas ceramicas
se relacionan con el espacio que
ocupan de una forma sutil, sen-
sible, habitandolo y difuminando
sus limites.

Del 5 al 24 de septiembre
Sala C del CEART
Horario: L-D de 17 a 21 horas

Arte
Colectivo PK
“Inwvisibles”

B Esta instalacion del Colectivo
PK muestra los pechos desnudos
de mujeres participantes en esta
unién, asi como el grito en conjunto
que representa la obra artistica del
Colectivo. La exposicion muestra,
de esta forma a toda la sociedad
y publico, que las mujeres son visi-
bles y que entre ellas la unién crea
la fuerza. Una combinacion de la
visibilizacion de lo invisible, una
apelacion a la sororidad y la reivin-
dicacién del cuerpo femenino,
Del 5 al 24 de septiembre
Sala Colectivos del CEART
Horario: L-D de 17 a 21 horas

Arte

El Centro de Arte Tomés y Valiente abre una

convocatoria para artistas noveles y locales

Las personas interesadas en exponer en la Sala C
podran presentar sus propuestas hasta el 31 de agosto

M El Ayuntamiento de Fuen-
labrada ofrece a los artistas
locales y a los emergentes la
posibilidad de exponer en las
salas del Centro de Arte To-
mas y Valiente a lo largo del
proximo ano. Para ello, como

Las disciplinas son
pintura, escultura,
fotografia, instalaciones,
obra grdficay nuevas
tendencias

en cada edicion, ha puesto
en marcha una convocatoria
plblica para seleccionar a
aquellos artistas y obras que
podran verse en la sala C del
Centro de Arte la temporada
que viene. El plazo para pre-
sentar las propuestas finaliza
el 31 de agosto.

Asimismo, se debe te-
ner en cuenta que las disci-
plinas que concurren en la
convocatoria son: pintura,

escultura, fotografia, instala-
ciones, obra grafica y nuevas
tendencias. “A través de este
proceso -senala la concejala
de Cultura Ménica Sebastian-
se invita a los artistas intere-
sados en exponer en el Cen-
tro de Arte Tomas y Valiente
a presentar sus proyectos
que seran evaluados por un
comité independiente y de
reconocido prestigio”. El pin-
tor Carlos Franco, el artista
y académico Jose Maria Ytu-
rralde y la artista Magdalena

Correa seran los componen-
tes del jurado.

La sala C del CEART tiene
como principal objetivo dar

El jurado lo compondran
José Maria Yturralde y
Magdalena Correa

voz a artistas emergentes
con nuevas e interesantes
propuestas, poniendo asi su

obra al alcance de todos los
visitantes del centro.

En el apartado “General”
de la exposicion, la sala aco-
gera las obras de aquellos
artistas noveles que resulten
seleccionados por el jurado
formado al efecto. Por otra
parte, en el espacio dedicado
a “Local” mostrara las crea-
ciones de artistas que resi-
den en Fuenlabrada o son
miembros de alguna de las
asociaciones de artes plasti-
cas de la ciudad.

Arte

Alejandra Gonzalez presenta “Otredad”

B Repensar el cuerpo, sus di-
similes interpretaciones cul-
turales, la identidad femenina
y los conflictos de género, es
la divisa con que trabaja la jo-
ven artista Alejandra Glez (La
Habana, 1996). Con una obra
asentada en la fotografia, y

ahora, también, en el videoar-
te, la artista se ha dedicado a
indagar en esa zona de refun-
daciones, donde ella misma se
sitla como objeto a la vez que
propone historias de otras mu-
jeres con traumas muy particu-
lares. Toda su creacion, en ese

sentido, tiene detras un proce-
so investigativo, de estrecho
vinculo con las personas que, a
fin de cuentas, registra la lente
de su camara.

Todos somos “el otro”, y
en ese valor tiene su origen la
cultura. Mas que necesario, se

torna indispensable pensar en
esta condicion; en la diferencia
en que reconocemos y funda-
mos nuestra identidad.

Del 5 al 24 de septiembre
Sala C del CEART
Horario: L-D de 17 a 21 horas
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Rutas con encanto

M Sagunto es una ciudad mi-
lenaria situada al norte de la
provincia de Valencia, la cual
relata a través de sus rutas y
paisajes la historia de las cul-
turas majestuosas que pasa-
ron por la zona y las batallas
decisivas que marcaron las
pautas de creacion de la Pe-
ninsula Ibérica. Por todas es-
tas razones, el municipio de
Sagunto forma parte de las
Rutas de Jaume |, es decir,
una guia de viajes de turismo
cultural que recorre la Comu-
nidad Valenciana en torno a
la figura de Jaume | y la época
medieval en la region.

Para llevar a cabo esta
guia, sus creadores han se-
guido las memorias del Llibre
dels Feyts, una auténtica cro-
nica de los hechos mas sig-
nificativos de la vida del Rey
relatados en primera persona.
Dentro del documento, se des-

Sagunto, un municipio

histérico, costero e industrial

Descubre Ia ciudad siguiendo los pasos del rey Jaume |
gracias a la ruta elaborada en torno a su figura en la Comunidad Valenciana

tacan numerosas rutas por
la ciudad de Sagunto, dénde

La ruta mas importante

es la que empieza en el

Castilloy terminaenla
playa del puerto

Jaume | pasé parte de su tiem-
po. La ciudad contaba con un
castillo, que ha llegado hasta
nuestros dias, desde el que se

divisa gran parte del territorio
valenciano. Asimismo, la im-
portancia de Sagunto radica
en el resto de su casco histo6-
rico, su amplia playa y uno de
los puertos mas importantes
de Espana desde hace siglos.

El objetivo de la guia es
concienciar a la poblacion so-
bre la importancia histérica
de esta parte del Levante y
asi segmentar el turismo de la
zona para evitar aglomeracio-
nes en las grandes ciudades

TE
L3

de playa durante el verano,
como Valencia o Peniscola.
Dentro de esta guia, la
ruta mas importante del mu-
nicipio es la que empieza en
el castillo y acaba en la pla-
ya del Puerto de Sagunto. En
ella, se recorren elementos
de gran interés turistico como
la muralla, la juderia, el tea-
tro romano y el Domus dels
Peixos, entre otros. Te encon-
traras ante unos 6 kilémetros
de distancia en los que, en
palabras de Jaume |, se podia

divisar cualquier fuego que se
diera en Valencia. Pero la ruta
no acaba aqui, pues una vez
terminado el recorrido por el
casco historico, aun queda
una larga travesia de unos 7

El recorrido abarca
la muralla, la juderia,
el teatro romanoy el

Domus dels Peixos

kildmetros para disfrutar de
la zona boscosa y su flora, con
la recompensa final de acabar

en la playa de aguas claras
que posee el municipio y que
limita con el impresionante
puerto industrial.

Lo ideal para recorrer to-
dos estos kildometros es estar
alojado en el mismo muni-
cipio de Sagunto, el cual, se
encuentra a unas 3 horas y
medias de Madrid y a menos
de media hora de Valencia
capital. Ademas, podras dis-
frutar de los demas elementos
turisticos que la ciudad brinda
y disfrutar con la comida local.

mfo@atraiﬂpa\ilﬂ

-tﬁi

gencla deviajes- 617292597

swww atrapawajes es
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M El modelo low cost de Mer-
cedes Benz, conocido como
Mercedes Benz Clase A, no
pasa desapercibido. Gracias a
su diseno actualizado y la in-
troduccién de nuevos elemen-
tos a la conduccion, el modelo
se actualiza sin olvidarse de
mantener sus eficientes pres-
taciones. La estética ha sido
renovada, introduciendo asi
un estilo mas practico y urba-
no que resulta mas atractivo a
ojos de los consumidores.

El vehiculo compacto del

segmento D que fabrica
Mercedes-Benz, se co-
mercializa desde 1997
y se renovd en 2018
con el lanzamiento de
su cuarta generacion.

Su disefio renovado
resulta mas practico
y urbanita

En este nuevo Mercedes Clase
A nos encontramos con un pro-

ducto actualizado que muestra
una nueva imagen moderna y
mas tecnolégica, mejorando
aspectos como el espacio a
bordo o la calidad.

Los cambios
mas destacados a
nivel visual son aquellos que

El motor de diésel es
tinico en su gama,
contando con 116 CV
de potencia

tienen que ver con detalles
como la parrilla frontal o los
faros, que ahora cuentan con
la tecnologia MULTIBEAM LED
para maximizar la eficacia y
seguridad del automoévil. En
cuanto a tecnologia, el nue-

vo Mercedes Benz Clase A
cuenta con sistemas de entre-
tenimiento, navegacion y una
interfaz de usuario que la mar-
ca ha bautizado como MBUX,
con el objetivo de crear una
experiencia de usuario Unica
durante la conduccién.

El nuevo Mercedes Clase
A esta disponible con motores
diésel y gasolina, de cuatro ci-
lindros, con la posibilidad de
combinarlo con un cambio de
marchas manual o automa-
tico. Como curiosidad, este
motor diésel del Clase A es el
primer y Gnico motor diésel de
esta gama, es decir, el A180d
de cuatro cilindros que cuenta
con 116 CV de potencia.

Avistado el Volkswagen Golf 8

en Madrid por su promocion

B Volkswagen ha elegido la ca-
pital madrilena para el rodaje
publicitario de su novedoso Golf
8, que llegara a nuestro merca-
do a comienzos de 2020.

Del mismo modo que An-
dalucia es una de las zonas fa-
voritas de los fabricantes para
poner a prueba sus prototipos,
Madrid es una de las ciudades

mas elegidas cuando se trata de
hacer fotografias o rodar videos
promocionales.

La octava generacion del
Volkswagen Golf se presentara
después del Salon de Frankfurt,
en un evento enfocado 100% al
compacto aleman, uno de los
modelos mas reconocidos de la
historia del automévil.

Madrid acapara el 71% del total
de ventas de hibridos

B Madrid Central esta resul-
tando clave para aumentar las
ventas de vehiculos eléctricos.
El segmento que mas nota el

La siguiente ciudad
es Barcelona con un
6,8% del total

tirén es el de los hibridos recar-
gables. Son aquellos que tienen
un motor de combustiéon y uno
eléctrico capaz de circular al
100% con su bateria. Ademas,
estos automoviles cuentan con
la etiqueta “Cero Emisiones” de
la Direccion General de Tréafico.
Por tanto, se les permite entrar

en la zona de Madrid Central
como si fueran un eléctrico
puro, independientemente de
la utilizacion del motor a gaso-
lina o del eléctrico.

Esta circunstancia ha propi-
ciado que el 71% de los 3.999
hibridos enchufables que se

en Espafa

han vendido en Espana en lo
que va de ano se hayan comer-
cializado en Madrid. La siguien-
te provincia en matriculaciones
de estos vehiculos es Barcelo-
na pero a una larga distancia,
puesto que sb6lo ocupa el 6,8%
del total, con 273 unidades.
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Husgvarna
Svartpilen 701

Aventura urbana

B La Husqvarna Svartpilen
701 es una naked de inspi-
racion flat track con un mar-
cado estilo vanguardista y de
caracter deportivo. Abandona
en parte la estética scrambler
de su hermana pequena, la
Svartpilen 401, aunque com-

de de cualquier elemento que
no sea necesario, dejando al
descubierto el resto de com-

El depdsito, de gasolina,
tiene una capacidad
de 12 litros

El conjunto
formado
por de-
posito,
asiento
y colin
es muy

estrecho, fa-
cilitando ade-
mas los movi-
mientos encima
de la moto. La parte
trasera recuerda al de las mo-
tos de carreras en los circuitos.
El depbsito es de gasoli-
na, de 12 litros de capacidad
y ha sido disefiado tanto para

parte con ella la idea de diseno
atrevido y evocador, pero mini-
malista al mismo tiempo. Y es
que la Svartpilen 701 prescin-

ponentes, aumentando asi la
sensacion de ligereza.

El motor monocilindrico,
de tltima generacion,
alcanza una potencia

maxima de 75 CV

ayudar a la ergonomia, como
para lograr ese efecto retro-fu-
turista. El tapon de llenado, de
aluminio, resalta sobre el color

negro del tanque.
Por otro lado, el
asiento queda situa-
do en una posicién re-
trasada y, a pesar de su pe-
queno tamano, esta fabricado
en materiales de primera para
garantizar el confort en mar-
cha. El motor de la Svartpilen

acompana esa inspiracion de-
portiva y no es otro que el mo-
nocilindrico de 692 cc capaz
de ofrecer una cifra de 75 CV.

Por ultimo, es importante
recordar que para su conduc-
cién es necesario el carné tipo
A0 A2, en este Ultimo caso con
un kit de limitacion.

}“_Ehc.'ﬁntcas Dental Madrid queremos hacerte sonreir

con nuestros tratamientos de estetica dental

ft & COraeertites -V
saldris com e m o/t

SOMIrEsa

Wadrilbental

#oonlasonrisapuesta

I, Clinicas Dental Madrid - Teléfono: 91 320 50 84
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Deporte

Baloncesto

Toneo de Fiestas tendra lugar el 18 de septiembre, enfrentando
al Montakit Fuenlabrada contra el Herbalife Gran Canaria

Este torneo, que se disputara en el Fernando Martin, sirve tradicionalmente de presentacion del equipo fuenlabrefio ante su aficion

B El préximo miércoles 18 de
septiembre se alnan la tradi-
cién de un torneo con mas de
veinte anos de trayectoria, la ilu-

Ademas, se retirararan
las camisetas y dorsales
de cinco jugadores

sién de ver en accién al nuevo
Montakit Fuenlabrada con sus
recientes fichajes y las ganas
de rendir homenaje a cinco mi-
tos como Salva Guardia, Ferran
Lopez, Velimir Perasovic, Fran-
cesc Solana y Marko Popovic de
quienes se retiraran la camise-
ta y el dorsal con los que juga-
ron en Fuenlabrada. La cita es
en el pabellén Fernando Martin
a las 20:30 horas con un clasi-
co ACB como el Herbalife Gran
Canaria como rival.

La aficion fuenlabrena po-
dra, asimismo, despedirse de

ol
PERASOVIC

- =il
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El Montakit Fuenlabrada y el UCAM Murcia

jugaran un amistoso el 31 en San Javier

M El Montakit Fuenlabrada
tiene fijados ya tres amis-
tosos, el primero de ellos
se disputara el sabado
31 de agosto a las 19:30
horas en el pabellon Prin-
cipe Felipe de la localidad
murciana de San Javier. El
rival serd el UCAM Murcia.
La cita es ya clasica, pues
se han celebrado mas de
30 ediciones del Memorial

Garcia Zaragoza-Martinez
Pardo. De hecho, en 2015
ambos equipos iban a ha-
berla protagonizado, pero
el choque tuvo que sus-
penderse debido a las mu-
chas lesiones que sufrid
en los dias previos el Mon-
takit Fuenlabrada.
Ademas, también esta
confirmado un doble duelo
en las islas con el Iberos-

tar Tenerife: el 13 de sep-
tiembre en Adeje, Trofeo
Costa Adeje y el 15 de
septiembre en La Laguna,
Copa Isola. Paralelamente,
el equipo celebrara algin
partido de entrenamiento
conjunto a puerta cerrada
para prepararse para el
gran encuentro contra el
Herbalife Gran Canaria en
el Torneo de Fiestas.

cinco jugadores que han resul-
tado clave en el desarrollo del
equipo desde hace anos. Salva
guarda fue el primero en llegar
al club, allda en el verano de
1996, y el que mas etapas ha
vivido como jugador fuenlabre-
no: de 1996 a 2001; de 2003 a
2008;y de 2010 a 2011. Ferran
Lopez es y sera por mucho tiem-
po el “lider histérico del club en
asistencias y recuperaciones de
bal6én”. Velimir Perasovic es, por
unanimidad, el mejor jugador en
la historia del club. Francesc So-
lana ha destacado por ser “el se-
guro de vida al que recurrir para
gestionar los finales igualados,
la sabiduria para sacar la falta
oportuna y el tiento para ano-
tar con su zurda los tiros libres
decisivos”. Por su parte, Marko
Popovic fue “la guinda al punto
de inflexién de 2015, un jugador
gue aunaba el talento en la linea
de Peras y el caracter en la ver-
tiente de Salva, Ferrany Franky”.

Anunciate con nosotros... jTenemos un espacio para ti!

vivir Fu enlabrawla

info@vivirediciones.es - telf: 91 487 54 78
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Mds deporte

Bomberos fuenlabrefios consigu

en 16

medallas en Juegos Mundiales de China

Los  ocho
mas de

B El grupo de bomberos de
Fuenlabrada que ha participa-
do en los Juegos Mundiales
celebrados en China ha con-
seguido 16 medallas en las
diferentes disciplinas en las
que han competido. El grupo
ha conseguido 4 medallas en
las competiciones individua-
les -oro, plata y bronce-, 8 por

Los juegos se han
celebrado entre el 8y el 18
de agosto en Chengdu

equipos -oro y bronce- y uno
de los agentes compitié a nivel
individual en varias disciplinas
consiguiendo 4 en plata.

“La experiencia ha sido
genial porque hemos obtenido

bomberos
13.000 policias y bomberos

de  Fuenlabrada

de

FPEEEASRESSE S &
I il & i Ciavmes Bustud i

recompensa por nuestro es-
fuerzo, pero también porque
hemos convivido y compartido
experiencias con bomberos de
otros muchos lugares del mun-
do. Estamos seguros que en la
préxima cita seran muchos los
companeros que querran com-
partir esta experiencia”, expli-
ca Alejandro Arranz, uno de los
profesionales.

Los representantes fuen-

han

competido
80 paises en

con
total

nERENENS S

LU TR T

o il——

labrenos se han medido con
mas de 13.000 competidores
de 80 paises diferentes. Han
participado en la prueba deno-
minada TCA (Thouguest Com-
petitor Alive) que consiste en
realizar ejercicios en ocho dis-
ciplinas diferentes como cross,
100 metros lisos, natacion, tre-
pa de cuerda, lanzamiento de
peso, carrera de obstaculos o
press de banca.

Parakdrate

Victor Manuel Prieto, parakarateca
de Fuenlabrada, representard a

Espana en el premio Héroe Local

7

Victor Manuel comenzo a practicar karate en 1996, con siete aios de edad

M El fuenlabreio Victor Manuel
Prieto, subcampeodn del mundo
de Parakarate en los mundiales
celebrados el pasado ano en
Madrid, representara a Espana
en los premios #Beactive que
organiza la Comisién Europea.
En concreto, lo hara en la cate-
goria Héroe Local del Deporte,
que tiene como objetivo recono-
cer a un deportista que, con sus
logros, ha sido capaz de motivar
a otros y promover la participa-

cion en el deporte y la actividad
fisica en su comunidad local.

El Consejo Superior de
Deportes ha anunciado ahora
que ha seleccionado la pro-
puesta de Fuenlabrada de en-
tre todas las presentadas en
nuestro pais, por lo que sera
el parakarateka fuenlabrefno
el que optarad a ser Héroe Lo-
cal del Deporte en Europa. Los
premios se entregaran en el
mes de octubre.

Futbol

El nuevo campo de futbol

Loranca-Nuevo

ersalles estara

listo el tltimo trimestre del afio

B Fuenlabrada, Ciudad Euro-
pea del Deporte 2019, contara
a lo largo del Ultimo trimestre
del ano con un nuevo campo de
fatbol, que estara ubicado en
el barrio de Loranca-Nuevo Ver-
salles. El nuevo equipamiento
deportivo cuenta con un campo
de césped artificial, asi como
de dos edificios que albergaran
los vestuarios y duchas, por un
lado, y la enfermeria, el bary los
aseos publicos, por otro.

La instalaciéon contara con
paneles solares en la cubierta
de los edificios con el objetivo
de dotarla de agua caliente.
Los trabajos tienen un plazo de
ejecucion de seis meses por lo
que esta previsto que acaben

en el dltimo trimestre del ano.
El presupuesto de licitacion fue
de algo mas de 1,2 millones de
euros. Esta inversion se une a
otras que se han ido poniendo
en marcha como es el caso de
la renovacion de los vestuarios
de los campos de El Naranjo o
los trabajos de mejora en la pis-
cina cubierta municipal.

“He dicho en muchas oca-
siones que el hecho de ser
elegida Ciudad Europea del De-
porte era un reconocimiento,
pero también un compromiso,
puesto que nos obliga a seguir
mejorando tanto nuestra oferta
deportiva como las instalacio-
nes”, ha explicado el alcalde
de Fuenlabrada, Javier Ayala.

eSports

La seleccion espafiola de Overwatch
desvela su formacion para el Mundial

Espafia disputara la fase de preliminares para

hasta la gran final que

B La seleccion espaiola de
Overwatch, el videojuego shoo-
ter de la compania Bizzard,
ha revelado recientemente su
composicion para la préxima
Copa del Mundo, que estara
formado por siete jugadores:
tres taques, dos DPS y dos apo-
yos. Entre los seleccionados
como tanques, se encuentran
Ejin, Solmyr y Jotum; para el
equipo de dano se ha elegido a
T3lle y a Neptuno; finalmente,
Gavi y Harrywook funcionaran
como apoyo del equipo.

Respecto a la seleccion de
otros anos, los (nicos nombres
que repiten son Neptuno y Ha-
rrywook, habiendo optado la
seleccion por una apuesta deci-
dida con nuevos nombres.

El cuarto ano de la Copa
mundial de Overwatch se pre-
senta con algunas novedades
en el formato del torneo. Espa-
fa comenzara desde las rondas
preliminares en las que partici-

intentar ascender

se celebrara en el marco de la BlizzCon 2019

paran todos los paises excepto
los cinco mejores —Corea del
Sur, Canada, China, Francia y

La final se celebrara en la
BlizzCon el 2 de noviembre

Estados Unidos—. El viernes 1
de noviembre, después de la

TEAM

ceremonia de apertura de la
BlizzCon, comenzara la fase
de grupos con varias partidas
en simultaneo. Finalmente, los
mejores seis equipos de la fase
de grupos avanzaran a la llave
de eliminacién simple para de-
cidir qué equipos recibiran las
medallas de oro, plata y bronce
en la BlizzCon Arena el sabado
2 de noviembre.

SPAIN

-FINAL 7-

ILLL

EJIN
SOLWYR

DAMARE

TaLLE
NEPTUND

SUFPORT

| GAVI
HARRYHOODK

TE PLAYER - JOTUM
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Recomendamos Vivir... Propuestas en Ma drid :

Oj ala’» H Teatro

H Misica H Exposiciones
El restaurante Qjala abrio sus E)uertas en dlleem- CAMA . El Rinerario
bre de 2004 y fue reinventado una década después por Del 1 de septiembre al 27 de octubre hacia la t ilidad
el arquitecto Andrés Jaque en mayo de 2014. El local Teatros Luchana Ha(t“al :1 dranql:l ida
ofrece una atractiva decoracion con un jardin colgante, Horarios: D a las 19:15 horas astae eagosto
Precio: desde 9€ Espacio COAM - Sala Gutiérrez Soto

mesas compartidas, tonos fltior, madera y luces. Horarios: De L a V: 9:00 a 20:00

horas
Entrada gratuito

~

Efecto Mariposa
4 de septiembre

Sala Marabii

Horario: 19:00 horas
Precio: 16 €

Género: pop rock

Respecto al concepto gastrondmico, que definen
como “freco y cosmopolita”, se compone principal-

mente por una amplia oferta de brunch que se comple- Velézquez, Rembrand’

menta con tartas caseras, zumos naturales, milshakes, Vermeer. Miradas afines

smoothies y cervezas variadas. Monsieur Goya Hasta el 29 de septiembre
Ademas, esconde una sorpresa en el piso inferior: 19 de septiembre al 10 de noviembre Museo del Prado

si quieres sentarte en un chiringuito en pleno centro en Teatro Fernan Gomez Horarios: L-S de 10:00 a 20:00

Madrid, “Ojala” te lo ofrece con arena de playa incluida. Horarios: M-S a las 20:00 horas horas. D de 10:00 a 19:00 horas.

y D a las 19:00 horas
Precio: desde 14 €

Entrada general: 15 €.

James Rhodes

13 de septiembre

Auditorio Nacional de Misica

Horario: 19:30 horas * Vivir Ediciones no se hace responsable

Precio: 18-45 € de los posibles cambios de programacion,
4 P recomendamos consultar con las salas,

Genero: clasica las fechas y horarios correspondientes.

. -“-T"uT
Mmilamar

Administrador l- }

Avda de los Carabancheles 15, 1 C - Aloorcén CAFMadrid

91619 08 24 - .

ADMINISTRADOR DE FINCAS

BAJATE
NUESTRA
APP MOVIL

Correduria de seguros

Confianza y Seriedad

lo mejor del barrio

Atencion personalizada

Reduccidon de gastos - Comprando en
——_ _ Fuenlabrada
Gestion integral de fincas #YOCOMPRO ganamos todos
Informacién y presupuestos gratuitos y sin compromiso ENELBARRIO

info@milamar.es
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En cines desde el 15 de agosto
Este agosto, quédate en Madrid

A la venta a partir del 22 de agosto
Adéntrate en un onirico mundo de fantasia

La nueva pelicula de
Jonas Trueba y
Los ilusos films
€s una comedia
protagonizada
por ltsaso Arana
que narra la his-
. toria de Eva, una
' joven a punto
de cumplir los
© 33 anos. En
! un acto de fe,
| decide pasar el

mes de agosto
| en la capital
| madrilena,
| donde los
| dias y las
| noches se
: presentan

como una oportunidad en las
verbenas y las fiestas del verano.
Eva conocera a diferentes perso-
nas a las que tratara de ayudar,
sin darse cuenta de que en reali-
dad se esta ayudando a si misma.
A lo largo de la pelicula, acom-
panaremos a la protagonista en
este viaje intimo por encontrarse
a si misma, un cuento de verano
donde se entremezclan la alegria
con toques misticos y filosoficos.

La virgen de agosto es el
quinto largometraje del director
madrileno Jonas Trueba, des-
pués de Todas las canciones
hablan de mi (2010), Los ilusos
(2013), Los exiliados roman-
ticos (2015) y La reconquista
(2016).

Oninaki es el nuevo RPG japonés
de Square Enix, desarrollado por
los creadores de titulos tan exis-
tosos como LOST SPHEAR. En
esta aventura, acompanaremos
a Kagachi, quien como watcher
o vigilante debe guiar las almas
errantes y servir como guardian
del mundo de los vivos y del mas
alla. De lamano de Kagachi, nos
adentraremos en un mundo de
fantasia en el que
la reencarnacion es
el centro de la vida de
sus habitantes, que cele-
bran la vida y rezan por
las siguientes. En él, la
mayor afrenta es sentir tris-
teza por la pérdida de un

ser querido, pues hara que

los fallecidos se extravien.

Ademas, conoceremos a Linne
(una extrana joven sin memo-
ria), a Kushiy su hija Mayura o al
peligroso Night Devil, que busca
captu- rar a Linne.Estara
= " disponible para

4 B8 PS4, PC y Nin-
;'“ tendo Switich.

5.000 A6 4/4
135 g. a todo color

45€

IVA no incluido

5.000 A5 4/4
135 g. a todo color

105€

IVA no incluido

10.000 DL 4/4

135 g. a todo color

115€

VA no incluido

5.000 dipticos
A5135 g. a todo color

175€

IVA no incluido

PPRI'FAR IR 4D
aAp la‘ll’l"l"‘l

Distribucion
5.000 folletos

75€

VA no incluido

10.000 A5 4/4
135 g. a todo color

145€

IVA no incluido

Distribucion
10.000 folletos

l45€

WA no inciuido

5.000 tripticos
21x10 135 g. a todo color

185€

IVA no incluido

.
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Buzoneo *minimo 50.000

13€ ELMILAR

VA no incluido
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1.000 Tarjetas de visita

350 g. a todo color

OFERTA!!

Todos los servicios de
lr'r'rprr"':r_‘:r* y d de
distribucion
; —

6GH5 149 011

De 8:00 72 15:00 horas



LA NUEVA FORMACION
PARA PROFESIONALES  Qmewistsduinty
YA ESTA AQUIL...

DESCUENTO TR e

pE UN 10%
MATRICULANDOTE

FORMACION INTEGRAL A EMPRESAS "GN/ 3:7:\\[e]
100% BONIFICABLE CON CREDITOS

10%
DESCUENTO 55
PARA CURSOS :
CARNE RITE
BONIFICADOS OBTEN EL CARNE

PROFESIONAL
EN INSTALACIONES
TERMICAS
EN EDIFICIOS

Obtén de una forma &agil y rapida tu carné de maquinaria:
Dperadcr de Grua, Operador de Carretillas y maguinaria en general

[
: | . Plataforma s } 4
| autocargante 1 Retrwxcuvadcm mixta elevadora ot Gria torre Graamaovil
1/8,/2019 27/9/2019 = Dampertz b 27/9/2019 I YETPIIEN -Puente'gria |117/10/2019 25/10/2019

Certificados de Profesionalidad Oficiales

* IMAROIOE - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Frigorificas  + IMAQOTIO - Instalacion y Mantenimiento de Ascensores y Otros Equipos
« IMARO408 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Calorificas !0 de Elevacion y Transporte

* ELEEQ109 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Eléctricas * EMASONO - Montaje, Puesta en Servicio, Mantenimiento, Inspeccion
de Baja Tensidn y Revisidn de Instalaciones Receptoras y Aparatos de Gas

+ IMAROZ208 - Montaje v Mantenimiento de Instalaciones de + ELEMO210 - Gestion y supervision del montaje vy mantenimiento
Climatizacion y Ventilacion-extraccion de sistemas de automatizacion industrial NUEVG

=i ar T L B Ry e TSI N

‘™%

C.P. Instalaciones ¥ __C.P. Climatizacién | \? C.P. Instalaclones y C.P. Instalaciones
eléctricas Fey ventilacién : £ H frigorificas C.P. Instalaciones calorificas
21/10/2019 30/9/2019 d 4/10/2019 dn gas I1G-B APM-CD 23,/9/2019

Mas cursos profesionales:

« Carné de Gas IG-B y APM-CD

+ Carné de RITE

+ Curso de Instalaciones frigorificas de COy j \ ; 3 :
+ Curso de gas refrigerante R32 T gas o I sl ' 3 > Comunes
* Soldadura eléctrica, Tig, Mig-Mag y Oxicorte 1 ', - N ol —oldadura y construceion

. 1 - de & \ o ‘!Siptldmhr i hemeologaciones PRL
Eforgeﬂlﬂ?f?waig;ﬁ;m de soldadura en cualquier 2019 ?,,. -' \ s 16/ gf"zmg Albafileria

+ Curso de gases fluorados segun nueva normativa
* Prevencion de riesgos laborales en diferentes sectores
« Cursos a medida para empresas

OLSA DE EMPLEO

=]
ﬂt‘1HF'L|'|NJ‘\-R|H w MANTENIMIENTO

' EN GENERAL r o
@ \, INTERESADOS LLAMAR AL: Contro da Emprasas
= .‘ 91 508 31 9? L - para la Innovacién
¥ la Formacion

formacionceif.es + info@formacionceif.es ¢ c¢/Oasis 7, Fuenlabrada, MADRID +« 91608 3197




