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Comienza la campatia solidaria de recogida de gafas como parte

del programa de Apoyo al Pequeno Comerc10 de Navidad
[ | Adgm:s def esta c:mpana de Dani Carvajal,
recogida de gafas, se han progra- .0
mado 9 pasacalles callejeros en nom!)rado HIJO ,
diferentes galerias y espacios co- Predllecto de Leganes
merciales de la ciudad y se vuel- < Pagina 10
ve a poner en marcha la campa-
na de tickets para disfrutar de
la pista de hielo instalada en la Entrega de IOS
Plaza Mayor por compras en los P v C d d d
pequenos comercios de Lega- remios Liuda ¢
nés adheridos a esta campana. Leganés 2018

Las gafas pueden depositar- < Paginas 16-17
se en PROGRAM VISION, OPTICA
LEGANES. Asimismo, en La For-
tuna se repetira el concurso de El Leganés se
escaparates del barrio, que esta- mantiene fuera de lOS
ran expuestos desde el préximo t05 de descenso
dia 17. ues

< Pagina 10 p = Pagina 26

Les deseamos felices momentos en el lugar
preferido por todos en estas fechas: la cocina

Porque cuando hay una reunion familiar o de amigos, por muy pequefa que sea,
acaba siendo el centro de reunion preferido por todos.

En Montakit nos gusta pensar que proporcionando muebles, texturas, colores y un toque de disefo a los profesionales
de la cocina ayudamos a crear cocinas calidas, acogedoras y bien decoradas, en las que poder disfrutar con amigos
y familiares en estas fiestas.

Suministramos desde encimeras, armarios, puertas, herrajes, fregaderos o grifos para cocinas, hasta cajoneras
y otros productos para la ordenacidn de la casa. Todo para lograr un hogar agradable y perfectamente organizado.

Felices fiestas y felices proyectos con Montakit.

 /
K
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Pasion por las buenas cocinas

c/ Torre del Bierzo, 1 » Fuenlabrada [Madrid) = +34 91 498 20 056 » pedidos@montakit.eu = montakit.eu
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El programa TALENTIA

ofrecera
a  jovenes

1.500

empleos
estudiantes

Talentia esta impulsado por Volkswagen Group Espafia

M El programa TALENTIA tiene
como objetivo impulsar el em-
pleo juvenil. “Queremos poner
nuestro granito de arena en la
lucha contra el paro juvenil”,
sefaldé por su parte Francis-
co Pérez Botello. Dentro de
este programa, un total de 85
alumnos de institutos de FP de
Madrid, Cataluna y Galicia re-
ciben desde este curso la For-
macién Profesional Dual Ex-
clusiva de Volkswagen Group
Espana Distribucion.

Una decena de alumnos
del Instituto de Educacion Se-
cundaria Luis Vives de Lega-
nés ya forman parte del pro-
yecto y en el futuro es posible
que mas de 30 puedan seguir
SUs pasos.

Junto al presidente de Vo-
Ikswagen Group Espana Distri-
bucion, Franciso Pérez Botello,
en el acto de presentacion del
programa también participa-
ron la directora general de For-
macion Profesional y Ensenan-
zas de Régimen Especial de la
Comunidad de Madrid, Guada-
lupe Bragado, y el director del
Instituto Nacional de Cualifica-
ciones (INCUAL) del Ministerio
de Educacién y Formacién Pro-
fesional, Mariano Carballo.

La previsién de la marca
es que a través del programa
TALENTIA puedan ofrecer un
total de 1.500 puestos de tra-
bajo en distintas posiciones
dentro de su red de concesio-
narios y servicios oficiales.

Leganés recibe el sello Infoparticipa

de la

UAB,

que

la

mide

transparencia v calidad informativa

El sello Infoparticipa lo entrega y lo elabora la Universidad Autonoma de Barcelona

SantlagoLIorente (centro de Ia |magen) con el documento que certlflca a Leganes como uno de los Ayuntamientos mas transparentes

M La distincion se otorga a partir
del analisis realizado por el Labo-
ratorio de Periodismo y Comuni-
cacion para la Ciudadania Plural
(LPCCP).

Este sello se entrega a partir
de 52 indicadores establecidos
por el LPCCP partiendo desde la
Ley de Transparencia.

El Ayuntamiento de Leganés
ha obtenido un 96,15% de indica-
dores positivos.

El acto se celebro en el audi-

torio de MediaLab Prado Madrid
y contd con las intervenciones de
la catedratica emérita y directora
del LPCCP de la UAB, Amparo Mo-
reno, y del catedratico de la Uni-
versidad Rey Juan Carlos Manuel
Villoria, que ofreci6 la conferencia
‘El reto de la transparencia’.

El informe ha analizado des-
de mayo a noviembre de 2018 la
transparencia en los 179 ayun-
tamientos de la Comunidad de
Madrid.

Un total de 10 consistorios
han recibido el sello. También fue-
ron reconocidos los ayuntamien-
tos de Madrid, Getafe, Alcoben-
das, Pozuelo de Alarcén, Coslada,
Galapagar, Torrelodones, Alpedre-
te y Méstoles.

El alcalde del municipio, San-
tiago Llorente, recogio el 18 de di-
ciembre el sello Infoparticipa que
reconoce la transparencia, cali-
dad informativa y buenas practi-
cas del Ayuntamiento.

Leganés lanza “Navidad responsable”

una campana para

evitar el abandono de animales e impulsar la adopciéon

En esta iniciativa tamb|en se pedlra responsabllldad a la hora de regalar animales por Navidad y no tratarles como juguetes

Miembros de la Asociacién Canina en una de sus actividades

M La campana “Navidad respon-
sable” la han lanzado la Asocia-
cion Canina de Leganés junto
con el Gobierno municipal para
evitar el abandono de animales
e impulsar la adopcién coinci-
diendo con fechas significativas
en las que muchas personas
se plantean tener un animal de
compaiia.

En esta campana también se
pide responsabilidad a la hora de
regalar animales por Navidad y
no tratarles como juguetes. Cada
3,5 minutos se abandona un
animal de compania en Espana.
En total, cada 24 horas se reco-
gen 400 perros abandonados en
nuestro pais. Ademas, muchos
de ellos mueren atropellados.

Muchas personas se plan-
tean durante la Navidad tener un

animal de compania, algo que
conlleva responsabilidades.

La decision de adoptar un
animal debe tomarse en familia
y se debe tener en cuenta el tipo
de animal, raza, tamano, nivel de
actividad, edad y gastos veterina-
rios y de mantenimiento.

La decision de adoptar un
animal debe tomarse en
familiay se debe hacer de
manera consensuada

Desde la Asociacién Canina
pueden ayudar a las personas in-
teresadas en la educacion y elec-
cion del futuro amigo o amiga.

El objetivo de esta campana

es, ademas de dar a conocer la
opcion de la adopcién, condenar
situaciones de maltrato animal
y apostar por actitudes civicas e
higiénicas con los animales de
compaiia en las calles.

De esta forma, se recuerda
la importancia de recoger los ex-
crementos y evitar los orines en
fachadas y mobiliario urbano por
razonas sanitarias.

¢Donde se puede adoptar?

El Centro de Acogida y Proteccion
de Animales del Ayuntamiento de
Leganés ha entregado mas de
2.5000 animales de adopcién en
los ultimos 10 anos.

En ellos trabajan de la mano
técnicos del Ayuntamiento de Le-
ganés y la Asociacion Canina de
nuestra ciudad.
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Usuarios

del taller de creatividad de

Esfera

ganan dos premlos del Concurso Art&Inclusion

Usuarias del Taller de Esfera portan la obra ganadora “Como el aire fresco”

M Los usuarios del Taller de
creatividad de Fundacién Esfera
han conseguido dos premios en
el Concurso Art&Inclusion, con-
vocado por Artistas Diversos y
las empresas Henkel y DHL. Los
participantes han ganado con
sus pinturas sobre las marcas

de detergentes Micolor y Persil,
votadas por los empleados de
las citadas companias. El objetivo
principal de esta iniciativa ha sido
promover la inclusion de las per-
sonas con discapacidad a través
del arte.

Los profesionales que dirigen

esta area del Centro Ocupacional
animaron hace unos meses a
los usuarios a participar, porque
vieron una oportunidad para de-
mostrar sus capacidades creati-
vas. También explican el comple-
jo proceso de realizacién, porque
primero les hablaron sobre los
productos que venden las mar-
cas y sobre cuales son los valores
que pretenden trasmitir; después
les animaron a exponer qué sen-
tian ellos al verlo, para elegir un
tema y plasmarlo con sus pince-
les.

Desde Fundacién Esfera
subrayan que estos premios
demuestran una vez mas las
habilidades de los usuarios, el
esfuerzo de los profesionales, y
la capacidad inclusiva del arte,
porque no importa quien realiza
la obra, sino los sentimientos que
transmite. En el caso de Micolor,
bajo el titulo “El payaso y sus
amigos”, sus colores llamativos

contagian energia y optimismo.
La obra “Como aire fresco” ha
reflejado la marca Persil transmi-
tiendo claridad y bienestar.

Los trabajadores del area de
creatividad que han coordinado
este proyecto celebran con en-
tusiasmo este reconocimiento y
aseguran que “es una satisfac-
cion comprobar que no solo el
arte académico llega y gusta a
la gente, también el arte que ha-

cen las personas con diversidad
funcional consigue emocionar y
transmitir multiples sentimien-
tos”.

Las bases de la convocatoria
concedian libertad de estilo, para
promover mayor creatividad en-
tre los participantes. La intencion
de Fundacién Esfera es seguir de-
sarrollando las capacidades de
los usuarios y mostrar sus crea-
ciones y trabajos a la sociedad.

Componentes del Taller de Esfera portan la obra ganadora “El payaso y sus amigos”

DEJA LOS MALOS
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El PP de Leganés celebra la Copa de
Navidad con la asistencia de Angel Garrido

El objetivo de Recuenco, portavoz en el municipio, es el de recuperar la alcaldia

M El pasado viernes 14, se ce-
lebré en los Salones Avenida
de Leganés la Copa de Navi-
dad del PP de Leganés.

Recuenco: “Uno tiene
un partido politico para
mejorar el futuro y la vida
de los leganenses”

Miguel Angel Recuenco,
portavoz del grupo municipal,
hizo pulblicos sus objetivos
para el partido: recuperar la
historia del partido y recuperar
la alcaldia del municipio.

Ademas, indicé que “uno
tiene un partido politico para
mejorar la vida de los leganen-
ses”.

El secretario de Coordina-
cién Territorial del PP de la Co-
munidad de Madrid y portavoz
de los populares de Fuenlabra-
da, Sergio Lépez, afadié que
siempre han tenido claro el ob-
jetivo “defender los principios

y los valores del PP”.

El presidente de la Comu-
nidad de Madrid, Angel Garri-
do, también particip6 en el
acto, donde hizo hincapié en
que los mas importante es mi-
rar por los ciudadanos y que se
trata de un partido de gobier-
no que quiere gobernar para
todos.

“Contando con una dila-

tada trayectoria politica y de
gestion, he trabajado y segui-
ré trabajando con auténtica
vocacion de servicio publico,
convencido, de que esta, y no
otra, es la actitud que respon-
de a los valores del Partido
Popular, por encima siempre
de ambiciones personales”,
defendi6 Garrido durante la
celebracién de la cena.

n;_w S %‘:_, =

pOPULARES

Miguel Angel Recuenco toma la palabra en la Copa de Navidad de los populares de Leganés

El espiritu de la Navidad

inunda el barrio de la
Fortuna de cultura y ocio

M El espiritu de la Navidad ha
llegado a las calles de la ciu-
dad con actividades culturales,
comerciales y de ocio en los di-
ferentes barrios, plazas y espa-
cios de la localidad. El dia 17, la
presidenta de la Junta de Dis-
trito de La Fortuna, Angelines
Micd, entregaba los premios
del Concurso de Escaparates
Navidenos del barrio, y los reco-
nocimientos a las cinco penas
participantes en la muestra de
Belenes de La Fortuna.

Hasta el préoximo 31 de
diciembre los comercios de La
Fortuna se visten de Navidad
con motivos navidenos y deco-
racion para la ocasion.

El pasado dia 17 por la tar-
de se entregaban los premios
del concurso, que recayeron en
los establecimientos Max Cor-
tina (primero puesto), Crespo
Hogar (segundo) y Bar de Cine
(tercero).

Por la tarde se entregaban
las placas a las cinco pehas

en la muestra de Belenes de
la Junta de Distrito de La For-
tuna. Junto a un original arbol
de Navidad confeccionado con
libros por las propias biblioteca-
rias del centro, lucen hasta el 8

El dia 15 se inauguré

el Belén Viviente de la

plaza del barrio con la
participacion de los vecinos

de enero los belenes elabora-
dos por las entidades Los que
Faltaban, Asociaciéon Cultural
Abanico, 20 Pa“K, Amigos de
Patricia Cruz y el AMPA de la Lu-
doteca La Casita.

Los vecinos de La Fortuna
también se volcaban el pasa-
do sabado dia 15 con el Belén
Viviente de la plaza del barrio.
Durante todo el dia se recrea-
ron los distintos personajes,
escenas y oficios tradicionales
de la época.

Ciudadanos Leganés propone
una iniciativa para crear una App
que informe de la accesibilidad

M El portavoz de Ciudadanos (Cs)
en el Ayuntamiento de Leganés,
José Manuel Egea, present6 al
pleno una iniciativa para “la crea-
cion de una aplicacion (APP) que
informe, en tiempo real, de la ac-
cesibilidad del municipio”.

Egea: “Es necesario
garantizar el derecho ala
igualdad en oportunidades
y condiciones”

“Es necesario garantizar el
derecho a la igualdad, tanto en
oportunidades como en condicio-
nes, para las personas con disca-
pacidad, asi como de su acceso a
la informacién y las comunicacio-
nes, de la inclusion en la comuni-
dad y de la erradicacion de toda
forma de discriminacion”, defen-
di6 Egea, proponiendo para ello la
“creacion de unas APPs municipa-

les que garanticen pleno acceso a
la informacion sobre accesibilidad
de Leganés a toda persona con
movilidad reducida y/o funcional”.

Una informacion, que segin
explicd el concejal de Cs, “debe
ser comprensible, utilizable y prac-
ticable por todas las personas en
condiciones de seguridad, como-
didad y de la forma mas auténo-
ma y natural posible para ayudar
a mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos”, recordando a su vez
la necesidad de “evitar actitudes
discriminatorias, sobre todo, por-
que las personas con diversidad
funcional deben poder ejercer sus
derechos en igualdad de oportuni-
dades”.

“Ciudadanos Leganés tiene
como premisa hacer del munici-
pio una ciudad mas protectora,
civica, limpia y acogedora, accesi-
ble e inclusiva, respetuosa con los
derechos e integridad de las per-
sonas”, concluyé el portavoz.

Leganemos pide la paralizacion del Plan
piloto de la Comunidad que afectaria
a las consultas de primaria v pediatria

Consideran que “esta medida no supone ninguna mejora en la atencion a
pacientes ni en las condiciones laborales de quienes prestan este servicio”

M El Grupo Municipal Legane-
mos ha presentado una mocion
al Pleno Municipal para que el
Ayuntamiento de Leganés se
posicione contra el Plan piloto
de la Comunidad de Madrid que
pretende suprimir las citas de
atencion primaria y pediatria a
partir de las 18:30 horas.

Desde Leganemos con-
sideran que “esta medida no
supone ninguna mejora en la
atencion a pacientes, ni en las
condiciones laborales de quie-
nes prestan el servicio”.

Desde el grupo indican que
“adelantar la hora del fin de
atencion primaria y pediatrica
supondra, ademas, colapsar
los centros de salud de nuestra
region, al tener que solapar los
turnos de manana y tarde du-

rante varias horas”.

Segln los sindicatos del
sector, con esta medida se esta-
ria disminuyendo de forma artifi-
cial la demanda, lo que provoca-
ria a medio plazo el despido de
alrededor de 1.700 personas
entre personal médico, de en-
fermeria y administrativo, cuan-
do, segln las mismas fuentes,
seria necesaria la contratacion
de unas 6.000 personas para
prestar un servicio de calidad
para pacientes y con unas con-
diciones laborales dignas para
las plantillas.

Por ello, indican desde
Leganemos, “nuestra mocion
plantea instar a la Comunidad
de Madrid a la paralizacion de
la puesta en marcha de este
Plan piloto y a cubrir las plazas

necesarias para la correcta
prestacion de este servicio. Asi-
mismo queremos que el Ayun-
tamiento de Leganés se ponga
en contacto con otras adminis-
traciones de nuestro entorno y

Segin los sindicatos, esto

provocaria, a medio plazo,

el despido de alrededor de
1.700 personas

con las plataformas en defensa
de la sanidad publica para lle-
var a cabo medidas de presion
y movilizacién encaminadas a la
paralizacion de este programa y
la reversion de los recorte apli-
cados en la sanidad madrilena
durante los Gltimos anos”.
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ULEG traslada al pleno la situacion del CEIP Ortega y Gasset

La mocion se presento tras el encuentro que mantuvieron las concejalas Mercedes Neira y Virginia Benito con las familias del centro

M El partido vecinal de Le-
ganés, ULEG, defendi6 una
mocion durante el pleno mu-
nicipal sobre “la falta de man-
tenimiento diario y el mal es-
tado de las infraestructuras e
instalaciones del CEIP Ortega y
Gasset de Leganés” tal y como
pudieron comprobar las conce-
jalas Mercedes Neria y Virginia
Benito del grupo en un encuen-
tro mantenido con familias del
centro.

Neira: “Es una pena que
este proyecto educativo
no cuente con unas
instalaciones a su nivel”

“Sinceramente, es una
pena que con el excelente pro-
yecto educativo que tiene este
colegio que las instalaciones
que lo rodeen no estén al mis-
mo nivel. Por desgracia, esta

situacion se repite en muchos
colegios de Leganés”, concluye
Mercedes Neria.

Mocion presentada por ULEG
En la mocion presentada por
el grupo municipal indican que
“la comunidad educativa del
centro lleva anos reclamando
que se acometan las obras
necesarias para que sus alum-
nos puedan disfrutar de unas
instalaciones adecuadas y de
calidad, pero a pesar de las
reiteradas visitas y promesas
parece que dichas reformas
nunca se llevan a cabo”.
Durante la reunién mante-
nida con las familias del centro
senalan que se les ha transmi-
tido que “ha habido casos de
lesiones y caidas por el mal
estado en que se encuentra el
patio, donde nos encontramos
con el terreno levantado en va-
rias zonas y socavones en las
pistas”.

Otro de los puntos que se
tratdé en la reunion fue el es-
tado del edificio del colegjo.
ULEG, en la mocién hacen hin-
capié en lo siguiente: “desde

Las puertas interiores del
edificio de primaria no
cierran debido al paso del
tiempo y algunas estan rotas

que se construy6 el edificio no
se han cambiado los banos/
aseos. Se llevo a cabo una pe-
quena reforma del bafo de in-
fantil (por cierto alejado de las
clases) y del resto nada mas
se supo. Esos banos los usan
a diario los alumnos del centro
y los olores son insoportables.
Por otra parte, las llaves de en-
trada de gas del edificio estan
al alcance de todo el mundo
y el cuadro de la luz esta sin
renovar, no tenemos del todo

claro que cumpla la legalidad
vigente”.

Una de las cosas que mas
revuelo causé a los integrantes
del grupo municipal, y que se
recoge en la mocion fue que
“a pesar de que el centro esta
dentro del listado de colegios

cuya reforma de ventanas y
persianas acometera el PIR
(Plan de Inversiones Regional),
de momento no esta previsto
que se lleve a cabo tal cambio,
cuando la reforma es mas que
necesaria, urgente y no se pue-
de demorar.

Salud

PUBLIRREPORTAJE

Diarrea, flatulencia
o dolor abdominal una
y otra vez

2Qué hacer en caso de suf rir molestias intestinales recurrentes?

Cuando una y olra vez aparecen mo-
lestias intestinales desagradables,
la calidad de vida se ve afectada.
Los expertos hoy en dia saben: si
le aparece diarrea, flatulencia e
hinchazdn o dolor abdominal una
y otra vez, algunas veces alterna-
tivamente, otras en combinacion,
posiblemente sea causado por un
colon irritado. También denomi-
nado como colon irritable. ;Un
producto sanitario exclusivo puede
cambiar esta situacion!

La posible causa: una barrera
intestinal dafiada

Cada vez mis cientificos opinan
que la causa de las molestias in-
testinales recurrentes puede ser

una barrera intestinal daifiada,
A través de estas lesiones, agen-
tes patdgenos y contaminantes
pueden penetrar la pared intesti-
nal y causar los sintomas tipicos
del colon irritable. Por cierto: se
considera que el desencadenante
de una barrera intestinal dafada
es, enire otros, el estilo de vida
moderno con una alimentacidn
desequilibrada, estrés o la fala
de actividad fisica. Esto también
explica por qué entretanto el colon
irritado se ha convertido en una
enfermedad muy comin, sobre
todo en paises industrializados,
Sin embargo, los investigadores
han descubierto la cepa de bifido-
bacterias B, bifidum MIMBb7S,

Kijimaa Colon bmitatle cumple con la nofmatia vigente Sobre bes productns sasitanos

S ipfuiede uh phmar dapadanco Mt del colen inlable
CPEPITITICAT

contenida sole en Kijimea Colon
Irritable, que puede ayudar
exactamente en este caso.

Tratamiento efectivo gracias

a una cepa de bifidobacterias
exclusiva

La cepa de bifidobacterias conte-
nida exclusivamente en Kijimea
Colon  [Irritable se deposita
directamente en la pared intesti-
nal. Metafdricamente, se pega en
la pared intestinal como un parche
¥ la protege. En un ensayo clinico
se demostra: con la cepa de bifido-
bacterias contenida en Kijimea
Colon Irritable se pudieron aliviar
significativamente las tipicas mo-
lestias que sufren los afectados del
colon irritable. En algunos casos,
estas molestias incluso desapa-
recieron. Ain mds: la calidad de

vida de los afectados mejord sig-
nificativamente. Kijimea Colon
Irritable no necesita receta médica
y pucde adguirirse en farmacias.
Ademds, no s¢ conocen efectos
secundarios.

]

| g

Para su farmacia:
Kijimea Colon
Irritable
{CN-183853.7)
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La sede judicial tinica de Leganés cuenta
con 14 nuevos despachos y una nueva
jrea de archivo de documentacion

Ademas, se ha renovado el escaner de seguridad vy el arco detector de metales

La Policia Local comienza una
campana para disminuir la presencia

de menores en los salones de apuestas

Diferentes  entidades habian  avisado  del
aumento de los casos de ludopatia en Leganés

B La Comunidad ha invertido
190.000 euros en la mejora
de las instalaciones de la Fis-
calia en la sede judicial Gnica
de Leganés, con una nueva
distribucion de espacios que
ha permitido crear 14 nuevos
despachos, incluido el de la fis-
cal jefe, de manera que cada
fiscal cuenta ya con despacho
propio.

Ademas, se ha creado una
nueva area de archivo de do-
cumentacion, se han instalado

nuevos equipos de climatiza-
cién y se ha renovado todo el
mobiliario de la Fiscalia.

Ibarrola ha destacado que,
ademas de las mejoras lleva-
das a cabo en la Fiscalia, la
Consejeria de Justicia ha im-
pulsado otras actuaciones en
la sede judicial de Leganés,
con una inversion conjunta de
425.000 euros entre 2017 y
2018.

Asi, se han se han instala-
do camaras de videoconferen-

cia, se ha renovado el escaner
de seguridad y el arco detector
de metales y se han instalado
mamparas de vidrio en el hue-
co de la escalera central para
mejorar la seguridad de los
usuarios de los juzgados. Tam-
bién se ha ampliado el espacio
del Decanato, se ha mejorado
el sistema de circuito cerrado
de television, se ha pintado del
interior de la sede y se han re-
visado los ascensores y la ins-
talacion eléctrica.

—

M La Policia Local de Leganés ha
puesto en marcha una campana
para evitar la presencia y partici-
pacién de menores de edad en
los salones de apuestas del muni-
cipio. Diferentes asociaciones han
alertado del aumento de casos de
ludopatia en las personas de esta
franja de edad. Por ello, la direc-
cién de Policia Local de Leganés
ha tomado la decisién de iniciar
esta campana para poner el foco
en la prevencién de la asistencia
de menores de edad a salones
de apuestas debido a su mayor
vulnerabilidad y el riesgo de caer
en la ludopatia y otros problemas
asociados a este trastorno.

Con esta campana,
comenzara una serie de
inspecciones en los salones
de apuestas del municipio

Con esta campana, comen-
zara una serie de inspecciones en
los salones de apuestas de Lega-
nés con un doble objetivo: por un
lado, detectar la presencia de me-
nores de edad y otras anomalias
que pudiera producirse.

Por otro lado, se realizaran

informes de las personas que se
detecten en estos locales con la
intencion de detectar posibles
personas que estén incluidas en
ficheros de interdiccion y tengan
prohibido el acceso a salones de
juego por resolucién judicial o de
forma voluntaria y se comprobara
que los locales tienen personal de-
dicado a estas funciones.

El director de Seguridad Ciu-
dadana, Oscar Oliveira, destaco el
refuerzo que se realizara especial-
mente en salas proximas a cen-
tros educativos.

“El objetivo es detectar la pre-
sencia de menores y el incumpli-
miento por parte de estos locales
de la prohibicion de acceso de
menores de edad. Vamos a hacer
especial hincapié en las salas de
apuestas y juegos que puedan es-
tar cerca de centros educativos”,
senalé.

Se trata de una accién con-
junta de diferentes unidades de
Policia Local coordinadas por la
Seccion Integral de proximidad.
Ademas también esta prevista la
participacion de la Unidad Canina,
el Grupo de Intervencién Social, el
Servicio de Atencion a las Familias
y la seccién de Control de Normati-
va Administrativa.

EN ASUNTOS SERIOS, QUE EL DINERO NO SEA UN PROBLEMA

Ponle las cosas faciles a tus pacientes,

Tu paciente firma su contrato de financiacidn mediante un cédigo mandado a su

Estudio gratuito
91449 67 85

consigueles financiacion

Firma digital

mdvil por sms

100% online

Toda la solicitud se realiza sin papeles e instantaneamente Il

Sin costes de amortizacién anticipada
Tu paciente puede amortizar su financiacion cuando desee sin coste algunI:_‘l_a.'
eV ¥

Condiciones claras
En todo momento conoces los costes finales de la financiacién

para tu paciente
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Dani Carvajal y Salustiano Toribio

han

sido

nombrados

“Hijo

Predilecto de la Villa de Leganés”

También se rindio homenaje a Manuel Espinar, exconcejal y activista del municipio

B Dani Carvajal, lateral derecho
del Real Madrid y natal de Lega-
nés, vivio el 3 de diciembre una
de las noches mas especiales de
su carrera fuera de los terrenos de
juego, ya que recibi6 el honor de
“Hijo Predilecto” del municipio que
le vio crecer.

Durante su intervencion, el ju-
gador quiso poner en valor lo que
ha significado Leganés para él, “es-
toy aqui gracias a la distincion que
me han concedido en Leganés, el
lugar donde me he criado y don-
de han nacido mis suenos que, a
dia de hoy, he cumplido”, dijo.

No obstante, no solo Carvajal
fue el Unico que recibié titulos en la
noche de ayer, ya que, Salustiano
Toribio, vecino de 104 anos, tam-
bién recibi6 el titulo de “Hijo Predi-
lecto de la Villa”, y Manuel Espinar,

exconcejal del municipio y activista,
fue distinguido con el titulo de “Hijo
Adoptivo de la Villa de Leganés” a
titulo péstumo debido a su falleci-
miento el pasado mes de octubre.

Durante el acto de la conme-
moracion de la Constitucion, el
también se entregd de la Medalla

de Oro de la Ciudad a los siete “pa-
dres” de la Constituciéon Espariola
de 1978: Gabriel Cisneros Labor-
da, Miguel Herrero y Rodriguez de
Minén, José Pedro Pérez-Llorca Ro-
drigo, Gregorio Peces-Barba Marti-
nez, Jordi Solé Tura, Manuel Fraga
Iribarne y Miquel Roca i Junyent.

Los mayores de Leganés ya
pueden solicitar uno de los

65 huertos de ocio urbanos

Se realizara un sorteo de las solicitudes de las
personas que no fueron adjudicatarias en 2016

M El plazo de solicitud de estos
huertos de ocio urbanos co-
menzd el dia 15 de diciembre
y se extendera hasta el préximo
15 de enero.

Estos huertos urbanos
se encuentranen el
Parque de la Hispanidad
de Leganés

Estos huertos urbanos se
encuentran en el Parque de la
Hispanidad de Leganés (frente
a la Jefatura de Policia Local de
Leganés) y todos ellos cuentan
con los suministros basicos
para su trabajo como acome-
tida de agua, herramientas y
servicios.

Los requisitos para optar a
uno de estos huertos es ser re-
sidente en Leganés (acreditan-
dose mediante su inclusién en
el padrén municipal), ser mayor
de 65 anos y aceptar expresa-
mente las bases de la adjudica-
cion.

Se priorizara las solicitudes de las
personas no adjudicatarias previa-
mente
Con el objetivo de facilitar que
todos los vecinos y vecinas que
lo deseen puedan disfrutar de
este servicio gratuito, en el sor-
teo se extraeran primero las so-
licitudes de las personas que no
fueran adjudicatarias en 2016.
Este sorteo se llevara a
cabo una vez finalizado el plazo
de presentacion de solicitudes.

Leganés celebrara la Navidad con un programa lleno de actividades
culturales, solidarias e iniciativas de apoyo al pequefio comercio

Se ha puesto en marcha el programa “Villancicos en la calle de la cultura” que contara con tres jornadas de hasta 27 conciertos en 9 barrios

M A partir del 1 de diciembre,
dio comienzo la programacion
con la inauguracién del Belén
municipal y la apertura de 16
casetas navidenas en la Plaza
de Espana.

El programa esta lleno de
actividades culturales,
solidarias e iniciativas de
apoyo al pequeiio comercio

De esta forma, Leganés
celebrara las fiestas de Navi-
dad y Reyes con un programa
lleno de actividades culturales,
solidarias e iniciativas de apo-
yo al pequeno comercio de la
localidad.

27 conciertos gratuitos en 9 ba-
rrios de la ciudad

Por tercer ano consecutivo,
tras el éxito de pasadas edicio-
nes, se ha puesto en marcha
el programa “Villancicos en la
calle de la Cultura”, una inicia-
tiva que permitira a los vecinos

y vecinas disfrutar durante tres
jornadas de hasta 27 concier-
tos de villancicos gratuitos en
9 barrios de la localidad.

Sera los dias 20, 21y 22
de diciembre. El dia de la Ca-
balgata de Reyes, el 5 de ene-
ro, los Reyes Magos aterrizaran
en helicoptero en la Plaza del
Milenio de San Nicasio, donde
se dirigiran a los ninos y ninas
antes de comenzar la Cabal-
gata, prevista para las 18:30
horas. Una vez finalizada se
proyectara un video mapping
sobre la fachada de la Casa
Consistorial.

Musica, teatro y activi-
dades de magia y guinoles
para los mas pequenos en
las bibliotecas de Leganés.
En esta ocasién se han pro-
gramado 7 espectaculos gra-
tuitos para ninos y ninas du-
rante las préximas semanas.

Campana de Navidad de Apoyo al
Pequeio Comercio

Se han programado 9 pasa-
calles callejeros en diferentes

galerias y espacios comercia-
les de la ciudad y se vuelve a
poner en marcha la campana
de tickets para disfrutar de la
pista de hielo instalada en la
Plaza Mayor por compras en
los pequenos comercios de
Leganés adheridos a esta cam-
pana.

Ademas, en esta ocasion
se suma una actividad soli-

En esta ocasion se hara
una actividad solidaria de
recogida de gafas puesta en
marcha por Optica Leganés

daria de recogida de gafas
puesta en marcha con Optica
Leganés y que permitira a los
leganenses entregar sus gafas

usadas, que seran donadas a
entidades sin animo de lucro,
y obtendran un descuento para
la siguiente compra.

Las gafas pueden deposi-
tarse en PROGRAM VISION, OP-
TICA LEGANES. Asimismo,
en La Fortuna se repetira el
concurso de escaparates del
barrio, que estaran expuestos
desde el préximo dia 17.

Las gafas que se entreguen en estas opticas seran reparadas y entregadas a la Asociacion Leganés con el Pueblo Saharaui
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El Grupo AMAS cierra el afio
con la gira “Diciembre al Sur”

Con esta gira terminan un afio cargado de éxitos
para los actores y actrices de este grupo profesional

B La Escuela de Formacion y
Orientacion al empleo de Artes
Escénicas de Grupo AMAS, ini-
cia durante el mes de diciem-
bre una gira artistica por el sur
de la Comunidad de Madrid,
con actuaciones en los mu-
nicipios de Moéstoles, Fuenla-
brada, Alcorcén y Leganés, en
un amplio programa gratuito y
con ofertas para todos los pu-
blicos.

El objetivo de AMAS Esce-
na es utilizar la cultura y el arte
como herramientas de cambio
social, una revolucién que lle-
ga a los escenarios, platos
de televisibn o rodajes cine-
matograficos a través de esta
Escuela de Formacion y Orien-
tacion al empleo de Artes Es-
cénicas, que ofrece recursos
para maximizar la inclusién y
la visibilidad de personas con

diversidad funcional en la in-
dustria cultural espanola.
Desde el Grupo AMAS indi-
can que la gira “Diciembre al
Sur” cierra un ano cargado de
éxitos para los actores y actri-
ces de este grupo profesional:

El objetivo de AMAS es utilizar
la culturay el arte como
herramientas de cambio
social en los escenarios

desde el bombazo de la peli-
cula “Campeones” del director
Javier Fesser, nominada para
los Oscar, la participacion en
“Peter Pan, un musical muy
especial” de Candileja Pro-
ducciones, la serie “Paquita
Salas” e infinidad de obras y
colaboraciones.

La Asociacion Avante 3 contara con
una nueva sede en el antiguo comedor
y cocina del Centro Rosalia de Castro

Avante 3 cuenta con cerca de 200 socios y socias y 4 pisos en Leganés

M La Asociacion Avante 3 podra
seguir desarrollando sus labo-
res, a partir de ahora, en una
nueva sede situada en la Aveni-
da de la Mancha, 50 ya que el
Gobierno municipal de Leganés
le ha cedido este espacio. Este
espacio, se encuentra en el an-
tiguo comedor y cocina del Cen-
tro Rosalia de Castro, que ha
sido rehabilitado por la propia
asociacion.

El espacio dispone de tres
salas para talleres, cuatro ofi-
cinas para atencion y una para
empleo, administracion, trabajo
social y psicologa, ademas de
una cocina para los cursos de
cocina, dos banos y un alma-
cén.

Avante 3 es una asociacion
que cuenta con cerca de 200

s0cios y socias y cuenta con 4
pisos en Leganés en los que de-
sarrolla los programas de vida
independiente para personas
con discapacidad intelectual.

Uno de estos pisos es la antigua
sede, que al quedar vacia se po-
sibilita el inicio de un nuevo pro-

grama de vida independiente y
seis personas con discapacidad
intelectual podran comenzar
una nueva vida en este piso. La
prevision de la entidad es que
se creen al menos 3 nuevos
puestos de trabajo para los edu-
cadores del nuevo piso tutelado.

Desde el Partido Popular
de Leganes os deseamos

una -Fgliz_ Navidad...

+

Mlguel. Rngel Recuencol

Pre5|dente y‘portavoz del PP de Leganes

i

+

Grupo Municipal

POPULARES :

+

i, eLé’gane‘s,
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Madrid aprueba un nuevo protocolo
para episodios de alta contaminacion

B Se ha aprobado la revision del
Protocolo para episodios de alta
contaminaciéon que ya ha entrado
en vigor. El objetivo de ésta es au-
mentar la proteccion de la salud
de la ciudadania cuando el dioxido
de nitrégeno (NO2) alcance niveles
nocivos. La aprobacion definitiva
por parte de la Junta de Gobierno
se produce después de haber sido
anulado para remitirlo a la Seccion
de Calidad del Aire de la Comunidad
de Madrid.

Respecto al Protocolo de febre-
ro de 2016, las principales noveda-
des introducidas son la limitacion
de la circulacion de los vehiculos en
funcién de los distintivos ambienta-
les de la DGT, incluidas las motos
y los ciclomotores, el adelanto y
refuerzo de algunos escenarios, la
creacion de uno nuevo y la exten-
sién geografica a toda la ciudad de
algunas medidas.

También incorpora un nuevo
criterio para activar los niveles de

preaviso y aviso cuando se superen
los umbrales correspondientes en
tres estaciones cualesquiera de la
red para que tengan mas peso los
distritos exteriores a la M-30, ade-
maés de en dos estaciones de la mis-
ma zona como hasta ahora. Se po-
dra declarar el escenario 3 con tres
dias consecutivos de preaviso, lo
gue se suma a los dos dias de aviso
ya recogjdos actualmente. Como en
el anterior, la activacion de episodios
y escenarios se producira cuando la
prevision de la AEMET sea desfavo-

rable para la contaminacion.

El protocolo se activara cuando
se superen los niveles de preaviso
0 aviso, de forma gradual comen-
zando siempre con las medidas
del primer escenario, que incluye la
recomendacion del uso del trans-
porte plblico y la reduccion de la ve-
locidad méxima a 70 kilometros por
hora en M-30y accesos a la ciudad.
Para el resto de escenarios, que in-
troducen las medidas de restriccion
del estacionamiento y la circulacion,
se avisara con un dia de antelacion.

Los hospitales La Paz, 12 de Octubre y
Ramon y Cajal contaran con lo dltimo
en tecnologia para tratar el cincer

La mayoria son aceleradores lineales de altas prestaciones

M Con la dotacion de este equipa-
miento se pretende incorporar de
la ditima tecnologia para cubrir
las necesidades de tratamiento
con radioterapia para la atencion
de los pacientes del Servicio Ma-
drileno de Salud.

La Fundacion Amancio
Ortega hara una donacion
de 46,5 millones de euros a
principios del ano 2019

De los 23 equipos, 13 son
aceleradores lineales de altas
prestaciones para el diagnéstico
y el tratamiento del cancer.

El Consejo de Gobierno re-
gional aprobd tres acuerdos para
la compra del acelerador que se
instalara en el Hospital La Paz, un
acelerador lineal de prestaciones

especiales para radioterapia que
tendra el Hospital 12 de Octubre
y un acelerador lineal montado
en brazo robotizado para radioci-
rugia y radioterapia exterotaxica
corporal para el Hospital Ramon
y Cajal.

Otros cinco son equipos de
alta tecnologia de diagnéstico
por imagen (un PET-TAC digital,
una resonancia magnética y tres
TACs 4D para simulacion, que
permiten ver el area a estudiar
en movimiento), mientras que
los cinco equipos restantes de
tratamiento contra el cancer son
cinco braquiterapias de alta tasa
que permiten actuar directamen-
te sobre el tumor o sus cercanias.

La compra de los seis equi-
pos que completaran la donacién
de 46,5 millones de la Fundacion
Amancio Ortega se formalizara a
principios del préximo ano.

Madrid  exporta

su modelo

de ensefianza sobre Europa al
Comité Europeo de las Regiones

B Durante el 132° Pleno del
Comité Europeo de las Regio-
nes, celebrado en Bruselas,
la Comunidad de Madrid ha
impulsado la extension de la
ensenanza de los valores, los
derechos y las oportunidades
que ofrece la Unién Europea
(UE) a los sistemas educativos
de los paises europeos, si-
guiendo el modelo de la region
madrilefia, que instaurara una
asignatura especifica de esta
materia para el proximo curso.

El Pleno del Comité Euro-
peo de las Regiones ha anali-
zado un proyecto de dictamen
referido al programa sobre el

mercado Unico. En él se hacia
hincapié en la necesidad de
reconocer la importancia vital
de facilitar a los ciudadanos
y a las empresas informacion
sobre sus derechos; a las au-
toridades publicas, instruccio-
nes sobre el modo de aplicar
la legislacion, y a los tribuna-
les, los conocimientos necesa-
rios para garantizar su cumpli-
miento.

La Comunidad de Madrid
comparte la necesidad de fa-
cilitar informacién sobre la UE
a los ciudadanos en general,
empresas, autoridades y orga-
nos judiciales.

La final entre Boca Juniors y River Plate
deja en la capital 100 millones de euros

B Desde el Consistorio de la
capital afirmaron el lunes si-
guiente del partido haber ge-
nerado unos 55 millones de
euros en beneficios, a lo que
habria que sumar las ganan-
cias intangibles por lo que
supone de promocién interna-
cional.

El coste del dispositivo de
seguridad que rodeé el partido
entre el River Plate y el Boca
Juniors ascendi6, sélo en lo
referente al despliegue de la
Policia Nacional, a 650.000
euros. Unos 4.000 efectivos,
de ellos 2.054 policias nacio-
nales, junto con agentes de
la Policia Municipal, servicios
de emergencias y personal de
Metro, Renfe y EMT conforma-
ron un extraordinario dispositi-
vo, en el que también participo
la Policia argentina.

Esta labor fue reconoci-
da por el ministro de interior,
Fernando Grande-Marlaska,
en su cuenta de twitter al es-
cribir lo siguiente: “Gracias a
los mas de 2.000 policias que,
con vuestra profesionalidad,
habéis hecho posible que ha-

yamos podido disfrutar de la
final de la Copa Libertadores
2018.

Luis Rubiales, presidente
de la FEF, indicé en la gala del
80 Aniversario de Marca que
el River-Boca que acabo dispu-
tandose en el Santiago Berna-
béu y que tantos quebraderos
de cabeza dio en las Ultimas

semanas, tuvo un impacto de
unos 100 millones de euros en
la capital de Espana, 48 direc-
tos y 52 indirectos.
Finalmente, la Copa Liber-
tadores pudo tener un buen
final y mas de 80.000 hinchas
disfrutaron de un partido que
gano River por 3-1y en el que
afortunadamente reiné la paz.

Los jugadores de River Plate celebran la consecucion de la Copa Libertadores 2018
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Cs solicita a la Asamblea a eliminar la brecha

de género en la carrera docente e investigadora

Cs ha planteado un PNL para establecer medidas correctas acerca de la maternidad

M La Asamblea de Madrid ha
aprobado por unanimidad la
Proposicion No de Ley (PNL)
presentada por Ciudadanos
(Cs) Madrid con el fin de pro-
mover la equidad en el ambito
cientifico y académico.

Durante la defensa de la
iniciativa, la diputada de Cs
Esther Ruiz se centrdé en “las
barreras que encuentran las
mujeres para la promocién en
su carrera investigadora y do-
cente” en comparacion con los
hombres.

“De nada sirve crear vo-
cacion cientifica en las ninas
si luego se encuentran en la
dificil situacién de tener que
elegir entre su vida personal
y su carrera”, ha asegurado la
portavoz de Cs en el area de
Mujer.

Por este motivo, Cs ha

Esther Ruiz, diputada de Cs Madrid, durante su intervencién en la defensa del PNL

planteado una PNL donde se
establecen medidas correc-
toras que contemplan, entre
otras cuestiones, el supuesto
de maternidad: se propone
ampliar el periodo de valora-
cion de méritos para paliar
parones en la actividad inves-
tigadora, utilizar factores de
correccion, y la inclusién de un
indicador en Universidades pu-

blicas de la region para valorar
medidas de igualdad efectiva
en la investigacion y docencia.

Aunque la diputada de Cs
en la Asamblea de Madrid ha
reconocido que “se han pro-
ducido avances en equidad,
la desigualdad en los puestos
de responsabilidad en investi-
gacion es patente y queda mu-
cho trabajo por hacer”.

David Broncano

Carmena,

y
protagonistas de la Copa de Navidad

Realizaron un duelo comico durante la celebracion

M La alcaldesa de Madrid, Ma-
nuela Carmena, y el presenta-
dor de La Vida Moderna y La
Resistencia, David Broncano,
protagonizaron el dia 18 de di-
ciembre, en el que se celebra-
ba la Copa de Navidad en el
Ayuntamiento, uno de los mo-
mentos mas comicos de estas
dos personalidades.

Errejon seiald que “hay
que mirar hacia adelante
contando con los mejores”

Broncano y Carmena rea-
lizaron un “Roast Battle” sien-
do, seguramente, uno de los
momentos mas iconicos en la
historia de Madrid y del mundo
de la comedia.

El presentador de ‘La
Vida Moderna’ realiz6 algunos

apuntes sobre las Ultimas me-
didas adoptadas por Carmena
e, incluso, recurrié a las per-
cepciones que los usuarios de
Forocoches tenian sobre ella.

Broncano pidié a Carmena
que quite las “frases cuquis de
las aceras”. Carmena se negb:
“Lo ponemos para que la gen-
te que quiera ser atropellada
no se deje atropellar. Es una
frase para decir: ‘¢Para qué
me voy a dejar atropellar, si la
vida es bella?’”

Una Copa de Navidad muy
cercana al humor tradicional
que nada tiene que vener con
la del ano 2017.

El afio pasado se optd por
una celebraciébn mas casera:
la regidora y algunos de los
concejales resumieron los 365
dias de noticias municipales
con el juego de las palabras
encadenadas.

Terol ensalza

el papel del

afiliado como defensor de
las ideas del Partido Popular

M El Vicesecretario de Territo-
rial del Partido Popular de la
Comunidad de Madrid, Anto-
nio Gonzalez Terol, pidi6 a los
afiliados del Partido Popular
a “seguir realizando la labor
fundamental de ser el altavoz
para transmitir y defender las
politicas llevadas a cabo por el
partido”.

Durante su intervencion

en la Copa de Afiliados realiza-

da por el distrito de Salaman-
ca de la ciudad de Madrid,
Terol remarcéd que “tras nues-
tras siglas, esta el trabajo de
miles de afiliados anénimos,
miles de personas que son el
alma de nuestro partido. Gra-
cias por defender los valores
y principios del PP, gracias por
defender la unidad de Espana.
Estamos muy orgullosos del
trabajo que realizais”.

El PSOE presenta a sus candidatos
y candidatas a la Alcaldia de los

municipios

de la

Comunidad

De Andrés sefialo: “las proximas elecciones las vamos a ganar pensando en la gente”

MEI acto, que se celebroé en el
Teatro Buero Vallejo de Alcor-
con, conto con la presencia de
tres ministros: el secretario de
Organizacion del PSOE y mi-
nistro de Fomento, José Luis
Abalos; la ministra de Indus-
tria, Turismo y Comercio, Re-
yes Maroto; y la ministra de
Sanidad Maria Luisa Carcedo.
Ademas de los candidatos y
candidtas a la Alcaldia de los
municipios.

Por su parte, Abalos mani-
festd: “no nos vamos, vamos
a seguir gobernando porque
quedan muchas cosas por ha-
cer para seguir transformando
la vida de la gente”.

El candidato al partido a
la Presidencia del Gobierno
regional, Angel Gabilondo, ha
destacado que “los extremis-
mos soélo traen involucién vy
producen retrocesos; NoOso-
tros, los socialistas, somos
personas de gran conviccion y
de disposicion hacia aquellos

en situaciéon de mayor vulnera-
bilidad”.

El Secretario general del
PSOE de Madrid, José Manuel
Franco, ha senalado que “Pe-
dro Sanchez ha demostrado
desde el primer dia que los
socialistas que otra forma de
hacer politica es posible, des-
de la izquierda, de reequilibrio,
para mejorar la calidad de vida
y que consoliden y perfeccio-
nen el Estado de Bienestar”.

1 F| L s | 4 2 I .
El Buero Vallejo se llend para conocer a los candidatos del PSOE a los municipios de la Comunidad

“Somos el Unico partido
que ha elegido a nuestros can-
didatos en un procedimiento
libre y puro de primarias”, ha
subrayado.

Finalmente, Natalia de An-
drés, candidata a la Alcaldia de
Alcorcon ha lanzado un men-
saje muy claro: “Las proximas
elecciones las vamos a ganar
y vamos a gobernar, pensando
en la gente, tomando medidas
para la gente...”.

L =~ - )
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Madrid presenta la guia turistica
“Save the date 2019”, que indica cien

razones para visitar la

B La guia, titulada “Save the
date 2019”, fue presentada el
pasado lunes 17 de diciembre,
en CentroCentro.

Esta nueva guia esgrime
un buen centenar de razones
para visitar la capital durante
el ano que viene. que cons-
tituyen un buen centenar de
razones para visitar Madrid
durante el préximo ano.

Hay propuestas para to-
dos y de todo -mudsica, cultu-
ra, deportes, congresos...- que
situaran a Madrid como desti-
no de referencia en el ambito
cultural, artistico, gastron6-
mico o0 deportivo. Algunas ya
consolidadas pero que se re-
nuevan y agrandan cada ano.
Otras puntuales, como el bi-
centenario del Prado o el final
de la UEFA Champions League.

Ademas, no faltaran en-

capital en 2019

M. A. Gil Marin, maximo dirigente del Atlético de Madrid, estuvo presente enlainauguracion

cuentros con la tradicion: Ano
Nuevo Chino, Semana Santa
y las verbenas, sorpresas de
ocio para los mas pequefos,
grandes congresos y ferias y

muchas otras osrpreas, como
la X edicién de Gastrofestival
Madrid, la Il edicibn de Mira
Madrid o la inauguracion del
Museo del Capricho.

Los Hospitales de Getafe, Severo
Ochoa, LaPrincesay Fuenfria finalistas
del IT Concurso de Cocina Navidefia

En esta segunda edicion han participado 17 hospitales

M El Ejecutivo regional, a tra-
vés del Hospital La Princesa,
ha organizado el Il Concurso
de Cocina Navidena Hospita-
laria, que premiara el mejor
menl navidefio entre todos
los hospitales del Servicio
Madrileno de Salud.

Sirve como estimulo de

mejora en el dia a dia de

los profesionales de las
cocinas de hospitales

Tras analizar los menus
previstos por los hospitales
de la region se han seleccio-
nado cuatro finalistas: Hospi-
tal de Getafe, Hospital Severo
Ochoa, Hospital La Princesa,
Hospital de la Fuenfria.

El objetivo de esta acti-
vidad, en la que han partici-

pado en su primera fase 17
hospitales del Servicio Ma-
drileno de Salud, es poner en
valor el trabajo de los profe-
sionales de cocina y hostele-
ria de los hospitales madrile-
nos, cuya labor es esencial
para la recuperaciéon de la
salud de los pacientes.

Y, al mismo tiempo, ser-
vir como estimulo de mejora
constante en el dia a dia de
los profesionales de las coci-
nas de los hospitales madri-
lenos.

Los equipos de cocina
de los cuatro hospitales se-
leccionados en esta primera
fase elaboraron en la cocina
del Hospital La Princesa el
miércoles 19 de diciembre
para la degustacion y fallo
del premio por parte del ju-
rado.

MADRID SUR
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Gala dinamizada por Alicia Ro

Premio Industria

GAS&GO

Entregan el premio Rogelio de la Fuente, Vicepresidente de Industria de
UNELE, y Pedro Atienza, portavoz del PSOE
Recoge el premio Santiago Garrido Pascual, CEO de GAS & GO

Augusto Fuentes: “Este acto se ha
convertido en un referente por la diversidad

- - Profesionales con mas de 20 anos de experiencia en diversos
yla calidad humana de los premiados” be

sectores como ingenieria, transporte, transformacion de vehicu-
los industriales, automocion, energia, construccion y aeronautica.

Premio Comercio

Textil Montero

Entregan el premio Antonio Expdsito, Vicepresidente de Emprendedores
de UNELE, y Rubén Bejarano, Concgjal de Desarrollo Local
Recogen el premio Esther Acosta Vadillo y Alberto Acosta Vadillo

El 11 de diciembre se celebraron los premios
Ciudad de Leganés en la Finca SOLIMPAR de
Leganés. En esta VIl edicion, organizada por el
Ayuntamiento de la localidad y la Union Empre-
sarial de Leganés (UNELE), se entregaron un total
de 12 reconocimientos a empresas, autonomos,
asociaciones y personas sobresalientes que han
destacado en el ambito local. Se ha premiado la

Merceria cercana, con un trato familiar, llamando a las clientas
por su nombre y con una sonrisa dibujada en cuanto
entran por la puerta

Premio Hosteleria trayectoria profesional de estas formaciones e
P individuos, el esfuerzo, el trabajo diario y el valor
Bar San Jose que aportan a la sociedad.
Entregan el premio Enrique Abanades, Vicepresidente de Hosteleria de El evento estuvo conducido por la comuni-
UNELE, y José Manuel Egea, Portavoz de Ciudadanos cadora Alicia Ro, quien amenizo el encuentro con
Recoge el premio Juan Galén Caballero intervenciones que ensalzaban valores como la

diversidad, la igualdad y la voluntad.
Tras la apertura del acto, el Presidente de
. . la UNELE, Augusto Fuentes, dedicd unas pala-
u bk
Santlago Liorente: “Muchas graciasa ' bras de felicitacion a todos los premiados y de
las PYMES y autonomos de Leganés por . - agradecimiento a las empresas, asociaciones y
P ey Premio Servicios personalidades politicas que promueven y apo-
Crear empleo en nuestro municipio

Colegio La Inmaculada yan el asociacionismo en la localidad. También

reiterd la importancia de la ciudad de Leganés
Entregan el premio Francisco Sevilla, Presidente ae Honor de UNELE, como referente en cuanto a innovacion y desarro-
y José Eugenio Marin , vicepresidente de Comercio de UNELE

varin T llo empresarial, asi como mostro su apoyo a todos
Recoge el premio la directora Sor Concepcion Torres Chaparro los emprendedores, auténomosy empresarios de

la ciudad.

Tras €él, el Concejal de Desarrollo local, Rubén
Bejarano, se encargd de ensalzar todo el potencial
que tiene la zona sur de Madrid gracias al compro-

Son famosos en la ciudad y las poblaciones cercanas sus
entranables bocatas y sus raciones de oreja, con una salsa
inigualable que los hace singulares.

Por su excepcional labor social y humanitaria en apoyo de los
desfavorecidos, desarrollada de una manera ejemplar durante
cerca de cuatro siglos.

- Premio Trayectoria Empresarial miso de pequefios y grandes comercios. El conce-

=1 | - a 2 jal, ademas, resalto las altas tasas de empleo de

 VINEDICION  oa Churreria Marquez la ciudad y llamé a mejorarlas mediante la colabo-

o 1 B lgan Entregan el premio Miguel Angel Recuenco, Portavoz del PP, racién con empresarios, sindicatos y otras organi-
Po— y Luisa Maria Fernandez Femandez, Directora de Madirid ACTIVA zaciones. )

£ Recagen el premio Simona Buenvardn y Manuel Marquez En tercer lugar hablo Angel Asensio, Presi-

dente de la Camara de Comercio de Madrid y Vice-
presidente de la Camara de Comercio de Espana.
Asensio recalco la importancia de la renovacion
y la digitalizacion para hacer a las PYMES mas
competitivas y puso los servicios de la Camara
de Comercio de Madrid, referentes en cuanto a
calidad y diversidad, a disposicion de todos los
empresarios de la Comunidad.

La churreria abrié en 1974 en un local de 14 metros? que
ahora son 140. Desde entonces no ha dejado de deleitar a
los leganenses con sus churros y porras.

Premio Agrupacion Comercial

Centro Comercial Sambil
Entregan el premio Juan Pablo Lazaro, presidente de CEIV,

Juan Pablo Lazaro: “Sigamos apoyando a y Augusto Fuentes, Presidente de UNELE Tras estas intervenciones se pasé a la
los empresarios, no solo para que el pais Recoge el premio la gerente del centro Rebeca Santos entrega de premios a los galardonados. Dichos
crezca, sino para que la gente viva mejor” Una atractiva oferta en moda outlet, ocio y restauracion, en mas feconocimientos fuieron entregados uno a uno

por miembros de la Junta Directiva de UNELE y

de 40.000 metros cuadrados, y todo ello pensado para personalidades de diferentes grupos policos.

los vecinos de Leganés.
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La gala, que transcurrid de forma amena y
cercana, continud con tres intervenciones. Juan
Pablo Lazaro, Presidente de la Confederacion
Empresarial de Madrid (CEIM-CEOE), incidi6 en
la importancia del tejido empresarial, tanto de
grandes negocios como de PYMES, para generar
empleo y hacer de Espana un pais competitivo.
Asimismo reiterd la importancia de apoyar a los
empresarios y emprendedores y la necesidad de
reconocer su entrega diaria.

Santiago Llorente, alcalde de Leganés, dio
gracias a los comercios de la localidad por generar
empleo y afirmé apostar por el trabajo de “colabo-
racion y conjunto de todas las administraciones”.
Llorente también destaco la presencia e impor-
tancia de la Universidad Carlos lll en la localidad.

Para concluir tom6 la palabra la Ministra
de Industria, Comercio y Turismo, Reyes Maroto,
quien también quiso dedicar unas palabras a
los premiados. Durante su intervencion apoyo
el papel de la muijer, aludiendo a la necesidad
de la “corresponsabilidad” y reiterd la necesidad
de reindustrializar Espana para generar valor y
empleo.

Para mostrar su apoyo a los premiados tam-
bién asistieron personalidades como Javier Betitia,
Vicepresidente del CEIM y Presidente de la Comi-
sion de las Asociaciones Territoriales de la Patro-
nal, Francisco Ruano, Vicepresidente de CEIM y
de la Confederacion Nacional de Construccion,
Eva Serrano, Vicepresidenta de CEIM y Vicepresi-
denta de la Camara de Comercio, Luisa Maria Fer-
nandez Femandez, Directora General de Madrid
Activay Mao Feng, Presidente de la Asociacion de
Chinos en Espana (ACHE).

También acudieron al evento Presidentes de
Asociaciones Empresariales del Sur de Madrid
como Jesls Navarro, Presidente de la Asocia-
cion de Empresarios y Profesionales de Alcorcon
(AEPA), José Manuel Roldan, Presidente de la Aso-
ciacion de Fomento Empresarial del Sur (AFES),
M? Victoria Munoz, Presidenta de la Asociacion
de Mujeres Empresarias de Leganés (AMEL) o
Alejandro San Nicolas, Presidente de Méstoles
Empresa, asi como representantes de CCOO y
UGT y miembros de las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad, portavoces de grupos politicos locales
y ex Alcaldes de Leganés.

Siguenos en
vivir_leganes
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Premio Emprendedor

LGN Radio Digital

Entregan el premio Angel Asensio, Presidente de la Cémara de Macrid
y Santiago Liorente, Alcalde de Leganés
Recogen el premio: José Aguilar; Ane Villasante, Miki Duguey Chus Monroy

Vil ECHCION

T 1

Pocas emisoras han vivido un crecimiento tan rapido en tan poco
tiempo. Con solo tres meses de vida, cuenta con mas de 23.000
oyentes, que la escuchan desde 24 paises

Premio Trabajadora Autonoma

Milagros Martin Rubio

Entregan el premio Ana Victoria Munoz, miembro de la Junta de UNELE, y
Eva Serrano, Presidenta de ASEME y Vicepresidenta de CEIM
Recoge el premio Milagros Martin Rubio

EDICION

Alos 63 anos, decide poner en marcha su sueno abriendo en
Leganés un centro holistico, donde se dan cita
la belleza y el bienestar.

Premio Labor Asociativa

LEGAYNES oot

Vil EDICION

Entregan el premio Francisco Munoz, Portavoz de Podemos y
Augusto Fuentes, Presidente de UNELE
Recagen el premio el Presidente Luis Santidrian y Santiago Vico

Esta asociacion nace de la necesidad de atencion y servicios
para el colectivo LGTBI+, y tiene como fines:
la socializacion, la normalizacion y la integracion.

Premio Mencion Especial

SOS SALVEMOS EL SALVADOR

Entregan el premio Francisco Montero, Presidente de la Comision de Urba-
nismo de UNELE, y Enrique Abanades, Vicepresidente de Hosteleria de UNELE.
Recoge el premio José Luis Pérez Raez, ex Alcalde de Leganés

La plataforma #SalvemosElSalvador ha nacido para hacer
participes a todos los leganenses de la necesidad de restau-
racion de La Parroquia de El Salvador.

Premio Mencion Especial

Club Deportivo Leganés

Entregan el premio M? Reyes Maroto, Ministra de Industria, Comercioy Turismo,
Augusto Fuentes Gazola, Presidente de UNELE, y Santiago Llorente, Alcalde
Recoge el premio la Presidenta del club Victoria Pavon

Un equipo que supone un importante impacto econdmico, difunde
la imagen de la ciudad a nivel internacional y permite una actividad
de ocio estable que reline una media de 12.000 personas.

Premio Ciudad de Leganés

Luis Arencibia Betancort
Entregan M? Reyes Maroto, Ministra de Industria, Comercio y Turismo, Santiago
Llorente, Alcalde de Leganés, y Juan Pablo Lézaro, presidente de CEIV.

Luis es un vecino ilustre de la ciudad, autor de insignes esculturas,
sus obras, estan repartidas por Leganés y también en el Senado, en
la Biblioteca Nacional, en la Fundacién Juan March, en la Casa de la Moneda o en el Museo Colén. Fue
Director del Area Artistica del Ayuntamiento de Leganés y ha disefiado mobiliario urbano de la localidad.

Reyes Maroto: “Las mujeres podemos lle-

gar donde queramos, no tenemos mochila,

las mochilas nos las ponen, queremos ser
corresponsables”

Rubén Bejarano: “Leganés tiene un poten-

cial muy importante, tenemos los mejores
nimeros de empleo del sur de la region”

Angel Asensio: “La digitalizacion es
fundamental, hace que nuestras
empresas sean mas competitivas”
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Director General de la Familia y el Menor de la Comunidad de Madrid

Nos ha recibido el maximo responsable de las
politicas de infancia en la Comunidad Auténo-
ma con motivo de las celebraciones del Dia
Universal del Nino. Alberto San Juan Llorente,
nacido en Leganés, lleva 12 anos en cargos pl-
blicos, carrera que comenzd como concejal de
Majadahonda. Se ha especializado en politicas
sociales porque quiere ayudar a las personas
mas vulnerables y necesitadas.

“Elbienestaryel cuidado de los nifosylas
nifias que estan en situacion vulnerable
es nuestra absoluta prioridad”

Pregunta. ; Por qué elegiste este trabajo?
Respuesta. Es absolutamente vocacional,
provengo de la empresa privada, pero no me
satisfacia, no me encontraba plenamente
realizado y siempre (tuve) mi vocacion de ser-
vicio publico. Fue lo que me hizo acercarme a
la politica. Ademas, me encanta mi profesion,
me encanta trabajar por los demas, no estaria
en politica si no fuese por algo relacionado con
politicas sociales.

P. ¢ Conqué expectativas se llega aun puesto de tanta
responsabilidad?

R. Se llega con una expectativa alta y con una
ilusién grande. Es verdad que muchas veces
tienes objetivos muy altos y quieres hacer mu-
chisimas cosas, y no puedes abarcar todo lo
que te gustaria. Hay muchos imponderables,
hay muchas circunstancias, que son insalva-
bles, pero la expectativa y la ilusién son muchi-
simas. Esa ilusion es lo que te lleva dia a dia a
trabajar para seguir ayudando a las personas
que mas lo necesitan.

P. ¢ En qué consiste tu trabajo?

R. Soy Director General de Familia y Menor y
tengo tres areas muy importantes dentro de la
Direccion General: Una es el Area de Familia.
Setrata del cuidadoYy la atencién a las familias.
Tenemos una estrategia de apoyo a las fami-
lias que desarrollar. En esta legislatura la he-
mos realizado hasta en un 80% y nos queda,
en estos meses, un 20%. Desde esta area se
apoya a las familias mas vulnerables; familias
numerosas, familias inmigrantes, familias mo-
noparentales o familias desestructuradas y en
riesgo. Tenemos otra area, que es el Area de
Infancia, el cuidado y la atencién de los mas
pequenitos, de nifos, ninas y adolescentes y,
a partir de ahi, hacemos politicas para el cui-
dado de su bienestar. Luego tenemos toda el
Area de Proteccion, que es también muy sensi-
ble y es para todos los ninos que se han decla-
rado en desamparo.

Los nifios de la CEMU

son los protagonistas y entrevistan a:

ALBERTO SAN JUAN

P. ¢De qué forma puedes ayudar a los nifios y nifias
que lonecesitan desde tu cargo?

R. Necesitamos darles un bienestar. Todos los
ninos y todas las ninas tienen que tener cubier-
1o lo bésico, que es la educacion, la sanidad,
la alimentacion, y un bienestar necesario para
que puedan ir desarrollandose. Luchamos por
tener eso cubierto, para que no haya desigual-
dades, para que no haya pobreza. Ese es nues-
tro principal objetivo y, una vez cubierto eso, en
la Comunidad de Madirid, habiendo alin bolsas
de pobreza, buscamos el desarrollo integral
de los nifos para que cada uno haga lo que le
gusta.

salud mental. Ahora mismo, en esos centros
residenciales tenemos alguna dificuttad y me
gustaria superarias. Las personas que trabajan
en estos centros son fantasticas, se desviven
por los ninos y los recursos que tenemos son
los adecuados.

P. { Crees que se potencia suficientemente la creativi-
dad de los niiios y nifias que estan acogidos en estos
recursos residenciales?

R. Tenemos nifnos y ninas francamente creat-
Vos en los centros. Pero el objetivo es que cada
uno se desarrolle por la via que mas le gusta.
El apoyo desde la Direccion General es absolu-

Alberto San Juan fue entrevistado por Maria, 13 aios, Adriana, 13 aiios, y Ariadna 8 aios

P. ¢Cual es uno de los retos mas importantes que te
has planteado en este puesto?

R: El bienestar de los chicosy las chicas. Unade
las dreas mas importantes es la de proteccion,
€s un area muy sensible porque es el cuidado
de los chicos que estan en las residencias. El
cuidado de estos chicos lo hacemos en co-
laboracién con entidades. Tenemos centros
propios dirigidos por la Comunidad de Madrid
y, luego, tenemos centros concertados como
puede ser la CEMU. Hay algo que siempre me
ha preocupado, durante estos cuatro anos que
llevo como Director General. Me lo pregunta-
bais antes, ¢es importante estudiar? Para todo
es importante. Lo mejor que podemos hacer
desde la Direccion General es daros el apoyo
necesario para que estudiéis y tengais una pre-
paracion porque eso s 1o que os va a permitir
el dia de manana triunfar en la vida. Ese es mi
objetivo y una de las preocupaciones mas gran-
des que tengo.

P. ¢Qué opinion tienes de los recursos residenciales
de proteccion de menores?

R. Tenemos 82 centros residenciales y cada
uno es diferente. Tenemos que seguir avanzan-
do. En la Comunidad de Madrid, tenemos cen-
tros residenciales de todo tipo, pero si me gus-
taria avanzar en los que se tratan problemas de

to: que cada uno haga lo que quiera hacery lo
haga muy bien.

P. ;Crees que los chicos y chicas que pasan por es-
tos recursos residencialesy cumplen 18 aios tienen
mucha dificultad para adaptarse a la sociedad,
como dicen algunos?

R. Esa es una de las preocupaciones que
teniamos cuando me incorpore como Direc-
tor General. A los 18 aios, el nifio tenia que
abandonar los centros y muchas veces el dia
mas feliz de tu vida se convertia en un dia muy
triste, porque tenias que abandonar lo que ha
sido tu hogar en los Ultimos anos. Creamos
el Plan de Autonomia y, ahora, se trata de se-
guir dando apoyo a todos los chicos y chicas
que cumplan 18 anos; seguir dandoles apo-
yo hasta los 21 y mas alla de los 21, si fuera
necesario. A veces los chicos regresan con su
familia biologica, que es de donde salieron a-
g(n dia, y hacemos todo lo posible para que la
incorporacién con la familia sea la adecuada.
Muchas veces se van a vivir con otros com-
paneros y seguimos dandole seguimiento.
Lo que no queremos es abandonar nunca
a unos chicos, que han estado con nosotros
durante tanto tiempo, de los que yo he sido
el tutor. Por eso queremos seguir dandoles el
apoyo necesario.

Siguenos en
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P. Durante este tiempo al frente de la Direccion Ge-

neral dela Familiay el Menor, ¢ podrias contamos una
situacion que te hizo felizy una anécdota de algo que
te haya entristecido?
R. Feliz me hace el dia a dia. En esta Direccion
General, hay muchas emociones en juego.
Tenemos adopciones, tenemos acogimientos;
por eso, es una alegria muy grande cuando
un nifo muy pequeno se va en adopcion con
una familia. Cuando se hace la entrega es un
momento tremendamente feliz. La familia lo
acoge con una gran alegria y una enorme sa-
tisfaccion. Pero, efectivamente, también hay
momentos duros. Las emociones estan a la
orden del dia. Cada vez que firmas una decla-
racion de desamparo es una tristeza. Hay una
historia dura detras. Tenemos tutelados a mas
de 4.000 nifios. Hay nifos que estan malitos, y
alguno fallece. Eso son momentos durisimos o,
cuando el otro dia, hubo un accidente con uno
de ellos. Iba en bici, le atropelld un coche y falle-
ci6. Son momentos tetribles, pero somos como
una familia a lo grande. Entonces esos senti-
mientos por los nifos, puede parecer topico,
y aungue no conozcas a todos, se quiere a to-
dos los ninos. Igual que vuestros educadores y
vuestros directores os quieren como uno mas,
en la Direccion General es exactamente igual.
Cada vez que tienes naticias buenas te llevas
una alegria y cuando son malas un disgusto.

“Hay algo que siempre me ha
preocupado como Director General,
yes el fracaso escolar”

P. ¢Creesqué esimportante que los nifiosynifias ten-
gamos un papel activo en nuestra sociedad?

R. Creo que es importantisimo. La patticipa-
cién de los nifos en la toma de decisiones
€s uno de los objetivos que tratamos de im-
pulsar. Vosotros tenéis que ser parte activa
en vuestros municipios. jEso la CEMU lo hace
muy bien! Vosotros tenéis una moneda, tenéis
una radio, tenéis un Ayuntamiento donde par-
ticipais en la toma de decisiones. Uno de los
objetivos es que en todos los municipios de la
Comunidad de Madrid haya Consejos de Parti-
cipacién. Muchas veces la imaginacion de los
chicos y chicas hacen que se solucionen cier-
tos conflictos.

En Majadahonda, se tom6 una decision
hace unos anos sobre las rutas escolares a
propuesta de los chicos. Estan vigiladas por los
comercios Y los policias y asi van compartien-
do ese tiempo con los companeros. Este es un
ejemplo, pero hay muchos mas... Los nifios y ni-
nas tenéis mucho que decir, y el hecho de que
estéis hoy aqui vosotras es un claro ejemplo...
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Cultura

Musical

La maravillosa
historia de la Bella
Durmiente

_J,‘_ra-r-?‘ r
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B Un gran musical para toda la fa-
milia donde las princesas no quie-
ren ser princesas, las Brujas no
son tan malas, ni los principes tan
romanticos. Un viaje lleno de aven-
turas, magia y nimeros musicales

Viemes, 28 de diciembre
Horario: 19:30 horas
Teatro José Monledn

Entrada: 12 €

Teatro

Cyrano de Bergerac

M Todo la comedia en Leganés
esta en Cyrano: tragedia, bufo-
nerias y drama romantico; siglo
de oro espanol y boulevard pa-
risino; drama militar, protesta
social... iY sobre todo Comedia!
aunque no acabe en boda, sal-
Vo para los que creemos que la
verdadera boda es con la Luna.

21 de diciembre
Horario: 20:00 horas
Teatro José Monledn

Entradas:
General 13€
Jubilados 6,5 €

Exposicion

El Centro Civico Rigober
Leganés cumple 25 afios

-a Menchi de

Este XV aniversario lo celebra con la exposicion audiovisual “25 anos contigo”

Acto de inauguracion de la exposicion

M El pasado 30 de noviembre
tuvo lugar la inauguracion la
exposicion audiovisual “25
anos contigo” en el Centro Ci-
vico Rigoberta Menchi, una
muestra que conmemora el
cuarto de siglo de servicio pu-
blico de este centro municipal
a los vecinos y vecinas de Le-

anos Contigo

ganés.

La inauguracion estuvo
amenizada por un espectacu-
lo de tango del taller de baile
de saldn. La exposicion podra
visitarse hasta el préoximo 30
de enero en horario de aper-
tura del centro. Dentro de la
programacion de este ani-

versario también se pueden
visitar los trabajos realizados
por escolares de El Carrascal
dentro del programa “Conoce
a Rigoberta”, que tiene como
objetivo dar a conocer la figu-
ra de Rigoberta Menchi y su
lucha por los derechos huma-
nos.

650 usuarios y usuarias cada dia

El Centro Civico Rigo-
berta Menchu es uno de los
espacios municipales mas
utilizados por los vecinos y
vecinas de la localidad con
una medida de 650 usua-
rios y usuarias cada dia. Este

espacio municipal cuenta
en sus instalaciones con un
teatro de 295 butacas, sala
de exposiciones, biblioteca,
Telecentro, aulas en las que
se imparten cursos y talle-
res cada dia, el Centro de
Mayores de El Carrascal y el
espacio Dejovenes con salas
de musica dotadas de instru-
mentos.

Se realiz6 una programa-
cion especial que acabd el
dia 15 de diciembre con el
Taller de Danza Contempora-
nea “Resonancias” y el Teatro
documenta “No hay papel”
de la Compania Desafora2.

Leganés

AYUNTAMIENTD

Concejalia de Cultura
v Festejns

Menchu

Exposicion
“Nueva Vida”

M Se trata de una exposicion
inaugurada el pasado 17 de
noviembre y que se podra vi-
sitar hasta el dia 3 de febrero.
En ella, tendremos acce-
SO a visualizar como los pro-
ductos y materiales reciclados
0 desechados sirven como
método de expresion artistica
contemporanea, decoracién y
concienciacién ambiental.

Hasta el 3 de febrero (todos los sabados)
Horario: de 11:00 hasta 17:00 horas
CEA Polvoranca

Entrada gratuita

Teatro

Margarita en busca

de su creatividad

Horario: 2 pases

17:30y 19:00 horas
Parque Infantil La Sirenita
Entrada: 4 €
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Rutas con encanto

AraménFormigal-Panticosa,

—etoro blanco de Aragon

Nieve, diversion, gastronomia y descanso en un paraje sin igual

vivirEdiciwnes
YR .

B Aramo6n Formigal-Panticosa
es una estacion de esqui ubi-
cada en los Pirineos arago-
neses, cuyas pistas recorren
cuatro valles que acogen cua-
tro rutas de diferentes niveles
para sacar la adrenalina de
todos los publicos.

Cuatro valles que acogen
cuatro rutas de diferentes
niveles para todos

Desde la ruta de nivel
facil, que esta temporada es-
trena una nueva pista verde
para que los debutantes, que
permitira recorrer toda la esta-
cion sin dificultad.

La ruta de nivel medio/
alto supone un desnivel de
2.400 metros. La pista de Co-
rona, el Ski Ratrack, Collado y
la pala de Esparrac completan
la propuesta del Valle de Izas.

El Kildmetro Vertical son
mas de 1.000 metros de
desnivel que llevan desde La
Bandera hasta Panticosa con
pistas de dificultad.

Ademas, Formigal presen-
ta pistas especiales donde se
pueden llevar a cabo activida-
des de todo tipo.

Es el caso de Funny Track,
la pista que permite dubies,
saltos y retos para los mas pe-
quenos, y que pondran a prue-
ba su destreza. El espacio del
Terrain Park, ideado para la

practica del Freestyle, de to-
das las dificultades. También
se puede encontrar el Crono
Slalom, un slalom permanen-
te para competir entre ami-
gos o aficionados, que acoge
competiciones y pruebas a
menudo.

Lejos del esqui, Formigal

~ Puente del Paco,
Sallent de Gallego

también dispone de zonas de
descanso y rutas a pie y con
raquetas.

Las Mugas son unas aco-
gedoras zonas donde poder
pernoctar a 1.800 metros de
altitud con las mejores vistas
y una experiencia Unica en el
entorno de Aramoén.

Por la noche Formigal tam-
bién vive, y trae propuestas de
espectaculos musicales y fes-
tivos para completar el dia de
la mejor manera.

Formigal presenta pistas
especiales con actividades
de todo tipo

Sallent de Gallego

Este bello municipio del
Valle de Tena, alberga la
iglesia gotica de Nuestra
Senora de la Asuncion y
un puente de piedra del
siglo XVI, el Puente del
Paco, sobre el
rio Aguas Lim-
pias.

Cerca de
alli se encuen-
tran también las
aguas termales
de Panticosa,
donde se puede
encontrar la re-
lajacion tras las
largas jornadas
de esqui o simplemente
para disfrutar de un dia
sin preocupaciones.

YalsahesIcomo)vastalpasarlasivacaciones?

escubrelolenlatrapaviajes

ABenteldelViajesi64v:292591]
info@atrapaviajestesgwwwratrapaviajesyes!
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Motor

M Habitable, confortable y persona-
lizable, el nuevo Citroén Berlingo se
distingue por: un espacio liberado
con un volumen record, una modu-
laridad excepcional con 3 asientos
individuales abatibles, mdltiples
huecos guarda objetos con un te-
cho panoramico funcional Modutop
de nueva generacion y un alto grado
de personalizacion.

Mas grande,
mas modulable y
personalizable

Disefio

Con un caracter remarcadoy audaz,
una silueta dinamica, Airbumps y
detalles de color, el nuevo Citroén
Berlingo es el ludospace iconico.

En el frontal, el nuevo Citroén
Berlingo se distingue por sus lineas
fuertes: un capot mas alto y corto,
un frontal de fuerte identidad alar-
gado que integra la firma luminosa
de dos alturas y un parabrisas avan-
zado que aporta mas espacio y lu-
minosidad. Dispone, asi mismo, de
barras de techo y protecciones con

Citroen

Airbumps que acentlian su robus-
tezy protegen la carroceria.

Una firma colorida reforzada
por los Packs Color y con detalles
puntuales en blanco o naranja, al-
rededor de los antinieblas y en los
embellecedores laterales. El nuevo
Citroén Berlingo destaca por su
plancha de a bordo, de lineas de-
puradas con mdltiples huecos por-
taobjetos. El habitaculo ofrece una
posicién de conduccién elevada. El
ambiente XTR se distingue por su
tejido Mica Green que integra al ni-
vel de los respaldos una banda de
color naranja.

Confort a bordoytranquilidad de espititu
Propone una calidad de marcha ép-
tima, haciendo de cada viaje un mo-
mento de placer por el confort de
sus asientos, sus suspensiones y
el tratamiento acUstico de alto nivel.

El nuevo Citroén Berlingo dispo-
ne de un habitaculo luminoso, gra-
cias a su gran superficie acristalada
en 360°. Ademas dispone de un
gran techo de cristal panoramico,
con cortinilla eléctrica.

Practico en el interior y en el ex-
terior, el Citroén Berlingo aporta una
accesibilidad de primer orden con

Berlingo, &
lareferenciade la polivalencia

sus dos puertas laterales deslizan-
tes y su portén trasero con luneta
abrible.

Ademas ofrece una gran ha-
bitabilidad y una modularidad de
referencia gracias a sus asientos

Su volumen de
maletero alcanza los
1050 litros

abatibles (suelo plano). Su volumen
de maletero alcanza los 775 litros
enlatalla My llega a los 1050 litros
en latalla XL.

Dispone de 186 litros de volu-
men en huecos pensados para fa-
cilitar la vida a bordo de todos en el
dia a dia, unos mas generosos otros
més inteligentes como el Modutop
con sus 92 litros de capacidad.

Tecnologja inteligentey util
El nuevo Citroén Berlingo dispone
de la mejor tecnologia para garanti-
zar un alto nivel de seguridad y una
conduccion tranquila, gracias a sus
19 ayudas a la conduccién.

Alerta activa de cambio invo-

luntario de carril, Alerta de atencién
del conductor, Sistema de vigjlancia
del angulo muerto, Reconocimiento
de las senales de velocidad, Frena-
da automatica de urgencia, Camara
de visién trasera con Top Rear Vi-
sion... Y conectado con su pantalla
tactilde 20,3¢cm (8”).

Motorizacion

El Citroén Berlingo se beneficia
de un comportamiento dinamico
gracias a la nueva plataforma y las
nuevas motorizaciones de (ltima
generacion eficientes en términos
de consumo y emisiones de CO2.

Presenta motores gasolina y diésel
adaptados a todos los usos, tanto
urbano como extraurbano. Las mo-
torizaciones ofrecen prestaciones
de primer orden respetando el me-
dio ambiente. Incorpora, asi mismo,
una caja de cambios automética de
8velocidades EATS8, para un confort
de marcha 6ptimo.

En gasolina, la gama PureTech:
1.2 PureTech S&S 110 6 velocida-
des (81 KW) 0 130 (96 KW) 8 ve-
locidades automatica (EAT8) (proxi-
mamente)

En diésel, la gama BlueHDi 1.5
BlueHDi 75 (56 kW) 0 100 (75 KW)
0 130 (96 KW) S&S 6 velocidades.

Dos tallas para atender mejor a las necesidades

El nuevo Citroén Berlingo innova con su morfologia robusta y
valorizante. Moderno y lidico, dispone de 2 longitudes: la talla
M de 4,40m y la nueva talla XL de 4,75m. Las 2 tallas M y XL
pueden transportar 5 o 7 pasajeros.

Suzuki entregara 2.000 ke de alimentos
tras la Il edicion del evento ‘Litros x Kilos’

M Por tercer ano consecutivo,
Suzuki lbérica ha organizado
el evento ‘Litros x Kilos’, en el
que entrega 2.000 kg de ali-
mentos.

dia homologada del modelo.
La reduccion del consumo
que se pretendia obtener so-
bre el consumo homologado
(6,1 1/100km) se multiplicd por
cien y acabd transformandose

Seran donados a la
Fundacion Banco de
Alimentos de Madrid

El acto benéfico, organiza-
do por la marca japonesa, reu-
ni6é a 20 parejas de periodistas
que, al mando del Suzuki Vita-
ra 1.4 WT 4x4 de 140 CV, reali-
zaron una prueba de consumo
para reducir al maximo la me-

en 2.000 kilos de alimentos de
primera necesidad, que Suzuki
donara a la Fundaciéon Banco
de Alimentos de Madrid para
que se distribuyan durante la
Campana de Navidad 2018.

La venta de coches bajo

12,6 % en el mes pasado

Seat, Peugeot y Volkswagen, las marcas de coches
pioneras en matriculaciones en lo que va de ano 2018

B Con noviembre ya son
3 los meses en los que el mer-
cado estd a la baja dada la
correccion que se esta llevan-
do a cabo al exceso de ventas
durante los meses de julio y
agosto con motivo de la entra-
da en vigor del nuevo protocolo
de emisiones WLTP.

El descenso de casi un
13% supone que las ventas
totales del ano alcanzan los
1.223.553 unidades, lo que
supone un 8% mas que en los
11 primeros meses de 2017.

Seat fue la marca mas
vendida en el mes de noviem-
bre con 8.569 unidades, se-

guida de Peugeot con 7.666
unidades, y de Volkswagen
con 6.868 entregas.

En lo que va de ano, la en-
sefia espafola Seat también
lidera el mercado. De hecho,
salvo hecatombe, cerrara el
ano al frente de las matricula-
ciones de turismos y todoterre-
nos. Es la Gnica que ha supe-
rado ya las 100.000 entregas.

En concreto, alcanza los
100.710 coches nuevos, mien-
tras que en segundo lugar se
colocar su matriz, Volkswagen
con 94.718 ventas. Tercera
marcha Peugeot con 90.543
entregas.
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IMPULSA TU NEGOCIO
POR EL “FACE”

e —
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VIVIR POR EL FACE

iilmpresiona a 5.000 usuarios en Facebook!!
Para negocios sin “fan page” de Facebook: creamos y publicamos un post.
Segmentamos el tipo de publico al que quieras dirigirte con tu publicidad.
Te daremos reporte y analisis de resultados.
Obtendras 5.000 impresiones, un impacto por 0,03 € por usuario.
Invierte en esta campafia de Facebook por solo: 150 €

jiCon esta promocion te
regalamos un médulo durante
un mes en la versién impresa!!

*Unidades limitadas

i AN OSIENN TN A e EF O T AU Tt

914875478

vivir  Dig itwl

www.vivirendigital.es
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Yamaha YZF-R125:

ladeportivade 125 ¢cc

mas completa del mercado

B Desde que salid al merca-
do en el ano 2008, la Yamaha
YZF-R125 no ha hecho mas
que cosechar éxitos. Esta moto-
cicleta deportiva de 125 cc ha
conseguido sobresalir tanto pos
sus cualidades técnicas como
estéticas, logrando satisfacer
hasta a los conductores mas
exigentes.

El rediseio del motor sera
la principal novedad de la
Yamaha YZF-R125 2019

Este modelo de la marca Yama-
ha se ha convertido en una de
las mejores opciones tanto para

aquellos principiantes que quie-
ren empezar en el mundo del
motor, como para los mas expe-
rimentados que buscan presta-
ciones de alta gama en un vehi-
culo idéneo para moverse tanto
por carretera como por ciudad.

Gran renovacion para el aiio 2019
Han pasado ya veinte anos
desde que el lanzamiento de la
primera version de la Yamaha
YZF-R125 revolucioné el merca-
do de las motos deportivas de
125 cc. De cara al comienzo del
nuevo ano, Yamaha ha anuncia-
do para el 2019 la renovacion
de varios modelos de su marca,
incluido el YZF-R125.
Manteniendo su sefa de

identidad, Yamaha ha incorpo-
rado nueva tecnologia que la
convierte en una de las motos
mas completas de su categoria.
La principal renovacion radica
en el rediseno del motor, el cual
logra la optimizacién total de la
posicion de sus cuatro valvulas
en funcién de las revoluciones
mediante un sistema de distri-
bucién variable, combinado con
una caja de cambios de seis ve-
locidades. También se ha anadi-
do una nueva culata de mayor
capacidad, permitiendo mas po-
tencia a altas revoluciones y un
mejor par a bajas revoluciones.

Ademas, se ha modernizado
el sistema de refrigeracion del
motor, mediante la instalacion
de un radiador mas compacto y
menos pesado, mejorando no-
tablemente la eficiencia de éste
a altas temperaturas.

Todas estas innovaciones
permiten al nuevo diseno de la
Yamaha YZF-R125 una mayor
eficiencia de consumo, asi como
unos puntos de aceleracion y
recuperacion mas rapidos, una
velocidad punta mas alta y una
considerable reduccion de las
emisiones.

Nuevo diseiio: mas deportivoy ligero
Yamaha no ha anunciado Uni-
camente mejoras tecnolégicas,
también presenta un nuevo di-
seno que le permite acercarse
mucho al diseno de las motos
de competicion.

Un nuevo chasis (el bas-
tidor Deltabox fabricado en
acero) una horquilla delantera
invertida con barras mas volu-
minosas de 41 mm, la rueda

El nuevo modelo de Yamaha
comenzara avenderse a
principios de 2019

trasera mas gruesa que la de-
lantera (140mm, antes era de
130mm) y un Gnico amortigua-
dor trasero de aluminio, ofrecen
al nuevo modelo de Yamaha un
cambio de imagen mas deporti-
voy ligero.

A todos estos cambios esté-
ticos han querido sumarle una
mayor comodidad para el con-
ductor, gracias a la introduccion
de un nuevo manillar que permi-
te la conduccion mas horizontal
y un asiento mas mullido. Ade-
mas, contara con un doble faro
LED en la parte delantera y un
total de 12 LEDs en la trasera.

Todos estos cambios per-
mitiran posicionar a la Yamaha
YZF-R125 como la mejor opcion
deportiva, por delante de sus
competidores, siendo apta tan-
to para trayectos cortos como
para viajes de media y larga dis-
tancia.

wuwuw. jenasa.com

SRUPO

JENASA

91 495 20 30
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LA NUEVA FORMACION
PARA PROFESIONALES
YA ESTA AQUI...

FORMACION INTEGRAL A EMPRESAS
100% BONIFICABLE CON CREDITOS

Obtén de una forma agil y rapida tu carné de maquinaria:
Operador de Grua, Operador de Carretillas ¥y maquinaria en general

¥ autccargaﬂte
aviembre/2018

noviembre /2018

Certificados de Profesionalidad Oficiales

« IMARODIO8 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Frigorificas

* IMARO408 - Montaje v Mantenimiento de Instalaciones Calorificas

= ELEED1O9 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones
de Baja Tension

= IMARO208 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones de
Climatizacion y Ventilacion-extraccion

? !lJ"" .IF L I . 'E' '- 71 : 1
- -‘lhﬂr' Tiﬁa CF' Climatizacion .

C.P. Instalaciones y ventilacién
J nnviemhreﬁ!ﬂ'[&

Eléctricas
¥ Re

b T

C.P. Ascensﬁrés 'y
noviembre,/2018

“ ulect ricas e

Mas cursos profesionales:

+ Carné de Gas B y APM-CD

Carné de RITE

« Curso de Instalaciones frigorificas de CO,
Curso de gas refrigerante R32

Soldadura eléctrica, Tig, Mig-Mag y Oxicorte

* Homologaciones de seldadura en cualquier
procedimiento

« Curso de gases fluorados segun nueva normativa
Prevencion de riesgos laborales en diferentes sectores
«+ Cursos a medida para empresas

BOLSA DE EMPLEO
mmhruwmm ¥ MANTENIMIENTO
A4

EM GENERAL
INTERESADOS LLAMAR AL:

91 608 3197

-

* RGPLx Reglamento General de Proteccion de Datos. =

formacionceif.es

info@formacionceif.es

MATRICULA

¥ Retraexcavadora ITII‘&ta'
& noviembre,/ 2018

¢ |IMAQOTIO
Fijos de Elevac

* ENASONO - Mon

= ELEMO210 - Gestion y supe ]
sistemas de automatizacion industrial

o

P C.P. Instalaciones

frigorificas
noviembre,/2018

Ley Orgdnica 15,1998 de Proteccsdn de Datos de Cardcter Personal

¢/Oasis 7, Fuenlabrada, MADRID

Planes 2eni

&) + B

Carné de Operador
de Grua Autocargante
+ Retroexcavadora
En dos fines de semana v por solo 350 €

X+eul

Carné de Operador
de Carretilla Elevadora
+ Plataforma Elevadora

En un fin de semana

ABIERTA

v por solo 150 €

iIMPORTANTE!

TE AYUDAMOS A ADAPTAR
TU NEGOCIO AL NUEVO
REGLAMENTO RGPD"
que sustituye
ala LOPD*

PLAZAS
LIMITADAS

.‘.li - =H
< %
¥ 5 _
Plataforma Griamovil
a!n}i_.?d:}!la noviembre,/2018 autopropulsada

- Instalacién y Mantenimiento de Ascensores y Otros Equipos
vy Transporte

n Servicio, Mantenimienteo, Inspeccién

wision de Instalaciones toras y Aparatos de Gas

vision del montaje y mantenimiento de

AR 1l ]

C.P. Instalaciones
b calorificas
noviembre,/2018

INUEVE

- BC.P. Instalaciones

aparatos de gas industrial..
Vapgrias de o E.'

-
{ l._z.“.

Comunes

- construcelén
.-al:la:lura )

hemologaciones
noviembre/2018

perador
industrial

:e___lgornnh rafnga rantes
5 ~de calderas

= R32 o~ con CO;

Centro de Empresas
para la Innovacion
v la Formacién

CE

91608 3197
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Deporte

Fiutbol CD Leganés

El Leganés consigue un valioso punto en Balaidos ante el Celta

Tras un mes donde el ‘Lega’ no ha encajado ninguna derrota, el equipo se situa decimosexto en la tabla con dieciocho puntos

M El partido comenz6 con un Celta
presionando arriba y con intencio-
nes claras de apretar a un Lega-
nés que no conseguia hacerse con
la posesion del balén. Sin embar-
g0, En-Nesyri iba a disfrutar de la
primera ocasion del partido en el
minuto 6 con un disparo desde el
lateral del area que repelié el por-
tero celeste Rubén Blanco.

Mikel Vesga tuvo
la oportunidad de
adelantar al conjunto
pepinero en el minuto 28

Pasaban los minutosy el Celta
ya disfrutaba de la posesion ante
un Leganés bien armado, tapando
espacios y evitando al Celta gene-
rar ocasiones de gol a pesar de
rondar el area de Cuéllar. A pesar
de que el Celta dominaba el par-
tido, el Leganés iba a tener otra
ocasion en el minuto 28. Centro
de falta de Oscar Rodriguez y Mikel
Vesga peinaba la pelota para en-
viarla al palo largo, pasando muy
cerca y marchandose fuera.

Ya en la segunda parte, de
nuevo En-Nesyri iba a tener la gran
ocasion del partido. Mano a mano,
disparo fuerte y de nuevo atajo
Rubén para evitar el primero del
Leganés.

El Celta, a partir de entonces,
lo intentd constantemente, disfru-
tando de la posesion pero ante un
Leganés que no cedid espacios
atras. La tuvo Maxi Gémez en el
72’ para los celestes con un rema-
te de cabeza al palo tras un centro.

En los Ultimos compases del

Bustinza (capitan del CD Leganés) en una pugna con Boufal durante el encuentro disputado en Balaidos. Foto: LaLiga Santander
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partido, Cuéllar pard cualquier in-
tentona del Celta asegurando el
punto.

Con este empate, el Leganés
consigue salir de los puestos de
descenso tras una buena racha
y situarse 16° clasificado con 18
puntos (a 3 puntos del Bilbao, que
marca el descenso).

En el mes de diciembre,
el equipo de Pellegrino
ha conseguido 1 victoria
y 2 empates

Ha sido un mes muy bueno
para el conjunto pepinero en el que
ha sumado 1 victoria (2-4 vs Real
Valladolid) y 2 empates (1-1 vs Ge-
tafe) y este 0-0 contra el Celta.

El conjunto pepinero cerrara el
ano enfrentandose en casa frente
al Sevilla, que marcha segundo en
la tabla clasificatoria.

+ A por otro pepinazo histdrico!!

El C.D. Leganes volvera a enfrentarse al Real Madrid, casi un afio después de derrotarles en el Bernabéu

M El club se volvera a enfren-
tar al Real Madrid en los octa-
vos de final de Copa del Rey
que tendra lugar en enero (Ida
el dia 9 y la vuelta el dia 16
en el Estadio Municipal de Bu-
tarque).

Esta vez el cruce es mas
temprano, pues sera en octa-
vos después de que el Lega-
nés haya eliminado al Rayo
Vallecano en deiciseisavos de
final. EI Real Madrid, por su
parte, llega a esta eliminatoria

tras dejar fuera al Melilla.

A principios de 2019, ade-
mas, se cumplird un ano des-
de que el conjunto dirigido por
Asier Garitano realizara una
gesta épica eliminando a uno
de los mejores equipos del
mundo tanto a nivel futbolisti-
€0 como nivel econdémico.

El ‘Lega’ pierde para este
partido a Oscar Rodriguez y a
Andriy Lunin, que militan en ca-
lidad de cedidos en el conjunto
pepinero.

1 T s

Bl GO Leganés pasa a Sémifinake

2-‘1 de Enero
2018
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Latemporada pasada el CD Leganésya fue capaz de eliminar al Real Madrid de la Copa

Anudnciate con nosotros Tenemos un espacio para ti!!
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Karate

Maria Egea Colado termina terceraen la
Fase Final de la Liga Nacional de Karate

Tras esta tercera posicion se situa en el 5° puesto del Ranking Nacional

Bl Maria Egea Colado obtuvo el fin
de semana del 7 al 9 de diciem-
bre un tercer puesto en la Fase Fi-
nal de la Liga Nacional de Karate,
en la categoria de Kumite (com-
bate) Infantil (-(36Kg). De esta ma-
nera, se sitla en el 5° puesto del
Ranking Nacional en apenas dos
anos de competicion con tan solo
11 anos.

La Liga Nacional de Karate
se realiza en tres fases: 2 jorna-

LA

das de clasificacion y una Gran
Final donde se proclama el gran
Winner, es decir, el primero del
Ranking durante todo el ano. Ma-
ria se clasifico para la Gran Final
siendo necesario participar solo
en una fase, en la que obtuvo el
segundo puesto, perdiendo la
final con la que, precisamente,
ha sido la gran Winner del ano:
Nerea Martin, de Castilla-La Man-
cha, por un ajustado 1-0.

_A

Maria Egea Colado en uno d

e sus combates en la Fase Final. Foto: Federacion de Karate

Siendo todavia una “rookie”,
no se ha bajado del podium en
las grandes citas desde que co-
menzo. El pasado mes de mayo,
obtuvo el titulo de Campeona de
Espana de Clubs con el Club de
Ivan Leal (Arganda del Rey), un
club de referencia en la Comuni-
dad de Madrid con grandes com-
petidores en sus filas y que esta
dirigido por el campe6n del mun-
do Ivan Leal.

Ademas, Maria y su familia
estan muy agradecidas a la gran
labor que el club de Ivan Leal esta
realizando con ella

Aun asi, ella entrena en las
instalaciones del Pabellon Eu-
ropa en el Club Victor Pradera
bajo la tutela de su Maestro Abel
Lépez Pérez (5° Dan y Maestro
Entrenador Nacional desde sus
comienzos), que mantiene una
gran relacion recibiendo un gran
aprendizaje.

Voleibol

El Voleibol Leganés de SF2

firma uno de sus mejores

inicios de
B El Leganés viajo hasta Soria
para jugar la Gltima jornada de la
primera vuelta.

El partido comenz6 con un igua-
lado set, donde vimos un gran ni-
vel de juego por parte de los dos
equipos, saliendo victorioso el
€quipo pepinero por 22-25. En el
segundo set, las chicas de Marta
Ballesteros mostraron una gran
intensidad y claridad en el juego,
consiguiendo un resultado a fa-
vor de 21-25. En el tercer set, las

El equipo femenino de SF2 celebra la vic

e -L -‘t :
toria y uno de los mejores arranques del equipo

temporada

madrilenas impusieron su juego
marcando el ritmo del Gltimo set
frustrando las esperanzas de vic-
toria de las locales (10-25).
Actualmente el equipo de Super-
liga 2 Femenino, se encuentra
como tercer clasificado con un
total de 29 puntos, a tan s6lo uno
del lider, Autos Cancela Zalaeta.
Con este partido finaliza la prime-
ravuelta de la liga, convirtiéndose
en uno de los mejores inicios de
temporada de la historia.

Atletismo

El 20 de enero se celebrara

el XXXIV Cross de Leganés

El dia 20 también tendra lugar el Cto. de Madrid de
Master Cross organizado por el Club de Atletismo Leganés

B El proximo 20 de enero y
con horario de 10:00 a 12:00
horas, se celebrara la trigési-
mo cuarta edicion del Cross de
Leganés a la par que el Cam-
peonato de Madrid de Master
Cross. El coste de la inscripcion
sera de 3,50 € y se podra rea-
lizar hasta el dia 17 de enero.
Ambos eventos los ha or-

LU ATLETRCMS
LEGAMES

—

ganizado el Club de Atletismo
Leganés, que define el evento
como uno de los mas importan-
tes de nuestra geografia, se ha
convertido en todo un referente
en el calendario de la Comuni-
dad gracias al incomparable
marco del Parque de Polvoran-
ca, que mezcla dureza con vis-
tosidad.

E-Sports

El Torneo Benéfico de Ibai recauda
cast 80.000€ para ninos con cancer

Alos cerca de 77.000 euros hay que sumar las suscripciones al canal de Twitch

M Ibai Llanos, es un narrador de

la Liga de Videojuegos Profesio-
nal que ya lleva dos ediciones
organizando un Torneo Benéfi-
co de League of Legends para
ayudar a los ninos con cancer.

El montante se destinara

a maquinaria especifica

para el Hospital San Juan
de Dios de Barcelona

En esta ocasion el evento ha
sido presencial, en el Bilbao Ex-
hibition Centre, con la acogida
del festival Fun & Serious, y ha
conseguido recaudar mas de
80.000 euros en donativos, gra-
cias a la generosidad del pablico
y mucha gente del sector del vi-
deojuego. Esta previsto que en
esta ocasion el montante total
se destine a maquinaria especi-
fica para el Hospital San Juan de
Dios de Barcelona, en colabora-

)

Todos los participantes del Torneo Benéfico posan con el cheque de casi 80.000 €. Foto: LVP

cion con la Fundacién Leo Messi.

El evento se cerr6 con cer-
ca de 77.000 euros recontados,
a los que se suma el dinero de
suscripciones al canal de Twitch
y algunas donaciones que llega-
ron tras cerrar la cuenta.

El torneo de Ibai reunié a
jugadores de todo tipo, desde
profesionales hasta amateurs,
pasando por famosos youtu-

bers y streamers. Personas
como HKnekro, DjMaRiiO, Wi-
llyrex o Alexelcapo no han duda-
do en unirse a esta causa so-
lidaria con el fin de aportar su
granito de arena por una buena
causa. El trofeo se lo llevé final-
mente el equipo ‘The Knekro
Army’, formado por Th3Antonio,
Deadly, Zeling, Reventxz y el
propio Knekro.
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Futbol Sala

El CD Leganés FSF se llevd un

vibrante derbi ante Majadahonda

Con esta victoria, el ‘Lega’ alcanza el 11° puesto de la Liga Foro 16 Feminismo

B En un encuentro de infarto y
muy disputado hasta el final, las
pepineras lograron imponerse

con dos tantos de Patry Montilla
logrados en los Gltimos segundos
de cada tiempo. Majdahonda
dispuso de numerosas ocasio-
nes para haber logrado el empa-

Las jugadoredel CD Leganés celebrando uno de los 2 goles conseguidos por Patry Montilla

te, pero la solidez defensiva y una
gran actuacion de Sandra fueron
fundamentales para sacar un +3
vital ante un rival directo.

Habia mucha tension y algo
mas de tres puntos en juego en
La Granadilla, y el derbi no de-
fraudo.

Los dos equipos presiona-
ron con bastante intensidad y
ninguno fue capaz de dominar
claramente el balén. El encuen-
tro parecia un combate de boxeo
en el que ambos contendientes
se median y se intercambiaban
golpes el uno al otro, aunque
ninguno era definitivo. Hasta me-
diada la segunda mitad, el par-
tido continué sin un dominador
claro, aunque quiza fue el Lega
el que gozé de mas oportunida-
des, mientras que las majariegas
sufrieron mayores imprecisiones
que le impidieron llegar mas cla-
ramente arriba.

Finalmente, y tras la gran
actuacion de la portera pepine-
ra, Patry Montilla sentencié con
un robo en el juego de cinco y un
disparo desde su cancha que se
tradujo en el segundo y definitivo
gol que dio una victoria de vital
necesidad al Leganés.

Tiro con Arco

Exito de participaciéon en
Torneo de Navidad del
Club Arqueros Leganés

M El pabellén Europa acogid
el pasado dia 16 el Torneo de
Navidad del CA Leganés que
comenzd a las 09:00 horas y
finalizé a las 21:00 horas.
Fue una jornada frenética
de 12 horas en la que partici-
paron cerca de 222 arqueros
y que no se quiso perder nin-

guna de las personalidades
del municipio.

Desde el Club de Arque-
ros de Leganés agradecieron
a todos los participantes “por
acompanarles en este Torneo
tan emotivo”. Ademas, tam-
bién se celebro la 42 tirada
RAUS de sala.

Lasylos participantes enlalinea de tiro antes de que diera comienzao el Torneo de Navidad

Baloncesto

EILY Leganés Leganés vence
al Real Canoe por 89 a 81

Con esta victoria, se sitlia con 8 victorias y 3 derrotas

M El equipo pepinero ejercia de
favorito y dejaron claro que en
el Pabellon Europa, su feudo,
no quieren mas sorpresas.

Daira Varas, Imani Tate y
Susan Olabode realizaron
un partidazo decantando la
balanza a favor del ‘Lega’

El trio formado por Daira
Varas (21 puntos, 11 rebotes
y 36 de valoracion), Imani Tate
(24 puntos, 7 rebotes y 27 de
valoracién) y Susan Olabode
(19 puntos, 5 rebotes y 18 de
valoracién) dejo KO a las cao-
nistas, que encontraron mu-
chas dificultades para parar a
las jugadoras del Laboratorios
Ynsadiet Leganés.

El primer cuarto fue un
intercambio de golpes con un
parcial de 26-24 para el Lega-
nés.

Las defensas estaban a un
nivel de alegria, a la par que
los ataques, donde los altos
porcentajes hablaban por si
solos.

En el segundo cuarto, un
18-16 para las pepineras, lle-
vaba el marcador al descanso
con un 44-40 que dejaba todo
en el aire para la reanudacion
del encuentro, pero en ese ter-
cer cuarto, un parcial de 31-21
dejaba el partido casi senten-
ciado, tanto por la diferencia
en el marcador como por las
sensaciones que se estaban
mostrando en el parqué.

Finalmente, las caonistas
maquillaron el marcador con
un parcial de 14-20 en el Ulti-
mo cuarto para poner el defi-
nitivo 89 a 81 en el mercador.

Con esta victoria, el CB Le-
ganés se sitla en la tercera po-
sicién con un balance de 8 vic-
torias y 3 derrotas a solo dos
victorias del primer clasificado.

Taewkondo

El leganense Jesus Fraile consigue la
medalla de plata en los Campeonatos

de

B El leganense JesUs Fraile, del
CDE Sanchez Elez, se ha alzado con
la medalla de plata en los Campeo-
natos de Europa Cadete por paises
celebrado en Marina D'Or (Oropesa
del Mar, Castellén) en la categoria
49 kg,

Su camino hasta la final estuvo

Europa Cadete

marcado por su gran hacery por un
gran dominio en los combates: ven-
ci6 al holandés Tommy Truong en
primera ronda (30-21) y en octavos
de final al ucraniano Heorhil Kulinch
(2898).

En cuartos de final, la ronda
previa a la lucha por las medallas,

por

paises

vencié al bielorruso Allaksel Halizi
(26-15)y en su duelo en semifinales
frente al britanico Ellas Asef, el resuk
tado fue muy contundente: 31-11.

En la final, solo el ucraniano Sk
mur Mirzoiev (11-10) lograba vencer
al joven taekwondista arrebatandole
el oro.

~
_:'-_

Jesiis Fraile durante uno de sus combates en los Campeonatos de Europa Cadete por paises
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[ H Teatro
Humor, drama, intriga y una
estética diferente, en una Desde el 14 de diciembre

Teatro Principe Gran Via, Tres Cruces 8
Horarios: MaJalas20h.VySalas 18
y20.30h.Dalas 19h.

Precios: desde 15 €

Venta anticipada: entradas.com

“%| reflexion sobre la familia,

d laculpa, el desenganoy la
condena de los demas.
Sabado 2 de febrero
C.C. Rigoberta Menchil.

Av. ReyJuanCarlos|, 100
Horario: 20:00 horas
Precio: 5 €

Teatro

iQuien tuvo retuvo! no es
excelente ni hay tema y ademas g ardt”
repiten puesta en escena. Pero
tiene Risas y Reminiscencias.
Viemes 18 de enero

Auditorio Padre Soler

Avda. De la Universidad, 30
Horario: 20 horas

Precio: 16 € Teatro Coliseum. Gran Via, 78

Horaries: DeMalJalas20:30h.VyS
alas18y22h.Dalas 18 h.

Precios: Desde 23 euros

Venta anticipada: entradas.com

Espectaculo

Factory Riders organiza una
PAPANOELADA SOLIDARIA con
el fin de recaudar juguetes y
fondos para la Ciudad Escuela
Muchachos de Leganés.
Viemes 21 de Diciembre

Pabellon Europa. Av. de Alemania, 2
Horario: 19:00 horas

26 de enero

La Riviera. Paseo Bajo de laVirgen del
Puerto,s/n

Horario: 20:30 horas

Precio: desde 26,20€

Género: Rock

Venta anticipada: ticketmaster.es

11deenero

Teatro Barceld. Barceld, 11
Horario: 21:00 horas

Precio: 15,50€

Género: Pop

Venta anticipada: Notikumi.com

vivir_leganes
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ADMINISTRADOR DE FINCAS

Correduria de seguros

Confianza y Seriedad
Atencion personalizada
Reduccion de gastos

Gestion integral de fincas

Informacion y presupuestos gratuitos y sin compromiso
info@milamar.es
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B Exposiciones

Desde 12 de diciembre

M. Arte Contemporineo. Conde Duque, 11
Horarios:MaSde10a14y17:30a
21 h,Dyfest.de 10.30a 14 h.
Entrada gratuita

Hasta 31 de enero

M. N.de Artes Decorativas. Montalban, 12
Horarios: Ma S de 9:30a 15 h, Dyfest,
de10al15h,Jtardede 17a20h
Entrada gratuita

* Vivir Ediciones no se hace responsable
de los posibles cambios de programacion,
recomendamos consultar con las salas,
las fechas y horarios correspondientes.

!Quieres relajarte, viajar, sentir...?

Ven a probar nuestros MEI.SEI] S) del Mundo
con aceites esenci

€s puros

Siente en tu cuerpo y en tus emociones
el placer de viajar

Lakshmi B&E
Avd. Fuenlabrada, 34 Leganés
Tif.: 916878592 /626 454 298

www.lakshmibellezayblenestar.com
info@lakshmibellezaybienestar.com

: AC) f|

LakshmiByB
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Desde el 21 de diciembre ﬁ
A la venta el 29 de enero

El nuevo superhéroe de DC en cines . e
Las aventuras en el mundo Disney continuian

De la mano de la compania
Warner Bros. Pictures y basado
en el héroe de los comics de
DC, llega a las pantallas
Aquaman, dirigida por
James Wan y protagoni-
zada por Jason Momoa.

La historia cuenta
el origen de el mitad
humano, mitad atlante
Arthur Curry y su des-
tino que le fuerza a
enfrentarse a quien real-
mente es, para lo que
nacio, ser rey.

Se desarrolla en un
entorno subacuatico
de los siete mares que

dejara sin respiracion a los
espectadores.

Tendra la compnia de
Amber Heard como Mera,
una valiente guerrera aliada

La colaboracion entre Disney y
Square Enix nos vuelve a traer
una entrega de la saga de jue-
gos de rol de accion Kingdom

Hearts. Sora, el protagonista de
la llave-espada, visitara los mun-
dos de peliculas como Toy Story
o Frozen, junto a los persona-
jes de Disney, Goofy o Hércules
entre otros.

Al frente de la creacion del
juego ha trabajado Tetsuya
P Nomur, un referente del sector
nipon.

Los escenarios de Kingdom
Hearts 3 tendran mecanicas para
dinamizar el desarrollo de la
aventura, practicas especificas,

durante la historia. @,

y también variaran el vestuario
de los protagonistas. También
entre

habra nuevas caras
los acompa-
nantes de
Sora.
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. TU banco te ha cobrado
alguna vez comisiones?

;Crees que pueden ser injustificadas?
; Te gustaria recuperar tu dinero?

Ya puedes hacerlo,
y sin pagar nada por adelantado

Particulares - comisiones por: descubiertos, transferencias, recargos, recibos, demoras, etc.
Empresas - comisiones por: descubiertos, pagarés, liquidaciones, recibos, demoras, etc.

RECLAMAY RECUPERA COMISIONES INJUSTIFICADAS
DE TU BANCO DE LOS ULTIMOS 6 ANOS

E # L ..
P L O y
4

Inférmate sin compromiso y de forma gratuita

91449 67 85




