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Laultima etapa de La Vuelta comenzar en Los Castillos de Valderas

B El convenio firmado entre
Unipublic, la agencia organi-
zadora de La Vuelta 18, y el
Ayuntamiento de Alcorcon es-
tablece que la salida de la eta-
pa ndmero 21 de la 732 edicion
de la carrera tenga lugar en Los
Castillos de Valderas.

La dltima etapa sera el 16
de septiembre, para la que se
instalara una ‘Fun’ Zone donde

EI IMEPE es condecorado
con el Sello de Excelencia
Europea 300+
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El Madrid més cultural
en las Jornadas Europeas

se realizaran diversas activida- de Patrimonio 2018
des durante todo el fin de se- )
mana. = Pagina9

De esta manera, el munici-
pio madrileno aportara su gra-

Deportes

nito de arena a una de las tres Llegan los primeros
grandes vueltas que se dispu- ﬁchajes delaAD
tan en el mundo del ciclismo ’
en ruta. AlCOI’COIl
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Renovamos nuestra
Imagen de marca

Una nueva vision de Montakit inspiradora para sus proyectos

Comenzamos una nueva etapa y cambiamos nuestra imagen de marca mostrandonos como una plataforma creativa
para nuestros clientes.

Siempre en constante busqueda por proporcionar a los profesionales lo mejor en materiales para cocinas y en ordenacion,
tambien innovamos adaptandonos a la cambiante tecnologia con una identidad mas visual para los nuevos soportes,
para que su experiencia con Montakit sea mejor. Esperamos gue nuestra vision sea inspiradora para sus proyectos.
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Pasion por las buenas cocinas

¢/ Torre del Bierzo, 1 » Fuenlabrada [Madrid] » +34 91 498 20 04 » pedidosi@montakit.eu » montakit.eu
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Emisiones de 0, Gama Fiat: de: 88 a 157 g/km. Consumo mixto de 3,4 a 8,9 1/100 km.

Descuento recomendado del concesionario y fabricante de hasta el 8.000€ sobre el PFF incluido IVA, vdlido para lo adquisicion de un vehiculo nuevo de la gama FIAT, que incluye descuento por
entregar un vehiculo con més de 3 meses hajo la titularidad del cliente que compra el vehiculo nuevo. El descuento ofertado incluye el descuento adicional asociado para vehiculos financiados
SFCACAPITAL segin condiciones contractuales por un importe minimo financiado en funcion del modelo, con un plazo minimo de 48 meses y una

permanencia minima de 36 meses. Oferta vdlida solo para particulares hasta el 31/08/2018. No acumulable o ofras ofertas o descuentos especiales. AR Eﬁﬁ?lTAL

Alcorcoén. Avda. Leganés, 60 - Tel. 91 641 45 14 . ‘ 0)
qgnUTo Méstoles. C/ Simén Hernandez, 71 - Tel. 91 647 37 37 swmosee W [ (@

Concesionario Oficial Fuenlabrada. C/ Luis Sauquillo, 88bis - Tel. 91 690 15 14 www.ascauto.com
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Ya esta disponible
el calendario y los

horarios de agosto
de las bibliotecas
municipales

M Las bibliotecas municipales de
Alcorcon modifican su horario du-
rante el mes de agosto. El calen-
dario realizado de dias y horarios
tiene como objetivo mantener el
servicio disponible de manera
coordinada en las siete bibliote-
cas municipales, alternando los
distintos barrios de Alcorcon, tan-
1o en las salas de personas adul-
tas como infantiles.

El primer teniente de alcalde y
concejal de Cultura, Luis Galindo,
explica que “queremos ofrecer el
servicio de bibliotecas a los usua-
rios para que puedan utilizarlo de
manera comoda y accesible”.
José Hierro: vde9a 21 h;syd
de 10:30a 14 h.yde 16 a20h.
-Miguel Delibes: |-vde 9a 21 h.
-ElParque: .vde9a 21 h;sydde
10:30a 14 h.yde 16a20h.

-El Pinar: de 15 a 21h. Cerrado
hasta el 31 de agosto.

-Joaquin Vilumbrales: de 9 a 21 h.
Cerrado hasta el 24 de agosto.
Del 27 al 31 de agosto el horario
serade9a14.30h.

-Ciudad de Nejapa: de 15 a 21h.
Cerrado hasta el 24 de agosto.
+Fuente Cisneros: de 15 a 21h. Ce-
rrado hasta el 31 de agosto. Del 3
al 7 de septiembre el horario sera
de 10a14:30h.

Alcorcén tirma con Unipublic el convenio para la
organizacion de la altima etapa de La Vuelta

El campeon del Tour de Francia, Perico Delgado, y el Director de La Vuelta, Javier Guillen, se reunieron con el
Ayuntamiento para organizar la vigésimo primera y Ultima etapa de la carrera por etapas mas importante de Espafia

MJavier Guillén, director gene-
ral de Unipublic, y el alcalde de
Alcorcon han firmado el conve-
nio por el que el Ayuntamiento
y la organizacién han acordado
la colaboracion para la organi-
zacion de la Ultima etapa de La
Vuelta Ciclista a Espana que
partira de los Castillos de Val-
deras el 16 septiembre.

El 16 de septiembre
la ultima etapa de La
Vuelta partira desde los
Castillos de Valderas

Guillén ha valorado la gran
aficion de la ciudad de Alcorcon
por el deporte.

“La Vuelta necesita arro-
parse de publico para que sea
un éxito, y la extraordinaria afi-
cion de Alcorcon por el deporte
nos lo garantiza. Queremos que
haya mucha gente, que partici-
pe activamente y que se entre-
tenga”.

A la firma del convenio y al
acto de presentacion de esta
jornada tan importante para la
ciudad también asisti6 el ciclis-
ta Pedro Delgado.

El ex ciclista espanol expre-
s6 que “Alcorcon es una ciudad
de las bicis, por lo que hago un
llamamiento a la ciudad para se
siga animando a seguir movién-
dose en bici.

También que el arranque
de la Gltima etapa de la Vuelta
a Espana desde Alcorcon sea
un éxito y la ciudad disfrute del
ciclismo y siga siendo fiel al de-
porte de olas dos ruedas”.

La firma del convenio con-
16 también con la presencia de
los representantes de Viena
Capellanes, los colegios Alkor
y Villalkor, Hotel La Princesa-
Jowke, el centro comercial X-
Madrid, el grupo Arriva Madrid,
ADA Alcorcon, Bauhaus, Dream-
Fit y Corfin Capital RETAIL
Parks, patrocinadores locales
del evento.

De esta manera, las calles
de Alcorcon acogeran la vigési-
mo primera y Ultima etapa de
la Vuelta a Espana 2018 en un
recorrido de 10 kilémetros.

Asi, Alcorcén se convertira
en la ciudad escogida para po-
ner fin a la 73a edicién de este
tradicional evento deportivo.

El peloton partird del Par-
que de Los Castillos y atravesa-
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La rueda de prensa en la que se hizo piiblico el acuerdo entre ambas entidades

ra la avenida de Los Castillos,
avenida de Lisboa, avenida de
Leganés, avenida de Mostoles,
avenida de Atenas, avenida de

Durante el fin de
semana se instalara una
Fun Zone con
diversas actividades

Europa, Calle Oslo, Paseo Mi-
guel de cervantes, avenida Las

Retamas, avenida del Oeste,
avenida Alcalde José Aranda.

La salida de Alcorcén sera
por la avenida de Leganés des-
de donde continuara su recorri-
do hacia Madrid.

Ademas, estd prevista la
instalacion de una Fun Zone
con diversas actividades duran-
te todo el fin de semana para
que los vecinos de Alcorcon
puedan disfrutar y celebrar este
hecho histérico, que proyectara
a Alcorcon a nivel mundial.

BUFETE DE ABOGADOS

. CACERES

www.bufetelorocaceres.com

CANALEJA1

Il Reclamacion de preferentes
Il Acciones

Il Obligaciones Subordinadas
Il Clausula Suelo

Il Reclamacion de gastos de formalizacion de hipoteca
Il Clausula Multidivisa

Sin coste alguno para el cliente 100% de sentencias ganadas

Alcorcon
916 1955 29
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La Unidad de Motocicletas de

la Policia Municipal se renueva:
contara con 24 vehiculos nuevos

B Agilidad, rapidez y movilidad.
Estas son las premisas con las
que se ha presentado hoy la nue-
va Unidad de Motocicletas de Po-
licia Municipal de Alcorcon en la
plaza de los Reyes de Espana.

En total son 24 los vehiculos
que forman parte de este nuevo
servicio.

La iniciativa, impulsada des-
de el Ayuntamiento, pretende
coordinar a los vehiculos patrulla
y a las motocicletas para optimi-
zar los tiempos de respuesta en
caso de aviso por parte de los
vecinos de Alcorcon en un dispo-
sitivo que, en palabras del alcal-
de, “tiene como objetivo que los
agentes lleguen a las emergen-
cias de una manera mas rapida y
agil, reforzandose en caso de que
sea necesario con la asistencia
de los vehiculos patrulla”.

Pérez ha sefalado que “con-
tar con una ciudad tan segura
como Alcorcon conlleva una ma-
yor presencia de medios y efecti-
vos perfectamente coordinados
tanto entre ellos, como con Policia
Nacional, algo de lo que en esta-

Imagen de la presentacion de los nuevos vehiculos de la Policia Municipal

mos muy orgullosos y que ahora
afianzamos con la organizacion
entorno a un servicio especifico
en moto”.

Alcorcon mas Seguro

La nueva Unidad de Motocicletas
creada gracias la reestructura-
cion llevada a cabo en el Cuerpo,
tiene como objetivo aumentar la
presencia policial en las calles,
extender la calidad y la cercania

del servicio con vecinos y comer-
ciantes.

Ademas, los agentes que rea-
lizan sus servicio en motocicleta
estan equipados con nuevo ma-
terial como chaquetas o pantalo-
nes de alta resistencia en caso de
caidas.

Asi como cascos modulares
perfectamente homologados y
qgue han supuesto una inversion
de mas de 25.000 euros.

El Cuerpo de Bomberos
de Alcorcon advierten de
las altas temperaturas

M El mes de agosto acaba de em-
pezary es el momento del verano
donde existe un mayor riesgo de
incendios. Por ello, desde el Cuer-
po de Bomberos de Alcorcon se
recuerda a los vecinos y vecinas
del municipio tomar precaucion
en las zonas forestales debido a
las altas temperaturas.

El comunicado va dirigido
a todos aquellos ciudadanos y
ciudadanas que acudan a los
destinos veraniegos donde hay
una minima posibilidad de que
se produzcan incendios en los
entornos forestales.

Ademas, el Cuerpo de Bom-

realizacion de fuegos en espa-
cios rodeados por la vegetacion,
a pesar de que haya zonas habili-
tadas para ello.

En ciudad no se puede rea-
lizar ninguna actuacién que im-
plique fuego hasta el 15 de oc-
tubre, mas o menos, hasta que
las condiciones climatolégicas lo
permitan.

Ademas, las recomendacio-
nes del Cuerpo de Bomberos de
Alcorcon también afecta a las ca-
rreteras y vehiculos.

Segln el cuerpo, hay que evi-
tar circular con nuestro vehiculo
por zonas de riesgos de incen-
dios.

beros de Alcorcon recuerda la no

El IMEPE obtiene el Sello Excelencia
Europea300+segun el Modelo EFQM

Se eleva asi un escalon en la certificacion que habia obtenido la entidad con
anterioridad, con el Sello Excelencia Europea 200+ entregado por Camara Certifica

M El IMEPE de Alcorcon ha obte-
nido el Sello Excelencia Europea
300+ segln el Modelo EFQM y
que viene a reconocer el esfuer-
zo realizado por la organizacion
en la mejora y ampliacién de
SUuS Servicios.

El Modelo EFQM de Exce-
lencia es un marco estructurado
de la gestion de diversas entida-
des para, asi , proporcionar una
vision global de la misma que
les ayude a impulsar y estimular
Su mejora continua.
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El regidor, mostr6 satisfac-
cién por esta noticia que “viene
a reconocer el esfuerzo realiza-
do por los distintos profesiona-
les que forman parte del IMEPE
en su mejora continua en la
atencion a usuarios, empresas,
comercios u otros colectivos con
los que diariamente trabajan,
tratando de responder a sus ne-
cesidades y expectativas”.

Camara Certifica, como en-
tidad de certificacion del Club
Excelencia en Gestion (CEG),
ha sido quien ha realizado la
evaluacion de las actividades y
funcionamiento del IMEPE y que
otorga el Sello 300+ EFQM que
ha supuesto un salto respecto a
los Sellos 200+ que el IMEPE ha
obtenido anteriormente.

Comienzan los tramites
para subir la retribucién

a los empleados publicos
El acuerdo se extiende a todo el territorio nacional

M Segln se contemplaenlaLey
de Presupuestos Generales del
Estado de 2018, el regidor del
municipio ha iniciado los trami-
tes necesarios para aplicar la
medida de la subida retributiva
prevista en un 1,5% a los em-
pleados publicos.

Dicha ley aprob6 una su-
bida del 1,5% sobre las retri-
buciones del ano 2017, cuyo
efecto tendria lugar a partir del
1 de enero de 2018.

Ademas, el texto citado
bajo esta Ley afadia un 0,25%
asociado al incremento del
Producto Interior Bruto (PIB)
a precios constantes, que si
en 2017 alcanzara o supera-
se el 3,1%, se anadiria con
efectos de 1 de julio de 2018,

previo acuerdo del Consejo de
Ministros. Este acuerdo se ex-
tenderia a las Comunidades
Autébnomas, a las Ciudades
Auténomas y a la Federacion
Espanola de Municipios y Pro-
vincias.

Los Presupuestos
Generales del Estado
de 2018 se aprobaron

el dia 3 de julio

Los Presupuestos Gene-
rales del Estado de 2018 se
aprobaron, de manera defini-
tiva, el pasado dia 3 de julio y
se encuentran publicados en
el BOE desde el dia siguiente.
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Finalizan las obras de

reparacion del Centro
Municipal Psicosocial
delaAPLAA

M Las obras de reparacion que
se estaban realizando en la cu-
bierta del Centro Municipal Psi-
cosocial de la Asociacion para
la Lucha contra el Alcohol de
la localidad se encuentran ya
finalizadas.

Debido al mal estado de la
cubierta por el paso del tiempo
y los agentes atmosféricos, la
impermeabilizacion de la cu-
bierta estaba deteriorada y ca-
rente de aislante térmico.

Se han reparado los da-
nos causados por el agua en
los techos durante todos estos
anos. La solucién ha consistido
en impermeabilizar la cubierta
entera.

Ademas, se ha procedido
a la reparacion y mantenimien-
to de los techos y parametros
afectados por la humedad en
el edificio.

Aprobada la inclusion de Alcorcon en la
Asociacion Espanolade Ciudades dela Ceramica

En palabras de JesUs Santos: “queremos que se recoja, de forma permanente, 1a historia y tradicion de Alcorcon”

M La propuesta de Ganar Alcorcon
que rememoraba la rica historia
de Alcorcon en la produccion alfa-
rera fue aprobada el 18 de julio.

Durante muchos siglos la Villa
de Alcorcon fue el principal pro-
ductor de cantaros, ollas, jarros
y pucheritos para Madrid y otros
puntos de la geografia espanola,
resultando uno de los mayores
recursos econémicos para el pue-
blo de Alcorcon.

Jestis Santos: “queremos
que se recoja de forma
permanente la historiayla
tradicion de nuestro pueblo”

JesUs Santos, portavoz del
grupo municipal Ganar Alcorcon,
declaré que “la mejor forma de
honrar nuestro pasado e historia

es que Alcorcon forme parte de
esta asociacion. La pertenencia a
esta asociacion nos va a permitir
mantener relaciones con otras
ciudades; nos va a dar la oportu-
nidad de asimilar y compartir la
experiencia con una gran canti-
dad de localidades”.

La Asociacién Espainola de
Ciudades Ceramistas tiene, entre
otros fines, los siguientes: poner
en valor y difundir el patrimonio
cultural e histérico ceramico;
promover la creacién artistica y
la difusién de la ceramica con-
temporanea; impulsar la difusion
y comercializaciéon de la oferta
ceramica de nuestras poblacio-
nes; estimular las relaciones y los
intercambios entre las diferentes
ciudades socias; 0 mejorar la for-
macion del personal trabajador
del sector ceramico, tanto produc-
tivo como cultural.

Santos indico que “las nuevas
generaciones de alcorconeros y
alcorconeras no conocen, en gran
parte, la historia de Alcorcon, la
cual caracteriza a nuestra ciudad
hasta nuestros tiempos. Tanto es
asi que nuestro escudo porta tres
ollas de barro, y a nuestro club de
fatbol se le conoce como el club
alfarero. Por ello, no podemos per-
der la riqueza cultura de nuestra

localidad”.

Ganar Alcorcon propone ini-
ciar el proyecto de un museo en
Alcorcon. Contaran con las asocia-
ciones implicadas en la alfareria
de Alcorcon, con la participacion
de la ciudadania, con la aporta-
cion de expertos y coleccionistas
y con lo que contribuya la Asocia-
cion Espanola de Ciudades de la
Ceramica.

Alcorcon invertira 500.000 euros
para las obras de un acceso %ue
enlace la calle Argentina con la A-5

M El Consistorio, a través de la
Concejalia de Urbanismo, Obras
y Mantenimiento, va a invertir
500.000 euros en las obras de
construcciéon de una nueva incor-
poracion al tronco de la A-5 senti-
do Madrid desde la rotonda donde
confluyen las calles Argentina, Du-
blin, Vienay la avenida Villaviciosa.

Las obras tendran una dura-
cién estimada de 4 meses y se
iniciaran tras finalizarse el proceso
de adjudicacion.

Consistiran en la ampliacion
del diametro de la actual rotonda
y la ejecucion del ramal de salida
hacia la A-5 en sentido Madrid.

El regidor del municipio, ha
afirmado que “estas obras van a
suponer una importante inversion
de medio millén de euros y pon-
dran solucién a una incomoda si-
tuacion que se lleva anos sufrien-
do y que se hace mas necesaria
que nunca al generarse trafico
muy intenso en determinadas ho-

ras del dia”.

Hasta la fecha, el acceso a la
carretera solo se puede realizar a
través de la calle Argentina hasta
la avenida de Méstoles o a través
de la calle Argentina llegando has-
ta la avenida de San Martin de
Valdeiglesias.

Ambas opciones obligan a los
vecinos y a las vecinas a atravesar
estas dos rotondas, que suelen
ser puntos de alta intensidad de
trafico.

Consejos para el cuidado de
perros ante altas temperaturas

M El Consistorio ha publicado una
serie de consejos para la protec-
ciény el cuidado de perros (y otras
mascotas) ante las altas tempera-
turas del verano.

Los perros sufren ante el ca-
lor, ya que sus cuerpos no estan
tan preparados como el cuerpo
humano para aguantar las tempe-
raturas del periodo estival.

Si hace demasiado calor
durante el dia, es logico sacar al
perro durante horas con menor
incidencia solar, ya sea a primera
hora de la manana o durante Ul-
timas horas de la tarde. Hay que
mantener a los perros bien hidra-
tados y el mayor tiempo posible en
zonas donde haya sombra.

Es muy importante vigilar si

los perros tienen reacciones en la
piel, como caidas de pelo, bultos,
etc. Muchos ejemplares sufren
sintomas de calor con dichas reac-
ciones por el cuerpo.

Los golpes de calor mas co-
munes que pueden sufrir estos
animales es en los coches, por lo
que el cuidado debe ser extremo,
ya que les puede costar la vida.

Evitar, en la medida de lo po-
sible, que los perros se monten en
los vehiculos.

En cuanto a sus sintomas,
puede afectar a la respiracion,
jadeos, mareos o cansancio cons-
tante. Se debe reaccionar dan-
doles agua fria y hielo, pero en
pequenas proporciones para una
mejor adaptacion.
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Cs pide transparencia en la
comunicacion institucional de los
medios piblicos del Consistotio

M El portavoz de Cs, Alfonso Rei-
na, solicita “dar cabida en los
medios publicos a todas las enti-
dades y asociaciones del munici-
pio, asi como al resto de grupos
municipales de la corporacion”
Ademas, ha anunciado una
iniciativa que llevara su grupo
en el préximo pleno municipal
relativa a la transparencia en la
comunicacion institucional de los
medios publicos del consistorio.
Una de esas medidas des-
taca por “la convocatoria de una
Comisién de Comunicacién don-

de se marquen los pasos a seguir
en la comunicacion oficial”, ha
explicado Reina.

“Consideramos que la revis-
ta municipal tiene que dar cabida
atodas las entidades y asociacio-
nes del municipio y grupos muni-
cipales de la corporacion” ha ma-
nifestado el portavoz municipal,
asegurando que “Ciudadanos va
a pedir la reprobacion por el uso
partidista que hasta ahora ha he-
cho el gobierno de David Pérez
con el (inico objetivo de hacerse
autobombo”.

El grupo socialista de Alcorcon solicitara
modlflcar el Impuesto de Plusvalias

MBR

M La portavoz del PSOE, Natalia
de Andrés, ha realizado un re-
cordatorio en el que insistira en
el Pleno Ordinario de la ciudad
la modificacion del Impuesto de
Plusvalias.

“Desde hace anos, el PSOE
ha reclamado la modificacién
del impuesto sobre plusvalias
municipal ya que consideraba
gue en ocasiones no ofrecia to-
das las garantias de proteccion
al ciudadano tal y como ocurria
cuando se gravaba a vecinos
por la venta de un vivienda a
pesar de que no hubiera existi-

do un beneficio econémico”, ha
explicado la portavoz.

Natalia de Andrés: “El
Tribunal Constitucional ha
cuestionado la aplicacion

de este impuestoyla

injusta presion fiscal”

El reclamo que ha realiza-
do el PSOE de Alcorcon viene a
raiz de la sentencia del Tribunal
Constitucional 59/2017, reali-
zada el 11 de mayo. En ella se

cuestionaba el cobro del Im-
puesto de Plusvalias, debido a
gue se gravaba la revalorizacion
de la vivienda en el momento
de la venta, haya existido o0 no
un beneficio en la transmision.

Ademas, se anulaban va-
rios articulos que regulaban
este impuesto.

La portavoz socialista ha
declarado que el PSOE se ha
volcado en el inicio de la trami-
tacion de una propuesta para la
reforma de la ley del Impuesto
de Plusvalias en el Congreso de
los Diputados.

Salud
Hasta 10 millones de espanoles afectados

La causa podria

ser una barrera

intestinal danada

Los problemas intestinales recu-
rrentes han sido un misterio du-
rante mucho tiempo. La bisqueda
de una posible causa les ha levado
muchos afios a los cientificos has-

S reguesne un prirmer deagndstion médion del colon imtable
CPRP TORECAT

sSufre de forma reiterada de diarrea,

dolor abdominal o hinchazdén? ;No e¢s el dnico, ni
mucho menos! En muchos casos la causa es el colon
irritable. La buena noticia, existe un tratamienio
cficaz: (Kijimea Colon Irritable!

ta que han descu-

bierto al culpable:

una enfermedad cri-
nica del colon denominada colon
irritable. Pero eso no es todo: hoy
en dia, los expertos estin cada vee
mias convencidos de que el colon
irritable puede ser causado por

Kijimea Colon |mitabla cumpla con la romativa vigenba sobee los productos sanitarios

microlesiones en la barrera intes-
tinal, A través de estas, las toxinas
y agentes patdgenos pueden entrar
en la pared intestinal y dar origen
a los sintomas tipicos,

Fantisticas nolicias
para los afectados
Gracias a un descubrimiento lle-
vado a cabo por un grupo de cien-
tificos, ahora es posible tratar los
sintomas del colon irritable
de forma efectiva.
(Como? Con
una bifido-
bacteria
cxclu-
siva a
nivel
mundial
(B. bifidum
MIMBhQ75),
presente  dni-
camente en
Kijimea Colon
Irritable, [Qué
la hace espe-
cial? Esta cepa
bacteriana se
adhiere direc-
tamente a la
pared intestinal
formando una capa
protectora. Nuestros ex-
pertos lo denominan como
el “efecto parche”.

Notables resultados

Los beneficios de Kijimea Colon
Irritable se han puesto a prucha
en un ensayo clinico jcon no-
tables resultados! Durante el

PUBLIRREPORTAJE

estudio, los sintomas del colon
irritable no solo mejoraron con-
siderablemente gracias a Kijimes
Colon Irritable, sino que también
en algunos casos desaparecieron
Ademds, la bifidobacteria presen-
te en Kijimea Colon Irritable ha
demostrado simultidneamente un
aumento en la calidad de vida dg
los pacientes. Para todo el mun-
do que padece de colon irritables
este producto puede ayudarle &
facilitarle su dia a dia,

Tratamiento disponible
en farmacias

Kijimea Colon Irritable estd disq
ponible para millones de espafio
les afectados. No necesita receta
médica y no se han documentadao
efectos secundarios. jPidalo aho4
ra a su farmacéutico u online!

E Para su farmacia:

' -

j Kijimea

5 Colon Irritable
' (CN-183853.7)
i

i

i

i

B KIIMEA .
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Disconformidad en C’s con el cambio
de la convocatoria extraordinaria
de éxamenes de septiembre a junio

M La diputada de Ciudadanos
de la Comunidad de Madrid,
Mayte de la Iglesia, ha dejado
entrever un leve malestar por-
que “este modelo que parece
defender mejores resultados
académicos a menor tiempo de
preparacion”.

En la Asamblea de Ma-
drid, y tras la comparecencia
del consejero durante el Pleno
sobre “el cambio de la convo-
catoria extraordinaria de exa-
menes de septiembre a junio”,
la portavoz de Educacion de
Ciudadanos (C's) ha senalado
que “adelantan la convocatoria
de exdmenes de septiembre
a junio por no ser capaces de
gestionar la asignacion de re-
cursos humanos”.

“Esta medida resulta peda-
gogicamente cuestionable y a
nivel organizativo exige muchos
recursos para que funcione co-
rrectamente®, ha advertido De
la Iglesia.

Ademas, ha apuntado que
“ha provocado enfado y extra-
neza en los padres, presion
para profesores y alumnos,
desorganizacion en los centros,
quebradero de cabeza para los

La portavoz de Educacion de Ciudadanos durante su intervencion

directores y absentismo e insu-
ficiencia de contenidos para los
alumnos®.

Ciudadanos cuestiona el
cambio de la convocatoria
extraordinaria de
septiembre a junio

La diputada de la forma-
cion naranja ha explicado que,
con esta medida, “los alumnos
que han suspendido se juegan
su futuro en dos semanas, en
lugar de contar con dos meses

para preparar las materias” al
tiempo que ha subrayado que
“aumenta el absentismo esco-
lar entre los alumnos que han
aprobado, a quienes los cen-
tros han invitado sutiimente a
que no asistan a clase”, ade-
mas de “no conseguir comple-
tar los temarios del curso”.

Por (ltimo, antes de ter-
minar su comparecencia en la
Asamblea de Madrid, Mayte de
la Iglesia ha destacado que “si
queiren que las familias se aho-
rren dinero, pongan en marcha
medidas como la Ley de gratui-
dad de libros de texto”.

ElGobiernoregional destinara
47 millones para ayudas al
alquiler de grupos vulnerables

M El Consejo de Gobierno de la
Comunidad de Madrid realiza-
ra una inversion de 47 millones
de euros para la ejecucion del
Plan Estatal de Vivienda 2018-
21, con ayudas al alquiler. Esta
medida viene enmarcada den-
tro del Plan Estratégico de Sub-
venciones de la Comunidad.

El convenio de colabora-
cién que van a llevar a cabo
la Comunidad de Madrid y el
Ministerio de Fomento autoriza
la puesta en marcha de esta
subvencion.

El Plan Estatal de Vivien-
da 2018-21 tendra especial
atencion a los jovenes, a las
personas mayores o con disca-
pacidad, asi como también a
las victimas de la violencia de
género.

Entre los principales objeti-
vos de este plan esta fomentar
el mercado de alquiler a través
de subvenciones a sectores
mas vulnerables e incentivar
al sector de la construccion a
través de la rehabilitacion de
edificios y la regeneraciéon ur-
banay rural.

La Comunidad de Madrid
ha reservado ya cuatro millo-

nes para este tipo de ayudas
al alquiler para este presen-
te ano. Por tanto, los fondos
procedentes del Ministerio de
Fomento ascenderian hasta

El plan atendera a jovenes,
personas mayores 0 con
discapacidad y victimas de
violencia de género

los 43 millones de euros, com-
pletando asi los 47 millones
totales en subvenciones a los
alquileres.

Por otro lado, el Ministerio
de Fomento establece una no-
vedad obligatoria. Las Comu-
nidades Auténomas deberan
aportar fondos propios para la
cofinanciacion de las ayudas.

Desde Fomento, se apor-
tara un 10% de la cantidad
asignada a cada Comunidad.

La inversion total realizada
en la Comunidad de Madrid
por el Plan Estatal de Vivien-
da (2018-2021) alcanzara los
186 millones de euros: 164,6
desde el Estado y 21,4 aporta-
dos por el Gobierno regional.

La Comunidad de Madrid mejorara la

cualificacion de 60.000 desempleados
Uno de los objetivos principales es mejorar la cualificacion de los trabajadores

M Durante el resto del ano y 2019,
la Comunidad de Madrid ofrecera
una ayuda de 140 millones de eu-
ros, destinada para mejorar la for-
macion, y por tanto la cualificacion,
de los desempleados de la regjon.

Esta ayuda buscara financiar
las acciones de formacion para
desempleados, cuya finalidad tra-
ta de la obtencion de certificados
de profesionalidad, de titulos ofi-
ciales que acreditan la capacita-
cién para desarrollar una actividad
laboral.

Un total de 60.000 desem-
pleados madrilefios se podran
beneficiar de esta iniciativa exten-
dida por la Comunidad de Madrid.
Estos cursos de formacion estan
orientados a desempleados, entre
los que tienen preferencia las mu-

jeres, los jovenes menores de 30
anos, las personas con discapaci-
dad, los desempleados de larga
duracion, los mayores de 45 anos
y las personas en riesgo de exclu-
sion social.

La iniciativa viene realizada por
la Estrategia Madrid por el Empleo,
cuyo uno de sus principales objeti-
vos es mejorar la cualificacion de
los trabajadores y trabajadoras de
la Comunidad de Madrid.

Entre las acciones formativas,
se dara prioridad a aquellas que
estén relacionadas con las Tec-
nologias de Informacién y Comu-
nicacion (TIC) y a la formacién en
idiomas, dos sectores que se anto-
jan fundamentales en la actividad
laboral de hoy en dia. Estos cursos
irAn destinados a la formacién en

areas como la administracién y
la gestion, comercio y marketing,
eficiencia energética y servicios so-
cioculturales, entre muchas otras.

Ademas de estas ayudas, tam-
bién habra subvenciones desti-
nadas a los centros de formacion
que ofrecen estos cursos. Los
potenciales beneficiarios de estas
ayudas son las entidades de for-
macion, acreditadas para impartir
las especialidades del certificado
profesional solicitadas.

La region facilita a los turistas
tarjetas para que informen si
padecen alergias alimentarias

M El consejero de Sanidad y el
consejero de Cultura, Turismo y
Deporte de la Comunidad han
presentado la campania ‘Atencion:
Tengo Alergia Alimentaria’, para la
que se han editado 340.000 tarje-
tas, en las que la persona puede
marcar en inglés, francés y espa-
nol los alimentos que le producen
alergia y comunicarlo durante su
estancia en Madrid en hoteles y
restaurantes.

También, ayuda a los madrilefos
que viajan a otros paises a comu-
nicar su alergja en las tres lenguas
vehiculares. Las tarjetas se distri-
buiran en Oficinas de Turismo, ho-
teles y los centros de vacunacion
internacional de la Comunidad de
Madrid.Se pueden descargar en
la pagina web “Viajar con alergias

alimentarias”, a la que se puede
acceder también con el codigo QR
impreso en las tarjetas.

En total se han editado
340.000 tarjetas donde se
reflejan los tipos de alergias

En las tarjetas se incluyen los
14 alimentos alergénicos que los
establecimientos estan obligados
a informar: altramuces, apio, ca-
cahuetes, cereales que contengan
gluten, crustaceos (gambas, can-
grejos...); frutos con cascara (nue-
ces, almendras, anacardos...),
huevos, leche, moluscos, mosta-
za, pescado, sésamo, soja y los
sulfitos.
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Madrid participa en las Jornadas
Europeas de Patrimonio 2018

M Las Jornadas Europeas de Pa-
trimonio 2018 tendran lugar en
toda la regién desde el 1 de sep-
tiembre hasta el 28 de octubre.
Dichas jornadas seran de puertas
abiertas.

A través de la Consejeria de
Cultura, Turismo y Deportes de la
Comunidad de Madrid, y con la
colaboracion de los municipios
de la Sierra Norte de Madrid, se
llevara a cabo un programa sensi-
bilizador sobre la riqueza y diversi-
dad cultural de Europa.

El objetivo sera el de dar a co-
nocer a ciudadanosy ciudadanas
la importancia cultural de su pa-
trimonio y la politica desarrollada
por los diferentes gobiernos para
su preservacion. Se realizaran 19
actividades en 18 municipios y se
ofertaran mas de 1.000 plazas
para que los asistentes puedan
disfrutar y conocer su patrimonio.

La organizacién de las jorna-

das contara con un gran nimero
de actividades divulgativas y de
puesta en valor del patrimonio
para conocer de primera mano
los bienes culturales que se ofre-
cen. Para ello, se dara a conocer
el patrimonio cultural que alberga
la zona correspondiente de la re-
gion donde esté situado el muni-
cipio. En cuanto a las actividades,
faltan por conocerse los lugares y
sus fechas.

En el patrimonio eclesiastico,

se podra visitar la iglesia de San
Vicente Martir (Braojos), la iglesia
de Santo Domingo de Silos (Pra-
dena del Rincon), el Monasterio
de Santa Maria de El Paular (Ras-
caftia) o el Convento de San Anto-
nio (La Cabrera).

Habra la posibilidad de reali-
zar recorridos guiados por el cas-
¢o historico, el patrimonio cultural
y natural de varios municipios
como Torrelaguna, Navalafuente
y Navarredonda y San Mamés.

El Ejecutivo financiara la gestion de
los residuos urbanos pertenecientes

a la Mancomunidad del Sur

El convenio regulara la financiacion de la zona

M La Comunidad de Madrid ha
autorizado la suscripcion del
convenio entre la propia Comu-
nidad y la Mancomunidad de
Municipios del Sur para la ges-
tiébn de los residuos urbanos
de esta zona de la region. Asi
como el gasto correspondiente
para este ano, por importe de
1.097.983 euros.

Una buena gestion de los
residuos es primordial para
conservar el medioambiente
de la Comunidad de Madrid

El convenio regulara la fi-
nanciacion de la prestacion
del servicio de gestion de los
residuos urbanos que reali-
za la Mancomunidad del Sur
a los ayuntamientos de esta

zona durante 2018. La Ley de
Presupuestos Generales de
la Comunidad de Madrid para
2018 contempla una subven-
cion nominativa a favor de la
Mancomunidad del Sur para
financiar las labores de gestion
de residuos urbanos que esta
realiza a los ayuntamientos
mancomunados y a otros que
no lo son, pero si gestionan
indirectamente sus residuos a
través de la Mancomunidad.

Los importes concretos
con los que la Comunidad
de Madrid financiara a esta
Mancomunidad son de 12,50
euros/tonelada para los muni-
cipios de hasta 5.000 habitan-
tes.

Sera de 6,24 euros/tonela-
da para los municipios de en-
tre 5.000y 20.000 habitantes.
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El Centro de Transfusion y la UME
fomentan la donacion de médula

B ElI #ProyectoUMEdula es
una iniciativa nacida en el
destacamento de Torrejon
de Ardoz en solidaridad con
todos aquellos que se va a
implantar en en el resto de
unidades de Espana. Este
cogio6 peso debido a que Abra-
ham Trigo, miembro del equi-
po de salvamento del primer
Batalléon de Intervencion en
Emergencias (BIEM I) y podria
necesitar una donacién de
médula.

El Centro de Transfusion
de la Comunidad de Madrid
estd impulsando iniciativas
como esta colaboracion con
la UME y una proxima campa-
fa para promover la donacion
de médula ante el descenso
en las cifras de los nuevos do-
nantes. En el primer semestre
de este ano se han registrado
en Madrid un total de 2.250
donantes de médula, cifra

inferior a la registrada el ano

anterior.

El trasplante de médula
osea es la Unica curacion po-
sible para muchas personas
que padecen enfermedades
como leucemias o linfomas.
Tres de cada cuatro pacientes
no tendran un familiar com-
patible, motivo por el que se
crearon los registros anoni-
mos y altruistas de donantes
de médula ésea. Los requi-
sitos imprescindibles para
registrarse en Espana como
donante son tener entre 18
y 40 anos, pesar mas de 50
kilos y gozar de buen estado
de salud.

La UME también esta
colaborando, ademas, en la
campana de verano de do-
nacién de sangre: ‘¢ No te ol-
vidas de algo? Dona sangre
antes de salir de vacaciones’.
En verano, las donaciones
de sangre bajan aproximada-
mente un 30%.

Madrid destinara 800.000 € para
que 2.220 alumnos tengan becas
de comedor el proximo curso

M Un total de 100.000 alum-
nos madrilefnos se han benefi-
ciado este curso 2017/18 de
las becas de comedor escolar
a las que el Gobierno regional
ha destinado 38 millones de
euros, 6,7 millones mas que
en el curso 2016/17.

El principio de igualdad
de oportunidades es uno de
los pilares fundamentales
de la politica educativa y con
este objetivo el Ejecutivo ma-
drilefo ha invertido este curso
un total de 111,6 millones de
euros en becas, 10,3 millones
mas que el curso pasado.

El precio pulblico que ha
establecido para el proximo
curso el Ayuntamiento es de
96 euros mensuales, pero
gracias a las ayudas de la Co-
munidad las familias que reu-
nan una serie de criterios so-
cio-econémicos tendran una
reduccion de este precio y
habra una exencioén total para
ciertos colectivos de familias
que se encuentran en situa-
cion de mayor vulnerabilidad.

Asi, las familias de Ren-
ta Minima de Insercion (RMI)
pagaran por el comedor 24
euros al mes, mientras que
las victimas del terrorismo o

de violencia de género, los
alumnos en situacién de aco-
gimiento familiar y las familias
con renta per capita inferior a
4.260 euros tendran un pre-
cio de 68 euros el mes por el
comedor escolar.

100.000 alumnos se
benificiaron de las
becas el curso pasado

Ademas, estaran exentos
del pago del precio del mend
escolar los alumnos en situa-
cion de acogimiento residen-
cial cuya tutela corresponde
al Instituto Madrileno de la
Familia y el Menor, asi como
a los alumnos escolarizados
al amparo de convenios sus-

critos con el citado Instituto,
con la Direccion General de
Instituciones Penitenciarias y
con la Direccion General de la
Mujer.

En la actualidad, el de Ma-
drid es el Ginico ayuntamiento
de la Comunidad cuyas Es-
cuelas Infantiles no estan in-
tegradas en la Red Regional,
de la que forman parte 396
centros.

Esta circunstancia tam-
bién ha hecho que las arcas
municipales dejen de ingresar
7,3 millones de euros, una
partida que aporta la Comuni-
dad de Madrid a las Escuelas
Infantiles de la Red Regional
correspondiente al 70 % de
los gastos de funcionamiento
de los centros.
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Entrevistamos a Javier Callejo. El
periodista es el actual Director de
Deportes de Telemadrid y Onda Ma-
drid. Nos lleva a su lado mas perso-
nal, su compromiso con su ciudad
natal y la multitud de causas socia-
les de las que es participe.

Es aficionado y exjugador del C.D.
Leganés, escritor y colabora con la
CEMU.

Pregunta. Tu vida y tu carrera han
estado ligadas al CD Leganés, des-
de el momento en el que naciste,
de la mano de tu padre. Cuéntanos
como has vivido los colores blan-
quiazules desde pequeiio y qué re-
lacion mantienes actualmente con
el club.
Respuesta. Estuve en los alevines
y llegué hasta el filial. De hecho, llegué
a entrenar con el primer equipo, en la
época de Luis Angel Duque.
Cuando estas ahien
Preferente, en Tercera
division, en Segunda
B, Segunda y ahora
en Primera, todos
nos sentimos parte
de esa camiseta.
La aficion
del Leganés
tiene una
parte nue-
va, con
el éxito,
pero otra
parte
histori-
ca. EI mejor
ejemplo es Sa-
lustiano Toribio,
con mas de
100 anos, que
€so0 pesa y hay
que hacer por
transmitirlo.

La ciudad y el club tiene que hacer
por transmitir a toda esa gente que vio
jugar al Leganés en tierra. Porque aho-
ra es mas facil hacerse del Leganés.

Y de cara a la proxima temporada,
se ha perdido la bandera del barco y
hay que ver ahora como eso se recom-
pone porque la personalidad del equi-
po era la de Garitano.

Yo quiero pensar que se va a man-
tener la sena de identidad, que es la
humildad.

Ademas, la historia dice que equi-
po humilde que quiere ir a restauran-
tes caros, se va a ir sin pagar.

“La historia dice que equipo hu-
milde que quiere ir a restauran-
tes caros, se va a ir sin pagar”

P. Como vecino de Leganés y con tu
exitosa carrera siempre has llevado
la bandera de tu ciudad alla donde
vas.

¢Cambié mucho la actitud con
la que te trataba la gente en el mu-
nicipio?

R. Yo seguia siendo un chaval mas
de Leganés con unos 25 anos. Sali en
‘Futbol es Futbol’ y habia gente espe-
rando debajo del balcon de mi casa
porque ese programa tenia audiencias
del 40 o el 50%, era una burrada.

En una gran ciudad como Leganés,
que tiene también su parte de pueblo
(en el sentido mas carinoso de la pala-
bra), de repente el chaval del 2% A sale
en la tele.

Me empezaron a pasar cosas muy
divertidas relacionadas con la masifi-
cacion, era gente que me habia visto
donde iba a comprar el pan, a hacer la
compra con mi madre, a pasear por el
centro de Leganés, etc.

De todas formas, a mi la gente no
me traté como a un extrano, me tra-

SENTIMIENTO PEPINERO

“La pasion por la profesion solc

JAVIER (

El director y presentador de Deportes de Telemadrid y Onda M

t6 como lo que era, un chaval
mas de Leganés.

Siempre tuve la sensa-
cion de que era ‘Javi’, no Ca-
llejo, como me conocen en
el plano profesional.

Yo siempre digo que
le debo mucho a la gente
de Leganés, porque se han
portado conmigo muy
bien.

P. Ya llevas mas de
15 aios dentro de
una gran cadena
televisiva como
es Telemadrid,
¢cual ha sido

tu evolucion
dentro de ella?

R. Este ano
es el decimoc-
tavo, camino de
los 20. Entré
como redactor y
empecé a cubrir
la informacion
del Rayo Valle-
cano.

Era como una es-
cuela porque viajabamos con
el equipo, teniamos mucha complici-
dad con el club y con los jugadores.

Estuve 2 anos. Tras la adquisicion
de los derechos televisivos de la ACB
por parte de Telemadrid, dejé de cu-
brir la informacion deportiva del Rayo y
comencé a narrar baloncesto durante
otro ano.

Ya en mi cuarto ano en la cadena,
Javier Reyero me dio la oportunidad de
hacer secciones y manejarme delante
de la camara en ‘Futbol es fatbol’.

A partir de entonces, fui compagi-
nando la funcién de redactor con salir
delante de las camaras. Ademas, era
el programa referencia de la cadena
en aquella época y de la programa-

Javier Callejo fue jugador del C.D.

Leganés durante 10 aiios. Desde
la categoria alevin hasta llegar al
Leganés ‘B’. Comenzo a ir al estadio

con su padre, Mariano Callejo, quien

fue fotografo del primer equipo.
El periodista define su pasion por
el ‘Lega’ como: “un sentimiento
tatuado alli donde ni el presente ni
el futuro pueden entrar a inquietar”.

cion nacional.

Un dia me dieron la oportunidad de
presentar los informativos de fin de se-
mana y comencé a hacer de todo, has-
ta presentar ‘Futbol es fitbol’.

“Siempre tuve la sensacion
de que era Javi, no Callejo. Un
chaval mas de Leganés”

Ya cuando desaparecid, presenté
la Champions. Telemadrid dejoé de ha-
cer programas por la pérdida de los
derechos y se me empez6 a relacionar
con los informativos. Llevaré como 10
anos y lo compatibilizo con otros pro-
gramas.

También participé en el programa
‘No te duermas’. Un programa de en-
tretenimiento sobre la red, que ya se
dejé de producir, pero del que siguen
pasando reposiciones.

En el momento en el que me ofre-
cieron la direccion de los deportes de
la cadena, la ola ya era demasiado

grande como para abarcar tanto.
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ladrid, esta revolucionando los informativos deportivos

P. Va a hacer casi un aino desde que
te nombraron nuevo Director de De-
portes de Telemadrid con motivo de
la reestructuracion del area de de-
portes de RTVM.

Desde entonces, los Deportes
de Telemadrid han mejorado su
cuota de pantalla y las referencias
externas son muy buenas. ;Cual ha
sido la clave del trabajo para que
Telemadrid vuelva a estar presente
en la parilla televisiva?

R. Eso tiene que ver mucho con el
trabajo, el esfuerzo, el sacrificio y la
pasion.

De la gente que ha entrado nue-
va en Telemadrid, entre los que yo me
considero, por haber pasado a ser de
la direccion de los Deportes, nos une
algo que tenemos en comn: la pasion.

Podemos pensar de forma diferen-
te, en enfoques diferentes a todas ho-
ras, pero en todo esto el denominador
comin es la pasion por la profesion.
Y esto solo puede dar buenos resulta-
dos.

P. ¢Hay algiin ejemplo en el que se
refleje esa pasion, y que demuestre

el porqué de ese crecimien-
to?

R. Hay apuestas, como
por ejemplo la historia de un
madrileno/a que se tiene que

contar y que no se encontrara
en otro medio por sus valores
como el esfuerzo, el sacrificio,
la lucha contra la injusticia etc.
Y esa fue una de las grandes
apuestas de la nueva tempora-
da de los Deportes.
A parte de posicionarnos
en el mundo de la primicia
(Cristiano, Griezmann,
Messi, etc.), también hay
personas que tienen un
curriculum envidiable y
no son publicos, y el es-
pectador necesita sentir-
se identificado.

TG no te puedes sentir identi-
ficado con Cristiano o Messi por-
que no lo seras en la vida. Pero
esto que contamos si, porque es
una persona como tl y como yo,
que ha conseguido hacer de su

vida un reto y lo ha logrado.

Ese mensaje es un mensaje posi-
ble porque contar historias asi hace
que nos acerquemos mas a la verda-
dera realidad de gente que ha tenido
que buscarse la vida.

Estas historias han sido un autén-
tico boom que la gente al final acaba
haciendo “suyas”.

“Nos han premiado este ano
en tres ocasiones y para mi
era una nomina nueva”

La audiencia de los deportes ha
subido y se ha mantenido , ahora com-
petimos con los deportes de La Sexta
y Cuatro y para mi es un lujo y un orgu-
Ilo competir con companeros a los que
admiro porque ponen la misma pasion
que yo para hacer las cosas.

A lo mejor no comparto la manera
de hacerlo, pero seguro que ellos es-
tan de acuerdo con la pasion que ellos
transmiten, y eso nos une.

Ademas, gracias a esta pasion he-
mos recibido una antena de plata de la
que nos sentimos parte y es como “una
paga extra”. Un reconocimiento es muy
importante, no todas las recompensas
son en el plano econémico.

Y si esto te apasiona, te ilusiona
y te acuestas reventado de trabajar,
pero feliz, sabes que cualquier recono-
cimiento es un plus para seguir traba-
jando en la misma linea.

“He escrito tres libros, soy
profesor de oratoria, cola-
boro con la CEMU y a veces
represento mis obras”
Nos han premiado este ano en tres
ocasiones y para mi era una némina
nueva.

P. A parte de tu labor periodistica,
¢realizas otro tipo de labores fuera

Callejo en el balcon del Ayuntamiento, uno de los lugares mas representativos de la CiudadEscuela de los Muchachos

de lo que es el periodismo?

R. Si, he escrito tres libros, ‘La me-
moria del silencio’ (2016), ‘Albabril’
(2009) y ‘Sal de mi vida’ (2007).

Soy profesor de oratoria en el Insti-
tuto Patrocinio de San José y este afno
no, porque no ha salido el master, pero
también soy profesor en la Universidad
Complutense de Madrid.

Ademas, participo y soy miembro
de la Junta Directiva de la CEMU, que
son solo palabras, porque mi relacion
con la CEMU va mucho mas alla de for-
mar parte de una junta directiva.

A su vez, hago representaciones
teatrales de mis libros porque ya se
sabe que el presentador de television,
asi como el profesor de oratoria, siem-
pre tiene algo de actor.

e

Javier Callejo apoyado en un mural significativo en el interior de la CEMU
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Javier Callejo (el segundo empezando por abajo y la izauierda) junto a su equipo en las categorias inferiores del CD Leganés

P. En relacion con el trabajo que
desempenas en la CEMU, hoy en
dia se ven pocos profesionales que
dediquen una parte de tu tiempo a
ayudar a que crezca y se desarrolle
una ciudad como haces con Lega-
nés.

¢Qué significa para ti colaborar
con una entidad como la CEMU?

R. Como he dicho anteriormente,
formar parte de la Junta Directiva de
la CEMU son solo palabras, principal-
mente me dedico a organizar activida-
des con los ninos, implicarme con ellos
en su tarea reeducativa, pero sin ser
educador.

Y bueno, principalmente, sera que
he sido un chaval muy querido por mi
familia y ahora a mi me sale ese senti-
miento hacia las demas personas.

Ademas, soy una persona que re-
calca mucho eso de “se te caen los
besos”, sobre todo con los nifios de la
CEMU, porque un nino no se acerca a
una persona sin saber a ciencia cierta
si se le quiere de verdad.

No sé quién quiere primero, pero
yo sé que ellos saben que les quiero
mucho y es totalmente gratuito, yo no
cobro nada de la CEMU. No me lo per-
mitiria ademas.

De hecho, mis tres libros estan
ilustrados por el Tio Alberto que es el
gran pago por todo lo que pueda hacer
por la CEMU.

“En la CEMU me dedico prin-
cipalmente a organizar activi-
dades con y para los ninos”

En definitiva, a mi me gustan mu-
cho los ninos y a cualquier ser huma-
no le sobran los besos para darselos a
mas ninos que no sean tus hijos.

Ademas, el carifio para los nifos
de la CEMU transmite esa confianza
que, posiblemente por unas cosas u
otras, han perdido.

La clave esta en por qué esos ni-
nos no van a poder vivir y no van a po-
der tener cosas como cualquier otro
que tenga una vida normal como la
que nosotros vivimos.

P. Tras tantos anos ejerciendo la
labor de periodista, ;te atreverias
a hacer una radiografia de la evolu-
cion del periodismo de cuando em-
pezaste al de ahora?

R. Principalmente se ha perdido

esa cercania de la que gozabamos an-
tes. Hay una cosa con la que la gente
estad obsesionada y yo no comparto,
que son las redes sociales. Y es que
estdn deshumanizando, estan sepa-
rando a la gente.

¢Que son muy validas en el mundo
de la comunicacion? Vale, fenomenal.
Pero yo, como profesor de oratoria,
defiendo que las personas tienen que
comunicarse cara a cara, porque ade-
mas, la red social te despersonaliza,
te quita identidad y personalidad por
completo.

Yo no atisbo personalidad de la
gente en las redes sociales.

No tengo redes sociales porque no
me interesa dar a conocer mi vida fue-
ra de mi trabajo.

“Si te enamoras de tu profe-
sion, no te preocupes, que tu
suefio va a estar mas cerca”

|
Por ejemplo, lo de la CEMU yo lo
hago porque me sale de dentro y me
siento bien haciéndolo, no para que la
gente lo sepa.
En el plano profesional, estoy den-

'-4 a " >

tro de las redes sociales de Telemadrid
y me entero de las cosas y participo en
las cosas que creo que se pueden o de-
ben publicarse.

Pero mi valia como profesor de ora-
toria no necesito contarla a través de
las redes sociales.

No necesito levantarme un dia por
las mananasy poner una frase de algu-
no de mis libros o de orador para que
la gente lo vea y piense “qué bien es-
cribe este tio”.

Yo no he publicado jamas algo
que he escrito porque yo escribo para
desahogarme, para equilibrarme, para
reencontrarme. Luego porque el que
quiera leerme, que compre un libro
mio o vengan a un recital.

P. ;Qué consejo darias a los jovenes
que estan estudiando periodismo
de cara al futuro?

R. Que tl no eliges qué vas a hacer
ni dénde vas a acabar en esta profe-
sion.

Es la propia profesion la que te va
a acabar eligiendo.

Si td te enamoras de tu profesion y
de lo que haces, no te preocupes, que
tu suefo va a estar mas cerca de lo
que quieres, que de lo que no.

CORAZON PARA LOS ANIMALES

Ademas del sinfin de compromisos y colaboraciones
en los que participa, Callejo esta concienciado con-
tra el maltrato animal, y quiso poner su grano de
arena para que la sociedad se una a su causa:
“Una de las cosas de las que no se sabe de mi, y
me gusta lanzar el mensaje. Es que tengo cuatro
perros adoptados, tuve dos gatos, también de la

calle.

Insto a las autoridades a castigar a cualquie-

dos, y son animales que jamas te vuelven la mirada, y estan a
disposicion del ser humano.

Nos tenemos que meter en la cabeza que debemos volcarnos
con ellos, y no comprar animales. Asi conseguiriamos que las
factorias ilegales de produccion de animales cerrasen.

Nos tenemos que enamorar del animal, como lo hacemos de
las personas, si no te enamoras de su fidelidad, de qué nos

vamos a enamorar entonces.

El Gobierno deberia de invertir para cuidar a los animales,

ra que maltrate o abandone aun animal. que no los haya por las calles, ni masificacion en las perreras

Los perros son los mayores damnifica- y las protectoras, porque es una pena.”




w’v,irEdiciW)nes Agosto 2018 m Nimero 35 \@) 15
B i O™,
Ponte guap(
% SILVIA LANZA
PELUQUERTA UNISEX

RESERVA TU CITA
TLF. 91 610 76 54
C/ SAPPORO, 4 POSTERIOR

Hugvo Mcnu
SDUBETENCIas @wiuﬂmlon 50¢€

:.-.kmanalﬁi‘.ﬂ‘!h

S\
CALLE LA HIGUERA, 5 - ALCORCON RESTAURANTE ¢ 1
ZONA RETAMAS L ON GRIS A Y
0'—"FI-]!I]| alaflame . I‘

O Belpatiofiamenca FHESINE 1.0 @alonegs mn.!cpemllu}lw para ruwloh U l._,':'lﬂlﬂ_lﬁ'h deg umn k1)

Ponte guap Tu comida a domicilio

4 Sesiones de tratamiento antimanchas 295 €
y de regalﬂ 1Sesion mas + 1 Serum + Crema Multivitaminas

PRIMER RESTAURANTE DRIENTAL
e CON SISTEMA FROPIO IJ_E PEEI.'I{E ORLINE
pmmod““'i f—=-:
mes de *&*m il
belleza v bienestar el PEDIDOS A DOMICILIO - 916 197 919

ol & Postor 45 min

Pago Oniin i
Pago minimo:

Calle Cartaya, 2 28938 - Mastoles - Madrid - Teléfono: 916188055

w'virEdlClW)l’lCS
publicidad efectiva

mas mas mas
visibilidad clientes ingresos

consultanos

dlsenamos tu campana

web impresa redes

L | |. N LA Wt

www.vivirediciones.es info@vivirediciones.es - Telf: 91 487 54 78




16 W) Numero 35 m Agosto 2018

vivirAlcwrcon

Cultura

Actividades

Fun Zone por la
Vuelta Ciclista

B Con motivo de la 73° Edicion de
la Vuelta Ciclista Espana, la locali-
dad acoge la salida de una etapa
que partira desde la avenida de
Los Castillos.

Para conmemorar este hecho
deportivo, la ciudad ha preparado
una Fun Zone en el Recinto Ferial.
Habra una serie de actividades,
en lo que sera una “feria gratuita
y abierta como calentamiento”, en
n fin de semana “festivo” para la
localidad.

Recinto Ferial
15y 16 de septiemnre

S.alas 17:00 horasyD, todo el dia

Exposicion
Barry Wolfryd con

Common Ground

B El MAVA acoge en la actualidad
la exposicion Common Ground (In-
tereses compartidos) de Barry Wol-
fryd, uno de los artistas dinamiza-
dores del arte mexicano desde el
espacio experimental Out Gallery.

Esculturas pop en vidrio de
este artista norteamericano afin-
cado en México.

Museo de Arte en Vidrio - MAVA
Hasta el 7 de septiembre

Circo

El Circo Mdgico llega a Alcorcon
para iniciar una nueva gird

Este espectaculo de Productores de Sonrisas, un evento basado en el Gran Libro de la Sabiduria

M El Circo Magico llegara a Al-
corcon el préximo mes de sep-
tiembre tras el éxito conseguido
en esta temporada. Después
del verano comenzara de nuevo
su gira por varias ciudades es-
panolas y se iniciara en el muni-
cipio de Alcorcon.

El Teatro Buero Vallejo acoge-
ra el Circo Magico a mediados de
septiembre, donde las entradas
ya se encuentran a la venta. Ade-
mas, por compra anticipada de
las entradas, se pueden obtener
descuentos en las mismas.

Un espectaculo que sorpren-
dera al publico oon magia en el
Circo de una manera Unica y di-
ferente. La magja sera la protago-
nista de este espectaculo donde
hay hadas, bufones, faunos y per-
sonajes fantasticos. En el esce-
nario aparecera un lugar remoto
en el que habita un arbol magico,
tan antiguo como el mismo mun-
do y que resulta ser el guardian
de toda la sabiduria. El arbol con-
tara al publico asistente como el
primer Gran Mago llegd desde las
estrellas a nuestro mundo para
quedarse.

Se trata de un espectaculo
de Productores de Sonrisas, los
creadores del Circo de Hielo y de
algunos de los espectaculos na-
videnos mas aclamados de los
Gitimos  anos, que sorprendera
al pablico introduciendo la magja

en el Circo de una manera Unica
y diferente.

En este espectaculo, en el
Gran Libro de la Sabiduria todo
esta escrito y los espectadores
veran que lo imposible se hara
posible: el reino de la imaginacion
triunfara.

Su increible escenografica,
una maghifica puesta en escena
Yy un estuario caracteristico, todo
ello creado para la ocasion, daran
color a un escenario en el que

mas de 30 artistas elegidos por
todo el mundo ofrecen un espec-
taculo para “dar vida a las navida-
des mas magicas”.

Su representacion, bajo el
lema “aquellos que creen en la
magia, siempre la encuentran”,
dara que hablar al publico asis-
tente, ofreciéndoles una serie
de emociones para sorprender y
convencer.

El primer teniente de alcalde
y concejal de Cultura de Alcorcon,

Luis Galindo, anima al publico
familiar a “acudir a este espec-
taculo que ha cosechado éxito
en varias ciudades de nuestra
geografia y que ahora tenemos
la oportunidad de disfrutar ras la
celebracion de nuestras fiestas”.

Teatro Buero Vallejo

Avenida Pablo Iglesias (Alcorcon)
Horario:Valas 18.45h.;Salas
16.30y19.30h.;Dalas 16.30 h.
Precio: desde 17,50 euros
Entradas a la venta: ticketea.com
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Rutas con encanto

El Parque Nacional de Monfragiie, en
Cdceres, ofrece unas vistas mme]ombles

Esta Semana Santa la naturaleza puede ser el mejor aliado para desconectar. Un lugar en el que se respira el mejor ambiente, y
que te invita a recorrer sus maravillosos espacios naturales.

M Este entorno natural cuenta
con un conjunto de sierras, dehe-
sas y riberos que alberga una de
las entidades mejor conservadas
de Europa. En este espacio viven
mas de 360 especies de aves
como: el buitre negro, el aguila im-
perial 0 el alimoche.

Monfragiie es un parque
nacional declarado
Reserva de la Bioesfera
por la Unesco

Historia

Entre las sierras bravas de los va- |

lles del Tajo y el Tiétar, destaca el
Bosque Mediterraneo repleto de
encinares, roquedos y matorrales,
siendo el exponente mas signifi-
cativo y mejor conservado del con-
tinente europeo. Los embalses y
rios, generan un ecosistema con
un microclima Unico. También
conforman un paisaje tipicamente
ibérico que hace posible la exis-
tencia de tan variada fauna y flora.
Desde el Salto del Gitano puedes
observar a las ciglienas negras,
buitres, blhos y aguilas que ani-
dan en los arboles y acantilados.
Una visita obligada es con-
templar las increibles vistas pano-
ramicas desde lo alto de la torre
del castillo, donde la princesa ara-
be Noeima fue condenada a va-
gar eternamente por enamorarse
de un apuesto cristiano. Mas alla
de la leyenda romantica, esta Sie-
rra de las Corchuelas atesora en
una cueva cerrada con una verja,
un bello conjunto de pinturas ru-
pestres esquematicas de la edad
del bronce que representan a los

habitantes de la zona durante sus
cacerias hace 5.000 anos.

El parque es de entrada libre
y gratuita, abierto todos los dias
del ano las 24 horas, la Unica
condicion es no salirse de las zo-
nas y senderos habilitados para el
visitante. En el centro del parque
se encuentra un pequeiio nucleo
urbano que aglutina los edificios
oficiales y servicios turisticos, ade-
mas de zonas de descanso. Esta
reserva esta pensada para ser

visitada con el coche y poder apar-
carlo en las distintas zonas de es-
tacionamiento habilitadas desde
donde acceder a los miradores.

ORTINOLOGIA CON MAYUSCULAS
Birdwaching es un término de
moda que nos ha contagiado
atodos y nos ha hecho mirar
al cielo con otros ojos. No
olvides tus prismaticos.

Actividadesy aventura
Este espacio protegido ofrece ru-
tas con guias o pueden hacerse
por libre, existen 4 rutas diferen-
ciadas por sus colores. Recomen-
damos la ruta roja porque ofrece
una visita un poco mas extensa y
recorre los puntos mas importan-
tes del parque: el Castillo, el Salto
del Gitanoy la Fuente La Parra. Si
eres aventurero o te gusta divertir-
te puedes flotar sobre los cerezos
en flor subido en un globo y con-

templar las espectaculares vistas
del Valle en floracion. Si eres mas
de agua, puedes disfrutar de una
ruta en piragua desde el Parque
Nacional hacia la zona de la Re-
serva Biosfera en el rio Tiétar. Si
prefieres mantener tus pies en tie-
rra, tienes la posibilidad de hacer
una ruta en bicicleta 0 montar en
un vehiculo 4x4 si te resulta mas
comodo.

Pueblos cercanos con encanto

Hay dos pueblos emblematicos
en la zona para visitar, situados a
menos de 49 km del parque: Pla-
sencia y Trujillo.

Plasencia es una ciudad con-
siderada como la “Perla del Valle”
por su historia y monumentos. La
plaza mayor es el centro de la vida
de la ciudad, la Catedral Vieja de
estilo del romanico gético, y hacia
el sur esta la Plaza de la Catedral.

- Otro monumento importante, son

las Murallas de Plasencia que ro-
dean la ciudad desde el ano 1200.

Trujillo por su parte, alberga
un importante conjunto de igle-
sias, castillos y casonas solariegas
que se estructuran en torno a su
Plaza Mayor. Su casco histérico,
el Ajibe arabe o el Palacio de San
Carlos, aportan al lugar la magjia
neesaria para teletransportarnos
al Medievo.

Puedes disfrutar de los platos
extremenos mas tradicionales.
Hay dos tapas que no te puedes
perder: el “pestorejo” (careta del
cerdo a la brasa), y la “patatera”
(chorizo, patata cocida, grasa de
cerdo, ajo y sal). Lo puedes acom-
panar de un buen vino de la Ribe-
ra del Guadiana.
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Audi A1 Sportback

nunca un coche

compacto

uvo

tanta grandeza

H Potenciay Presencia

La Ultima generacion de los mo-
tores TDI y TFSI que lleva el Audi
A1 Sportback combina deportivi-
dad y eficiencia.

El Audi A1 Sportback
combina deportividad
y eficiencia

Esto se debe, en gran parte,
al sistema Start-Stop estandar y
a la funcién que incorpora de re-
cuperacion de energia.

La caja de cambios S tronic
de siete velocidades y doble em-
brague permite cambiar de mar-
cha mas rapidamente.

Y, todo, en su conjunto hace
que el coche tenga un potente
rendimiento con un control exce-
lente.

Respecto a su estética y pre-

sencia, sus lineas horizontales
transmiten una mayor anchura,
lo que hace que el vehiculo cir-
cule sobre la carretera con mas
solidez.

Su silueta promete: el pla-
cer de conducir es real. Ademas,
existen dos nuevas lineas de
equipamiento disponibles para
hacer que su aspecto sea mas
personalizado: A1 Sportback At-
traction y A1 Sportback design.

Deportividad y Conectividad del Audi
A1 Sporthack

La linea design le da al Audi A1
Sportback un aspecto aln mas
expresivo y enfatiza el estilo in-
confundible de Audi.

Con la linea Attraction, tu
Audi A1 Sportback sera siempre
una figura dinamica en la carre-
tera. Opcionalmente, las lineas
incluyen las nuevas y exclusivas
llantas de aleacién de 16” con el
impresionante disefio dinamico

. 1003

brazos.

El Audi A1 Sportback no solo
te lleva a tu destino de una ma-
nera rapida, sino que al mismo
tiempo también te permite sacar
partido de su infotainment.

Su pantalla en color de 16,5
cm (6,5”) con visualizacion de
mapas en 3D, disponible con el
MMI Navegacion plus opcional,
hace que merezca la pena echar-
le una vistazo.

El nuevo Audi permite
sacar el maximo partido
de su infotainment

En cuanto al sonido, los 14
altavoces del sistema de sonido
BOSE Surround, disponible de
forma opcional, garantizan un
sonido increible.

Expresion concentrada de la sensacion de vivir el dia a dia. Personal
en cuanto a las posibilidades. Convincente en cuanto al rendimiento.
Siempre fascinante. Con tecnologias eficientes y modernas solucio-
nes de comunicacion. La grandeza del Audi A1 Sportback - se mani-
fiesta de muchas maneras

Adios a la Gasolina 95, 98 y al Diesel: asi afectard a los
consumidores el gran cambio de etiquetado en las gasolineras

M A partir del 12 de octubre la
forma de repostar los vehiculos
diésel, gasolina o incluso hibri-
dos variara notablemente debi-
do al cambio de etiquetado de
los combustibles. La Unién Eu-
ropea busca unificar los tipos de
combustible, con el objetivo de
fomentar el uso de energias me-
nos contaminantes que permi-
tan abandonar los combustibles
fosiles. Esto supondra un cambio
en la denominacién de Gasolina
95,Gasolina 98 o Diésel.

Los consumidores de la
Unién Europea, de los paises del
EEE, asi como los de Macedonia,
Serbia, Suiza y Turquia tendran
que fijarse tanto en las formas,
como en siglas antes de realizar
el repostaje. Ademas, deberan

seguir una serie de recomenda-
ciones del fabricante, como el
porcentaje de etanol si su coche
es de gasolina o de biodiesel si
es de gasoil.

Los consumidores
tendran que fijarse en
las formasy en las siglas

Respecto a las denomina-
ciones que encontraremos en
las gasolineras, los cuadrados
hacen referencia a los tipos de
gasoil, los circulos a los tipos de
gasolina y los rombos a los tipos
de gases disponibles en las ga-
solineras.

Dentro del diésel, se en-

cuentra B7, B10 y XTL. La letra
‘B’ hace referencia a biodiesel
y el nimero que lo acompana
al porcentaje de biodiesel que
acepta el coche. B7 significaba
que el coche soporta gasoil con
un 7% de biodiesel y XTL, que el
coche acepta diésel parafinico.

Respecto a los vehiculos de
gasolina, la letra ‘E” hace referen-
cia al etanol, y el nimero al tanto
por ciento de este compuesto
que acepta el motor. Los tipos de
gases también estaran identifi-
cados con siglas: H2 (hidrégeno),
CNG (Gas Natural Comprimido),
LPG (Gas Licuado de Petréleo) y
LNG (Gas Natural Licuado).

El nuevo etiquetado estara
presente en los surtidores de ga-
solina o gasoil y en los vehiculos

nuevos o los matriculados a par-
tir del 12 de octubre. El consu-
midor se fijara en la etiqueta del
surtidor y del vehiculo, situada
cerca de la tapa del depdsito del

combustible o en el manual de
usuario del vehiculo y en el sur-
tidor. Si el coche fue comprado
0 matriculado antes, se debera
contactar con las marcas.
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Honda Monkey 125, ,

M La nueva moto Honda Monkey
125 sale a la luz con un diseno
similar al de sus predecesoras,
unas mini-motocicletas cuyo ori-
gen se remonta a 1961.

Este modelo, pensado para
nifos en un parque infantil, cogié
su maximo esplendor en la déca-
da de los anos 70.

Su original estética, con un
tamano pequeno y poco peso,
hicieron que la Honda Monkey
fuese una motocicleta ideal para
la ciudad, por su facilidad para
adaptarse a las grandes aglome-
raciones.

Este nuevo diseno llevan a la
Honda Monkey 125 al siglo XXI,

con equipaciones tecnolédgicas
mas avanzadas como pueden
ser las luces LED o el tablier LCD.

La Honda Monkey 125
mezcla la tecnologia actual
con su atractivo estilo
clasico de 1961

Con una estética inconfun-
dible y mejorias en el disefo, la
Monkey 125 sigue siendo una
motocicleta de pequenas dimen-
siones con 1,7 metros de largo,
un metro de alto y 0,75 metros
de ancho.

En cuanto al peso de la moto,

no llega a pesar mas
de los 107 kg.
Su apa-
riencia re-
tro contie-
ne un moto
de ciclo 4T
refrigera-
do por aire,
con una Ccu-
lata SOHC
de dos val-
vulas y con
cambio de cua-
tro  velocidades.
De esta mane-
ra, la motocicleta pueda llegar
atener una potencia de 9,3CV a

A todo esto hay que anadir
que la Honda Monkey 125 gasta
menos de 2 litros a los 100 km.

Tiene un motor de ciclo 4T
refrigerado por aire, una
culata SOHC de dos valvulas
y cuatro velocidades

En lo que respecta al chasis,
se trata de una estructura de ace-
ro al que van sujetos dos amorti-
guadores de 104 mm cada uno
en la parte trasera y una horquilla

invertida en la parte delantera.

Su  sis- tema
de frenos es a través de dos dis-
cos, uno delantero de 220 mm y
el trasero de 190 con pinzas de
dos y un pistén respectivamente.

Para terminar, las llantas tie-
nen un didmetro de 12 pulgadas,
con una fundicién de aluminio de
diez palos.

Los neuméaticos poseen
unas medidas de 120/80 x 12"
en el eje anterior y de 130/80 x
12" en el posterior, lo que debe-
ria traducirse en un importante
aumento de la estabilidad gene-
ral de la moto.

IHAZTE

SOCIO!

Contacta con nosotros
para conocer
las cuotas a abonar
como asociado

Asociacion de Empresarios y
Profesionales de Alcorcon

Servicios AEPA
M Fiscal y Tributario
M Laboral
M Contabilidad
B Ley Organica
de Proteccion de Datos
M Riesgos Laborales
B Seguros
M Mercantil
B Formacion

Si eres un empresario
menor de 40 afios
tienes la posibilidad
de asociarte a AJE MADRID
y AEPA con una unica cuota

iCONSULTANOS!

Carretera M-506 Km 9 Telefono: 91 765 1856

Email: asociacion@aepa.org.es

Alcorcon, Madrid

. = =
g~ milamar Y
g siis Administradar SR
* Fincos ot
5 Colegioda "
Avda de ios Carabancheles 15, 1 C - Alcorcén CAFMadrid
91619 08 24 i ———

ADMINISTRADOR DE FINCAS

Correduria de seguros

Confianza y Seriedad
Atencion personalizada
Reduccion de gastos

Gestion integral de fincas

Informacion y presupuestos gratuitos y sin compromiso
info@milamar.es

www.milamar.es
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Futbol - AD Alcorcon

Primeros refuerzos para la temporada 2018/19

El club alfarero ha presentado cinco fichajes que ya estan a las ordenes de Cristobal Parralo para preparar la siguiente campafia en Segunda Division

?

JAIME GAVILAN - 33 ANOS — EXTREMO

. El centrocampista valenciano vuelve al fltbol espanol, tras finalizar etapas de su trayectoria profesio- Ay

ta | . P
‘E} e nal en Grecia, India y Corea del Sur. Con un total de 203 partidos en Primera Division, en las filas del
i Getafe CF y el Valencia CF, vuelve a sus 33 anos para darle profundidad al equipo de Cristobal Parralo.
Un jugador que aportara la experiencia del maximo nivel. [ .|
BORJA GALAN - 25 ANOS — EXTREMO :
/ T r
Potencia y dinamismo para el ataque. El entrenador ha traido al equipo alfarero a Borja Galan, extremo
que procede del RC Deportivo Fabril en Segunda Division B. Tras jugar en categorias inferiores como el
’“i Atlético de Madrid o el Getafe CF, la llegada de Borja Galan forma parte de la auténtica pélvora que la AD
% ¢ Alcorcon prepara para esta temporada. (6.8
3 s . " |
¢ XIMO MIRALLES — 22 ANOS — PORTERO
= ’:“%F IL‘;':-"‘; Portero procedente de la cantera del Villarreal CF. A sus 22 anos, cuenta con un gran bagaje tras rea- :
h“"'\*ﬁf lizar una gran trayectoria en el equipo de Castellén, ademas de saltar el charco a los EEUU para jugar ﬂ
B = F
= — 4 durante ano y medio en las filas del Clemson University. El joven portero da el salto a la AD Alcorcon s
B s para competir con Casto Espinosa y Dani Jiménez por el puesto de arquero titular.
#

VICTOR CASADESUS - 33 ANOS— DEIANTERO

Uno de los fichajes por excelencia. El delantero, formado en el RCD Mallorca, ha jugado en equipos pro-
fesionales de Primera y Segunda como Mallorca, Real Sociedad, Nastic, Levante o Tenerife. A sus 33
anos, es un jugador que ha destacado en las filas de sus respectivos equipos, siendo una garantia para
la delantera. Llega a la AD Alcorcén para aportar versatilidad y gol.

JUAN MUNO2 - 23 ANOS - DEIANTERO

El delantero espanol cont6é con una gran participacion en las categorias inferiores del Sevilla CF, espe-
cialmente en su etapa en Division de Honor Juvenil. A pesar de no llegar a triunfar en la delantera del
club hispalense, Munoz jugé en varios partidos y formé parte de la UEFA Europa League conquistada
en 2016. Llega a la AD Alcorcon tras jugar en Zaragoza, Levante y Almeria.

CARTA DE CATERING A= | Bkena Capelanes

| j e vienaonline.com
Wena | Colaborador Oficial VienaCGPEIIGHE’S.COm
Capellangg | AD Alcorcén 2
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Futbol

El TrivalValderas comienza la
pretemporada con gran ilusion

B El TrivalValderas Alcorcon ya
esta trabajando para la tempo-
rada 2018/2019. Comienza, de
esta manera, un ano de ilusion
para el grupo de San José de Val-
deras que ya ha cerrado practica-
mente su plantilla.

A los 17 jugadores verdiblan-
cos oficializados antes de las va-
caciones, se han incorporado dos
nuevos companeros en la Ultima
semana de julio. El primero, Jo-
nathan Sopena de 29 anos, llega
para reforzar la delantera apor-
tando su experiencia adquirida
en la tercera valenciana. El otro
jugador que ha llegado a las filas
del conjunto verdiblanco es Mario
Duque, mediocentro ofensivo de
26 que procede del Villaviciosa
de Odon.

A falta de las Gltimas altas,
Juanjo Granero contara con una
plantilla a la altura de sus obje-
tivos. La intencién del técnico es
“recuperar el gen competitivo que
el TrivalValderas tenia y luchar por

Sy 8 = iy

v .-:_f'h:*|¢¥ ywd, -

Jugadores y cuerpo técnico del TrivalValderas para la temporada 2018/2019

ocupar los primeros puestos de la
clasificacion”.

El reto podra empezar a cum-
plirse a partir del 26 de agosto,
dia que comienza la liga. El equi-
po disputara su primer partido de
competicion a domicilio contra el
Atlético de Pinto, y se estrenara en
La Canaleja la semana siguiente
contra el Rayo Vallecano “B”.

Antes de esa fecha senala-
da en el calendario, disputaran
hasta 10 amistosos en el mes

de agosto. Los de Granero se en-
frentaran a equipos de Tercera Di-
visién Nacional de cuatro grupos
distintos: Madrid, Extremadura,
Castilla La Mancha, y Castilla y
Leon. Aunque también se medi-
ran al Inter-Madrid Boadilla de 22
Division “B”, a un juvenil de DH y
a otro de nacional.

Sin duda, sera una gran fase
preparatoria de cara a un ano que
no pasara desapercibido para los
aficionados del club.

Nataciéon

M La seleccion espanola de nata-
cion que acudié al Campeonato
de Europa INAS de Paris del 14
al 22 de junio la compusieron 14
nadadores:

7 chicos (4 S-14y 3 S-15 -sin-
dromes de down- entre ellos Car-
los Hernandez) y 7 chicas, tam-
bién 4 S-14y 3S-15.

La expedicion estuvo acom-
pafada por Vicente Zalve Ledn,
presidente de FEDDI (Federacion
Espanola de Deportes para Per-
sonas con Discapacidad Inte-
lectual), Alfredo Salazar, director
técnico, 1 fisio y 4 entrenadores.

Uno de los nadadores des-
tacados fue Carlos Hernandez
Ortiz, que participd en 5 pruebas
consiguiendo el oro en cada una
de ellas. Sus resultados fueron
los siguientes:

200 estilos. Tiempo: 3 minu-
tos, 4 segundosy 37 centésimas.

200 braza. Tiempo: 3 minutos,

29 segundos y 55 centésimas.
50 mariposa. Tiempo: 33 se-

Carlos Hernandez Ortiz consigue
5oros en el Europeo INAS de Paris

gundosy 79 centésimas.

50 braza. Tiempo: 43 segun-
das y 84 centésimas.

100 braza. Tiempo: 1 minuto,
35 segundos y 60 centésimas.

Con estos resultados ha

conseguido los retos marcados
durante esta temporada y sigue
siendo, alin mas, un ejemplo en
la élite deportiva.

Carlos posa con las 5 medallas conseguidas

Gimnasia Ritmica

Granpapel del C.G. Los Cantos

en el Campeonato de Espafia

B Guadalajara acogi6 el Cam-
peonato de Espana individual
y por selecciones autonémi-
cas de gimnasia artistica, que
tuvo lugar del 8 al 15 de julio.

El Club de Gimnasia Los
Cantos de Alcorcon estuvo
presente con sus jévenes
gimnastas. Helena Bonilla fi-
nalizé la clasificacion general
en 22 posicion. La gimnasta
mantiene asi su gran nivel,
tras sus bronces consegui-
dos en la Copa del Mundo
de Guimaraes (Portugal) vy
en los Juegos Mediterraneos.
Sandra Royo, su companera
de equipo, obtuvo un tercer
puesto en la categoria Vo10
de barra.

La gimnasta Adriana

Campos tuvo una gran actua-
cién en Vo3 al cosechar el ti-
tulo del Campeonato de Espa-
fa en la clasificacién general
y en salto. Ademas, consiguié
el tercer puesto en categorias
de barra y suelo.

Marta Martinez, por su
parte, logré el bronce en la
clasificacion general de Vo5,
un oro en las paralelas y la
plata en suelo. El resto de
participantes, Erika Grosu,
Noa Rosado, Eva Valiente y
Ana Stefan realizaron un gran
papel para el club.

Como representante
masculino del Club de Gimna-
sia Los Cantos acudié Diego
Hurtado, que consiguié un
bronce en barra.

-
-

Ny,

Futbol

La asociacion ProLiga nombra a
David Jiménez Vicepresidente

B El Vicepresidente del Trival
Valderas Alcorcon, David Jimé-
nez Gonzalez, ha sido elegido
como nuevo Vicepresidente de
la asociacion de Proliga, entre
un total de 19 candidatos.

El nuevo Vicepresidente for-
mara parte de la Junta Directiva
Ejecutiva de las asociacion que
rige el fatbol madrileno. “Espero
aportar mi conocimiento y vision
estratégica para el crecimiento
de la asociacion y contribuir a
abrir vias de colaboracién con
todos los estamentos que com-
ponen el fatbol”, ha afirmado
David Jiménez.

Sus primeras palabras en
relacién a los cuatros anos que
tiene que afrontar de legislatura
fueron que “hay que seguir tra-
bajando con la misma ilusién
con la que empezamos y seguir
creyendo en que podemos apor-
tar valor al fltbol semiprofesio-
nal”.

La nueva Junta Directiva
tiene claro cuales seran sus
objetivos de cara a la préxima
temporada, que es velar por los

derechos de los clubes a quie-
nes representan. Para ello se
pretende escuchar a todos los
clubes en las necesidades que
se requieran y buscar estrate-
gias que permitan trabajar en
colaboracién con los diferentes
estamentos que componen el
fatbol.

Ademas de David Jiménez,
también hay nueva presidencia
de ProLiga, que la coge Oscar

A '

Garvin, presidente del Club Atlé-
tico Pinto.

ProLiga es una asociacion
que se destina a defender los
intereses y el prestigio de clubes
de fatbol no profesionales y las
competiciones que disputan. Se
trata de una comisién de clubes
que afecta a equipos de Segun-
da Division B y de Tercera Divi-
sién, ademas de alglin equipo
situado en categoria Preferente.

David Jiménez, nuevo Viepresidente de Proliga, durante un acto de la asociacion
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Leganés vivira sus fiestas mas
populares durante los proximos
dias. Se llenarda de midsica el
Recinto Ferial y la Plaza Mayor,asi
como otros espacios de la ciudad.
Efecto Pasillo, Los Secretos,
Carlos Donoso o los festivales
Radiolé y Kebuena seran los gran-
des protagonistas del programa.
La ciudad vivira unas fiestas
con programacion destinada a

todos los publicos con un total de 34 conciertos y orquestas.
Las fiestas comenzaran de forma oficial el proximo 12
de agosto con el pregdn de Jesus Lago y finalizatan el dia 18

con la Traca Final. Aunque

desde el 4 de agosto y hasta el 2

de septiembre se celebraran eventos relacionados con estas

jornadas.

PROG

Sabado 11

22:30 Actuacion Yogures de Coco (R. Ferial)

23:00 Orquesta Draco (Pza. Mayor)
23:55 Pauly Asunto Cerrado (R. Ferial)

Domingo 12

21:30 Preg6n de Jestis Lago (Pza. Mayor)
Fuegos artificiales (Parque Central)

22:30 Calibre 91 (R. Ferial)

23:00 Orquesta Tetrix (Pza. Mayor)

23:30 Doble Rombo (R. Ferial)

Lunes 13
01:00 Desvariados (R. Ferial)

22:00 Magja con David Martin (Pza. Cataluiia)

23:00 Orquesta Bird Band (Pza. Mayor)

23:00 Charanga Los Folloneros (Pza. Espaia)

23:00 Remember Queen (R. Ferial)

Martes 14
01:00DJTello (R. Ferial)
21:00 Teatro ‘Baba-Bobo’ (Pza. Cataluna)

22:00 Mondlogos ‘CoLeGas’ (Teatro Egaleo)
22:30 Presentacion CD Leganés (Pza. Mayor)
23:00 Orquesta Sabor Sabor (Pza. Espafia)

23:00 Orquesta Corleone (Pza. Mayor)
23:00 Billete de Ida (R. Ferial)
23:59 Fuegos artificiales (R. Ferial)

Miércoles 15
00:30 Los Secretos (R. Ferial)
22:00 Patria Domenech (Teatro Egaleo)

RAMACION

23:00 Revista Musical Variedades (Pza Espaiia)
23:00 Orquesta Deluxe (Pza. Mayor)

23:15 Cabana (R. Ferial)

23:55 Efecto Pasillo (R. Ferial)

23:59 Fuegos Artificiales (R. Ferial)

Jueves 16

02:00 DJ's Andrés Moreno y JonhyBass (R. Ferial)
08:00 Encierro popular (Nueva Cubierta)
20:00 Estatuas Humanas (Pza. Espafna)
22:00 Amigos de laZarzuela (Teatro Egaleo)
22:00 Atacados, Donoso, invitados (R. Ferial)
23:00 Orquesta Adagio (Pza. Mayor)

23:00 Orquesta Distrito Band (Pza. Espafa)

Viemes 17

08:00 Encierro popular (Nueva Cubierta)
20:00 Estatuas Humanas (Pza. Espafna)
21:00 Festival Radiolé (R. Ferial)

21:30 Concurso de Recortes (Nueva Cubierta)
22:00 H Viaje de Pinocho (Teatro Egaleo)
22:30 Entrega Premios (Pza. Espana)
23:00 Leganés Big Band (Pza. Espaia)
23:00 Orquesta Fraguel Rock (Pza. Mayor)
23:45 DavidTonico (R. Ferial)

Sabado 18

08:00 Encierro popular

20:00 Festival Kebuena (R. Ferial)

22:00 Blanca Luna e invitados (Pza. Mayor)
23:59 Traca Fin de Fiestas (Parque Central)

H Teatro

Hastael 2 de septiembre

Teatro Bellas Artes. Marqués de Casa Real
Horarios: X, JyValas 20:30 horas. Sy
Dalas 20:00 horas.

Precios: X desde 15€. Ja D desde
22€

Venta anticipada: www. ticketea.com

Hasta el 29 de julio

Teatro Kamikaze. Embajadores,9
Horarios: De JaDalas20.30h.Sa
las 19.30h

Precios: De 23 a 25 euros

Venta anticipada: teatrokamikaze.com

H Musica

6 de septiembre

WeZink Center. Avda. Felipell, s/n
Horario: 22:00 horas

Precio: De 39,65 a 168,53 euros
Venta anticipada: Ticketea.com

15 de Septiembre

Paseo Bajo de la Virgen del Puerto, s/n
(junto al Puente de Segovia)

Horario: 21:00 horas

Precio: De 28,60 a 60,50 euros
Venta anticipada: ticketmaster.com

H Exposiciones

Hasta el 4 de noviembre

CaixaForum. Paseo del Prado, 36
Horarios:LyXaSde 10a21h.Dde
10 a 14.15 h abre todo el museo.
Entrada: 4 euros (50% de descuento
a clientes de Caixabank).

Hasta el 9 de septiembre

Museo de la Real Academia de Bellas
Artes de San Femando. Calle Alcala, 13
Horarios: Agosto, de 10 a 15:00
horas. Septiembre, de 10 a 14:00
horasy de 18:00 a 21:00 h.
Domingos y festivos, de 10:00 a
14:00 h. Lunes cerrado.

Entrada: gratuita

* Vivir Ediciones no se hace responsable
de los posibles cambios de programacion,
recomendamos consultar con las salas,
las fechas y horarios correspondientes.
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NCREDIBLES

En cines desde el 3 de agosto

Vuelve la familia de superhéroes.
En esta entrega la protagonista

pasa a
cargo

ser Helen, con Bob al
de Violet y Dash.

Ante esta
dificil  situa-
cion, la fami-
lia vera como
su bebé, Jack-
Jack, les com-
plicara aln
mas cuando
se den cuenta
de sus superpo-
deres.

Ademas, aparece un nuevo
villano que trama una conspira-
cion brillante y peligrosa.

La familia y Frozone deberan
encontrar la forma de volver a tra-
bajar juntos, algo bastante compli-
cado a pesar de que todos son...
Increibles.

2018

THE OFFICIAL VIDEOGAME

A la venta el 17 de Julio

F1 2018, el videojuego oficial del
Campeonato Mundial de Formula 1
2018 llegara a PS4, Xbox One y
PC a partir del 24 de agosto de
2018, coincidiendo con la dis-
puta del Gran Premio de Bélgica
2018 en el iconico circuito de
Spa-Francorchamps.

Este ano, Codemasters ha
vuelto a desarrollar esta franqui-
cia y promete un modo Carrera
mas profundo asi como la pre-
sencia de un mayor nimero de
vehiculos clasicos y mejoras

visuales como las revisiones de
los sistemas de iluminacion, cie-
los, nubes y condiciones atmos-
féricas.

F1 2018 cuenta con todos
los equipos oficiales, los pilotos y
los 21 circuitos de la temporada
2018, regresando ademas este
ano el Gran Prix francés y aleman
al calendario, lo que significa que
se puede competir en el circuito
Paul Ricard y en el Hockenhei-
mring,

670672 261

COwerelos
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Carné de Operador
de Grua Autocargante
+ Retroexcavadora

LA NUEVA FORMACI 6 N En dos fines de semana y por solo 350 €
PARA PROFESIONALES 2@l
YA ESTA AQUI... de Carretila Elevadors

AR * Plataforma Elevadora

En un fin de semana

ABIERTA y por solo 150 €
iIMPORTANTE!

PLAZAS TE AYUDAMOS A ADAPTAR
Ll MITADAS TU NEGOCIO AL NUEVO

REGLAMENTO RGPD*
que sustituye
ala LOPD*

FORMACION INTEGRAL A EMPRESAS
100% BONIFICABLE CON CREDITOS

" A —_— ; _— 10 %

Obtén de una forma agil y rapida tu carné de maquinaria: DE DESCUENTO EN
; : ; : LAS MATRICULAS

Operador de Grua, Operador de Carretillas v maquinaria en general DE GRUA TORRE

. FORMALIZADAS
ANTES DEL 31DE

[ s 4 2

1. . e el
15 graamovil

| L:J . ) . j autopropulsada

atilld elevadora, g - — imperftd s mucta e leyadoy ~ 5/10/2018 14/09/2018

Certificados de Profesionalidad Oficiales (Septiembre/octubre)

IMAROIOB - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones Frigorificas

IMARO408 - Montaje v Mantenimiento de Instalacicnes Calarificas

ELEEO109 - Montaje ¥ Mantenimiento de Instalaciones Electricas de Baja Tension

IMAROZ08 - Montaje y Mantenimiento de Instalaciones de Climatizacion y Ventilacion-extraccion

IMAQONO - Instalacion y Mantenimiento de Ascensores y Otros Equipos Fijos de Elevacion y Transporte

ENASON0 - Montaje, Puesta en Servicio, Mantenimiento, Inspeccion y Revision de Instalaciones Receptoras v Aparatos de Gas
ELEMOZ210 - Gestion y supervision del montaje v mantenimiento de sistemas de automatizacion industrial (comienzo a finales de octubre) MUeve

e Sl B g0 DR oy

lnstalaclcnes -* Climatizacion | & = rn,.talaclcnes k in:talaclnne" ln;talacmnes 1 Autuma.tl..acmn‘_"

._ulectrlca.. y ventilacion | 53 \  frigorificas v aparatos de gas . calorificas [ dustﬂal

Mas cursos profesionales:
* Curso de Instalaciones frigorificas de cozm

+ Curso de gas refrigerante R32 [ i D : - 2BRL 20 i
« Soldadura eléctrica, Tig, Mig-Mag y Oxicorte , J E hix - - A Co;‘nune:s._
: : et i ‘ - ol |- construceion
* Homologaciones en cualguier procedimiento Thstalacic A o
d fl L f ; tg‘_[geranta frigorificas: industrial | I Hoemologacion F'RI: E h
* Curso de gases fluorados segun nueva normativa SR ce K S ARG iy EYSSERIEES SELTEECTTEN REEEEIEEEITEY AR

* Prevencion de riesgos laborales en diferentes sectores
» Cursos a medida para empresas

Centro de Empresas
- para la Innovacion
p y la Formacian

formacionceif.es +« info@formacionceif.es « ¢/Oasis 7, Fuenlabrada, MADRID + 91608 3197

" RGPD: Reglamento General de Protecoidn de Datos. "*Leay Orgamnca 151958 de Proteccedn de Datos de Cardcter Personal




