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Los Castillos de Valderas suben el telon

del teatro para celebrar su Centenario

M Desde el pasado 15 de mar-
zo, hasta el 25 de junio, Los
Castillos de Valderas se con-
vierten en un gran escenario
para potenciar el conocimiento
de la cultura y las tradiciones
alcorconeras. Los Castillos aco-
gen en su interior seis recrea-
ciones que devolveran a los vi-
sitantes a principios de 1900.
Los despachos del marqués
de Valderas y del arquitecto, el
salon de los marqueses, dos
escenas costumbristas de Al-
corcon que recogen la vida do-
meéstica y la tradicién alfarera 'y

el oratorio. = Pagina4  Losgruposde teatroaficionado de Alcorcon realizan representaciones teatralizadas.

LaCEMU de Leganés

yvivir Ediciones compafieros
de viaje, llegan a un acuerdo
de colaboracion

= Pagina 12

AD Aleotedn
‘Juntos a por el
objetivo’
#vamosalcor

- Pagina 26
Presentacion del libro “Los
nativos digitales no existen”
en el colegio Alkor

<= Pagina 16-17

...Sus ilusiones también son las nuestras

CLINICA REPROFIV

C/Tablas de Daimiel, 8 (Alcorcon) Madrid

(Entrada por Ministro Fernandez Ordéiiez)
MetroSur Joaquin Vilumbrales y Puerta del Sur

PRIMERA CONSULTA INFORMATIVA SIN COMPROMISO GRATUITA

() 912260401

www.reprofiv.com

REPROFIV TOLEDO
HOSPITAL TRES CULTURAS

Urbanizacion Tres Culturas s/n Toledo

IREPROFiV

..sus ilusiones son también las nuestras

Reproduccion Asistida

O
info@reprofiv.com j

Diagnéstico de esterilidad
Inseminacion artificial
Fecundacién in vitro
Donacion de 6vulos
Diagnostico genético preimplantacional
Urologia reproductiva
Psicologia perinatal
Método ROPA

TOLEDO j :
Enova Centro Médico

C/ Marqués de Mendigorria, 4 i.




2 \Q) Namero 19 m Abril 2017

vivirAlcwercon

Detras de la columna

José Luis Cisneros

H Son las notas creadas por el que ha
recogido el Nobel de Literatura este 1
de Abril y que nos han acompanado
a los desde de los inicios de los anos
60, las que salen de mi reproductor
mientras ando por el arcén del carril
bici intentando hacer algo de ejercicio
adelgazante para este verano, aypor-
dios.

Pienso, lo que mi cansino ritmo y
mis cansadas piernas me permiten,
en que este hombre estadounidense,
de origen Ucraniano, de aspecto cu-
rioso, pelo sin peinar y sombrero es-
tilo cordobés que a veces cambia por
uno vaquero, y de apellido con sonido
aleman..., ahora lo tendria muy dificil
para entrar en ese pais si hubiese na-
cido en cualquier otra parte del mun-
do. Este artista que tomé el relevo de
los cantantes de blues y del country
pero que se despertd con los pione-
ros del Rock&Roll, acabé llevando sus
poemas de caracter politico, social
y filoséfico, a la muisica. Género que
muchos han continuado y que tantos
otros lo haran en un futuro con mejor
0 peor suerte.

Pero no sélo hoy es su pais de na-
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cimiento el que esta convulso en este
mundo.

En todo América, hay un cimulo
de preocupantes y catastroéficas ciclo-
génesis, naturales en algunos de sus
paises y politicas en otros. Las prime-
ras no sé si vienen por la falta de pre-
vision, si por el cambio climatico que
algunos tienen a bien de obviar vol-
viendo a la época del carbon a fuerza
de firmas o la mala fortuna que Madre
Naturaleza ha puesto sobre sus cabe-
zas. La segunda si se sabe de dénde
viene. De la desmedida ambicion de
algunos seres a los que, por narices,
auln hay que llamarles humanos. Seres
que pretenden mantener el cetro del
“Soloyotengorazon” y para seguir suje-
tandolo les da igual machacar su pais
y sus habitantes.

En Asia y Africa las noticias siguen
siendo alentadoras para el Senor
Kaos alimentado con grasa de palma
y de religiones cada vez mas radicales
y acaparadoras de vidas privadas, en
Ssu paso a paso hacia la destruccién
del mundo arterial (eso cuando llegan
noticias de por alli).

JY en Europa? Pues hay movi-
mientos a..., bueno, reconocer que no
sé dénde van dirigidos los movimien-

tos que por aqui se cuecen, la verdad.
La apatia de la poblacién cada vez es
mayor, el Brexit ya esta aqui y cada
buey tirara de su carro hasta romper
de mala manera la cuerda que les
unia, hay encontronazos en Holanda y
Francia con el crecimiento en sus te-
rritorios de ciertas facciones duras, el
resto de los paises no se salva de la
inestabilidad, las “mal comprendidas”
declaraciones del presidente del Euro-
grupo enfrentando al norte y al sur, las
declaraciones machistas y bien claras
de un eurodiputado no defendidas en
la sala salvo por aquella que estaba
despierta (cuando, para demostrar
que se esta en contra de tales declara-
ciones lo que tenian que haber hecho
los senores eurodiputados es, haber-
se despertado de la siesta, haberse
puesto todos en pie, haberle cogido
del cogote y expulsado del hemiciclo
como hacian los vaqueros en las pe-
leas del Saloon).... Lo normal, digo, es
que dentro de 10 a 15 anos, si segui-
mos sin rumbo, la Europa tal y como
la vemos ahora, se vaya ralentizando
como lo que yo estoy haciendo con mi
marcha atlética.

Y es que he de recordar que si re-
corro x kildbmetros en una direccion,

para luego llegar a mi casa, he de re-
hacer el camino. Y ya llevo la tira de
ellos. Esto me recuerda lo que un dia
les prometi que les hablaria sobre la
teoria de la vida en circulo. Todo vuel-
ve, todo se junta... a desarrollar pron-
to, “reprometo”.

He andado tanto, de hecho, que
estoy en el centro de la Megaurbe, lle-
na de turistas escandalosos y silencio-
sos autéctonos pululantes que ocupan
todos los rincones de su centro histo-
rico y que casi no dejan pasear ni ha-
bitar. Si es que somos muchos, caray.
Nada mas hay que ver que cada vez
que llega el fin de semana y merecida-
mente pretendemos hacer algo “dife-
rente” del dia a dia, dando descanso a
nuestra dura rutina, nos encontramos
que entre uno o dos millones de perso-
nas han pensado lo mismo que tu, cu-
riosamente, vayas donde vayas, hagas
lo que hagas.

Me doy media vuelta pero cogien-
do el transporte publico. Paso de ha-
cer mas ejercicio hoy no vaya a ser que
le dé por llover o por nevar o por hacer
un calor que me deshidrate..., prima-
vera. Ademas, he de acabar con los
Gltimos parrafos de mi proximo libro.
Ya se acerca, ya se acerca...
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Jornadas tea

ralizadas en los Castillos de Valderas para recrear sus

100 afios de vida, todo un viaje en el tiempo a través de la historia

Los Castillos de Vialderas acogen en su interior seis recreaciones que devolveran a los visitantes a principios de! siglo pasado

M Los Castillos de Valderas suben
el telén de los actos con los que
se celebrara su Centenario. Esta
semana han tenido lugar dos en-
cuentros en los que autoridades
y asociaciones de la ciudad han
podido disfrutar de la vida en los
Castillos, tal y como era hace 100
anos.

El alcalde de Alcorcon, David
Pérez, acompanado por el actual
marqués de Valderas, Hipolito
Sanchiz Alvarez de Toledo, y la mar-
quesa, recorrieron las estancias en
las que vivieron sus antecesores.
Junto a ellos también estuvieron
presentes uno de los nietos del ar-
quitecto de los Castillos, Luis Sainz
de los Tetrreros, artifice de muchos
de los edificios mas emblematicos
de Madrid, y el segundo teniente
de alcalde y concejal del area de
Cultura, Luis Galindo. Vecinos de
Alcorcon y asociaciones también
pudieron ser participes de la his-
toria a través de las recreaciones
teatrales.

Este tipo de visitas teatrali-
zadas, a cargo de los grupos de
teatro aficionado de la ciudad, se
prolongaran hasta el préximo mes
de junio. En ellas, los visitantes re-
correran las estancias interiores en
las que se han instalado recreacio-
nes, que permitirdn un viaje en el

Las jomadas trasladan a los ciudadanos a la
vida enAlcorcon talycomo erahace 100 aios.

tiempo que conduce a principios
de 1917.

En la vida que se recoge en los
Castillos, el pueblo de Alcorcon co-
bra protagonismo con una escena
costumbrista repleta de tradicio-
nes, entre las que sobresalen los
pucheros de su pasado alfarero
por los que era conocido.

Ademas, el Oratorio, que aco-
gia uno de los Castillos, también
esta presente, presidido por la figu-
ra de San José, en honor del bartio.

Por Giltimo, el salén de los marque-
ses y los despachos del marqués
y del arquitecto también podran
visitarse.

Cinco grupos de teatro aficio-
nado de Alcorcon, que tienen sus
sedes en los centros culturales,
han preparado escenas con las
que amenizar la visita. La troupe
inestable, Gamusinos, ACATA y las
asociaciones Boton de Oro y Clara
Campoamor, junto al colectivo Ac-
tores de Alcorcdn subiran el telén
del siglo en los Castillos y trasla-
daran al publico a los dltimos 100
anos de historia.

El objetivo es convertir a Los

Castillos en un gran escenario y
potenciar asi el conocimiento de la
cultura y las tradiciones alcorcone-
ras.

Las visitas teatralizadas estan

abiertas al publico y seran durante
las mananas para centros educa-
tivos, por las tardes para publico
adulto y los domingos para las fa-
milias.
La exposicion ya esta abierta al
publico y se podra visitar hasta el
préximo dia 25 de junio. Esta activi-
dad se complementara con ciclos
de conferencias, conciertos, recita-
les de poesia y fuegos artificiales
que daran por concluidos los actos
con motivo de este centenario.
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Ciudadanos dispuesto a apoyar una mocién de censura
en Alcorcon con la condicion de asumir la alcaldia

Los grupos de la oposicion ha mostrado su desacuerdo con la propuesta y consideran que no tiene sentido que la cuarta fuerza politica del consistorio asuma el gobiemo

M El portavoz de C's en Alcor-
con, Alfonso Reina, ha anun-
ciado que “la Unica alternativa
viable” al alcalde del municipio,
David Pérez, es “un Gobierno
de Ciudadanos” y ha destaca-
do la imposibilidad de que haya

“tripartitos o experimentos”, asi

lo ha expresado tras la reunion
mantenida con los portavoces
de la oposicion en el municipio.
Reina ha explicado que “nos hu-
biera encantado convocar elec-
ciones pero, al no ser posible,
la alternativa es un gobierno de
centro”.

Reina ha reiterado que
Ciudadanos no puede apoyar
aun equipo de gobiemo que
“gdobiema de espaldas al 70%

de los votantes de Alcorcon

“PSOE y Ganar Alcorcon ten-
dran que decidir si quieren que
Pérez siga al frente del Ayunta-
miento o un gobierno de centro
capaz de llegar a acuerdos con
todos los grupos municipales”
ha afirmado el edil de Cs, que
ha declarado que “no podemos

Alfonso Relna, C|udadanos

Ganar Alcoren y PSOE ven “inviable” que
Ciudadanos gobierne el municipio

Los grupos del PSOE y Ganar Alcorcon han califica-
do de “decepcionante” la propuesta planteada por
Ciudadanos (C's) de que solo apoyara una mocion
de censura contra el alcalde David Pérez (PP) si su
formacion -que cuenta con solo cuatro de los 27
concejales- releva al PP al frente del Ayuntamiento.
En declaraciones a Efe, la portavoz del PSOE en Al-
corcon, Natalia de Andrés, ha manifestado que es
“incomprensible” que C’s, “con solo cuatro conce-
jales”, pueda ostentar la Alcaldia, ya que la gestion
de dicho Gobierno “sefia inviable” y que, aparte,
“democraticamente no se sustenta de ninguna de
las maneras”.

En la misma linea se ha expresado el portavoz
de Ganar Alcorcon, JesUs Santos, para quien “no tie-
ne ningln sentido que cuatro personas gobiernen

Natalia de Andrés, PSOE.

Jeslis Santos, GanarAlcorcon.

un municipio de 170.000 habitantes”, asegurando
gue “no tiene ninglin sentido ni en términos politicos
ni en términos estratégicos” la propuesta que les ha
trasladado C's.

Tanto De Andrés como Santos han solicitado
a C's que, si en realidad piensan “en el interés de
los ciudadanos” y “no van detras de los sillones”, se
sume a la propuesta de mocion de censura acorda-
da por PSOE, Ganar Alcorcon e IU-LV el pasado 20
de diciembre, la cual requiere del apoyo de C's para
poder ser presentada. “Hay un bloque de progreso
en el municipio de Alcorcon, de trece concejales,
gue han acordado ya una mocién de censura y la
Unica opcién que tiene C's es decir si apoya o no
apoya esa mocion de censura que presentamos en
su momento”, ha concluido De Andrés.

dar el gobierno a un partido que
arruiné a los alcorconeros, tam-
poco queremos populismos y
rechazamos que siga al frente
un alcalde machista”.

PSOEy GanarAlcorcon han
tachado el planteamiento
del portavoz de la formacion
naranja de “irresponsable”

Reina ha insistido en que
“s6lo Ciudadanos se ha senta-
do a hablar de un cambio con
el objetivo de buscar la estabili-
dad de los vecinos de Alcorcon”
y ha subrayado que “no quere-
mos tripartitos ni experimentos
y menos alin generar mas ines-
tabilidad de la que provoca Da-
vid Pérez ahora mismo”.

El edil de Cs ha recordado
que “David Pérez ha sido re-
probado por cuarta vez por el
pleno del Ayuntamiento por su
actitud machista, por su actitud
totalitaria de prohibir el acceso
a los concejales de la oposicion
al consistorio y por multar a sus
vecinos por hablar mal de él y
criticarle”.

Ll MIII
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Alcoreén impulsard acciones contra a discriminacion en el
deporte tras aprobar por unanimidad la propuesta socialista

B Jorge Pérez Naharro, concejal
del grupo socialista, ha recordado
que “la no discriminacién es un
derecho constitucional y por tanto,
las instituciones deben velar por su
cumplimiento” y ha anadido que
“el deporte es considerado como
uno de los mayores promotores de
esta premisa constitucional y un
verdadero transmisor de valores
éticos, sociales y personales en
favor de la inclusién social, la inte-
gracion y la igualdad de oportuni-
dades entre otros”.

Pérez Naharro ha sefalado
que “desgraciadamente, la discri-
minacion en el ambito del deporte
sigue siendo un problema real que
requiere de una solucién urgente e
inmediata ya que debemos actuar
tanto en materia de prevencion
como para erradicar estas conduc-
tas en colaboracién con los clubes
deportivosy centros educativos.

De este modo, segln la pro-
puesta socialista aprobada, el

Jorge Perez Naharro (PSOE).

Ayuntamiento de Alcorcon, a tra-
vés de la Concejalia de Deportes,
elaborard una campana anual de
sensibilizacion para luchar contra
cualquier tipo de discriminacion
en el deporte con acciones con-
cretas disenadas y planificadas;
ademas, desde las concejalias
de Deportes y Educacion se reali-
zaran acciones especificas en los
centros educativos de la ciudad
para la sensibilizacion de los jé-
venes en materia de no discrimi-

nacion y lucha contra la violencia.
Otra de las medidas incluidas y
aprobadas en dicha propuesta
es la elaboracion por parte del
Ayuntamiento, junto a diferentes
entidades que luchan contra la
discriminacion, un ‘Manual de Re-
comendaciones de buenas practi-
cas a los medios de comunicacion
y clubes deportivos’.

Desde el Consistorio, ade-
mas, se transmitira a los clubes
deportivos, federaciones y penas
deportivas la necesidad de intro-
ducir entre sus actividades la con-
cienciacion y sensibilizacion para
evitar casos de discriminacién en
el deporte a través de campanas
propias. Finalmente, el concejal ha
destacado la importancia de que
“todos los grupos municipales, in-
dependientemente de su signo po-
Iitico, hayan decidido apoyar la pro-
puesta socialista impulsada contra
la violencia, el racismo, la xenofo-
bia y la intolerancia en el deporte”.

Aprobada la propuesta de Ganar Alcoredn
para ampliar la oferta piiblica e atencion
educativa en las “Casas de Nifios”

M Ganar Alcorcon ha presentado
en la Comision Plenaria de Edu-
cacién una propuesta encamina-
da a mejorar y ampliar la infraes-
tructura de las “Casas de Ninos”,
la cual fue aprobada por mayoria
absoluta con los 17 votos a favor
de Ganar, PSOE, C's e IUCMLV, y
las 10 abstenciones del PP.

Esta propuesta permite
ampliar la oferta de plazas sin
que conlleve coste alguno a las
arcas municipales. Esta pro-
puesta utiliza la subvencién de
la Comunidad de Madrid. Con
el nombre “Casa de Nifos” se
aprobd en la Comunidad de Ma-
drid, a través de convenios esta-
blecidos con los ayuntamientos,
una de las ofertas publicas para
la atencién de nifas y nifos de
Educacion Infantil entre O y 5
anos. Este acuerdo permitié que
se pudieran ubicar dos casas de
ninos en Alcorcon desde el ano

2003, “Arco Iris” y “Sol y Luna”,
que atienden en la actualidad a
88 ninas y ninos, con un horario
de atencion de 9 a 13 horas. A
tal fin, la Comunidad de Madrid
subvenciona con 20.000 euros
aquellas Casas de Ninos con 1-2
aulas, y con 15.000 euros las
que dispongan de 34 aulas, asi
como con 1.250 euros por cada
plaza ocupada durante el curso:
esta subvencion supone cubrir el
85% del gasto de cada “casa”.

Asimismo, dada la positiva
valoracién por el horario, coste
y atencién pedagogica que ofre-
cen estas “casas”, se producen
numerosas solicitudes en pri-
mera instancia, lo que genera
altas listas de espera; como
consecuencia, la necesidad de
las familias que se quedaron sin
plaza les obliga a llevar a sus hi-
jas e hijos a escuelas de entidad
privada.
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El CC TresAguas

aCoge una nueva

¢ 4
edicion de

* )

educacion vial
M El Centro Comercial Tre-
sAguas acogera una nueva edi-
cién, de educacion vial. El curso
practico sobre las normas de
circulacién sera impartido por
Policia Municipal de Alcorcon y
participaran 34 colegios.
Hasta el 7 de junio en el parking
exterior de TresAguas se insta-
laran los talleres de educacion
vial, todas las mananas de
9:00 a 12:00 horas. Los ninos
y nifias pasaran una jornada I0-
dico festiva donde aprenderan
jugando, montados en una bi-
cicleta, en la que haran el reco-
rrido siguiendo las indicaciones
de la policia. Con esta nueva
edicién del curso de educacion
vial, TresAguas muestra que,
ademas de ser uno de los cen-
tros de referencia de la zona,
tiene un gran compromiso con
la localidad madrilena.

-

AUTOSERVICIO .

e ——

Autosenvicios Hermanos Sanz, cumple 50 aios desde que comenzase su actividad en la localidad en 1967.

Hermanos Sanz se renuevan y abren nueva tienda estrenando imagen

La localizacion escogida es calle Japon 21, ubicacion en la que ya estuvieron presentes durante los inicios de la marca

M Autoservicios Hermanos Sanz,
de gran tradicion en el municipio,
inaugura un nuevo punto de venta
en Alcorcon. La localizacion esco-
gida es calle Japdn 21, ubicacion
muy especial para la familia, pues-
to que ya estuvieron presentes en
ese mismo local durante los inicios
de la marca.

Autoservicios Hermanos
Sanz es una de las empresas

que han crecido dentro del mu-
nicipio. Comenzaron su actividad
con bodegas en el ano 1967 y
han ido creciendo en el sector de
los supermercados. Son muchas
las generaciones que han pasado
por estos establecimientos, ya sea
para tomar un vino, comprar los
antiguos sifones, como para hacer
los recados que nos encargaban
nuestros padres o abuelos, como

para hacer la compra del mes. La
familia Sanz y trabajadores de la
empresa siempre se han caracte-
rizado por tener un trato cercano y
de confianza hacia sus clientes.

El cliente podra encontrar
una gran variedad de conservas y
vinos, sin dejar de lado todos los
productos de primera necesidad
a precios muy competitivos, ya lo
dicen en su eslogan “El supermer-

cado mas barato de Alcorcon”. En
esta ocasion, inauguran un local
con emplazamiento historico, pero
con un concepto totalmente mo-
derno y renovado. Por este motivo,
el dia 3 de abril abri6 sus puertas
el supermercado de la calle Japon
21, ofreciendo regalo de botella de
vino “Senorio de los Llanos Crian-
za” 37,5 cl, grandes ofertas de in-
auguracion y mas sorpresas.

NUEVO SORTEO DE

VIVIENDAS EMGIASA

EMGIASA SORTEA 16 VIVIENDAS NUEVAS DE PROTECCION
PUBLICA (VPPB) EN REGIMEN DE COMPRAVENTA EN DIFERENTES
PARCELAS DEL ENSANCHE SUR DE ALCORCON (FASES 1y 2).

PLAZO MAXIMO DE ENTREGA DE SOLICITUDES HASTA EL 8 DE MAYO 2017 A LAS 13:00 H.

LAS SOLICITUDES SE PUEDEN RECOGER EN NUESTRAS OFICINAS DE LA AVENIDA DE LA
LIBERTAD, 9 LOCAL 9 POSTERIOR (JUNTO AL METRO PUERTA DEL SUR) O DESCARGARLAS
EN WWW.EMGIASA.ES

CONSULTE LAS BASES Y REQUISITOS EN www.emgiasa.es

MAS INFORMACION EN EL 916106266
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Convencidos de la idoneidad de seguir adelante por la
senda de la internacionalizacion, seguros de que ello re-
dundara en beneficio del futuro de nuestros alumnos, el
pasado dia 10 de marzo el Colegio Virgen del Remedio
recibié la visita de un grupo de treinta y tres estudiantes
procedentes de la vecina ltalia. La intensa jornada comen-
z0 con unas palabras de la Directora, Sor Concepcion No-
voa, quien, después de darles una efusiva bienvenida y
desearles una estancia enriquecedora y entretenida, les
enuncié brevemente el programa de actividades. La pri-
mera de ellas consistié en acudir al salén de actos para
presenciar la exposicion del proyecto La Ciudad del Futu-
ro; el proyecto interdisciplinar de investigacion en el que
los estudiantes de 1° de Bachillerato estan trabajando
con verdadero entusiasmo desde que empezo el curso.
Durante la exposicién, ante un tribunal y en inglés, como
corresponde al caracter internacional del mismo, se ana-
lizaron las problematicas que deben ser resueltas en las
ciudades del presente y se plantearon posibles solucio-
nes y alternativas para las del futuro. jUn verdadero éxito!
Los alumnos italianos, igual que sus profesores, supieron
reconocer con un sonoro aplauso el interés que suscita el
Proyecto en si mismo, asi como la formidable labor desa-
rrollada por nuestros chicos.

Las diferentes actividades se complementaron
convisitas culturales como la que hicieronala
galeria de arte Tumer Contemporary Art Gallery

El dia prosiguid en un clima de cordialidad y ganas
de intercambiar experiencias educativas, favorecido sin
duda por la decision de asignar a cada estudiante italiano
uno de nuestros alumnos a modo de anfitrion, con el fin
de que fueran explicando como es el trabajo que a diario
se lleva a cabo en el Colegjo. Por medio de una serie de
interesantes talleres, sin perder nunca el tono distendido,
se fueron compartiendo las metodologias educativas que
estamos poniendo en practica; fundamentalmente el
trabajo cooperativo, que mas alla de su innegable valor
pedagogico presenta también un aspecto ludico verdade-
ramente atractivo.

En la misma linea de apertura internacional, este
mes de marzo los alumnos de 1° de Bachillerato y de
3°y 4° de la ESO tuvieron la oportunidad de disfrutar de
sus movilidades al Reino Unido. El Condado de Kent fue
el destino de los chicos de 1°. Alli, alternaron clases en
su colegio de acogjda con talleres en la academia, orien-

"
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BUREAU
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tados principalmente a potenciar la expresion oral. Estas
actividades se complementaron con visitas culturales,
entre las que cabe destacar la que hicieron a la galeria
de arte Turner Contemporary Art Gallery y el recorrido por
el centro de Londres. Por su parte, los alumnos de 3°y 4°
estuvieron en la bonita localidad de Scarborough, situada
al noreste de Inglaterra. A resaltar en este caso la visita a
York y una divertida actividad con las familias, que consis-

N
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Bilingual English
Development & Assessment

El colegio Virgen del Remedio sigue enla
senda de la intemacionalizacion

Excelente valoracion tras la visita de los estudiantes italianos y las movilidades de nuestros alumnos al Reino Unido.

Desde el Colegio Virgen del Remedio valoramos
muy positivamente tanto lavisita de los
estudiantes italianos como el resultado de las
movilidades al extranjero

ti6 en ir a comprar los ingredientes y cocinar los exquisitos
Yorkshire puddings.

En suma, desde el Colegio Virgen del Remedio valora-
mos muy positivamente tanto la visita de los estudiantes
italianos como el resultado de las movilidades al extranje-
ro; senales inequivocas de la buena marcha del proceso
en el que estamos inmersos, en un esfuerzo diario por
orientar la Educacién hacia un escenario internacional.

Un Colegio con Historia...y vision innovadora

x EFQM =

EXCELENCIA Commrtted to excellence

EUROPEA

Avda. Lisboa, 2 m 28924 Alcorcon B Madrid (Espafna)  Tel. 91 619 59 17 m www.colegiotrinitarias.com
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La empresa
Chaussea elige

Alcorcon para
1niclar su expansion
en Espaa

M Tras dos anos de estudios e
investigacion del mercado, la
empresa de calzado y acceso-
rios Chaussea ha elegido Alcor-
con para iniciar su expansion
en Espana, y abrira su primera
tienda en nuestro pais a finales
del préximo mes de abril en el
area comercial de Parque Oes-
te. La compaiia francesa inicia
asi su implantacion en Espaia,
teniendo prevista, a lo largo de
este ano 2017, la apertura de
otras cinco tiendas en el resto
del pais, para, a finales del ano
que viene, alcanzar la veintena
de establecimientos. La aper-
tura de esta tienda de Chaus-
sea supondra la creacion de
entre 20 y 25 puestos de tra-
bajo en nuestra ciudad, y en los
proximos dias el Ayuntamiento
tiene previsto firmar con esta
compania francesa un con-
venio para la contratacion de
desempleados del municipio.
Chaussea fue creada en 1984
por la familia Grieco, y esta
compuesta, a dia de hoy, por
3.000 profesionales. La mar-
ca de calzado cuenta con 360
tiendas distribuidas en los pai-
ses europeos de Francia, Bélgj-
ca, Luxemburgo y Alemania.

Se presenta la Asociacion de Cometcio “Oslo Bulevar”

Con esta asociacion, los comerciantes buscan acercarse a los vecinos y promover el comercio de proximidad

M La asociacion, que nacié en oto-
fo de 2016, y que esta formado
por 15 establecimientos, se ha
creado para promover el comercio
de proximidad y los servicios pro-
fesionales dentro del barrio Par-
que Oeste y ser referente y punto
de encuentro ante los vecinos y
organismos publicos y privados.

Laasociacion nace con el fin
de promocionary apoyaral
comercio de proximidad de

nuestralocalidad

Con la creacion por parte de
los comercios de la zona e inicio
de su andadura de esta nueva
asociacion, los comerciantes
quieren acercarse a los vecinos y
promover el comercio de proximi-
dad con el objetivo de dinamizar
el tejido empresarial y comercial
de la zona. Al acto, asisti6 el al-
calde de Alcorcon, David Pérez
junto con la primera teniente de
alcalde y concejal de Empleo,
Economia y Comercio, Silvia Cruz
y el presidente de la asociacion,
José Maria Alfaro. Al acto tam-
bién acudieron diferentes comer-
cios, miembros de la asociacion y
vecinos de la localidad.

En el acto, el regidor hizo
también entrega de 5 Sellos de

Durante el acto se hizo entrega
de 5Sellos de Calidad alos JE
comercios delazona. |
Enlaimagen de la derecha, José
Maria ALfaro, Presidente de la
asociacion.

Calidad a los comercios locales
del eje “Bulevar Comercial Oslo”
que cumplen con los requisitos
establecidos mediante los cuales
se reconoce la gran labor diaria
que realizan los empresarios de
la localidad de cara a ofrecer a
sus clientes un buen servicio y al
mismo tiempo una buena calidad.
Los 5 establecimientos a los que
se les ha concedido el Sello de
Calidad son El gourmet del Pollo,
Fisio Osla, Marju 62, Nuevo Mile-
nio Inmobiliaria y Opticalia Parque
Oeste de Jadiregui.

Ademas de la entrega del
distintivo y diploma al estable-
cimiento, la concesion del sello
supondra la difusion en la “Guia
de Comercios de Calidad de Alcor-
con” que desarrollara el IMEPE.
Ademas, supondra la invitacion
a participar en acciones de for-
macion especifica dirigida a los
comercios reconocidos con este
sello o en acciones de promocion
del comercio local que desarrollen
el Ayuntamiento.

Hasta el momento, ya son
cerca de 100 locales de las zonas

de Parque de Lisboa, de San José
de Valderas, Oslo, Centro y Polvo-
ranca quienes han solicitado el
Sello de Calidad. Proximamente,
se seguiran entregando los se-
llos a mas comerciantes de los
diferentes ejes comerciales en los
que se ha dividido Alcorcon.

Alcorcon, dividido en 10 ejes
comerciales

El Ayuntamiento ha dividido Al-
corcon en diez zonas comercia-
les bien diferenciadas: Centro,
Parque de Lisboa y Sahagin,
San José de Valderas, Libertad-Ti-
manfaya, Retamas-Rivota, Onda-
rreta, Los Castillos, Oslo-Hospital-
Fuentecisneros, Ensanche Sur y
Urtinsa-Polvoranca.

Aparte de esta nueva asocia-
cion, ya se ha constituido la del
Paseo Porto Cristo y la de Comer-
cio y Hosteleria del eje comercial
San José de Valderas, y se sigue
trabajando en colaboraciéon con
los comercios de otros ejes co-
merciales que han mostrado
interés en crear una asociacion
comercial.

El Instituto Municipal Empleo
y Promocion Econémica se ha
ofrecido como interlocutor con las
organizaciones, para colaborar
en la elaboracion de propuestas,
proyectos y acciones que ayuden
a promocionar mas al comercio
de barrio.

Mas vecinos podtan optar a las ayudas de
habitabilidad al flexibilizarse los requisitos

M Estas subvenciones a los
que pueden optar los vecinos
de Alcorcon permitiran la eli-
minacién de barreras arqui-
tecténicas en los hogares de
las personas mayores 0 con
discapacidad del municipio,
permitiendo aumentar la se-
guridad en el interior de sus
domicilios.

Como novedad el Consis-
torio ha flexibilizado los requi-
sitos para poder acceder a es-
tas ayudas, lo que permitira
gue mas vecinos que lo nece-
siten puedan optar a ellas. En
concreto, se ha aumentado
el baremo econdémico posibi-
litando que unidades familia-
res con un capital mobiliario
hasta los 36.000 euros. Las
ayudas, por lo general, seran

de 1.200 euros y se podra
ampliar hasta 2.000 euros en
aquellas situaciones especia-
les que requieran una mayor
inversion tales como la insta-
lacion de un bano geriatrico.

Entre otras cuestiones,
estas ayudas servirdn para
cambiar baneras por platos
de ducha, asientos o tablas
giratorias para instalacién en
baferas o ducha, sustitucion
de grifos tradicionales por
monomando, ensanchamien-
to de puertas para permitir
el acceso a silla de ruedas,
cambio de cocinas de gas por
vitroceramica, o instalar aga-
rradores o barandillas en el
interior de la vivienda y susti-
tucion de calderas de gas por
eléctricas.

Sasam con mas de 40 afios ubicada en Alcorcon,
una referencia para nuestro municipio

B Sasam, empresa dedicada al
mantenimiento y reparacion de
vehiculos de motor y distribucion al
por mayor de neumaticos, recibio
recientemente la visita del alcalde
de Alcorcon, David Pérez y de la pri-
mera teniente de alcalde y concejal
de Economia, Empleo y Comercio,
Silvia Cruz, con el fin conocer de pri-
mera mano el trabajo que realizan
dia a dia y asi poder ver en primera
persona cudles son las necesida-
des o expectativas de la empresa.
gue, aunque comenzod su actividad
hace ya casi 40 afos, se cambio
a las actuales instalaciones hace
5 anos. Sasam es una empresa
familiar que cuenta con una red
de 13 talleres a nivel nacional y 5
almacenes de distribuciéon de neu-
maticos, en los cuales trabajan 87
personas, de los que 80, realizan

\ ,ﬁﬂ
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Responsablesy trabajadores de Sasam durante lavisita de David Pérezy Silvia Cruz.

sus labores en Alcorcon y la mitad
de ellos son vecinos de la localidad.

El pasado ano, el Ayunta-
miento de Alcorcon le concedid
el Sello Alcorcon Concilia, un re-
conocimiento publico por la labor

que las Empresas, Asociaciones
Empresariales e Instituciones de
Alcorcon realizan en materia de
Conciliacién de la Vida Laboral,
Familiar y Personal dentro de sus
organizaciones.
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Magnificos resultados del Centro Escolar Amanecer en la
Olimpiada de Quimica de la Universidad Complutense

El proyecto educativo del Centro escolar Amanecer, demuestra cada afio la escelencia académica en una sociedad cada vez mas competitiva para los jovenes

"1!
— —

M El Centro Escolar Amanecer ha
vuelto a mostrar su excelencia aca-
démica con la obtencion un mag-
nifico resultado en la prestigiosa
Olimpiada de Quimica de la Univer-
sidad Complutense de Madrid, que
se celebro el pasado 10 de marzo.
Y es que los cuatro alumnos que
participaron en representacion del
colegio, que compitieron con 209
alumnos de todos los colegios e
institutos de la Comunidad de Ma-
drid, han sido galardonados: Paula
Fernandez Campos con una me-
dalla de bronce, y Sara Diaz del Se,
Mobnica Ramos Caballo y Alejandro
Sanchez Blanco con Mencion de
Honor. La entrega de premios se
celebrd el viernes 31 de marzo en
el instituto madrileno Beatriz Galin-
do.

“Estos resultados son el
premio al esfuerzo de toda
la comunidad escolar que

conforma el centro”

En pasadas ediciones el Cen-
tro Escolar Amanecer ya brillé con
luz propia en esta Olimpiada de
Quimica. Asi, en el curso 2015/16
obtubo una doble mencion de ho-

O\ T
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curso de Matematicas organizado
por la Universidad Complutense
de Madrid (Primaria), un Doble
premio en el 14° Concurso de
Quimica, Medioambiente y Ener-
gia Inteligente organizado por la
Universidad Rey Juan Carlos, asi
como 57 medallas en las | Olimpia-
das Escolares de Alcorcon, siendo
el colegio con mas medallas de la
competicion.

Los cuatro alumnos del centro
han competido con209
alumnos de los colegios e
institutos de la comunidad

- FACULTAD DETGIE
Los alumnos del colegio Amanecer B O UITM FCHALS

premiados en esta edicion de la Olimpiada
Quimica de la Complutense.

nor, y a ello hay que unir los nume-
fosos reconocimientos y premios
obtenidos el curso pasado por el
colegio y sus alumnos en diferen-
tes pruebas y certamenes.

Asi, hay que destacar el Cam-
peonato de la Gymkana Matema-
tica de la Comunidad de Madrid
(ESO), el tercer puesto en el Con-

En palabras de Fernando
Bello, Director del Centro Escolar
Amanecer, todos estos recono-
cimientos y premios “son el re-
sultado del esfuerzo de toda la
comunidad escolar, conformado
por nuestras familias, alumnado
y profesorado, todos ellos muy
comprometidos con el logro de
la excelencia académica. Somos
conscientes del papel vital de la
Educacién para formar a personas
y a profesionales en una sociedad
cada vez mas competitiva”.
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La CiudadEscuela Muchachos “CEMU” ya

tiene un nuevo companero, viyL’rEdiciW)nes

M Gracias al gran trabajo de su  a vivir con sus compa- E/’
%

y nuestro editor José Ma-

nuel Roldan sellaron este
acuerdo de colaboracion.
La CEMU nos transmitira
sus necesidades, inquie-
tudes y proyectos contan-
do para ello con
..1 la  informacion
¥ que nos brinda
& su magnifico depar-
tamento de comuni-
cacién, compuesto
exclusivamente  por
los “vecinos” de la
propia escuela. Son
muchachos que se
ocupan y preocu-

Departamento de Comunicacion, — fieros, ellos mismos ‘;"‘3-,.

han cerrado un acuerdo con nues-  son  responsables | e o ] y

tro periodico para dar a conocerde  de la organizacion y _ f '

primera mano sus eventos y activi-  desarrollo de la ciu- { '_

dades. dad. Laciudad fun- #
La CEMU es una pequefa ciona como hogar,

gran “ciudad”, Gnica en el mundo, escuela y refugio

donde los mas jovenes son los para los que viven

que mandan, un reducto dentro  enella.

de nuestra gran ciudad “Leganés” El comportamiento,

que es la CiudadEscuela Mucha-  la educacién, el deporte,
chos. La Escuela de lademocracia. el companerismo, son
algunos de los temas
que se tratan en esta ciu-
Un gran acuerdocon los dad, que esta regida por los
pequeﬁos delaCEMU para representantes legales, con
transmitir sus valores su Alcaldesa y concejales a
la cabeza. Un modelo Uni-
co de educacion, que tiene
Daremos a conocer el exce-  casi 50 anos gracias al Tio
lente trabajo que se realiza en  Alberto, al cual nos incor- § | &
el centro, quizas hasta ahora no  poramos a partir de este § - -
suficientemente reconocido. En-  momento como compane- L = !
sefian a los pequenos y jovenes  ros de viaje. Javier Callejo * R

pan por compartir
con nosotros el
sentir de la CEMU a
través de las ondas y de
su magnifica revista de
la que se pueden sentir
orgullosos y ya cumple
un ano.

-
]
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VENTA DE LOCALES DE EMGIASA DEL ENSANCHE SUR DE ALCORCON

A LA VENTA 88 LOCALES EN EL ENSANCHE SUR DE ALCORCON AL 80% DE
SU VALOR INICIAL. VENTA DIRECTA EN NUESTRAS OFICINAS.

SIN SUBASTAS. VISITENOS EN WWW.EMGIASA.ES 0 916106266

Estamos en Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Posterior. Junto a Metro Puerta del Sur

VENTA DE LOCALES DE EMGIASA DEL ENSANCHE SUR DE ALCORCON

EMGIASA fEENSANCHE SURMT X B i H &
TEALCORCONHY#TXENSANCHE SUR (ALCORCONFEFIHIIX) BN/ Hi 588N G, FhE
VLA B AR L5 TR O AR AR B0 80% 31 T 5 32,

FEERNOAF TLAEREH &), #®A 1L, %:-
v LUB SR TR 55 WWW.EMGIASA.ES T fiF 5 T B 1 £ 413 B
B HAh AR B R BT, SOl H 159161062663 1T 4 14
Fe{ 109 Huhk7E Avda. de la Libertad, 9 Local 9 Posterior(f5 i), 7EHIEE 5 Puerta del surdsif,
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Dos colegios de Alcorcon,
Alkor y Villalkor,
elegidos entre los 100

mejores colegios de

Espana, seqgltn El Mundo.

La direccion de ambos centros quiere agradecer
a todos los miembros de nuestra Comunidad
Educativa, alumnaos, familiasy-personal,
su confianza en nuestro proyecto.
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Nuevo Milenio y Remax en

el Reto Gota a Gota Madrid

M En fechas recientes, en la
sede de Remax Rosales de Ma-
drid (c/Ferraz,72)se hallevado a
cabo este evento solidario en el
que han participado numerosos
#lnmoSolidarios.

Remax se ha convertido asi
en centro de donacién durante
una manana en la que también
se han impartido talleres gratui-
tos de formacién sobre materia

\ =]

Numerosos #lnmoSolidarios se han dado cita en el evento.

inmobiliaria de interés para par-
ticipantes como Nuevo Milenio
Inmobiliaria.

Un evento que nacié en el
2016 cuando surge el #Reto-
GotaaGota con el objetivo de
aumentar las donaciones de
sangre, crear rutinas solidarias y
demostrar a la sociedad la ima-
gen real y solidaria de los #lnmo-
Solidarios.

Alberto Reyero, diputado en Madrid por Ciudadanos
visita la Residencia de Mayores de Alcorcén

Los familiares y usuarios del centro siguen sin recibir respuesta a sus reclamaciones

M Tras meses de lucha, la Platafor-
ma de Familiares de la Residentes
de la Residencia de Mayores de
Alcorcon sigue esperando respues-
ta por parte de la administracion
para resolver las deficiencias que
se llevan produciendo desde hace
varios anos en la atencion a los re-
sidentes de este centro.

El pasado 29 de Marzo, el di-
putado en la Asamblea de Madrid
por Ciudadanos, Alberto Reyero,
visitd el centro para conocer de
primera mano la situacion. A la fi-
nalizacion de la misma, represen-
tantes de la plataforma y trabaja-
dores, han mantenido una reunion
con él para informarle de todas las
carencias existentes en la residen-
cia, y se le entregd un dossier en el
que se incluyen reclamaciones por
limpieza y deficiencia de las insta-
laciones, errores en las pautas de

Familiaresy usuarios del centro a las puertas de la Residencia de Mayores.

medicacion, falta de aseo personal
en los usuarios, etc. Por su parte,
Alberto Reyero ha planteado la ne-
cesidad de llevar a cabo una refor-
ma en la Ley de Dependencia que
pasaria por definir las funciones de

los trabajadores asi como regular la
gestion de la gerencia.

Los familiares siguen esperan-
do respuesta a las mas de 60 recla-
maciones que ha recibido el centro
enlo que va de ano.

REPRESENTACION
NONNTERNIEDINGION

feSsica
Conzdlez

gén’r"eE;E!){Giusix{_;
=
COMPRADOR

nuevo milenro

BN TU AGENCIA DE REPRESENTACION INMOBILIAR|A N

Dol
VENDEDOR
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PSOE cree que
Cifuentes debe
explicar la supuesta
financiacion
irregular en el PP
de Madrid

M La secretaria general del
PSOE de la Comunidad de
Madrid, Sara Hernandez, ha
considerado este jueves que
la presidenta de la Comunidad
y del PP de Madrid, Cristina Ci-
fuentes, debe ser “la primera
en ponerse al frente” para ex-
plicar la supuesta financiacion
irregular en el PP de Madrid en
2007.

Ante la presunta financia-
cién irregular del PP de Madrid
en 2007 a través de la CEIM,
PSOE-M ha emitido un comu-
nicado en el que pide explica-
ciones y “transparencia en las
cuentas del PP de Madrid”.

En opinién del PSOE-M,
“Cristina Cifuentes no era aje-
na al Partido Popular, ni antes,
que ostentaba distintos cargos
institucionales, ni mucho me-
nos ahora, que es presidenta
del PP de Madrid”.

Por ello, considera que
“debe ser la primera en poner-
se al frente para aportar toda
la informacién necesaria sobre
esta supuesta financiacion
irregular y sanear su organiza-
cion”.

La comunidad gastara mas en promover
el empleo de personas con discapacidad

H viceconsejero de Hacienda y Empleo ha resaltado el descenso del paro en este colectivo

M La Comunidad de Madrid va a
destinar este ano 39 millones de
euros al fomento del empleo de las
personas con discapacidad, en el
marco de la ‘Estrategia Madrid por
el Empleo 2016-2017'.

El niimero de contratos de
personas con discapacidad en
el mes de febrero, aumentd un

1,9% con respecto al mes de
febrero de 2016

Segln inform6 el Gobierno
madrileno, asi lo destaco el vice-
consejero de Hacienda y Empleo,
Miguel Angel Garcia Martin, du-
rante la celebracion del Dia del
Empleo para Personas con Dis-
capacidad dentro de la X Feria
de empleo de las personas con
discapacidad, celebrada reciente-
mente en el fema.

Con motivo de la visita a esta
feria, Garcia Martin destacoé que
la Comunidad de Madrid registrd
en febrero el primer descenso del
paro en personas con discapaci-
dad en términos interanuales des-
de el ano 2008, con una disminu-
cion del 0,1%, lo que sitda la cifra
en 14.636 personas.

e -

Ademas, el viceconsejero re-
saltd también el aumento en el
ndmero de contratos de personas
con discapacidad en el mes de fe-
brero, con un incremento del 1,9%
con respecto al mes de febrero de
2016.

El consejero quiso resaltar
que Madrid es la comunidad au-
ténoma que cuenta con la mayor
tasa de actividad de toda Espana,
con un 42,8%, situdndose nueve
puntos por encima de la media
nacional (33,9%), segln el Gltimo
estudio de ‘Empleo de las Perso-
nas con Discapacidad’, publicado
por el INE.

En este sentido, el vicecon-
sejero de Hacienda y Empleo ha

El aumento de la inversion en este campo es de un 9,4% mas.

senalado que estos datos “nos
animan a seguir trabajando en
esta direccion”. Ademas, se mos-
tré6 seguro de que el incremento
del presupuesto previsto para este
ano en promover el empleo de per-
sonas con discapacidad ayudar
a “fomentar” su integracién en el
mundo laboral.

En cuanto a X Feria de Empleo
de las Personas con Discapacidad,
que celebrada en el Ifema, el vice-
consejero resaltd los resultados
gue se consiguen con encuentros
como éste y puso como ejemplo
que el pasado ano se registraron
cerca de 350 inserciones laborales
de candidatos que entregaron sus
curriculums en estas jornadas.

Podemos Madrid

’
presenta su area
de cultura para

(]
“impulsar el
. 7, ¢
cambio politico,

] Va (]
social y econdmico”
M Podemos Comunidad de
Madrid ha presentado su
area de cultura, que estara
encabezada por la integran-
te del Consejo Ciudadano
Ana Ferreira, con el objetivo
de “impulsar el cambio po-
litico, social y econémico”.

Para ello, ha organiza-
do un “encuentro festivo en
torno al arte y la alegria”,
bajo el lema ‘Hacer Cultura
para el Cambio’, en La Mo-
rada, con recitales de poe-
sia, actuaciones de rock,
intervenciones artisticas y
una jam session.

La responsable de Po-
demos considera que las
herramientas del cambio
deben sustanciarse desde
la cultura y para ello es ne-
cesario trabajar con los pro-
fesionales de este sector,
que debe ser “reconocido,
remunerado y reivindicado,
con el objetivo de que recu-
pere su dignidad”.

Por otra parte, entiende
que se piense en cultura y
arte como un “hobby”, pero
ha hecho hincapié en su
perspectiva laboral.
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“Los nativos digitales no exi
presentacion del libro en el colegi

Hemos tenido la oportunidad de poder charlar con los autores-coordinadores
del libro, Susana Lluna y Javier Pedreira (Wicho). Otras 16 personas de
diferentes disciplinas han colaborado en este proyecto convencidos de que
nuestros jovenes, no nacen, sino que se hacen, digitales.

Susana Lluna, periodistay
experta en marketing on-
line asi como en estrategias

digitales

M Nos hace entender que las nue-
vas generaciones de chicos, no na-
cen con las nuevas tecnologias y el
entorno digital aprendido.

Los autores, nos ofrecen dife-
rentes visiones de como es la evo-
lucion y el entorno lo que les hace
acelerar el aprendizaje y especiali-
zarse en esta tecnologia, mientras
que posiblemente, padres, orienta-
dores, profesores, etc se van adap-
tando esta revolucion de las TIC a
una velocidad diferente.

Defienden la idea de que el
aprendizaje de ciertas aplicaciones
como Facebook, Twitter, Snapchat
0 youtube, por poner ejemplos
cotidianos, es intensiva y lo que

No estaba previsto, ni siquiera

existia la idea, sin embargo, cuan- §

do coincides con alguieny en po-
cos momentos tienes la sensa-
cion de que hay algo que abordar,
ademas contando que puedes
ayudar a una realidad social ac-
tual, todo surge de una manera
espontanea. Los dos vimos
que es un tema real-
mente  trascendente
gue va mucho mas alla
del uso de la tecnolo-
gia. Es algo que implica
a casi todos los esta-
mentos sociales, los
chicos jovenes, los pa-
dres, los formadores, *

les ayuda a las e
saber mane-  “Nopensamosenningin  Pro- L
jarlas con des- momentoeneléxitoque P '2S
treza. " , institu-
vas aig  hatenido,solo queramos .. |,
de estas api-  compartirla informaciony  cyolucion
caciones los ayudaraquien lo quisieraleer” tecnolo-
“nativos  digj- gi-
tales”, contra- ca
riamentealoquesepuedapensar, es una realidad y
parecen menos habiles en el uso  hay que abordar to-

de las herramientas informaticas
posiblemente debido a que no tie-
nen la formacion suficiente. Este
parametro incluso hace que se les
pueda llamar “huérfanos digjtales”
lo que les dificulta notablemente
saber explotar correctamente el
universo de posibilidades de las
nuevas tecnologjas.

Susana Lluna, periodista y experta
en marketing on-line asi como en
estrategjas digjtales, junto a Wicho,
responsable de los museos cientifi-
Cos coruneses y creador de micro-
siervos (blog referencia de ciencia
y tecnologia) , coincidieron un dia,
casi por casualidad, en un evento
en Valencia y vieron que sus pun-
tos de vista sobre el uso de las tec-
nologjas de los jévenes eran muy
parecidos.

Pero...;Como nace la idea de una sim-
ple conversacion para atreverse aafron-
tarun tema tan controvertido?

das las casuisticas
que esta puede
producir y a quien
puede afectar.

A partir de ahi todo empieza
porque yo (Susana) tengo que dar
una charla sobre nuevas tecnolo-
gias para adolescentes a los pocos
dias en Villena (Alicante). Recibi-
mos muchas peticiones de los pa-
dres que nos decian que no sabian
exactamente como actuar con sus
hijos, lo méviles y las RRSS. Este
posiblemente sea el germen de
inicio del libro porque precisamen-
te todos los padres ponian la “ex-
cusa” de que “como sus hijos son
nativos digitales” ...

A partir de ahi vuelvo a con-
tactar con Wicho para explicarle
lo que ocurria y ver que posibles
orientaciones para los padres,
amablemente se prestd a ayu-
darmey pasarme enlaces sobre
que significa este término y ahi
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“Queremos despertar la conciencia de los padres para que no
crean que porque los chicos saben usar algunas aplicaciones son
auténticos expertos informaticos. De hecho, todo lo contrario”

nace una amistad que ya habéis
visto como avanza.

¢Qué ocurre en esa charla para que sea
el punto de partida y motivacion que se
necesita para lanzarse definitivamen-
te?

Tratamos de darle al tema un pun-
to de vista positivo de la relacion
de los padres e hijos hacia este
uso de las tecnologias. Los padres
acabaron la charla preguntando
sobre como podian actuar para
solventar el problema que tenian

sus chicos con el “enganche” al
movil.

La respuesta en aquel mo-
mento fue preguntarles si sabian
que eran esas aplicaciones que
estaban utilizando y para que
servian porque era fundamental
entenderlo para poner solucién
a ese problema. Casi ninguno de
los padres conocia los programas
y ademas no estaban demasiado
interesados en ellas.

Esta es la base sobre la que
empezamos a preguntarnos que

Susana Llung

y Javipr Padrgirg Wichos

.

Céma educar a s hifos paca un munds digial
it

si es algo tan genérico, porque no
afrontarlo desde otra perspectiva y
tratar de solucionar lo que parecia
un problema social general.

Asi que me planteo, hago mi
tesis doctoral, monto un blog.....o
escribo un libro....y ya sabe todo el
mundo por lo que me decidi.

¢Supongo que sobre un tema tan tra-
tado desde hace ya varios aiios habria
algo publicado o escrito?

Estuvimos investigando y es cierto
que hay mucho escrito en diferen-
tes lugares, sin embargo, no encon-
tramos nada que aglutinara todas
las éareas y especialidades que
estan inmersas en esta realidad.

¢Coémo actuar con los hijos?, ;Qué
deben saber los padres?, ¢Contro-
les parentales? ¢ Relaciones de los
adolescentes con las nuevas tec-
nologjas?

Con todos estos temas en cartera, ;Lo
dificil es conseguir la implicacion de
tantos colaboradores?

Ese es un trabajo arduo, habia te-
mas para los que no teniamos co-
laboradores, sin embargo, fuimos
indagando y proponiéndolo a algu-
nos de los escritores y en cuestion
de 10 dias obtuvimos una respues-
ta positiva de practicamente todos.
En menos de 15 dias teniamos
practicamente todos los autores

y el indice general del libro,
fue sorprendente.

Hablando de nuevas tecnologias
Y... ¢Escribimos unlibro?

Dicho, precisamente ese
queriamos que fuese uno de
nuestros puntos fuertes, algo
directo para los llamados “pa-
dres analogicos” que no han
llegado a entender aln esta
nueva “sociedad de la informa-
cion”. Son padres que incluso
tienen un punto de rechazo a la
tecnologja.

Ademas, el libro esta en
formato “Creative  Commons”
para que todo el mundo pueda
accedera él.

Queriamos que vieran que
nuestro objetivo en ninglin caso
tuvo una orientacion econémica
sino formativa, de hecho, no pen-
samos en ninglin momento en el
éxito que ha tenido, solo queriamos
compartir la informacion y ayudar a
quien lo quisiera leer.

Es poner en comin lo que
se hace en las redes sociales de
forma tecnolégica aunandolo en
un formato analégico para quien

tas muy enfocadas a sus vivencias
personales.

¢La relacion con los otros co-auto-
res?

Afortunadamente es exce-
lente, solo nos queda la
espinita clavada, que nos
hubiera gustado juntar-
nos todos a la vez en
algin momento, pero
dado que cada uno
tiene su residencia en
diferentes puntos de
Espana por ahora ha
sido imposible. Hemos
tenido quedadas de varios
juntos, pero no todos. Tarde
o temprano lo tenemos que
conseguir.

¢Son todos verdaderos creyentes
de que “Los nativos digitales no exis-
ten”?2.

Si, si en este sentido todos lo han
tenido claro desde el principio, esta
etiqueta es desmesurada. Pero
también lo hacen extensivo a los
padres que opinan que sus hijos
son auténticos expertos en tecno-
logias porque utilizan el youtube, el

no pueda o no
quiera acceder a
la parte digital.
De hecho,
seguro, que al
mMenos Nosotros

Lo digital es un mundo
lleno de ventajas simplemente s como anéc-
hay que saber utilizarlas

Facebook, etc,
siendo este es
uno de los erro-

dota, en uno
de los capitulos

dos, (risas) esta-

mos perdiendo dinero y tiempo con
el libro porque no somos profesio-
nales ni vivimos de esto.

Una vez en materia, ;Como se distribu-
ye la tematica del libro?

Como todos sabian la funcionali-
dady el objetivo, que no es otro que
informar y formar no habia marca-
da ninguna linea editorial, todos lo
entendieron y cada uno se centrd
de una forma especifica en su capi-
tulo exponiéndolo en un lenguaje lo
mas coloquial posible.

Ademas, tuvimos la gran suerte de
que las editoriales a las que pre-
sentamos el proyecto en menos de
24 horas ya nos habian respondido
positivamente.

El dia a dia, para gente no acostumbra-
da a todo esto, entrevistas, reportajes,
presentaciones....

Agradecidos a todos los medios por
la fantastica acogjda y sobre todo
porque creo que todos se han sen-
tido identificados con nuestro libro,
son todo entrevistas muy persona-
les ya que lo ven como algo muy
cercano a ellos, como padres ven
que les afecta directamente y los
ayuda en su vida cotidiana. Pregun-

una profesora
de Universidad pide un trabajo a
una alumnay los varios dias atn no
se lo ha enviado y la pregunta por
qué. La respuesta de la alumna es
“porgue no sabe cOMo se envian
archivos adjuntos en correos elec-
trénicos”.

¢Con todas estas premisas que van a
encontrar los que vayan a leer el libro?
Muchos nos preguntan si es una
guia 0 un manual, y no es eso lo
que pretendemos.

Queremos despertar la con-
ciencia de los padres para que no
crean que porque los chicos saben
usar algunas aplicaciones son au-
ténticos expertos informaticos. De
hecho, todo lo contrario, lo que no
aprendan ahora les influira en su
desarrollo personal y laboral de
cara a un futuro donde se necesita-
ra utilizar todo tipo de herramientas
informaticas.

Igualmente tratamos de des-
tacar la vision positiva del uso de
la tecnologia y RRSS para los jove-
nes destacando que son un medio
mas para desarrollar habilidades
sociales.

Lo digital es un mundo lleno
de ventajas simplemente hay que

museos cientificos coruiieses
y creador de microsiervos
(blog referencia de cienciay
tecnologia)

saber tilizarlas gracias a la for-
macion y el desarrollo de nuestros
jovenes tratandolo como un tema
mas en nuestro proceso de apren-
dizaje vital.

¢Futuro de Nativos digitales?

Por el momento tenemos la pagi
na www.nativosdigjtales.com en la
cual iremos incorporando conteni-
dos nuevos.

Por ejemplo, la idea es incor-
porar unos grupos de WhatsApp
para padres. También iremos ana-
diendo nuevas ideas que nos van
diciendo nuestros interlocutores
tanto fisicos como digjtales para ex-
plorar nuevos caminos que sirvan
para ayudar a padres, ninos, edu-
cadores e instituciones.
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EI pasado mas antiguo de Candeleda se puede
contemplar en la visita al castro vetton de El Raso, un
importante yacimiento arqueldgico de origen céltico

l Candeleda es un pueblo en-
tre el Valle del Tiétar y La Vera,
en la Sierra de Gredos, provin-
cia de Avila. Por su situacién en
llano y con la cobertura que le
da el macizo central de Gredos,
en el término de Candeleda
hay una notable variedad en
microclimas ya que sus tierras
se elevan desde los 300 m.
de la presa de Rosarito, en el
rio Tiétar, hasta los 2.595 m.
del Almanzor, conocida como
“el Techo y Levante de Castilla”
ofrece, agua, sol y un microcli-
ma excelente para disfrutarlo
en cualquier época del afo.

Su cercania al pantano de
Rosarito y al rio Tiétar anima a
la practica de la pesca, el de-
porte nautico y el ocio al aire li-
bre, rutas a caballo, paseos en
barca o canoa son otras alter-
nativas para disfrutar. También
dispone de numerosas char-
cas y piscinas naturales en sus
gargantas, como el Charco de
La Barranca, Charco Carreras y
Charco Paloma.

Candeleda tiene mdltiples
senderos y rutas de montana,
unas mas duras para monta-
neros experimentados, y otros
para pasear por parajes natu-
rales de inmensa belleza alre-
dedor de la poblacion. Vias de
antiguos usos ganaderos, para
llevar los ganados desde las se-
cas tierras de Extremadura has-
ta los ricos pastos de la sierra.

El Puerto de Candeleda
ofrece una ruta rica y variada,
con gargantas como Lobrega
y Blanca, después unidas en

la Garganta Santa Maria. Tam-
bién el paseo por la poblacion
es agradable, dispone de pa-
seos de naranjos y palmeras,
ademas de la belleza de las
balconadas con flores de sus
casas.

El Rasoy el Castro Celta

A la zona de El Raso llega-
ran, a finales del siglo XIX, un
conjunto de cabreros que pro-
cedian de la actual Mancomu-
nidad de Los Galayos, que se
unen a los lugarenos para solu-
cionar problemas relacionados
con la educacion de sus hijos;
hasta el punto que, en 1934 se
construira el actual nicleo de
poblacién como condicién que
impone la Administracion para
crear una escuela publica.
Muchos conocen hoy El Raso
por el yacimiento arqueolégico
vetton, el mas importante de
la falda meridional de Gredos,
uno de los yacimientos célticos
mas importantes de la Penin-
sula Ibérica calificado como
Bien de Interés Cultural.

Una necropolis situada
en un nivel inferior nos indica
que los primeros siglos estu-
vieron asentados en zonas
mas comodas para la vida y el
pastoreo. Las razzias de Anibal
para coger prisioneros y formar
ejércitos para enfrentarse a
Roma, alla por el ano 220 a.
C., acaso les obligb a subirse a
lugares mas apropiados para
su defensa pues la expedicion
de este cartaginés llegd hasta
Salamanca.

Santuario de Chilla

Reportaje Grafico: Jess Rivera. candeleda-atornadias.com
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Cultura

Libros

Dorita|
m.sapemibioln

«Dorita
Desapercibida:
Sobreviviendo a la
rutina con humonr»
de Susana Aguilera

M Suana Aguilera es una vecina
de alcorcon a la que le gusta con-
tar historias, desde nina sus ami-
gos siempre le pedian: «Cuenta la
ditima que te ha pasado» Susana
se considera una persona corrien-
te a la que, «desde siempre me
surgen muchos imprevistos, mu-
chas situaciones inverosimiles y
divertidas que todos asiduamente
han querido escuchar».

La historia que traemos a es-
tas paginas, habla de «Dorita Mo-
reno, Dorita Desapercibida». Una
mujer resuelta, inteligente, profe-
sional y resolutiva, una mujer de
armas tomar, pero que a su vez es
una mama estresada, angustiada
y con los nervios atacados, que a
sus cuarenta anos se plantea que
hacer con su vida mientras sobre-
vive como puede arrastrando de
un lado a otro a sus hijos llorones.
El Libro esta disponible a través
de Amazon.

Exposiciones

La Asociacion de Pivograbadores de Alcorcdn expone

sus obras en el centro cultural Los Pinos

M Durante el mes de abril el cen-
tro cultural Los Pinos acogera la
exposicion de pirograbado de la
asociacion Aspiral, que consti-
tuira, ademas, la primera expo-
sicion de objetos realizados con
esta técnica a nivel nacional.

La asociacion se acaba de
constituir y esta es la primera
exposicion de los trabajos que
realizan. Javier Pascual Alonso,
monitor, explica que “el pirogra-
bado es una de las artes nobles
mas olvidadas y tan antigua y
desconocida para el gran publico
como el fuego, razén por la que
queremos contribuir a fomentar
su difusion”.

El nimero de piezas que se
exponen es de veintidos, tantas
como socios tiene la asociacion,
todos mayores de 65 anos. En
cuanto a los temas de sus crea-
ciones se abordaran la figura, el
paisaje, el bodegon, la ficcion y
el homenaje que se realiza a An-
drés Merino.

El pirograbado es una técni-

La muestra podra visitarse haste el 30 de Abril

ca por la que se graban dibujos
sobre distintos soportes, como
madera o cuero, con un instru-
mento de metal incandescente.
Pascual Alonso explica que se
trata de un trabajo muy relajante
con el que se consiguen resulta-
dos muy espectaculares.

La exposicion quiere home-
najear a Andrés Merino tras su
fallecimiento por ser un miembro
de los talleres de pirograbado.

l‘.
/
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El pirograbado es una técnica porla que se graban dibujos sobre distintos
soportes, como madera o cuero, con uninstrumento de metal incandescente.

Avrtistas emergentes exponen sus fotografias en el Centro Municipal de las Artes

M “Maneras de Hacer” es una
exposicion fotografica de artis-
tas emergentes, organizada por
la Red Itiner de la Comunidad
de Madrid que podra visitarse
en el Centro Municipal de las
Artes hasta el proximo dia 13
de abril.

La exposicion recoge una
seleccion de fotografias de artis-

tas procedentes de la Coleccion
CA2M que quiere ofrecer una vi-
sion contemporanea que recoja
la combinacién de practicas en
torno a la creacion fotografica.
Desde la organizacion se
explica que “la intencion es
mostrar la suma de las distintas
maneras de hacer de los artis-
tas, recogiendo esta diversidad

con una muestra de los distintos
acercamientos que los artistas
realizan a la fotografia, inclu-
yendo desde la documental,
de caracter mas clasico, hasta
fotocollages, diapositivas, cajas
de luz o técnicas de impresion
sobre distintos materiales”. Las
fotografias que pueden verse
son de Andrea Santolaya, Angel

de la Rubia, Carolina Silva, Car-
la Andrade, Endika Basaguren,
Fernando Bayona, Francisco
Villar, Gerardo Custance, Irene
Grau, Ixone Sadaba, Jacobo Cas-
tellano, Jorge Satorre, Karmelo
Bermejo, Leopold Kessler, Naia
del Castillo, Nicolas Combarro,
Ricardo Valentim, Sergio Belin-
chon, Sira Bee y Walead Bes.

“La salud de tu sonrisa es lo dnico que nos importa”
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Danza

[V edicion de la Gala Benéfica por
el dia Internacional de la Danza

vivir Alcorcon participa en el evento como colaborador junto a otras entidades

B Este ano se celebra el sa-
bado 29 de Abril, coincidiendo
con el nacimiento del mismo.
En el Teatro Buero Vallejo de
Alcorcon, disfrutaremos de dis-
tintas modalidades de bailes,
representadas por diferentes
escuelas de danza de la zona
sur de Madrid, todas ellas uni-
das por un denominador co-
mun, la “danza”.

Entre las escuelas se en-
cuentran la escuela de Beatriz
Luengo, Tersipcore al compas,
Club Triart Boadilla, Academia
de Baile J“swing, Amas Scena
y como no, la escuela de dan-
za Dance Factory Alcorcon,
organizadora del evento en co-
laboracion con el Club Amigos
Amas.

Es el 4° ano que se juntan
para y por la gente que mas lo
necesita. El 100% de lo recau-
dado va destinado a 2 aso-
ciaciones sin animo de lucro,
como son Club Amigos Amas'y
Cruz Roja Alcorcon y la comida
recaudada(1kg/entrada), para
el banco de alimentos de nues-
tro municipio.

DiA

SABADO

29
ABRIL

11:00h a 14:00h

DANZ &

TEATRO BUERO VALLEJIO

Entradas en

Taquilla

4€Patio de Butacas 5€Anfiteatro 4€Paraiso
Fila Cero
M.C 2038 2420 12 4000228034

a
4 MUESTRA BENEFICA ‘DE DANZA

El 100% de lo recaudado sera D_dnaﬂu integramente a

i [ S
I | mes

Cruz Roja Espaiiola

+ 1Kg de Comida por entrada
(Entregandolo en el mismo dia de la Gala)

INFORMACIOM

iris.lopez@gru

poamas.com

dancefactory_alcorcon@hotmail.com

916193'0?4 - 608565460 -

También se da la opcion
de Fila O, para que la gente
que no pueda asistir al evento,
colabore con su granito de are-

662684361

AasarieTn e ALGICGA

na. Se deberian realizar mas
galas de estas caracteristicas y
mas, si su Unico fin, es ayudar
a los demas.

Exposicion

Inaugwrada la biblioteca
Alkory exposicion de pintura

M La Asociacion de pintura de Al-
corcén , PRECO, como cada ano
nos presenta sus cuadros en el
entorno y el espacio cultural del
colegio con la coincidencia de la
Semana Cultural , cuadros de di-
ferente naturaleza pintados por
estos autores alcorconeros que
realizan sus trabajos en la Univer-
sidad Popular de Alcorcon, que
han hecho de su aficién un habito
y una tradicion cada primavera.
Los cuadros expuestos se pueden
visitar desde el dia 1 de abril en
la sala de exposiciones del centro

educativo, coincidiendo ademas
con la inauguracion de la nueva
biblioteca por parte de Lola He-
rrera que ha inaugurado estas
instalaciones el pasado lunes 3
de Abril. La actriz visitd la expo-
sicién durante la inauguracion
de la nueva instalacion que lleva
su nombre como homenaje a su
trayectoria artistica; un icono para
toda la escenografia espanola.
Un verdadero orgullo para el cole-
gio Alkor contar con su presencia
compartiendo este momento tan
especial.
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M El nuevo Suzuki SX4 S-Cross
2017, se trata de un modelo que
llegara al mercado con una ima-
gen muy renovada respecto de la
del SX4 S-Cross 2013, al que sus-
tituye.

La imagen renueva la parrilla
frontal, que ahora apuesta por
cromados al estilo del Suzuki Vi-
tara 2015, con un aspecto mas
agresivo y que lo acerca a la ima-
gen de los SUV, cuando antes era
un coche con una imagen mas
tranquila. Esa parrilla se com-
pleta con nuevos faros con luces
LED diurnas integradas.

También es nuevo el capd con
doble nervadura y en la linea late-
ral destacan las llantas de aleacion
de 17 pulgadas con disefno de cin-
co radios, mientras que en la zaga
cuenta con nuevos faros LED con
un renovado diseno. El aspecto
general parece mas musculado y
ayuda a ello que ahora aumente
un centimetro la altura al suelo. Pa-
rece que Suzuki quiere posicionar
el modelo poniendo énfasis en las
caracteristicas offroad en las que
siempre ha destacado, como el sis-
tema de traccion total 4x4 Allgrip.

En el interior, el nuevo Suzuki
SX4 S-Cross 2017 mejora los ma-

lo mejor, bajo el capa

teriales que recubren el tablero
de instrumentos, donde podemos
encontrar marcos de las salidas
de aire cromadas, una consola
central rematada en negro brillan-
te y un cuadro de instrumentos
con una luz de fondo en azul. El
maletero mantiene los 3
430 litros de capaci-
dad.

Motores
La mecanica basica
es el 1.0 BoosterlJet,
un motor de tres ci-
lindros con turbo-
compresor e inyec-
cién directa, con 112 #
CV de potencia y un
par maximo de 170
Nm, que llega para ¢
sustituir al anterior
1.6i 16v de 100 CV.
Homologa un consu-
mo de 5 I/100 km
con cambio manual
de cinco velocidades (algo mas
con el automatico) y es capaz
de acelerar de 0 a 100 km/h en
11 segundos.

Por encima se sitla el 1.4
BoosterJet de 140 CV de potencia
es un motor de cuatro cilindros e

inyeccion directa que ofrece 220
Nm de par motor entre 1.500 y
4.000 rpm. Su consumo homolo-
gado parte de los entre 5,4 1/100
Km con cambio manual.

En cuanto al diésel, contara
con el 1.6 DDIS de 120 CV que

ahora adopta un turbocom-
presor de geometria varia-
ble, lo que significa que en
funcién de la velocidad op-
i timiza el par para reducir
.| consumos y emisiones. Su
consumo

La mecanica basica es el 1.0 BoosterJet, motor de tres cilindros con turbo
compresor e inyeccion directa.

grip que ofrece cuatro modos de
conducciéon (mediante un mando
en la consola central), Auto, Sport,
Snow y Lock, para ajustar el com-
portamiento a las caracteristicas
del terreno.

Entre las

oscila  en-

novedades de

tre los 4,1 B1S-Cross costara entre equipamiento,
/200 de  19.235y28.985euros,hay  destaca el sis-
la  version . tema multime-
manual con un descuento de lanzamiento dia con panta-
traccion de- de2.300yotrode1.500sise !la tacti de 7
lantera y los . pulgadas con
46 1/100 financia conla marca funcién de ca-
km que mara de visién

consume la variante de trac-
cién total con cambio automa-
tico DCT de doble embrague y
seis marchas.

En funcién de los motores se
asocia a la traccion delantera o la
traccion total con sistema 4x4 All-

trasera, conectividad USB y dife-
rentes conexiones para el teléfono
movil, como Apple Carplay y Mirror-
Link. Podra contar con asientos
con calefactados, una novedad. Se
vendera en espana con tres nive-
les de acabado, GL, GLE y GLX.

Tibermotor |

Calle Ecuador, 3 - Alcorcdn
La Milla del Motor

Getafe

A42 Km 14.4

VOLVO X(60 PREMIUM EDITION
POR 29.600€. TE HARA SENTIR.

Descubrelo en tibermotorsur.es

Madrid

Méndez Alvaro, 32

N INTERIOR

91 278 46 34
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CITROEN

HASTA EL 30 DE ABRIL
COLORTERAPIA
CITROEN

www.redoficial.citroen.es/Alcorcon

CITROEN C4 CACTUS CITROEN C4
oesoe 12.500€° oesoe 12.700€°

PINTURA METALIZADA DE REGALO PINTURA METALIZADA DE REGALO
COLOR DE AIRBUMPE® GRATUITO | PANTALLA TACTIL DE 7* CONMECTING BOX [BLUETOOTH + USB] | HILL ASSIST
COMMECTING BOX (BLUETOOTH + USE| REGULADOR ¥ LIMITADOR DE VELOCIDAD

ESTE MES, DALE COLOR. chroen.¢5

[ivao® N

A tu dia a dia, al caminito de casa al I:rnba;u, a las curias y a las rectas. Cormo no hay nada mas mondtono que hacer siempre lo mismo y llevar

siempre lo mismo, te proponemos que abraces la Colorterapia Citroén como modo de conduccién. Coches ultra personalizados donde ti eliges AMNOS
T - 5 T . ¥ i ¥ By i CITHOEM ASISTEMCEA
Como ql.lle"."'h que zea tﬂdD: l:ﬂ-l.ﬂﬂ;"h, .&rrbump@, lE‘I’.hD!l, retrovisores, intenores Y I'Idb-‘.:l tu Fur ma dl.' fﬂﬂdul’.lr. EIIHE tu PL"rbUﬂ-dl.IZ:!l:IDn EICI.LI SIVa, A et
#n s y sceleriey

antes del 30 de abril y llévatela con color de regalo,

CITROEN jrohiers TOTAL PP recomendae en Poninsila y Balsares de 4 PureToch gasoling 110 Live 12,700 y €4 Caoius PuieTaoth gasling B2 Feel » Pack Feel 12,5004 [, trarporie y Opstenckin Proenecionsl ineluida) pam chentes panilees er
Peninals y Baleares que entreguen un vehiculo len ceo de C4 Clirr i compuador al menos durante loa Glilmos. 3 meses y gue Brancien un capital minimo de & 000€ y una permanencis minkima de 36 meies. a trwts de PSA Fanancial Servces
Spain EFC., 5.4 : bl ! Conmrh 1 iov e Ll on. PV roomendado para el chente gear ne lnances €4 14, 2004€ y C4 Cactun: 14, 000€. [1) Citron Asisiongia; consulie condaciones on wisw, glroon. e

S 4 2007 e ondsieriey 1w Condeio
Astoamdsdles Citroén Evpada, SOA. of D, Esquesdo, 62 - TB00F Maded. OIF: A-8 2844471

COMNSUMO MIXTO [L/ 100 KM) / EMISION CO, (G/KM): CITROEMN C4: 3,3-5,1/86 - 117, CITROEN C4 CACTUS: 3,1-5,1/82-118

COMERCIAL CITROEN ALCORCON
AVDA SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS, 6 - ALCORCON - TEL.: 91 611 50 11
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Honda Forza 125,

segunda generacion

M El Honda Forza 125 ha
sido completamente redi-
senado para

su version .-'\ [
2017, aho- SsEwl |

ra con un h
motor completa- :
mente adaptado
a la Euro 4, de me-
Nnos consumo, y con
sistema de arranque
sin llave, entre otras
cosas.

Poco se podia
mejorar un scooter
de tan alto nivel como
el Honda Forza 125.
Para 2017 nos encon-
tramos con la segunda
evolucién que recibe la
llave inteligente Honda
Smart Key que nho re-
quiere su insercion en el
scooter para la puesta en
marcha, reglajes de suspensio-
nes revisadas para una respues-
ta mas progresiva, neumaticos
Michelin City Grip de serie y tres
nuevas decoraciones.

En el nuevo Honda Forza
125 2017 es un scooter 125 en
el que se ha trabajado especial-
mente en dos aspectos: En un
nuevo motor con culata de cuatro
valvulas, de pocas emisionesy de

un
' gran
rendi-
miento,
que  se
traduce
en un me-
nor Cconsu-
mo; y en un
chasis mas ligero
y orientado a los re-
corridos urbanos.
El motor del Hon-
da Forza 125 es com-
pletamente nuevo. Se
trata de un monocilindrico de
cuatro tiempos, refrigerado por
agua y culata de cuatro valvu-
las. Esta ahora especialmente
realizado para mejorar la friccion

[

interior, mejorar el

consumo {con un sis-
tema de parado al ralenti) que
le dan una autonomia de 500
kildometros. Los desarrollos se
han adaptado especialmente a
las necesidades del uso urbano,
con buena aceleracion desde pa-
rado y un desarrollo lo suficien-
temente largo como para poder
desenvolverse perfectamente en
los recorridos por las vias de cir-
cunvalacion.

Sus condiciones basicas
se mantienen intactas, con una
gran capacidad en el interior del
asiento para dos cascos integra-
les; con toma de corriente de
12V y con un practico sistema

moévil para separar es-
pacios en funcion de cada
necesidad, parada al ralenti
Start&Stop o iluminaciéon 100%
LED, éstas de

Honda pone al dia
ligeros detalles de su
| exitosoy maxiscooter
Forza 125 en 2017

vos neumaticos Michelin,
City Grip. El peso total
del conjunto es de 159
kg. La distancia del
asiento al suelo es
de 780 mm.

Honda Forza 2017
Euro 4

Eltrabajo se ha
centrado prin-

cipalmente
en el esca-
pe. Incluye
un  nuevo
sistema de
triple cama-

ra interior que
acoge un catali-
zador de 400 celdas.
También se ha

nueva imagen.

redisenado el

El bastidor, LaHonda Forza 1252017 airbox, de 4,7
una estructu- sale al mercado desde los |. de capacidad,
ra de tubos de y el conducto
acero, ahora 4950€ de admision,
es mas ligero. de 28 mm de

Delante monta

una suspension con horquilla
convencional de 33 mm de dia-
metro de sus barras, y detras
un juego de dos amortiguado-
res. La rueda delantera es de
15 pulgadas y la trasera, de
14. De serie equipa unos nue-

didmetro, para
alimentar la inyeccion electréni-
ca PGM-Fi.

Se incorporan tres nuevos
colores que seran combinacio-
nes negro mate/plata metaliza-
do, gris mate/plata mate y plata
metalizado/azul mate.

MULTISERVICAE S

TINOIPIT
ROSALES

REFORMAS INTEGRALES CARPINTERIA DE ALUMINIO
e FONTANERIA ® CERRAMIENTOS
@ CALEFACCION - AA. 35 ® CERRAJERIA
® PINTURA
® ACUCHILLADO DE PARQUET ITES DE COMUNIDADES
® CARPINTERIA DE MADERA ® LIMPIEZAS
® TARIMA ® JARDINERIA

SERVICIO

24 HORAS

Calle de Villalba, 2 - Fuenlabrada
Telf.: 910 26 45 65 / 615 663 002

BAR DE COPAS

CALLE LA HIGUERA, 5 - ALCORCON
ZONA RETAMAS

O @elpatioflamenca

0 elpatiodelaflamenca

mail: multiservisiosrosal mail.com / web: www.rosalesmuttiservicios.com
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ANALYTICS

LA SOLUCION DIGITAL MAS
GERCANA, RENTABLE Y EFICAZ
PARA IMPULSAR TU NEGOCIO

9148154178 By vivirEdiciwnes
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Deporte

Futbol - AD Alcorcon

Diez partidos, diez finales, ‘juntos a por el objetivo’

El equipo alcorconero espera contar con el apoyo de su aficion en estos utimos partidos, en los que se decidira la permanencia de 1os alfareros en segunda division

M Diez finales es lo que le queda a
los alfareros para concluir el cam-
peonato. Asi se plantea La Liga
123 la A.D. Alcorcon a falta de diez
enfrentamientos muy importantes,
de los que jugara cinco en su feu-
do, el estadio Municipal de Santo
Domingo.

El objetivo de los pupilos de
Julio Velazquez es la supervivencia
en la categoria de plata. El equipo
de Julio Velazquez disputara cin-
co encuentros como local y cinco
como visitante, hasta un final de la
liga que se antoja de lo mas dispu-
tado e igualado. Los amarillos, ade-
mas, decidiran su destino frente a
dos rivales directos en la lucha por
la permanencia en la categoria de
plata del fGtbol espanol.

Getafe CF

El derbi del sur de Madrid, que se
va a jugar el proximo domingo 16
de abril, que se disputara en el Es-
tadio Municipal de Santo Domingo,
tendra un reencuentro con varios
alicientes especiales, como la vuel-
ta de varios ex jugadores alfareros
(Sergio Mora y Pacheco) asi como
su entrenador, José Bordalas.

Reus
El proximo encuentro del conjun-

El objetivo es la permanencia enla
categoria. El equipo luchara hasta el
tiltimo minuto para seguir en la Segunda
Division.

to alfarero lejos del Municipal de
Santo Domingo, sera ante el Reus,
equipo recién ascendido a la ca-
tegoria, situado a mitad de tabla
y que esta realizando una sensa-
cional campana. No sera tarea
facil, ya que el equipo catalan esta
mostrando gran solvencia en su
estadio, dejando escapar muy po-
COS puntos.

Cadiz

El enfrentamiento entre los dos
conjuntos amarillos de la catego-
ria se jugara en Alcorcon. La A.D.
Alcorcdn recibira a los gaditanos,

equipo histérico del fitbol espanol,
el fin de semana del 30 de abril en
una nueva semana sin descanso.
El conjunto de la tacita de plata
también esta realizando una mag-

FOTOS: AD ALCORCON

nifica temporada y luchando por
entrar en un puesto de play off de
ascenso a Primera Division.

Rayo Vallecano

Nuevo derbi madrilefio. Aqui se
decidira mucha de la continuidad
de ambos equipos en la categoria
de plata. Los alfareros necesitaran
el calor de su gente, motivo por el
que los amarillos, a buen seguro,
saldran con un plus de energia.
Sin embargo, el partido sera duroy
complicado en una autentica bata-
lla por la salvacion.

Tenerife

Uno de los rivales, a priori, mas com-
plicados de la categoria. El conjunto
tinerfeno llega siendo uno de las
revelaciones de la temporada . Los
duelos ante los chicharreros siem-
pre son dificiles, y esta temporada
estan cuajando grandes actuacio-
nes que le permiten sonar por la
lucha a Primera Division.

Lugo

El Lugo cerrara La Liga en el Mu-
nicipal de Santo Domingo. El con-
junto gallego esta cerca de los
puestos de salvacion por lo que, a
priori, no se jugara mucho en este
encuentro que cerrara la Liga 123.

valdeluz

centros residenciales

“Como en casa con la atencidn
profesional que necesita”

Avda. Polvoranca s/n Alcorcén, TIf. Atencién al Cliente 91 129 59 29
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Deporte solidario

Exito de la

En este evento solidario colaboran las AMPA de los centros educativos Fuenllana y Ande!, junto al Ayuntamiento de Alcorcon

B Los vecinos de Alcorcon han
vuelto a mostrar su cara mas so-
lidaria en la Ill Carrera organizada
por el centro educativo Fuenllana
con la colaboracion de las Aso-
ciaciones de Madres y Padres de
los centros educativos Fuenllana
y Andel. Un evento deportivo y
solidario en el que también ha co-
laborado el Ayuntamiento del mu-
nicipio en beneficio de personas
con discapacidad intelectual de
Grupo AMAS.

A pesar del mal tiempo, la Tra-
vesia Fuente Cisneros de Alcorcon,
se llend , el pasado domingo 5 de
marzo, de corredores de todas las
edades dispuestos a colaborar en
esta causa solidaria en distintas

categorias: Familiar, de 400 me-
tros, Baby Olimpiadas (de 2 a 3
anos), Infantil (200 metros para
ninas y ninos de 4 a 5 anos), Ju-
venil (para alumnos de primaria y
con una distancia de entre 1.000 y
1.500 metros) y adultos (para ma-
yores de 16 anos y que recorrieron
entre 3y 7 kildmetros).

Los tres primeros clasifica-
dos en las carreras de 7 km, 3
km, 1.500 m. y 1.000 m., tanto
en categoria femenina como
masculina, recibieron trofeos por
sus victorias. Ademas, todos los
participantes de la categoria in-
fantil se fueron a casa con una
medalla. Aunque lo importante
es que todos tuvieron el premio

de haber participado en un acto
solidario en beneficio de perso-
nas con discapacidad intelectual.
En la edicién del ano pasado se
recaudaron 1.000 euros que fue-
ron entregados por la directora
del Centro Educativo Fuenllana,
Maria Ruiz y el director del Cole-
gio Andel, Alvaro Zabala a Pilar
Sanchez-Isasi, patrona de la Fun-
dacién AMAS Social. Un dinero
que ha servido para promover el
deporte inclusivo de las personas
con discapacidad intelectual de
Grupo AMAS. Esta evento soli-
dario, se traduce cada ano en la
mejora de la calidad de vida de
muchas personas con discapaci-
dad intelectual

Rugby

El Uto Rugby Alcotedn se coloca a un punto de a salvacion
El URO Rugby Alcorcon se quedd a las puertas de salir de la zona de descenso

M Frio y viento en la URJC y co-
razones calientes para afrontar
el que era uno de los partidos
mas importantes de lo que va de
temporada para el URO Rughby
Alcorcon. Los antecedentes eran
muy halaguefios. De los Ultimos
20 puntos se habian cosechado
14, por lo que el duelo vital por la
salvaciéon ante CAU llegaba en el
mejor momento posible. El parti-
do estaba claro que tenia dos ver-
tientes: o se tomaba las riendas
del mismo, ejecutando un juego
dindmico de construccién, o se
les permitia a CAU que ejecutaran
el suyo y acabaran llevando a los
tigres a su camino. Cierto es que
hubo de las dos, hubo momentos
muy brillantes de los de Gus Diaz
y situaciones en que los alfareros
se disipaban y dejaban a CAU pi-
car en marca local.

CAU venia con intenciones de

El numeroso publlco asistenteala prueba pudo dlsfrutarde dlferentes animaciones.

sumar en todas y cada una de las
jugadas donde los alcorconeros le
dejaran.

Buen partido, muy positivo en
términos numéricos, pero con el
mal sabor de boca de haber entre-
gado un punto de bonus a un ri-
val directo por la salvacion. Tercer
partido ganado consecutivamen-

te y catorce de los quince Ultimos
puntos en juego. Estos nimeros
dejan una lectura muy alentadora
de cara a los Ultimos cuatro parti-
dos que quedan en juego donde
tres de ellos seran en el pasto de
la URJC ante la aficién local. La
préxima jornada sera en casa del
nuevo lider de la clasificacion.

Carrera Solidatia organizada por el centro educativo Fuenllana

Elmal hempo no deslucié una jomada deportiva que ya va por su III edicion.

Futbol

M Importante victoria a domi-
cilio del TrivalValderas que per-
mite seguir evitando los pues-
tos de descenso. Esta victoria
salva una semana mas a los
de Valderas de los puestos de
abajo, situandose en la deci-
mosexta plaza con 39 puntos.

Ahora mismo, cuatro equi-
pos suman 39 puntos (Alcor-
con “B”, Rayo “B”, Pozuelo y
TrivalValderas), por su parte,

Tres puntos fundamentales ante

el Villanueva del Pardillo

el Alcobendas Levitt, con 36
puntos, seguido del Aravaca y
Villanueva del Pardillo con 30
puntos y el Parla que matema-
ticamente ya no puede hacer
nada.

El sdbado que viene La Ca-
naleja abrira sus puertas para
recibir al Alcala, cuarto clasi-
ficado que pondra las cosas
muy dificiles a los de Valderas
para no descolgarse de arriba.

!'v.u H’!HW.

e ""‘.un W
I L1

El TrivalValderas tiene una escuela con mas de 450 nifios.

Anunciate con nosotros Tenemos un espacio para ti!

vivirAlcercon

info@viviralcorcon.es - telf: 91 487 54 78
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Natacion

Carlos Hernéndez: el nadador que
convierte la discapacidad en medallas

M La historia de Carlos Hernan-
dez es el relato de un luchador,
un deportista con discapacidad
intelectual que lleva toda la vida
nadando a contra corriente y de-
mostrando que las barreras per-
sonales no existen.

La Gltima demostracién ha
tenido lugar en las piscinas del
Centro Acudtico y Deportivo de
Montequinto, en Dos Hermanas
(Sevilla), donde se han celebra-
do el Campeonato de Espana
de Natacion FEDDI (Federacion
Espanola de Deportes para
Personas con Discapacidad In-
telectual). El deportista del Club
Deportivo Elemental Valderas,
perteneciente a Grupo AMAS, ha
conseguido medallas de oro en
las cinco pruebas en las que ha
participado (50, 100y 200 braza
y 200 y 400 estilo). Ademéas Car-
los Hernandez ha batido los ré-
cords de Espana en tres de ellas:
50 braza'y 200 y 400 estilo.

Un amplio palmarés de vic-

-

JAEN l
Carlos Hemandez.

torias que incluye los Campeona-
tos de Europa y del Mundo.

Carlos Hernandez acumula
tantas medallas y trofeos en su
casa que ha optado por exponer
solo los galardones obtenidos en
los Campeonatos de Natacion
celebrados en Espana, Europa
y los Mundiales de la categoria
Sindrome de Down.

Victorias deportivas y per-
sonales que hacen de este de-
portista con discapacidad una
persona excepcional: Carlos Her-
nandez, ademas, ejerce como
voluntario en los grupos de nata-
cién de Club Amigos (asociacion
perteneciente a Grupo AMAS).

Deporte solidario

Masiva participacion en la Il Legua Franciscana ‘Run to Help’

Alfinalizar la prueba, los participantes disfrutaron de una degustacion de paella

M La parroquia San Pedro Bautis-
ta de Alcorcon ha organizado la
22 edicion de la Carrera Popular
“Legua Franciscana Solidaria” en
beneficio de CARITAS. La prueba
se ha disputado sobre un recorri-
do urbano mixto de asfalto y tierra
de unos 5572 metros, con salida y
llegada en la Plaza San Pedro Bau-
tista de Alcorcon. A las 10:30h, se
dio la salida a la Marcha Solidaria;
mientras, a las 11:30h, tras finali-
zar la Marcha, comenz6 la Carre-
ra popular. Tras esta se llevaron a
cabo las tres carreras infantiles.
Con un gran éxito de asisten-
cia, tanto de participantes, con un
total de 1291 dorsales, como de
vecinos que no han querido per-
derse la ocasion de participar en
este evento solidario, las diferentes
pruebas ha llegado a término a las
13:00 horas con la entrega de pre-
mios y la degustacion de unas fan-
tasticas paellas preparadas por un
grupo de vecinos para la ocasion;
ademas, durante toda la mafana

= ,l | .'I— 2 r
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se han llevado a cabo diferentes
actos de animacion para el plblico
congregado en la plaza, con bailes
y mucha diversién para mayores y
pequenos.

Han recibido trofeos, los tres
primeros clasificados masculinos
y femeninos de cada categoria. Asi
mismo, todos los nifos inscritos
en la carrera de menores han re-
cibido un obsequio y una medalla.

El numeroso piiblico asistente ala prueba pudo disfrutar de diferentes animaciones.

La marcha Popular, no ha contado
con trofeos. A la entrada en meta,
todos los participantes de todas
las pruebas han una bolsa de co-
rredor. A la conclusién de la prue-
ba, a todos los participantes en la
misma y debidamente inscritos, se
les ofreci6 en la plaza una degus-
tacion de paella presentando el
ticket que han recibido en la bolsa
de corredor.

Salud

ternativamente o incluso al mismo

tiempo.

PROBLEMAS INTESTINALES

Las personas que sufren repetida-
mente de estrefiimiento o diarrea,
flatulencias, hinchazones o calam-
bres abdominales padecen normal-
mente de colon irritable. Hoy en
dia, casi 10 millones de personas en
Espafia lo sufren. Sin embargo,
existe un remedio eficaz.

Mas y mas afectados

El colon irritable estd cada vez mas
en el centro de la atencién publica.
Por un lado, porque los cientificos
han descubierto mas causas de la en-
fermedad. Por otro lado, porque cada
vez hay mds personas afectadas de
colon irritable. Generalmente estas
molestias aparecen una y otra vez en
los afectados. Muchas personas solo
tienen un sintoma pero otras tienen
mds de uno que se manifiestan al-

La causa podria ser una
barrera intestinal dafiada

Cada vez son mas los cientifi-
cos que estdn convencidos de que
la causa de las molestias frecuen-
tes que se manifiestan con el colon
irritable podria ser una barrera in-
testinal dafiada por la que podrian
pasar sustancias nocivas y agentes
patégenos hasta la pared intestinal.
Ahora los cientificos han descubier-
to una exclusiva cepa de bifidobac-
terias (solo disponible en Kijimea
Colon Irritable, producto sanitario
de venta en farmacia sin receta) que
puede ayudar.

El resultado: una bifidobacteria
exclusiva puede ayudar
Buscando una terapia eficaz con-
tra el colon irritable, los cientificos
descubrieron que la cepa de bifido-

Kijimea Colon Irritable cumple con la normativa vigente sobre los productos sanitarios.

Se requiere un primer diagnéstico médico del colon irritable.
CPSP16178CAT

bacterias (B. bifidum
MIMBb75), exclu-
siva en el mundo
y contenida en
Kijimea Colon
Irritable, se de-
posita direc-
tamente en la
pared intestinal.
Metaféricamen-
te, Kijimea Colon
Irritable se pega en la
pared intestinal como una
tirita. Nuestros expertos lo lla-
man el "efecto tirita". En un estu-
dio clinico se demostré que el ma-
lestar intestinal de los afectados
disminuyé de manera significati-
va. Durante el estudio, algunos pa-
cientes incluso notificaron que los
sintomas del colon irritable desa-
parecieron. Aun hay mas: los cien-
tificos descubrieron que la calidad
de vida de los afectados mejoré
significativamente.

El colon irritable en el centro de la
atencion puablica

NOTA: Kijimea Colon Irritable es

un producto sanitario nuevo en el
mercado espaiiol y puede obtenerse
en farmacias. En caso de que no
esté disponible, su farmacia puede
obtener Kijimea Colon Irritable
rapidamente para usted.

| Para su farmacia:
1 Kijimea Colon Irritable
I (GTIN 4260344398010)
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Ocio y tiempo Libre

Propuestas en Alcorcon

Jomada de puertas abiertas para que los jovenes

de la ciudad aprendan a escalar

La jornada de puertas abiertas tendra lugar el proximo 8

de abil en el rocodromo del Centro Joven con el objetivo de

que puedan conocer de cerca la actividad de la escalada.
Esta actividad, que esta organizada por la asociacion

Via Libre, tendra lugar de 10.00 a 14.00 horas y esta pen-

sada para jovenes mayores de 18 anos a los que les guste

la montanay el deporte.

8deAbril

Centro Joven, calle Maestro Victoria, 22
Los martes de 17.00 a20.00 horas la actividad es gratuita

Sonia Casero presenta sus sugerentes paisajes
transfigurados en “thomamento”

Sonia Casero, vecina de Ak
corcon, vuelve a exponer en
el Centro Municipal de las
Artes y retoma la figuracion.
Su exposicion lleva por titulo
“Ritornamento”.

Sonia Casero forma
parte de los colectivos de
pintura de Alcorcon Alcoarte
y Figurativos de Valderas, La Carpa, de Getafe y AEPE de
Madrid
Hasta el 30 de Abril

Centro Municipal de las Artes

Siguenos en
vivir_alcorcon
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Propuestas en Madrid

H Teatro

iUn show de magia...
pero mas chulo!

Magija infantil

Hasta 30 de abril de 2017

Teatros Luchana, Luchana, 38

Hora: Dalas 12.15h.

Precios: Desde 9 euros

Venta anticipada: Imup.com

B Misi

Manel Fuentes

Manel Fuentes, el carismatico
presentador sigue de gira con
homenaje a Bruce Springsteen
Hasta el 29 de abril de 2017
GranTeatro Bankia Principe Pio
Cuesta de SanVicente, 44
Hora:S:19h.

Precio anticipada: 15y 18 euros
Entradas.com, teatroy oficinas Bankia,
CajaNavana, Ibercaja, Grupo Ruraly
otras entidades asociadas

¢Como te lo cuento?
Infantil. Contemporanea
Hasta 29 de abrilde 2017
Teatros Luchana, Luchana, 38
Hora: Salas17.15h
| Precios: Desde 9 euros
Venta anticipada: Imup.com

Julieta Venegas

El disco ‘Algo sucede’ vuelve a
colocar a esta mexicana en la
actualidad musical internacional
27 de abril de 2017

But, Barcelo, 11

Horarios:20.30h.

Precioventa anticipada: 20 euros

H Exposiciones
Alex Katz: Cartoons
Dibujo.

Galeria Javier Lopez & Fer Francés
Guecho, 12B

Hasta 09 de mayo de 2017

El Arte del Comic

Desde las portadas de El Coyote o El
Corsario de Hieno, hasta los dibujos de
Vazouez, Escobar y Figueras

Galeria El Arte del Comic, Acuerdo, 10
Exposicion permanente

* Vlivir Alcorcon no se hace responsable de
los posibles cambios de programacion,
recomendamos consultar con las salas,
las fechas y horarios correspondientes.
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Director: Vittorio Taviani,
Paolo Taviani

Guion: Paolo Taviani
Reparto: Lello Arena, Paola
Cortellesi, Carolina Cres-
centini, Flavio Parenti,
Vittoria Puccini, Michele
Riondino, Kim Rossi Stuart,
Riccardo Scamarcio, Kasia

yvideojuegos

Lanzamiento: 28 de Abril de 2017

Dragon Quest Heroes Il narrard una
oscura profecia que se cierne sobre
Su propio universo, que involucrara a
los siete reinos existentes, y que lleva-
ra a los protagonistas a tomar parte
para impedir que se cumpla. En la se-
cuela del titulo de Square Enix, Gywall
y Orenka seran dos de los reinos en-
frentados, invitando a los jugadores
a tomar parte en el conflicto. Dragon

Quest Heroes Il volvera al género mu-
sou de la primera parte, volvera a estar
desarrollada por Omega Force y pre-
sentara, como os hemos contando, un
nuevo mundo, nueva historia y prota-
gonistas, ademas de un multijugador
para cuatro usuarios.

También conocido como Dragon
Quest Heroes II: Twin Kings and the
Prophecy’s End, Dragon Quest Heroes 2.

Smutniak, Jasmine Trinca,
Josafat Vagni, Eugenia Cos-
tantini, Miriam Dalmazio,
Fabrizio Falco, Melissa Bar-
tolini.

Florencia, Italia, 1948. La
peste se ceba en los nu-
cleos urbanos de la Tosca-
na y un grupo de joévenes
decide refugiarse en una
mansion alejada de todo
en los montes que rodean
Florencia. Para distraerse,
se les ocurre que cada uno
de ellos debera contar una
historia cada dia.

Taller de montaje de drones
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Recupera
tu salud
mas
Intima

Nueva Unidad de Suelo
Pélvico.

Ponemos a tu disposicion un servicio

de fisioterapia de suelo pélvico para

la prevencion durante el periodo pre y
post-parto, la menopausia o tras cirugias
pélvicas, y para todos/as aquellos que
presenten problemas como:

* |[ncontinencia urinaria.

* Prolapsos de 6rganos pélvicos.

« Dolor pélvico.

» Dolor durante |las relaciones sexuales.
* Falta de control de los gases.

* Incontinencia fecal.

Pide cita en el 91 649 66 00

y mejora tu calidad de vida.

Hospital Quirdnsalud Sur
C/ Estambul, 30
28922 Alcorcon, Madrid

91 649 66 00

Hospital ’quironsalud
Sur




