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El Consejero de Sanidad anuncia la licitación del 
centro de Salud para el barrio del Parque Oeste
n El consejero de Sanidad, Jesús 
Sánchez Martos, acompañado 
por el gerente del Hospital de 
Alcorcón, Modoaldo Garrido, y 
el alcalde de la localidad Da-
vid Pérez, ha hecho público el 
anuncio de la próxima construc-
ción del  centro de salud para el 
barrio de Parque Oeste de Alcor-
cón, durante la  visita realizada, 
con motivo de la inauguración 
del nuevo parque infantil del 
hospital para los niños ingresa-
dos en los Servicios de Pedia-
tría y Neonatología. 

? Página 4

La noticia la hizo pública durante su visita al nuevo parque infantil que el Hospital de Alcorcón ha instalado en el area  de Pediatría

El  consejero, durante su visita, conversando con uno de los niños ingresados.
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José Luis Cisneros

n Como  dispongo (entrecomillo lo que en 
realidad no tengo) de “mucho tiempo y dine-
ro”, he hecho un experimento en dos de las 
“muchísimas tierras” que tengo repartidas 
por el mundo mundial. La temática del mis-
mo: Construir una casa.   

En la primera parcela, he contratado 
individualmente a un albañil para que suba 
paredes, a un fontanero para el tema de las 
tuberías y desagües de los baños y cocina, a 
un electricista para que extienda cable y pon-
ga bases de enchufes y puntos de luz, a un 
carpintero para que me haga las puertas, a 
un solador para los diferentes suelos, un pin-
tor para que dé color al resultado, etcétera. 
Así, hasta que me he quedado sin oficios. La 
única orden que les he dado a cada uno de 
ellos es la siguiente: haced lo que queráis y 
cuando queráis…, pero hacedme una casa. 
Y sin más, se pusieron en marcha. Cada uno 
hizo lo que le vino en gana, pelearon con los 
demás por hacerlo primero y el resultado fue 
parecido a un emparedado de cuatro pisos. 
El  primero, relleno de sopa, el segundo de 
judías blancas con chorizo, el tercero de gui-
santes congelados y el otro de flan de huevo. 
El aspecto final…, pues muy lamentable, la 
verdad. No daban ganas de morder eso.

En la otra, contraté a un arquitecto que 
hiciera un proyecto. Encargó a sus aparejado-

res que empezaran con la prospección del te-
rreno y de las labores de ejecución, de la elec-
ción de los materiales de construcción y de 
las personas que iban a trabajar en la obra. 
Y fueron llegando los oficios poco a poco, a 
veces había cuatro de ellos a la vez o más…, 
pero lo bueno era que cada uno tenía claro 
qué es lo que tenía que hacer y cuándo. Hubo 
disputas, sí. Pero constructivas. Resultado, 
un buen edificio, en principio; al menos tiene 
pinta de ser consistente. Sería, sin duda, la 
elegida para que me fuese a vivir.

El otro día, nos reunimos la familia en el 
pequeño salón de casa a ver lo que echaban 
en el televisor. Entre los del Requeteencuen-
tro de OT, los del GH edición 666, las mil 
series de policías, el partido de fútbol que 
tocaba en ese momento, los dibujos anima-
dos repetidos hasta la saciedad y lo del Con-
greso, casi nos quedamos con los dibujos… 
Pero la abuela decidió por nosotros: quiero 
ver lo de “esos” y señaló con su arrugado y 
nervioso dedo a los congresistas. Ella manda. 
Y estuvimos atentos a todos los componen-
tes de los escaños y más, obviamente, a los 
que hablaban. Sólo una cosa me ha quedado 
clara después de ver el magacín y es que los 
componentes del Congreso que se ha elegido 
son como los oficios de construcción de mi 
experimento en la primera opción. No hay, ni 
de lejos, un solo proyecto de construcción de 

país. Como resumió mi abuela en el receso 
de antes de la votación: “Cada uno se huele 
sus pedos porque le gusta, pero odia a muer-
te los de los demás. Mal vamos”. Mi abuela 
es así. Más clara y más maja, imposible. 

Y mientras leían la interminable lista de 
las personas que allí estaban, en casa lle-
gamos a la conclusión que construir un país 
no es cosa de unos pocos años, no. Es más 
parecido a la construcción de las catedrales 
góticas. Se empezaba con un Maese Cons-
tructor al que igual, con el paso del tiempo, 
ya que era posible que se tardara más de lo 
previsto, le seguían varios más para llegar a 
ver el maravilloso esplendor de la obra. Pero 
en definitiva, todos trabajaban para terminar-
la. Y el resultado está ahí, nada más verlas: 
La de León, la de Burgos, la de Sevilla, la de 
Barcelona, la de Palma de Mallorca… Impre-
sionantes construcciones. Sí señor. Así pasen 
los siglos (si no viene una catástrofe natural, 
humana o política a derribarlas).

Eso, Señorías, es lo que se les pide. Pero 
a las claras. A los de las izquierdas y los de las 
derechas. Un buen proyecto para hacer una 
buena construcción. Y trabajo. Mucho. Y co-
laboración. Mucha. Tenemos un país al que 
tenemos que reforzar los cimientos desde 
ya mismo, crecer en una única planta donde 
quepamos todos, alzar buenas paredes que 
unan nuestras diferencias, poner grandes vi-

drieras transparentes para que entre la luz y 
acoplar un buen tejado de piedra para cubrir-
nos de tempestades. Porque los españoles 
de a pie, en un gran general, se lo aseguro, 
quieren vivir tranquilos y no entrar en dispu-
tas ideológicas…, otra vez no. 

Y quizá me encuentre entre los que opi-
nan que el Maese Constructor que ya está 
ejerciendo, no sea el mejor para empezar la 
obra. Pero también quizá sea de los que opine 
que viendo lo que queda en el establo tampo-
co hay ganado que sepa tirar del carro. Así que 
sí, Señorías, es el momento de demostrarme 
que me equivoco, y demostrarnos lo que valen 
para llegar a ser ese gran Maestro Constructor, 
o ya más moderno, un Arquitecto, que susti-
tuya al que está, (que hará lo que pueda, se 
espera), y trabaje por todos los españoles sin 
tener en cuenta su lugar de nacimiento, raza, 
sexo, religión, opinión o cualquier otra condi-
ción o circunstancia personal o social.

Mi abuela, según se levantaba de la 
butaca al término de la sesión plenaria, dijo 
en alto: “Yo quiero desayunar lo que se ha 
merendado ese” dirigiéndose, suponemos, 
a algún parlamentario. Y según desaparecía 
por el pasillo, hablando para sí misma la lle-
gué a entender: ”… y los Guardias Civiles que 
hagan el test de drogas y alcoholemia a Sus 
Señorías a la entrada de su trabajo”. Estoy de 
acuerdo.
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n El consejero de Sanidad, 
Jesús Sánchez Martos, acom-
pañado por el gerente del Hos-
pital de Alcorcón, Modoaldo 
Garrido, y el alcalde de la loca-
lidad David Pérez, han inaugu-
rado un parque infantil para los 
niños ingresados en los Servi-
cios de Pediatría y Neonatolo-
gía de dicho hospital.

La iniciativa se enmarca 
en el marco del Plan de Hu-
manización de la Asistencia 
Sanitaria de la Consejería, que 
tiene como objetivo mejorar la 
calidad asistencial que reciben 
los pacientes, ya sean niños o 
adultos. “La mejora en la ca-
lidad asistencial humanizada 
tiene entre sus objetivos la em-
patía, la libertad, el autocuida-
do y la capacidad de decisión”, 
según ha destacado Sánchez 
Martos en el acto de inaugura-
ción.

Esta área infantil, conoci-
do como ‘El parque del Hufo’, 

es un espacio de 70 metros 
cuadrados, ubicado en el pa-
tio exterior de la Unidad de Pe-
diatría y Neonatología del Hos-
pital Universitario Fundación 
Alcorcón en el que los niños 
ingresados podrán disfrutar 
de un entorno de ocio al aire 
libre. En el último año se aten-
dieron en el Hospital Universi-
tario Fundación Alcorcón más 
de 21.000 urgencias pediátri-
cas y 12.500 consultas exter-
nas y se dieron 1.220 altas de 
hospitalización.

 Los colores vivos, una 
piscina de bolas multicolores, 
canastas de baloncesto con 
forma de pulpo, dos casas in-
fantiles, paneles y circuitos de 
psicomotricidad, son algunos 
de los principales atractivos de 
esta área infantil en la que los 
pequeños pueden jugar. Este 
parque ha supuesto una inver-
sión de 49.036 euros, de los 
cuales 14.000 han sido dona-
dos por el Banco Santander. 

El consejero de Sanidad inaugura un espacio para los para los 1.200 niños que son hospitalizados al año en el centro 

Autoridades y personal sanitario durante la visita realizada al nuevo parque infantil del Hospital de Alcorcón.

El consejero de Sanidad, anunció la licitación del centro de 
salud para el barrio de Parque Oeste.

El hospital de Alcorcón humaniza la Pediatría con un parque infantil

n Durante su visita al centro hospitalario, el con-
sejero de Sanidad, Jesús Sánchez Martos, ha 
anunciado que finalmente se construirá un cen-
tro de salud para el barrio de Parque Oeste de 
Alcorcón, tal y como se venía reclamando por los 
ciudadanos y el Consistorio local. 

Ha explicado que la decisión se tomó des-
pués de haber realizado un “estudio serio de prio-
ridades con indicadores que ya tienen y pueden 
conocer todos los portavoces de todos los grupos 
políticos de la Asamblea”.

Estos serían los de natalidad, mortalidad, 
movilidad, empadronamiento y sobre todo la tar-
jeta sanitaria, como ha recalcado el consejero, 
“este es el pacto por la sanidad que yo estoy ofre-
ciendo desde el principio”.

Respecto al otro centro de salud reclamado 
por los vecinos en el barrio del Ensanche Sur de 

Alcorcón, ha sido el primer edil quien ha explicado 
que la cesión de la parcela a la Comunidad de 
Madrid “no está completa y no existen los mis-
mos parámetros de necesidad actualmente, pero 
cuando sea así seguro que la Consejería también 
lo hará”.

El consejero de Sanidad ha anunciado la licitación 
en 2017 de un centro de salud para el barrio de 

Parque Oeste en Alcorcón

“Además de ser positivo para el 
menor, lo que se busca es que 
el niño y la familia estén en el 

hospital como en casa”, indicó 
el consejero

“La mejora en la calidad 
asistencial humanizada 
tiene entre sus objetivos 
la empatía, la libertad, 

el autocuidado y la 
capacidad de decisión”
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n  Más de 3.000 alumnos de los 
centros educativos Andel, Virgen 
del Remedio, Los Castillos, Cla-
ra Campoamor, CEIP Santo Do-
mingo y Miguel Hernández par-
ticiparon el pasado viernes, 21 
de octubre, junto a sus padres 
y profesores en la segunda edi-
ción de La Vuelta al Cole, puesta 
en marcha desde la Fundación 
Uno entre Cien Mil, en colabo-
ración con el Ayuntamiento de 
Alcorcón.

Esta actividad, que se ha 
llevado a cabo por segundo año 
consecutivo en virtud del conve-
nio firmado entre el Consistorio 
y la Fundación, permite a los 
alumnos, padres y profesores de 
los centros educativos aportar 
su granito de arena dando visi-
bilidad a la leucemia infantil con 
su participación en la carrera al-
rededor de las instalaciones del 
colegio, y aportando un euro que 

va destinado a la investigación 
contra esta enfermedad.

Gracias a este acuerdo am-
bas instituciones trabajan juntas 
para la realización de activida-
des de promoción, implantación, 
desarrollo y participación en 
las acciones organizadas por la 
Fundación, como por ejemplo, el 

caso de la celebración de la acti-
vidad de La Vuelta al Cole.

En España, alrededor de 
1.200 niños son diagnosticados 
de cáncer cada año. Aproxima-
damente un 50% de los niños 
menores de 15 años que pade-
cen cáncer sufren una leucemia 
o un linfoma.

n Se ha puesto en marcha, un año 
más, el programa Cine y Educación 
en Valores 2.0, que se viene desa-
rrollando a través del CAID, gracias 
a la colaboración con la Funda-

ción de Ayuda Contra la Drogadic-
ción (FAD). Podrán participar 384 
alumnos de 5º y 6º de Primaria. El 
programa, utiliza el cine como he-
rramienta para transmitir valores, 

actitudes y modelos de vida de 
una forma lúdica, facilitando que 
los niños puedan llegar a adop-
tar algunos de los valores que se 
transmiten en las películas.

La fundación y el consistorio tiene firmado un convenio para visibilizar la Leucemia Infantil

Con la colaboración el asador Villaranda a beneficio de 
Duchenne Parent Project España

n  El Gobierno municipal ha 
aprobado ampliar en 100 metros 
cuadrados más la parcela cedida 
a la Asamblea Local de Cruz Roja 
Española en Alcorcón para la 
instalación de su nueva sede en 
Fuente del Palomar.

En principio, el terreno ce-
dido fue de 800 metros cuadra-
dos, pero Cruz Roja solicitó la am-
pliación para conseguir un mayor 
aprovechamiento, lo que permi-
tiría una construcción más eco-
nómica al poder situar las plazas 
de aparcamiento en superficie y 

no en sótano. El objetivo de esta 
cesión, por un periodo de 75 
años, será el de que la entidad 
continúe con la actividad de pro-
moción y colaboración en accio-
nes de solidaridad, de bienestar 
social y de servicios asistenciales 
y sociales, con especial atención 
a los colectivos más vulnerables 
de la sociedad y a personas con 
dificultades para su integración 
social. Está previsto que la nueva 
sede de Cruz Roja en Alcorcón 
abra sus puertas en verano del 
próximo año.

n El pasado 31 de octubre, con 
motivo de la celebración de Ha-
lloween, se llevó a cabo “La Casa 
del Terror Junior” una iniciativa de 
EGA Academias para que niños 
y mayores disfrutasen de un rato 
agradable mientas se recaudaban 
fondos para una gran causa. Per-
sonas de todas las edades, pudie-
ron disfrutar de la visita a la casa 
donde actores les hicieron pasar 
un rato de miedo. Además hubo, 
en los aledaños de la casa, un es-
pectáculo de Magia (de 18.30 a 
19.30), pintacaras, castillo hincha-
ble y otras sorpresas. Para poder 
disfrutar del evento simplemente 
hubo que realizar un pequeño do-

nativo de 3 euros que está desti-
nado a Duchenne Parent Pro-
ject España, una asociación 
sin ánimo de lucro creada y 
dirigida por padres de niños 
con Distrofia Muscular de Du-
chenne (DMD) y de Becker 
(DMB). La existencia de esta 
asociación tiene como fines: 
favorecer, dinamizar y pro-
mover las investigaciones 
científicas y médicas para 
que se pongan en marcha las te-
rapias que permitan curar las dis-
trofias musculares de Duchenne 
y Becker.  El evento tuvo lugar en 
los salones y aledaños del Asador 
Villaranda y EGA Alcorcón.

Los allumnos participaron masivamente en esta edición de ‘La Vuelta al Cole’.

El Ayuntamiento amplía la 
parcela cedida a Cruz Roja

‘La Casa del Terror Junior’ 
organizada por EGA Academias

Más de 3.000 escolares participaron en ‘La Vuelta 
al Cole’ de la Fundación “Uno entre CienMil”

Más de 300 escolares de Primaria aprenderán 
educación en valores a través del cine 

nado a Duchenne Parent Pro-
ject España, una asociación 
sin ánimo de lucro creada y 
dirigida por padres de niños 

que se pongan en marcha las te-
rapias que permitan curar las dis

nativo de 3 euros que está desti-

n  La Fundación ANDE ha sido 
la única que ha presentado ofer-
ta al Ayuntamiento de Alcorcón 
para optar a adjudicarse por 1,8 
millones de euros durante dos 
años la gestión de los servicios 
de atención a personas con dis-
capacidad intelectual con depen-
dencia moderada en el Centro 
Ocupacional municipal Carlos 
Castilla del Pino.

Los objetivos del centro son, 
entre otros, facilitar la integración 
social y laboral de las personas 
adultas con discapacidad inte-
lectual moderada, promoviendo 
la inserción laboral, cuando sea 

posible, bien en Centro Especial 
de Empleo, o en empresas ordi-
narias sin o con apoyo.

Los servicios de limpieza 
de las instalaciones del centro 
correrán a cargo de la entidad 
adjudicataria, debiendo realizar-
se al menos ocho horas al día 
de limpieza, durante los días de 
apertura del centro (de lunes 
a viernes). Además deberán 
hacerse anualmente al menos 
dos limpiezas exhaustivas del 
centro que incluyan tratamiento 
de desinfección, desinfección y 
desratización, para mantener las 
óptimas condiciones del centro.

La Fundación ANDE opta a 
gestionar el Castilla del Pino

ORGANIZADOR: PATROCINADOR:
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n Ha quedado aprobada e incor-
porada a las ordenanzas fiscales 
la propuesta sobre la tasa para las 
entradas de vehículos a través de 
las aceras (tasa de vados). El por-
tavoz del grupo municipal, Jesús 
Santos, ha declarado que “nos 
congratula haber alcanzado los 
apoyos suficientes de los grupos 
políticos para acabar con la in-
justicia implantada por el Partido 
Popular en 2013 por la que hacía 
recaer el peso del Plan de Ajuste 
sobre los vecinos y vecinas. Así, 
hemos logrado que las tasas de 
vados a viviendas y a PYMES se 
reduzca un 50% mientras que las 
grandes superficies comerciales 
serán las que lo compensen me-
diante un incremento del precio 
de la tasa de vados correspon-

diente.” Igualmente, la moción 
para proteger a las familias de 
Alcorcón de la pobreza energética 
fue aprobada por la mayoría de 
los grupos políticos tras acordar 

una transaccional. Raquel Rodrí-
guez, concejala del grupo Ganar 
Alcorcón, ha declarado que “son 
unas medidas vitales en esta 
época de crisis en la que las gran-

des eléctricas incrementan los 
beneficios subiendo el precio de 
la luz causando auténticos dra-
mas entre las familias que peores 
condiciones económicas tienen. 
Esperamos que las medidas final-
mente las lleve a cabo el gobierno 
municipal y que también se vea 
reflejado en el presupuesto mu-
nicipal para 2017, que en breve 
deberíamos comenzar a debatir”.

Finalmente, el pleno aprobó 
una muy necesaria moción so-
bre el saneamiento de la deuda 
que ahoga a numerosos ayunta-
mientos y provoca el deterioro de 
los servicios públicos que ha de 
prestar a la ciudadanía. Así es el 
caso de Alcorcón que acumula 
una creciente deuda de casi 365 
millones de €. 

Los concejales de Ganar Alcorcón, Enrique Ferres, Raquel Rodríguez, Jesús Santos  y Rosana Zarapuz.

El grupo municipal Ganar Alcorcón ha logrado sacar adelante sus tres iniciativas más importantes tratadas en el Pleno del Ayuntamiento

Menos tasa de vados para los vecinos, medidas contra 
la pobreza energética y saneamiento de la deuda

Moción 
socialista en 
contra de la
discriminación

El PP pide que se publique el 
certificado de penales de cada concejal

n El Grupo Socialista ha lleva-
do al Pleno la puesta en mar-
cha de un programa específico 
de intervención educativa para 
la no discriminación, la intercul-
turalidad y la convivencia en las 
aulas; la condena institucional 
ante todas las manifestaciones 
intolerantes, la condena y em-
prender las acciones que nos 
correspondan como adminis-
tración local contra las mani-
festaciones realizadas por el 
mencionado director del cole-
gio Juan Pablo II. Igualmente, 
instará al Gobierno a poner en 
marcha todas las cuestiones 
de ámbito local que emanen 
directamente de la Ley contra 
la Discriminación LGTBI apro-
bada en la Asamblea de Ma-
drid de forma unánime.

C/ Estocolmo nº 7, (entrada por Av. Villaviciosa)- Alcorcón - 28922 Madrid.
Telf.: 91 689 17 29

1. Visita al dentista
cada seis meses

 

4. Usa colutorio,
hilo dental

y cepillo interdental

2. Cepilla tus dientes
tres veces al día

durante tres minutos 3. Cuida tu
alimentación

n El portavoz de Ciudadanos (C’s) 
en el Ayuntamiento de Alcorcón, 
Alfonso Reina, ha afirmado que “el 
objeto de la moción no es otro que 
velar por el principio de seguridad 
jurídica y conocer las actuaciones 
en las que los servicios jurídicos 
se vean implicados”. En este sen-
tido, ha apuntado además que 

“gracias a esta moción, la Corpo-
ración podrá por fin estar al tanto 
de todos los asuntos competencia 
de la asesoría jurídica y se dará 
cuenta a la misma mediante el 
pleno o las correspondientes co-
misiones”.

Asimismo, el portavoz de Ciu-
dadanos ha resaltado que “Los 

ciudadanos merecen saber qué 
se hace con el dinero de sus im-
puestos y que estos no se usen 
para persecuciones personales o 
asuntos que no son de interés mu-
nicipal, por mucho que haya sido 
la costumbre en este periodo de 
mayorías absolutas” ha concluido 
Reina.

n El Grupo Municipal Popular ha 
propuesto en el Pleno del Ayun-
tamiento que se publique en la 
web municipal, junto al perfil pro-
fesional de los concejales de la 
corporación, un certificado expe-
dido del Ministerio de Justicia en 
el que consten los antecedentes 
penales de la persona que os-

tenta el cargo electo. Del mismo 
modo, los populares han pedido 
también que se adjunte una de-
claración jurada de la persona 
que ostenta el cargo electo de no 
ha sido sometido a ninguna me-
dida de seguridad. La propuesta 
ha obtenido la negativa de todos 
los grupos de la oposición. 

Aprobada la moción de Ciudadanos para fiscalizar las 
actuaciones de la asesoría jurídica del Ayuntamiento
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n Durante la jornada, futuras 
empresarias han presentado sus 
ideas de negocio, basadas princi-
palmente en el autoempleo, fren-
te a un tribunal integrado por Ma-
delón Lánchez Pérez, empresaria 
de Alcorcón, David Martín Jimé-
nez, experto en Marketing y perso-
nal de la Concejalía de Mujer que 
han realizado una valoración de 
puntos fuertes y débiles de cada 
proyecto empresarial.

Esta sesión, ha sido el punto 
y final a varias sesiones de forma-
ción ofrecidas por profesionales 
de reconocido prestigio en la ges-
tión empresarial desde diferentes 
ámbitos.

Desde la Concejalía de la Mu-
jer del Ayuntamiento de Alcorcón 
se ha desarrollado una batería 
de actuaciones dirigidas a la di-
namización del pequeño comer-

cio y microempresa y de apoyo al 
emprendimiento de mujeres del 
municipio. En esta última línea de 
actuaciones, se han realizado dos 
talleres dirigidos a emprendedo-
ras, el primero centrado en la de-
finición de las ideas de negocio de 
aquellas mujeres emprendedoras 
que quieren orientar su inserción 
en el mercado laboral a través del 

autoempleo, y el segundo dirigido 
a orientar el proceso de puesta en 
marcha.

Los proyectos empresaria-
les presentados han abordado la 
planificación de eventos, la depu-
ración de aguas, el ocio familiar, 
los servicios especializados para 
personas dependientes, o de con-
tenido ecológico y cultural.

n El nuevo Aldi de Alcorcón, el 
primer establecimiento de la 
cadena en la localidad, conta-
rá con una superficie de 1.200 
metros cuadrados y 90 plazas 
de aparcamiento. La tienda ge-
nerará 16 nuevos puestos de 
trabajo, apostando por la con-
tratación de personal local. De 
esta forma, la cadena contri-
buirá a la dinamización econó-
mica de Alcorcón y permitirá a 
sus habitantes disponer de una 
oferta más amplia a la hora de 
realizar su compra familiar co-
tidiana.

Además, Aldi ha anuncia-
do la apertura de un nuevo 
establecimiento en el céntrico 
barrio de Argüelles, en Madrid. 
La tienda contará con 1.550 
metros cuadrados, y empleará 

también a 16 personas.  En 
ambos supermercados los 
clientes podrán encontrar más 
de 1.500 productos con todo 
aquello que necesitan para 
su consumo diario: producto 
fresco, envasado, regional o 
ecológico, en sintonía con el 
compromiso con la calidad de 
la cadena.

Estas nuevas aperturas 
se enmarcan dentro del plan 
de desarrollo de Aldi en la Co-
munidad de Madrid, que con 
estas tiendas suma ya 27 esta-
blecimientos. Aldi tiene origen 
alemán y cuenta con más de 
5.000 tiendas distribuidas en 
9 países. Su entrada en el mer-
cado español se produjo el año 
2002 y en la actualidad tiene 
más de 260 establecimientos.

Aldi abre un nuevo supermercado 
en Alcorcón y otro en Madrid

Futuras empresarias presentan sus proyectos 
impulsados en los talleres de emprendimiento

Las futuras empresarias han participado en los talleres de emprendimiento.

Aldi apuesta por ofrecer calidad a precios competitivos.

n Estos cursos se realizan de 
acuerdo con el convenio alcanza-
do entre el Consistorio y el Obser-
vatorio de eCommerce & Transfor-
mación Digital, con el objetivo de 
mejorar la formación de los des-
empleados, emprendedores, co-
mercios y empresas del municipio.

El lunes 14 de noviembre, se  im-
partirá el seminario “Introducción 
al negocio digital y oportunidades 
de mercado” Al día siguiente, el 
martes 15, el curso versará sobre 
“la gestión multicanal, vender on y 
off a la vez (Omnichannel)”. El miér-
coles 16, se impartirá el seminiario 

“La usabilidad y la gestión del ca-
tálogo”.
El jueves 17 de noviembre, se dará 
un curso sobre “Marketing digital, 
las claves para captar clientes”, Y 
finalmente, el viernes 18, tratará 
sobre “Redes Sociales y relación 
con el cliente”.

El Ayuntamiento impartirá entre los días 14 y 18 de noviembre 
seminarios de competencias digitales & eCommerce

Se ha hecho entrega de los diplomas a las participantes en la formación de emprendimiento
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n El Sello Alcorcón Concilia se 
enmarca dentro del Convenio de 
Colaboración suscrito entre el 
Ayuntamiento y la Consejería de 
Asuntos Sociales de la Comunidad 
de Madrid, que tiene como finali-
dad la promoción de la igualdad 
de oportunidades entre mujeres 
y hombres mediante la realiza-
ción de actuaciones en el Área de 
Conciliación de la vida Laboral y 
Personas, y que se encuentra cofi-
nanciado por el Fondo Social Euro-
peo. El Ayuntamiento ha entregado 
el sello de Alcorcón Concilia a 60 
empresas que están reduciendo 
las desigualdades en el ámbito la-
boral y fomentan la conciliación de 

la vida laboral y personal. Durante 
el acto, el alcalde David Pérez les 
ha dado la enhorabuena a todas 
aquellas nuevas empresas que 
se han sumado al proyecto con su 
compromiso

El Colegio Alkor renueva el sello 
Alcorcón Concilia
El Colegio Alkor ha renovado el 
sello Alcorcón Concilia, que le acre-
dita como promotor de la igualdad 
de oportunidades entre mujeres y 

hombres en el campo de la conci-
liación de la vida laboral y familiar, 
así como la equidad salarial. Se 
convierte así en una de las empre-
sas que más ha trabajado a favor 
de la conciliación en el municipio.

60 empresas de la localidad reciben el Sello 
Alcorcón Concilia por reducir las desigualdades

IMEPE pondrá en marcha un Plan de Empleo y 
de Comercio para potenciar la creación de empleo

Se creará un nuevo centro 
comercial en el Ensanche Sur

El acto se llevó a cabo en la sede del IMEPE.  En la imagen de la derecha, Ana García-Trevijano y Miguel Ángel González del colegio Alkor.

Además del Sello Concilia, se entregará, en las próximas semana un Sello a la calidad para estimular al pequeño comercio

n El Instituto Municipal de Em-
pleo y Promoción Económica 
(IMEPE) ha puesto en marcha 
dos planes, uno de empleo y otro 
de comercio para reactivar la 
economía local, apoyando a los 
empresarios y autónomos, y po-
tenciando la creación de puestos 
de trabajo.

Respecto al Plan de Empleo, 
bajo el lema “Alcorcón Emplea+” 
se han trazado 5 ejes de actua-

ción. El primero va enfocado a 
la participación y prospección 
laboral; el segundo a la calidad 
e innovación en la promoción del 
empleo; el tercero, a la promo-
ción de la actividad empresarial 
y el emprendimiento; el cuarto, 
a la cooperación, colaboración 
público-privada y trabajo en red, y 
la quinta a la creación de mesas 
sectoriales y grupos de trabajo/
coordinación con el pacto local 

para el empleo. Por otra parte, 
con el Plan de Comercio, se quie-
re generar oportunidades para 
que los emprendedores puedan 
poner en marcha su idea de ne-
gocio y así dinamizar la econo-
mía local, con la creación de un 
Directorio de Comercio y con el 
incremento de canales de comu-
nicaciones con los comerciantes 
a través de la utilización de las 
redes sociales.

n Corpfin Capital Retail Parks le-
vantará un nuevo centro comer-
cial en una parcela de 13.501 
metros cuadrados que está si-
tuada en la principal avenida del 
barrio del Ensanche Sur.

En la parcela de 13.501 
metros cuadrados, que cuentan 
con una edificabilidad de 8.000 
metros cuadrados sobre rasante, 
contará con un Supermercado 
Simply, que ocupará una super-

ficie de 4.000 metros cuadra-
dos. En el resto del terreno, otros 
4.000 metros cuadrados, Corpfin 
Capital Retail Parks está en con-
versaciones avanzadas con va-
rios operadores para terminar la 
comercialización. El proyecto, el 
primero que esta empresa cons-
truirá en la Comunidad, prevé 
una inversión cercana a los 11 
millones de euros y la creación de 
unos 100 puestos de trabajo.

Los Premios 
Empresariales 
2016 de AEPA el 
9 de noviembre
n De nuevo, AEPA celebrará 
la gala de los Premios Empre-
sariales que contará con gran 
representación del tejido em-
presarial de Alcorcón. En esta 
ocasión, el acto tendrá un ca-
rácter solidario destacando en 
todas las categorías aquellas 
empresas que por su labor al-
truista y de ayuda a los demás, 
enriquecen cada día el espíritu 
de solidaridad y compromi-
so que tanto se necesita. A la 
entrada se dispondrá de una 
mesa de recogida de alimen-
tos “Operación Kilo” , cuyo des-
tino será el Banco de Alimentos 
con sede en Alcorcón. 
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n  El alquiler de vivienda habitual 
es hoy un valor al alza que sin duda, 
en determinados momentos, nos 
ofrece alternativas interesantes 
para nuestra calidad de vida.
Pero no es lo mismo ceder el uso 
de tu vivienda que venderla, no 
es lo mismo habitarla durante un 
tiempo que comprarla, ten siempre 
presente qué papel juegas y sobre 
todo ponte en el lugar del otro.
Ya seas arrendador/propietario 
o inquilino, te conviene tener en 
cuenta estos consejos:

PROPIETARIO
n La vivienda hay que presentarla 
en buen estado, pintura, suelos, 
puertas, ventanas, baños, cocina, 
y ser consciente de los ciclos de 
vida útil y del normal desgaste por 
uso. Si la vivienda está en buenas 
condiciones atraerás mejores in-
quilinos.
n La Comunidad de Propietarios, 

el IBI, el seguro del hogar son gas-
tos que atañen directamente a la 
propiedad y no deben dejarse en 
manos del inquilino.
n La Ley de Arrendamientos no es 
perfecta, conviene que tu contrato 
contemple todo lo que te preocupe, 
y que se redacte de forma sencilla. 
Es mejor un poco más de texto que 
lamentarse después.

n Ten siempre presente la fiscali-
dad del alquiler, deposita la fianza 
en el organismo público competen-
te, el cobro de la renta gestiónalo 
siempre por banco.
n Si tienes unas condiciones mí-
nimas para alquilar tu vivienda, no 
bajes el listón porque se interese 
un amigo o familiar, seleccionar 
bien es clave. 

n No seas permisivo con los retra-
sos en los pagos, el contrato está 
para cumplirlo y si no se puede 
cumplir se acuerda una resolución 
amistosa. 

INQUILINO
n Pide siempre que te faciliten las 
condiciones del alquiler por escrito 
antes de entregar cantidad alguna 

por adelantado. Infórmate bien de 
tus derechos como inquilino y no 
permitas cláusulas dudosas o abu-
sivas.
n Acuerda con el propietario un in-
ventario de enseres y de estado de 
entrega, si está amueblado convie-
ne compartir fotos.
n Da un buen trato a la vivienda. 
Sé consciente de que un buen uso 
ayuda a que, en caso de avería, el 
propietario no ponga pegas a re-
pararlo. Si no lo hace, pide factura 
con descripción clara del problema 
y de su solución.
n No discutas con tu arrendador, 
no conduce a nada bueno, no te-
néis que entenderos en todo pero 
si respetaros. Y cuando llegue el 
momento de terminar hazlo con el 
preaviso claro y suficiente.
n Exige y cumple siempre con la 
fiscalidad del alquiler, es tu obliga-
ción y te beneficia dándote acceso 
a ayudas cuando procedan.

Consejos para no tener problemas en el alquiler de tu vivienda
Ya seas arrendador/propietario o inquilino, es conveniente tener en cuenta una serie de recomendaciones para no tener problemas con el 
alquiler de una vivienda y, para que la relación arrendatario/arrendaror, y viceversa, sea la más correcta
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n Todo proceso de renova-
ción exige y agradece a partes 
iguales una pausa para valorar 
con sosiego y espíritu crítico 
lo andado y lo logrado. Para 
el Colegio Virgen del Remedio, 
inmerso como está en una 
renovación tan ilusionante y 
estimulante que su verdadero 
alcance está aún por vislum-
brar, ese alto en el camino re-
sultaba muy conveniente. Era 
menester, además, no estar 
solos en la parada, rodearnos 
de las familias que depositan 
su confianza en nuestro modo 
de entender la educación, en 
nuestro proyecto, y dar cuen-
ta de los resultados obtenidos 
hasta el momento. Es por todo 
ello que la reunión general 
con las familias del pasado 
jueves 6 de octubre vino a re-
sultar una rigurosa y exigente 
autoevaluación del estado en 
que se encuentra hoy nuestro 
proceso de renovación.

Como era previsible, la reu-
nión general concitó el interés 
de muchos padres, que acudie-

ron puntuales al salón de actos 
de nuestro colegio. Allí recibie-
ron una llamativa sorpresa; el 
acto iba a contar con la inesti-
mable presencia de don Ismael 
Sanz Labrador, Director Gene-
ral de Innovación, Becas y Ayu-
das a la Educación, de la Con-
sejería de Educación, Juventud 
y Deporte de la Comunidad de 
Madrid, quien acabaría mos-
trando sin reserva alguna su 
absoluto respaldo al proyecto 
de renovación del Centro, con-
vencido de que cuanto se está 
haciendo tiene sentido y va en 
la buena dirección. La segun-
da parte de la reunión empezó 
pues con la confianza que da el 
recibir el apoyo y el aliento de 
una primera autoridad en ma-

teria educativa como es don Is-
mael. Reconforta tal reconoci-
miento a la ímproba labor que 
día a día, durante dos intensos 
años, se ha venido realizando.

La persona que duran-
te este tiempo ha tutelado el 
proyecto de renovación hasta 
su cierre, doña María Begoña 
Peña Lang, investigadora, eva-
luadora y profesora en la Uni-
versidad del País Vasco, fue la 
encargada de ir desgranando y 
explicando los resultados más 
notables de las mediciones y 
registros realizados por el Co-
legio en todo este tiempo de 
andadura. Junto a ella, fueron 
interviniendo los responsables 
de aquellos aspectos clave en 
los que el Colegio está concen-

trando sus mayores esfuerzos. 
Se habló, como es lógico, de 
nuestra misión-visión-valores, 
enfatizando en el conjunto  de 
celebraciones religiosas y vo-
luntariados que en buena me-
dida articulan la convivencia y 
dan sentido a nuestra misión. 
Todas estas actividades, que 
entroncan directamente con 
una visión del ser humano, la 
vida y el mundo plenamente 
trinitaria, constituyen un factor 
absolutamente irrenunciable 
para el Colegio; acaso de los 
pocos que no demandan pasar 
por ningún proceso de renova-
ción.

Las familias escucharon tam-
bién lo que se ha ido haciendo en 
materia de innovación educativa 

y en relación a la preparación 
del profesorado, siempre con el 
fin de lograr una atención real-
mente individualizada -  -otro de 
nuestros pilares fundamentales-  - 
que redunde en beneficio de una 
formación integral del alumnado 
que contemple la excelencia aca-
démica. Con similar interés, las 
familias atendieron cuanto se 
dijo en relación a la implantación 
del modelo bilingüe, a las meto-
dologías que se están siguiendo 
y a las movilidades en el extranje-
ro de nuestro alumnado.

Tras el cierre del acto, lo 
que permanece es una enor-
me responsabilidad para el 
Colegio, pues los frutos del en-
comiable esfuerzo realizado, 
fomentando una actitud abier-
ta a la innovación educativa y 
procurando consolidar un mo-
delo de gestión eficaz, siempre 
en beneficio de todos y cada 
uno de nuestros alumnos, que-
dan de nuevo en manos del 
Colegio. Y sólo de éste depen-
derá conservarlos y satisfacer 
las expectativas generadas en 
las familias.

La reunión general con las familias sirvió para mostrar los frutos de la intensa labor de renovación 
que se está llevando a cabo en el Colegio

“El ilusionante Proyecto de renovación del Colegio 
Virgen del Remedio presenta resultados positivos”

Las familias escucharon
también lo que se ha ido
haciendo en materia de

innovación educativa y en
relación a la preparación del

profesorado

Todo proceso de renovación 
exige y agradece a partes 

iguales una pausa para valorar 
con sosiego y espíritu crítico lo 

andado y lo logrado

Colegio
Virgen del Remedio

Alcorcón
Avda. Lisboa, 2
28924 Alcorcón - Madrid (España)
Tel. 91 619 59 17
www.alcorcon.trinitarias.net

Un Colegio con Historia...y visión innovadora
Infantil, Primaria, Secundaria y Bachillerato con Proyectos internacionales

Doña  María Begoña Peña Lang, Sor Concepción Novoa y Don Ismael Sanz Labrador.
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n  El objetivo es garantizar y 
contribuir al bienestar de to-
das las personas mediante 
la prevención e intervención 
sobre los aspectos que con-
dicionan, limitan o impiden 
la satisfacción de las nece-
sidades básicas. La finali-
dad es gestionar las pres-
taciones económicas en el 
contexto de la intervención 
social, de carácter urgente 
y puntual, que se concede-
rán a las familias con hijos 
menores de 18 años para 
garantizar necesidades bá-
sicas como alimentación, 
vestido, medicamentos, vi-
vienda, suministros, entre 
otras. Estas ayudas ascen-
derán a 750 euros en el 
caso de las destinadas al 
pago de la vivienda, de 300 
euros para cubrir las nece-
sidades básicas o con el 
importe detallado del precio 
de las colonias de navidad 
para aquellos casos en los 
que se valore financiarlas. 
La Comunidad de Madrid se 
hará cargo del coste íntegro 
del proyecto, que será de 
55.537,14 euros. La vigen-
cia del convenio será hasta 
el próximo 31 de diciembre 
de 2016. 

n  Los trabajadores de la en-
señanza, desde Infantil hasta 
Bachillerato, han secundado 
mayoritariamente la huelga 
convocada por el sector, según 
los datos recogidos por Comi-
siones Obreras. En torno al 
60% de los trabajadores de la 
enseñanza pública no universi-
taria han secundado la huelga.

El seguimiento de la huel-
ga ha sido desigual en las dife-
rentes etapas educativas y ha 
sido mayor en Secundaria y Ba-
chillerato, mientras que ha sido 
más baja en Educación Infantil 
y Primaria. Y, según CCOO, el 
seguimiento ha tenido “ma-
yor impacto” en las zonas que 
más han sufrido los recortes 
en educación.

Aparte de la movilización 
del profesorado, CCOO ha elo-
giado el seguimiento del resto 
de sectores de la comunidad, 
como las familias y el alumna-
do, que han participado “ma-
sivamente” en las manifesta-
ciones.

El sindicato valora que 
el éxito de las movilizaciones 
ha de ser interpretado por el 
Gobierno regional como “una 
nueva llamada de atención de 
la sociedad ante sus políticas 
continuistas”.

El Ayuntamiento y la 
Comunidad firman 
un convenio contra 
la exclusión social y la 
pobreza infantil

Seguimiento 
mayoritario de la 
huelga en los centros 
de la Comunidad de 
Madrid

En los talleres, los abuelos aprenden su papel en la sociedad actual y las necesidades de la infancia
n La  “Escuela de abuelos”,  que 
se inició en 2012, tiene como ob-
jetivo  reforzar la  figura del abue-
lo educador y “canguro”, poten-
ciar el cambio de su imagen en 
la  sociedad y, al mismo tiempo, 
facilitar herramientas que permi-
tan definir su propio espacio. Se 
celebrará, los lunes y los jueves, 
en horario de 10 a 12 horas, en el 
centro de Mayores Adolfo Suárez.

El taller, que tiene una dura-
ción de 20 horas, distribuidas en 
10 sesiones de dos horas cada 
una, aborda técnicas grupales 
que favorecen la participación 
y el diálogo, se analizan casos 
concretos y se modera la discu-
sión sobre determinados temas 
de interés, con la finalidad de re-
flexionar en grupo sobre criterios 

y pautas educativas sanas para 
el mejor desarrollo evolutivo de 
sus nietos.. Los participantes son 

personas mayores de 65 años, 
que son seleccionadas por el pro-
pio ayuntamiento.

En los talleres, los técnicos 
y profesionales enseñan el papel 
de los abuelos en la sociedad 
actual, las necesidades psicoló-
gicas de la infancia y adolescen-
cia, la comunicación con la fa-
milia extensa, la prevención del 
maltrato infantil desde casa, el 
desarrollo de valores, la educa-
ción para un ocio de calidad en 
familia y cómo apoyar a los nie-
tos para mejorar el rendimiento 
escolar. 

Al finalizar el taller se hace 
entrega a los participantes de un 
diploma, como reconocimiento 
de ser “Un gran abuelo” por su 
esfuerzo e interés en el mismo.

n La mesa, en la que el Ayunta-
miento de Alcorcón es coordina-
dor junto a CEIM-AEPA, está com-
puesta por la Universidad Carlos 
III, los Ayuntamientos de Getafe 
y El Álamo, los sindicatos CC OO, 
UGT, la patronal de empresarios 
CEIM y Madrid Activa. Lo que se 
ha aprobado en dicha reunión es 
dividir la zona Sur de la Comuni-

dad de Madrid en tres ejes estra-
tégicos económicos con el objeti-
vo de crear nexos de unión entre 
los municipios de la zona donde 
se busque el bien común y desa-
rrollo de varias localidades en los 
nuevos proyectos de inversión. 
Los tres ejes económicos quedan 
de la siguiente manera: Eje 1 (A-
5): Alcorcón, Móstoles, Arroyomo-

linos, El Álamo y Navalcarnero; Eje 
2 (A-42): Leganés, Fuenlabrada, 
Parla, Torrejón de la Calzada, Ca-
sarrubuelos, Cubas de la Sagra, 
Humanes, Grión, Serranillos del 
Valle, Torrejón de Velasco, Morale-
ja de Enmedio y Batres y Eje 3 (A-
4): Getafe, Pinto, Valdemoro, San 
Martín de la Vega, Ciempozuelos, 
Aranjuez y Titulcia. 

Cartel de la “Escuela de abuelos”

La Comunidad de Madrid trae 
su “Escuela de abuelos” a  Alcorcón

La mesa de Infraestructuras y Proyectos de Activa Sur 
divide la zona en tres ejes económicos inversiones

Alcorcón en la Comunidad
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n  Los alcaldes, portavoces y 
responsables socialistas de di-
versos municipios de la zona sur 
de la región madrileña, Alcorcón, 
Fuenlabrada, Parla, Torrejón de 
la Calzada, Humanes, Moraleja 
de Enmedio, Cubas de la Sa-
gra, Serranillos y Arroyomolinos, 
así como otras personalidades 
como Guillermo Hita, Presidente 
de la Federación de Municipios 

Madrileños (FMM) y alcalde de 
Arganda del Rey,  han mantenido 
una reunión en Alcorcón con la 
Secretaria General de PSOE-M, 
Sara Hernández (alcaldesa de 
Getafe), para coordinar las políti-
cas progresistas que se desarro-
llen en la zona y que se impulsen 
iniciativas conjuntas con el fin de 
beneficiar a los vecinos de este 
entorno.

Alcorcón acoge una reunión de responsables políticos socialistas 
de la zona Sur de Madrid para coordinar políticas comunes
La reunión, a la que también ha asistido el presidente de la Federación Madrileña de Municipios, ha sido para coordinar políticas comunes

Alcaldes y portavoces socialistas del sur en la reunión en Alcorcón.

n  Los ciudadanos podrán 
participar en el procedimiento 
normativo a través del Portal 
de Transparencia de la Comu-
nidad, que les permitirá hacer 
alegaciones y aportaciones en 
los trámites de consulta previa 
y de audiencia e información 
pública sobre las nuevas nor-
mativas.

Desde el el Portal de 
Transparencia, los ciudadanos 
podrán acceder a las pestañas 
correspondientes a los trámi-
tes de “Consulta Pública” y de 
“Audiencia e Información Pú-
blica”. Los destinatarios de las 
normas podrán hacer sus ale-
gaciones y aportaciones en el 
caso de la consulta pública, en 
un plazo no inferior a 15 días 
naturales.

Por su parte, quienes 
tengan derechos o intereses 
legítimos que puedan verse 
afectados, y los ciudadanos 
en general que quieran hacer 
aportaciones podrán hacerlo 
en un plazo no inferior a 15 
días hábiles, vía audiencia e 
información pública.

El Portal de 
Transparencia 
permitirá participar en 
el proceso normativo 
de la comunidad

Desciende el 
número de parados 
en la Comunidad
n El número de parados en la 
Comunidad de Madrid descen-
dió en 41.800 personas en el 
tercer trimestre con respecto al 
periodo anterior, al situarse en 
507.400 desempleados, lo que 
implica una caída porcentual 
del 7,6 por ciento, según datos 
de la última Encuesta de Pobla-
ción Activa (EPA) publicada por 
el Instituto Nacional de Estadís-
tica (INE).

n En Madrid, gracias a un acuer-
do entre Fundación ONCE y Crue 
Universidades Españolas que 
cuenta con la cofinanciación del 
Fondo Social Europeo en el mar-
co del Programa Operativo de In-
clusión Social y Economía Social 
2014-2020,  se ofrecen un total 
de 48 becas de prácticas para 
universitarios con discapacidad 
en 13 centros universitarios: las 
universidades de Alcalá, Autóno-
ma de Madrid, Camilo José Cela, 
Carlos III, CEU San Pablo, Complu-
tense, UDIMA, Europea, Politéc-
nica, Pontificia de Comillas, Rey 
Juan Carlos, UNED y ESIC.

El programa, denominado 
‘Becas-Prácticas Fundación ON-
CE-Crue Universidades Españo-
las’, promueve la realización de 
prácticas académicas externas 
a alumnos con discapacidad a 
quienes se facilita su acceso a 
una primera experiencia laboral. 
De este modo, pretende mejorar 
sus oportunidades laborales y su 
carrera profesional.En virtud de 
esta iniciativa se facilitará que al 
menos 300 estudiantes con dis-
capacidad matriculados en las 

universidades españolas asocia-
das a Crue Universidades Españo-
las,  y centros  adscritos,  puedan  
realizar prácticas externas.

El periodo de las prácticas 
será de tres meses, ampliable a 
seis a instancias de la empresa.

El objetivo del Programa 
es complementar la formación 
universitaria de los estudiantes, 

acercarles al ámbito profesional, 
facilitarles una primera experien-
cia laboral y, al mismo tiempo, 
reforzar el compromiso de las 
empresas en la contratación de 
personas con discapacidad.   

La colaboración de Funda-
ción ONCE y Crue Universidades 
Españolas, con la cofinanciación 
del Fondo Social Europeo, pre-

tende promover la realización de 
dichas prácticas, contribuir econó-
micamente al coste del programa 
y facilitar la intermediación de las 
empresas, incentivándolas a la 
contratación de personas con dis-
capacidad, fomentando nuevos 
vínculos entre empresa y univer-
sidad y una mejor gestión de la 
diversidad a través de la inclusión. 

Las empresas y entidades 
participantes deberán asegurar 
los mecanismos y procedimientos 
necesarios para garantizar una ex-
periencia positiva, tales como ase-
gurar la accesibilidad del puesto o 
asignar un tutor responsable. 

Para participar en la convoca-
toria, los estudiantes deberán ins-
cribirse a través de la página web 
que Fundación ONCE tiene ha-
bilitada a dichos efectos (http://
becas.fundaciononce.es/). El 
período de inscripción se inicia el 
1 de noviembre y la convocatoria 
estará abierta hasta el 31 de di-
ciembre de 2016. El período de 
prácticas comenzará a partir del 1 
de febrero de 2017 y podrán de-
sarrollarse hasta el 31 de octubre 
de 2017.

Las universidades madrileñas ofrecen 48 becas 
de prácticas para universitarios con discapacidad

La primera convocatoria del Programa, se desarrollará en el curso 2016/2017 .

Los interesados deberán inscribirse del 1 de noviembre al 31 de diciembre de 2016
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Los participantes deben representar a un país u organización para debatir sobre temas de actualidad internacional

El Centro Escolar Amanecer, acogerá su primer 
Modelo de Naciones Unidas (MUN)

Los MUNs, son ya una actividad consolidada en los que universitarios de todo el mundo se reúnen durante 3 o 4 días a 
debatir sobre distintos temas y establecer relaciones sociales.

n Durante los días 3 y 4 de noviem-
bre, en el marco de su Plan de Con-
vivencia, el Centro Escolar Amane-
cer, situado en Alcorcón, acogió su 
primer Modelo de Naciones Unidas 
(MUN por sus siglas en inglés “Mo-
del United Nations”). Pero, ¿qué es 
un MUN? 

Un Modelo de Naciones Unidas 
consiste en la simulación de uno o 
varios de los comités de la Organiza-
ción de Naciones Unidas (ONU), en la 
cual, los estudiantes debaten sobre 
un tema propuesto por la dirección 
del comité, representando la postura 
oficial del país al que representan. 
Dicho país, les es asignado aleato-
riamente y es distinto al país del que 
sean nacionales.

Por destacar alguno de sus 
beneficios: Los estudiantes apren-
derán a debatir de forma ordenada, 
siguiendo unas normas de procedi-
miento iguales a las que se siguen 
en la ONU (aunque simplificadas 
para su nivel) y utilizando un lengua-
je formal (queda prohibido el uso de 
la primera persona, los insultos, los 
argumentos y calificativos despec-
tivos). En definitiva, los estudiantes 
pasan a convertirse en auténticos 
diplomáticos. Además, necesitarán 

realizar un trabajo de investigación 
para conocer la postura oficial del 
país al que representan. Esto va 
más allá del clásico “copia y pega” 
de Wikipedia, pues necesitarán in-
dagar más en la cultura, sociedad y 
valores del país a representar para 
poder defender adecuadamente su 
postura. De todo ello se deduce una 
oportunidad de empatizar para los 
estudiantes, de intentar comprender 

una sociedad distinta a la que les 
rodea y acercarles más al deseado 
“ciudadano del mundo”.

La educación está cambiando, 
esto es un hecho indiscutible. Cada 
vez más estudios ratifican que el 
modelo educativo antiguo se ha 
quedado obsoleto y que, igual que la 
sociedad no es la misma que hace 
60 años, la educación no debería 
serlo tampoco. Es por esto que ac-

tividades extraescolares como esta 
se están llevando a cabo por todo 
el mundo. Es más, hace un tiempo 
fue publicado un artículo por Marca 
España que rezaba: “MUNs, escue-
la de futuros directivos”. Y es que la 
experiencia MUN marca a todo aquel 
que la vive y aporta una serie de cua-
lidades al desarrollo del estudiante 
que las clases y los libros no pueden 
ofrecerle.

Por todo ello, el Centro Escolar 
Amanecer, ante la propuesta y orga-
nización de su exalumno Eduardo 
Bravo García, veterano en MUNs 
nacionales e internacionales como 
delegado y como Director de Comité, 
y estudiante de sexto curso del Doble 
Grado en Derecho y ADE en la Uni-
versidad Carlos III de Madrid, ha deci-
dido emprender y apoyar esta inicia-
tiva organizando su primer Modelo. 

El comité a representar será 
la Tercera Comisión de asuntos So-
ciales Culturales y Humanitarios de 
las Naciones Unidas (SOCHUM) y el 
tema a tratar será “Libertad Sexual: 
el problema de la homofobia en el 
mundo”. Tema de vital importancia 
en la actualidad y que sin duda afec-
ta a todos los estudiantes. 

Este programa se enmarca 
dentro del Plan de Convivencia del 
colegio, instrumento que desde su 
creación hace ya varios años ha de-
mostrado ser muy eficaz en la edu-
cación en la convivencia y el respeto, 
así como en la prevención de conflic-
tos. Desde el Centro Escolar Amane-
cer, esperamos que esta experiencia 
piloto sea un éxito y que podamos 
repetirla en sucesivos cursos acadé-
micos.

Este programa se enmarca dentro del Plan de Convivencia del colegio, instrumento muy eficaz en la educación en la convivencia y el respeto.
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n Especialistas en el acoso escolar 
lo tienen claro: existe una falta de 
valores en la sociedad actual que 
desembocan en casos cada vez más 
graves de ‘bullying’. El acoso ha exis-
tido siempre y ahora es cuando se 
le está prestando una mayor impor-
tancia. La falta de comunicación de 
los acosados por miedo a posibles 
represalias, la poca formación del 
profesorado en la detección y pre-
vención y el creciente ‘ciberbullying’, 
principales retos que afrontar

El acoso escolar o el ‘bullying’ 
no es eso que se ve en los medios. 
No son suicidios o maltrato físico 
constante, no es algo tan tangible. 
No solo. Y ahí radica el verdadero 
problema, no es fácil de ver, incluso 
el límite entre una simple aprecia-
ción por falta de confianza y un ver-
dadero acoso escolar es muy fino.

Por eso, según los especialistas, 
es tan importante la comunicación, 
en la que hay una falta importante 
en los propios chicos que, casi nunca 
dicen nada, ni siquiera a los propios 
padres. La necesidad de encajar en 
un grupo en una época como, por 
ejemplo, la adolescencia, etapa muy 
difícil, puede más en muchas ocasio-
nes que lo mal que se pueda estar 
pasando. Por eso, psicólogos expe-
rimentados, avisan a los allegados 
que también sepan actuar cuando 
les ocurra esto ya que hay que tener 
en cuenta que después de las actua-
ciones que se puedan llevar a cabo 

su hijo o hija deberá enfrentarse a, 
incluso, posibles represalias.

Lo anterior, precisamente, esas 
represalias, son el principal miedo 
que pueden tener los acosados a la 
hora de no contar la situación por la 
que viven. Tanto es así que, según 
los psicólogos, casi todos sus pacien-
tes llegan primero con otra sintoma-
tología. Esta puede ser, incluso, física 
con dolores de estómago o cabeza 
los días de clase, que no aparecen 
en vacaciones o fines de semana. 

Eso sí, a pesar de las últimas 
noticias, el acoso escolar no es algo 
que haya ido a más ni en número ni 
en intensidad, según aperciben en 
sus consultas. De hecho, los espe-
cialistas, comentan que “el acoso 
escolar ha sido objeto de creciente 
atención y alarma social en los últi-
mos años, aunque se trata proba-
blemente de un fenómeno que ha 
estado siempre presente en nuestra 
sociedad, siendo una realidad silen-
ciosa”. Sí que se nota, sin embargo, 
que el profesorado se debe enfrentar 
a situaciones de acoso escolar entre 
iguales cada vez más graves.

Perfil de acosador y acosado
La edad no es un hecho diferencia-
dor, si bien se empiezan a ver casos 
que se pueden considerar de acoso 
a partir de Tercero de Primaria, cuan-
do los chicos y chicas comienzan a 

Gente

Bullying: la violencia dentro 
de las aulas

La falta de valores en la sociedad provocan casos 
cada vez más graves  de acoso escolar

Indicadores de acoso escolar en el niño
  Absentismo escolar frecuente
  Descenso en el rendimiento escolar
  Apatía, abatimiento, tristeza
  Segregado en las actividades del grupo
  Presenta golpes o heridas
  Se muestra nervioso al participar en clase
  Cambios en el sueño y apetito
  No quiere entrar o salir solo de la escuela
  Pone continuos pretextos para no asistir a la escuela

Perfil del acosador
  Físicamente fuerte
  Necesita reafirmar su personalidad 
  sobre los más débiles
  Tiene problemas familiares 
 o sufre violencia en el ámbito familiar
  Presente carencias, frustraciones 
 o complejos
  Se vuelve víctima frente a personas 
 de mayor autoridad
  Poco interés en los resultados 
 académicos

El término se refiere al maltrato físico 

y psicológico, continuo y deliberado que recibe 

un niño o niña, con el objetivo de someter, 

arrinconar, intimidar u obtener algo de la víctima.

Este tipo de acoso tiene lugar con mayor 

frecuencia dentro de los centros educativos

Acciones para combatir el acoso escolar
  Los chicos deben saber que tienen derecho 
 a su integridad física y psicológica
  Conocer actitudes y conductas que no deben permitir
  Los espectadores del abuso, deben informar 
 y dar a conocer situaciones de acoso escolar
  Padres y maestros deben vigilar constantemente 
 las conductas de los chicos
  Mostrar una actitud de apertura, 
 comunicación e interés por la víctima

Perfil de la víctima
  Tímido e inseguro
  Sobreprotegido 
 por los padres
  Físicamente débil
  Con baja autoestima
  Ausencia de Amigos
  Depresión

Consecuencias del acoso escolar
En los agresores
  Derivación hacia 
 conductas delictivas
  Violencia en el entorno 
 familiar y de género

En las víctimas
  Deterioro de la autoestima
  Ansiedad, depresión
  Fobia escolar
  Suicidio

En los espectadores
  Insensibilización ante 
 las agresiones cotidianas 
 y la injusticia en su entorno

¿Qué es el Bullying?

El acoso escolar ha existido siempre, pero es ahora cuando se 
le está prestando mayor atención

Uno de los factores que más 
está creciendo actualmente 

es el ‘ciberbulling’ debido a la 
accesibilidad que existe a las 

nuevas tecnologías

El acoso escolar no es sólo lo que se ve en los medios, en la mayoría de los casos no es algo que se vea a primera vista.

1ª Jornada de prevención del 
Ciberacoso en el Colegio Alkor

n El día 3 de noviembre, ha ten-
dio lugar la 1ª Jornada de Prevn-
ción del Ciberacoso en el Colegio 
Alkor. La jornada ha sido presen-
tada por Miguel Ángel González, 
director del Colegio Alkor y mo-

derada por Ana García-Trevijano, 
psicóloga y responsable del de-
partamento de Orientación psico-
pedagógica. Al acto han asistido 
diversas autoridades del ámbito 
educativo, y del consistorio.
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“El Bullying deja secuelas”
Sergio, alumno de Alcorcón, sufrio acoso 

escolar durante años

ser conscientes de los conceptos de 
grupo y rechazo. Sin embargo, los 
peores casos se viven en Secundaria 
ya que se es más reservado con los 
padres y aparece verdaderamente el 
miedo a quedarse aislado, como afir-
man distintos especialistas. 

Respecto al acosado, suelen 
ser jóvenes con pocas habilida-
des sociales y comunicativas, 
buenos chicos que no saben de-
fenderse ante una situación de 
acoso. Precisamente, además 
de recuperar la autoestima, es a 
esto a lo que se dedican en con-
sulta los distintos especialistas. 
La intención es que estos chicos 
más sensibles, vulnerables, tími-
dos e infantiles dejen de serlo, 
aunque también existen casos al 
contrario, de alguien que desta-
que y genere envidias o aquellos 
que tienen alguna característica 

física diferenciadora, como la 
obesidad o la necesidad de usar 
gafas. 

La importancia de los profesores
En la detección y prevención de los 
casos de acoso escolar, el profeso-
rado juega un papel muy importan-
te. Se debe formar, de manera más 
específica en el acoso escolar, de-
tección y prevención a los docentes, 
con lo que le estarían recibiendo un 
instrumento muy importante y ne-
cesario para la prevención de estos 

casos. Eso no quiere decir que estén 
obligados por ello a detectar todos 
los casos, ya que nunca es fácil y 
habrá más factores que se escapen 
de su control, pero darles más forma-
ción específica tanto en el acoso di-
recto como en el relacionado con las 
redes sociales  y las nuevas modali-
dades de acoso cibernético es vital. 

Ciberbullying, el acoso 24 horas
Adquiere especial importancia la 
nueva práctica de ‘ciberbullying’ 
dada la dificultad de detectarlo. De 
hecho, en esta práctica son los pa-
dres los que pueden detectarlo más 
fácilmente ya que se produce, nor-
malmente, fuera del entorno escolar. 
La implementación de programas 
con un objetivo preventivo y educa-
tivo en el uso de las redes sociales 
es primordial, afirma, ya que pueden 
tener consecuencias devastadoras.  

El Ciberbullying, supone ya uno de 
cada cuatro casos de acoso escolar. 
El ciberbullying, que deja algún tipo 
de secuela psicológica en el 92% de 
las víctimas, es un fenómeno social 
que continúa en ascenso y tiene sus 
propias características, que difieren 
de otros tipos de acoso en las aulas. 
Por ejemplo, comienza más tarde, 
cuando los chicos tienen acceso a 
la tecnología, el 70% de las víctimas 
son chicas y el agresor puede guar-
dar su anonimato amparándose en 
las redes sociales. Y el problema es 

que este tipo de acoso no cesa en el 
recinto donde se estudia sino que, 
al ser a través de las tecnologías, 
se extiende y alcanza otros ámbitos 
y otras horas, por lo que el afectado 
nunca puede estar tranquilo. Es el 
acoso que no descansa.

El primer estudio que analiza el 
fenómeno del ciberbullying desde la 
perspectiva de los menores afecta-
dos, realizado por la Fundación Mu-
tua Madrileña y la Fundación ANAR, 
revela que el teléfono móvil es la he-
rramienta más habitual para acosar 
telemáticamente y el WhatsApp es la 
aplicación más utilizada (por esta vía 
sufre el 81% de los afectados, mien-
tras que por las redes sociales se 
da el 36,2% del ciberacoso. Recibir 
insultos o amenazas, fotos y vídeos 
trucados o rumores falsos sobre uno 
mismo de forma continuada en la 
pantalla del móvil pasa factura. 

Indicadores de acoso escolar en el niño
  Absentismo escolar frecuente
  Descenso en el rendimiento escolar
  Apatía, abatimiento, tristeza
  Segregado en las actividades del grupo
  Presenta golpes o heridas
  Se muestra nervioso al participar en clase
  Cambios en el sueño y apetito
  No quiere entrar o salir solo de la escuela
  Pone continuos pretextos para no asistir a la escuela

Perfil del acosador
  Físicamente fuerte
  Necesita reafirmar su personalidad 
  sobre los más débiles
  Tiene problemas familiares 
 o sufre violencia en el ámbito familiar
  Presente carencias, frustraciones 
 o complejos
  Se vuelve víctima frente a personas 
 de mayor autoridad
  Poco interés en los resultados 
 académicos

El término se refiere al maltrato físico 

y psicológico, continuo y deliberado que recibe 

un niño o niña, con el objetivo de someter, 

arrinconar, intimidar u obtener algo de la víctima.

Este tipo de acoso tiene lugar con mayor 

frecuencia dentro de los centros educativos

Acciones para combatir el acoso escolar
  Los chicos deben saber que tienen derecho 
 a su integridad física y psicológica
  Conocer actitudes y conductas que no deben permitir
  Los espectadores del abuso, deben informar 
 y dar a conocer situaciones de acoso escolar
  Padres y maestros deben vigilar constantemente 
 las conductas de los chicos
  Mostrar una actitud de apertura, 
 comunicación e interés por la víctima

Perfil de la víctima
  Tímido e inseguro
  Sobreprotegido 
 por los padres
  Físicamente débil
  Con baja autoestima
  Ausencia de Amigos
  Depresión

Consecuencias del acoso escolar
En los agresores
  Derivación hacia 
 conductas delictivas
  Violencia en el entorno 
 familiar y de género

En las víctimas
  Deterioro de la autoestima
  Ansiedad, depresión
  Fobia escolar
  Suicidio

En los espectadores
  Insensibilización ante 
 las agresiones cotidianas 
 y la injusticia en su entorno

¿Qué es el Bullying?

Sergio De Fuente Garrido

En la detección y la prevención 
del acoso escolar, el 

profesorado juega un papel 
fundamental, pero necesitan 

formación específica

En la detección y la prevención 
del acoso escolar, el 

profesorado juega un papel 
fundamental, pero necesitan 

formación específica

n Sergio De fuente es un mucha-
cho normal, ahora mismo tiene 
18 años y en su mayoría de edad, 
reflexiona sobre el acoso escolar 
que sufrió durante años y le obli-
gó a cambiar de colegio  y a pre-
sentar una denuncia contra su 
acosador.

En la entrevista mantenida 
con él en nuestras oficinas, Ser-
gio reconoció que “El bullying deja 
secuelas, la más importante, quizá, el 
miedo a que te vuelva a pasar, a que 
vuelvas a sufrir los mismos abusos”. 
Durante toda la entrevista Setrgio 
se mantuvo tranquilo ante nues-
tras preguntas, explicando, en 
algunos momentos con crudeza, 
las situaciones que ha vivido.

“El acoso comenzo cuando sólo 
tenía siete años, y se mantuvo más o 
menos hasta que cumplí los quince, 
era de todo tipo, psicológico y físico, 
incluso tuve que cambiar de colegio, 

pero aún así, en el nuevo instituto, el 
acoso seguía”, nos indica Sergio.

En cierto modo, según los 
expertos, es bastante normal 
que, aún cambiando de colegio, el 
acoso se siga produciendo, es ha-
bitual que la víctima lleve consigo 
un cierto ‘aura’ que le convierte en 
el blanco de nuevos acosadores. 
“Al �nal, todo terminó tras interponer 
una denuncia contra la persona que 
me acosaba, indica Sergio, a partir 
de ese momento se acabó el proble-
ma” nos comenta.

Actualmente Sergio ha pues-
to en marcha una campaña de 
recogida de firmas en la popular 
plataforma “Change.org” bajo el 
lema: “NO TE CALLES : ¡DI NO AL 
ACOSO ESCOLAR EN LOS CEN-
TROS ESCOLARES!”, como paso 
previo a la formación de una aso-
ciación para luchar contra el aco-
so escolar.

Sergio de Fuente Garrido en un momento de la entrevista.
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n Con las ideas muy claras y 
firme defensora de la igualdad 
entre mujeres y hombres en 
el futbol, Laura Aranda Casta-
ño (Leganés, 22/09/1987) es 
la única fémina que integra el 
cuerpo de entrenadores del fút-
bol base de la A.D. Alcorcón de 
esta temporada: “No me gusta 
lo que veo en el fútbol base, es-
tamos desfigurando lo que tiene 
que ser la formación de los ni-
ños”, afirma convencida Laura 
quien también es profesora de 
educación física: “El tema de la 
enseñanza va conmigo”, admite 
con una sonrisa.

A sus 29 años, Laura acu-
mula una amplia experiencia en 
el mundo del fútbol y reconoce 
que “al ser chica era más com-
plicado”, recordando las peripe-

cias que tuvo que hacer para 
jugar al fútbol sala desde los 11 
años: “Jugaba con chicas muy 
mayores porque antes no había 

categorías inferiores”, explica. 
Precisamente como entrenado-
ra, Laura Aranda vivió la pasa-
da temporada una experiencia 

inolvidable siendo seleccionada 
por medio del Proyecto Football 
Coaches + del programa euro-
peo ERASMUS + para viajar a 

Alemania y formar parte del SC 
Sand de la Bundesliga Feme-
nina durante tres meses. “Cul-
turalmente te das cuenta de 
muchas diferencias, son muy 
rigurosos con todo lo que hacen, 
son muy disciplinadas y todo es 
muy serio”, explica Laura quien 
resalta la “profesionalidad” con 
la que se trata a las chicas.

Laura derrocha ilusión en 
cada palabra. A corto plazo, sue-
ña con entrenar en Estados Uni-
dos: “Veo mi vida alrededor de un 
balón, me da igual donde, mi mo-
chila está preparada para ir don-
de me den la oportunidad de se-
guir creciendo a nivel personal y 
profesional”. Apunten su nombre, 
ella es Laura Aranda Castaño y a 
buen seguro que con su trabajo e 
ilusión dará que hablar.

El sueño de Laura Aranda: 
“Veo mi vida alrededor de un balón”

Fútbol Base

La ura es la única fémina que integra el cuerpo de entrenadores del fútbol base de la AD Alcorcón.

A sus 29 años, Laura ya acumula una larga experiencia en el mundo del fútbol y sueña con entrenar en Estados Unidos
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Cultura

n  La ciudad de Alcorcón, acoge-
rá durante el mes de noviembre 
diversos eventos que culminarán 
en la celebración del Día Inter-
nacional de la Discapacidad en 
diciembre.
Como primera actividad rela-
cionada con la Discapacidad, 
el municipio acogerá en el mes 
de noviembre la exposición “Las 
personas con discapacidad en la 
vida cotidiana”, puesta en mar-
cha por la Fundación Grupo Norte 
y el Instituto Universitario de Inte-
gración en la Comunidad (INICO) 
de la Universidad de Salamanca, 
en colaboración con el Ayunta-
miento de Alcorcón.

La exposición abordará la 
normalización de la vida de las 
personas con discapacidad y per-
manecerá abierta al público del 5 
al 24 de noviembre en el Centro 
Municipal de las Artes, de 10:00 
a 20:00 horas, donde se mostra-
rán los resultados de once años 
de trabajo a través de 65 fotogra-
fías, permitiendo ver, conocer y 
entender la realidad cotidiana de 
las personas con discapacidad 
desde la perspectiva de las per-

sonas, sus familiares, el personal 
de apoyo y el fotógrafo.

Estas imágenes proponen 
enfoques adecuados a las reali-
dades sociales, pero también ha-
blan de superación y normalidad. 
Quienes visiten esta muestra po-
drán ver el proceso de cambio del 
modelo asistencial de atención a 
las personas que padecen algún 
tipo de discapacidad a un mundo 
en el que cada persona participa 
en el curso de su propio destino 
en la defensa de sus intereses, 
derechos, y necesidades.

n  La Semana de la Ciencia llega 
a Alcorcón y lo hace a través del 
Museo de Arte en Vidrio de Alcor-
cón (MAVA).

En esta ocasión, el Museo de 
Arte en Vidrio de Alcorcón (MAVA) 
desarrollará un programa propio 
desde el 15 al 18 de noviembre. 
En este programa aparecen no-
vedades de interés y todo gira en 
torno al vidrio en el siglo de Cer-
vantes, para unirnos al lema “…
en un lugar de la Ciencia” en el IV 
Centenario de la muerte del autor.

Visitas, talleres, ciclo de 
conferencias, exposición didác-
tica, demostraciones con vidrio 
caliente…

n  La Compañía La Ruta Teatro, 
representará, la obra NInette y 
un Señor de Murcia de MIguel 
Mihura. La Obra, con una dura-
ción de 100 minutos, está diri-
gida por César Oliva, e interpre-
tada por Julieta Serrano, Miguel 
Rellán, Natalia Sánchez, Javier 
Mora y Jorge Basanta.

Está recomendada para 
adultos y la representación 
cuenta con la colaboración de la 
Red de Teatros de la Comunidad 
de Madrid.
18 Noviembre 2016 20:00
Teatro Buero Vallejo 
Precios: Butaca: 14€, Anfiteatro: 
12€, Paraiso: 10€ 

Alcorcón acogerá en noviembre la exposición 
“Las personas con discapacidad en la vida cotidiana”

El MAVA acoge, un año más, 
“la Semana de la ciencia”

Representación de la obra 
Ninette y un señor de Murcia

La muestra, organizada por la Fundación Grupo Norte y el Instituto Universitario para la Integración en la Comunidad, 
se compone de 60 fotografías que permiten conocer y entender la realidad de las personas con discapacidad desde la 

perspectiva de sus propios protagonistas, familias y cuidadores

Primer Premio Edición 2013. 22 de Mercedes - Jonathan Carvajal

En la muestra se podrán contemplar imágenes de la vida cotidiana de las personas con discapacidad

¿De dónde procede 
la tristeza?

(Cómo sustituirla por la 
alegria, en el pensamiento 

de López Quintás)

La asociación 
cultural Siglo XXI 
celebra su décimo 

aniversario

Conferencia

n El Centro Cultural Viñagrande 
de Alcorcón acogerá, dentro del 
IV Ciclo de Conferencias sobre 
Pensamiento Humanista, orga-
nizado por la Asociación Em-
manuel Mounier, la conferencia 
“¿De dónde procede la tristeza?, 
(Cómo sustituirla por la alegria, 
en el pensamiento de López 
Quintás)” que será impartida, el 
próximo día 24 de noviembre a 
las 19:00 horas, por D. Antonio 
José García-Escribano Cruz, Doctor 
en Humanidades y Ciencias So-
ciales por la Universidad Fran-
cisco de Vitoria. Fundador y Pre-
sidente de la Fundación López 
Quintas para el Fomento de la 
Creatividad y Valores.

n La Asociación Cultural Si-
glo XXI, que forma parte del 
tejido asociativo de la ciudad 
desde finales del año 2006 ha 
celebrado recientemente su 
décimo aniversario. En la ac-
tualidad, Siglo XXI cuenta con 
alrededor de 400 socios y or-
ganiza numerosas actividades 
en el ámbito cultural y social 
de la localidad. 

Destacan entre sus accio-
nes los “Ciclos de Conferen-
cias Siglo XXI” que año tras 
año cuentan con la presencia 
de ponentes de reconocido 
prestigio cultural, político, pe-
riodístico, religioso y literario 
además de con el respaldo de 
numerosos vecinos y asocia-
dos.
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n  Los hayedos fueron abundan-
tes en el Sistema Central durante 
la última glaciación, pero debido 
al cambio climático, la población 
descendió notablemente, rele-
gando a los resistentes a zona de 
umbría, para su supervivencia.

Las hayas (Fagus sylvatica), 
son especies que necesitan abun-
dante humedad y temperaturas 
poco elevadas de ahí su preferen-
cia por las zonas más umbrosas 
de las laderas de la montaña.

A 9 km aproximadamente del 
municipio de Riaza se localiza el 
puerto de la Quesera, frontera na-
tural entre las provincias de Gua-
dalajara y Segovia. En la parte de 
Segovia que corresponde con la 
cara norte del puerto localizamos 
un bosque de hayas, denominada 
Hayedo de la Pedrosa, en un esta-
do de conservación óptimo y que 
caracteriza el medio natural del 
puerto. Presenta una superficie 
de alrededor de 87 km2, situados 
en alturas comprendidas entre 
los 1500 y 1700 m. Este rango 
tan amplio de altura y la superficie 
que ocupan es consecuencia de 
la aparición de individuos disper-
sos por toda la ladera.

Destacan individuos de ta-
maños medios enclavados en 
pendientes elevadas, que define 

la gran capacidad de asenta-
miento de la especie en terrenos 
abruptos y con climas poco fa-
vorables como los de montaña. 
Entre los individuos de hayas dis-
curre el río Riaza, afluente directo 
del río Duero, que nace en este 
puerto y que aporta la humedad 
necesaria para que las hayas 

puedan sobrevivir.
Añadido a la belleza de la 

hayas, destaca la panorámica 
que se aprecia desde este bos-
que, pudiendo disfrutar de las 
vistas del valle del río Riaza, con 
su embalse situado aguas abajo, 
el paisaje de montaña cercano 
al mismo y  en la lejanía Riaza y 

otros pueblos situados en la pla-
nicie Segoviana.

Estos aspectos se han con-
vertido en un recuso turístico, que 
aglutina en determinadas épocas 
del año un gran numero de visi-
tantes.

Pero en la ladera Segoviana 
no solo habitan las hayas en altu-

ra, éstas se encuentran acompa-
ñadas por sotobosque de brezo 
y arándanos y además de distin-
tas herbáceas. Descendiendo en 
altura empiezan aparecer otras 
especies vegetales, como robles, 
que abundan por el resto del mon-
te riazano.

Cómo llegar...
El hayedo de La Pedrosa se en-
cuentra dentro del término mu-
nicipal de Riofrío de Riaza, en la 
provincia de Segovia. Aunque es 
recomendable una visita a esta 
localidad, para llegar al hayedo no 
hay que pasar por el pueblo. Lo 
más lógico es ir desde Riaza, hay 
una carretera que cruza el haye-
do, es la SG-112 que parte desde 
este pueblo hasta el límite de pro-
vincia con Guadalajara. Desde el 
kilómetro 10 hasta el 11,400 se 
encuentran las principales man-
chas de bosque de Haya.

Desde la A-1 tomaremos la 
salida 103 para llegar hasta Ria-
za, y desde aquí la SG-112. Lo 
más recomendable es ir desde 
Riaza, ya que el trayecto que nos 
lleva hasta el puerto de La Quese-
ra desde la parte de la provincia 
de Guadalajara es muy largo y 
complicado.

Rutas con encanto

Un viaje por un bosque de ‘cuento’, 
El Hayedo de la Pedrosa

El otoño es una época mágica para recorrer distintos paisajes que parecen sacados de los cuentos, los bosques comienzan a llenarse de atractivos colores. con 
rincones que encierran tal belleza que no podemos hacer otra cosa que disfrutar del espectáculo natural que nos rodea

El hayedo se compone de 
varios grupos de árboles, la 

mayoría ejemplares medios, 
pudiendo encontrar algunos 

adultos de gran belleza

El Hayedo de la Pedrosa es 
uno de los pocos existentes 

en el Sistema Central, uno de 
los bosques de este tipo más 

meridionales de Europa

Disfruta con tu familia 
de las mejores vacaciones

Agente de Viajes - 617292597  - info@atrapaviajes.es - www.atrapaviajes.es

Nacimiento del Río Riaza.

Puerto de la Quesera, frontera entre las provincias de Segovia y Guadalajara.

Imagen de las hayas de La Pedrosa

Una de sus características Hayas.
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Motor

n La Fundación Cultural RACE ce-
lebró el pasado domingo día 29 de 
octubre, en el Circuito del Jarama 
RACE, la XIX Jornada de Puertas 
Abiertas, en la que se dieron cita 
más de 800 vehículos clásicos, con 
fecha límite de fabricación de 1992. 
Todos los clubes participantes tu-
vieron la oportunidad de pasar una 
jornada inolvidable dando unas vuel-
tas por la pista del circuito madrileño 
durante quince minutos por grupo. 
Desde las 10,00 hasta las 19,00 horas, 
todos los inscritos pasaron una excelen-
te jornada, en la que la asistencia para el 
público fue gratuita. Gracias al éxito de 
participación que esta cita tiene año tras 
año, la Jornada de Puertas Abiertas de 
la Fundación se ha convertido en un día 
ineludible para todos los amantes de los 
clásicos de las cuatro ruedas.

Jornada de puertas abiertas 
de la Fundación RACE
Jornada de puertas abiertas Jornada de puertas abiertas 

La colección privada de automóviles de la Fundación RACE se abrió al público durante toda la jornada 
en horario ininterrumpido de 11.00 horas a 17.00 horas. Esta edición coincide con los 25 años de la 
constitución de la Fundación RACE.

Como en ediciones pasadas Ascauto estuvo presente en la jornada de puertas 
abiertas de la Fundación Circuito del Jarama - RACE en el box de Alfa Corse
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n El Kia Niro, la propuesta de co-
che híbrido de Kia, hizo hoy una 
aparición en el Salón de Chicago. 
Se trata de un crossover totalmen-
te nuevo y que marca el inicio de 
la progresiva electrificación de los 
modelos de la marca coreana. No 
es el primer modelo híbrido de la 
marca, pero sí el primero desa-
rrollado desde el principio como 
modelo híbrido. Y vendrán más. 
Hasta 11 en 2020.

El Niro, que comparte platafor-
ma con el Hyundai Ioniq, se sitúa 
entre el Kia Soul y el Sportage en 
términos de dimensiones (cuenta 
con una batalla de 2.700 mm). 
El motor térmico, especialmente 
desarrollado para funcionar en un 
sistema híbrido, es un 4 cilindros 
de 1.6 litros de cilindrada.

Este 1.6 de inyección directa 
desarrolla 103 CV y combina el 
ciclo Atkinson, la recirculación de 
gases refrigerados (EGR) con lo 
que Kia llama “una especificación 
de carrera larga y diámetro reduci-
do”. Un sistema de recuperación 
de calor del escape permite ace-
lerar la puesta en temperatura del 
motor redirigiendo el líquido de re-
frigeración hacia un intercooler en 
el sistema de escape.

El motor eléctrico de 43 CV, 
montando en la transmisión, traba-
ja en tándem con el motor de gaso-

lina para mover las ruedas delan-
teras. Entre ambos erogan un total 
de 146 CV y 264 Nm. La caja de 
cambios es una doble embrague 
DCT de segunda generación con 6 
relaciones. La batería de 1,56 kWh 
de iones de polímeros está situada 
debajo de los asientos traseros. 
Cabe destacar que para reducir el 
peso del coche, Kia ha prescindido 
de la batería tradicional de 12V. En 
términos de consumo medio ho-

mologado, Kia habla en su nota de 
prensa para el mercado estadouni-
dense de una media de 4,7 l/100 
km y unas emisiones de C02 de 
89 g/km.

El Niro equipa una serie de 
sistemas de ayuda a la conduc-
ción. Por ejemplo, dispone de un 
control predictivo de la energía, 
que usa el GPS y el control de cru-
cero para anticiparse a los cam-
bios topográficos de la carretera 

y gestionar activamente el flujo 
de energía en función de esos 
cambios. Determina así cuando 
es preferible recargar la batería y 
cuando es mejor ayudar al motor 
de gasolina para que sea lo más 
eficiente posible.

Para su primer modelo hí-
brido dedicado, Kia ha dotado el 
Niro de un diseño que también 
le es propio, pero sin renunciar 
al lenguaje estético de la marca. 

Así, nos encontramos con la ca-
landra Tiger Nose y unos faros 
que le dan una mirada agresiva 
(y con un cierto aire al Kia Rio). 
El aspecto agresivo se ve reforza-
do por los pasos de ruedas muy 
marcados y en la que la parte 
inferior de los flancos acentúa 
todavía más.

De perfil, la silueta de las lu-
nas laterales le da un aire de mini 
Sorento, mientras que el portón 
trasero tiene una caída en pen-
diente y no vertical, como el So-
rento o el Sportage. La zaga, por 
su parte, cuenta con pilotos con 
tecnología LED, pero aún así tam-
bién tiene un cierto aire a Kia Rio.
El interior no exhibe un diseño 
minimalista del salpicadero, rom-
piendo así con la tendencia de 
otros modelos híbridos. De hecho, 
se asemeja al nuevo Sportage y su 
multitud de botones en la consola 
central. Del Sportage también he-
reda la pantalla de 7 pulgadas y 
el sistema de infoentretenimiento.

Así es el Kia Niro, 
   el primer SUV híbrido de la marca

Destacado

El Kia Niro, 
tiene un precio 
de partida de 
19.985 euros. 

El interior no exhibe un diseño minimalista del salpicadero, rompiendo así con la tendencia de otros modelos híbridos.

El Niro, que comparte plataforma con el Hyundai Ioniq, se sitúa entre el Kia Soul y el Sportage en lo que se refiere a dimensiones.

El software del 
Apple Car se podría 
desarrollar en 
Canadá
n Son muchos los rumores que 
han rodeado al futuro coche de 
Apple. Es sabido que los planes 
de la marca de la manzana pasa-
rían por el desarrollo de un soft-
ware de conducción autónoma. 
Ahora, es posible que el software 

del Apple Car se podría estar 
desarrollando en Canadá con 
ex-trabajadores de Blackberry. 
Algunas fuentes han asegurado 
que Apple ha contratado a dos 
ingenieros de software para su 
plantilla. 
Apple contrata a ex-trabajadores 
de Blackberry

No es la primera vez que 
Apple ‘roba’ trabajadores a QNX. 
El pasado mes de julio, Dan Do-
dge se incorporó a las filas de la 
marca de la manzana. 

Por si no lo sables, QNX de-
sarrolla, actualmente, un soft-
ware para que los fabricantes 
de automóvil lo integren en sus 
vehículos. Este software permi-
tirá integrar dispositivos Apple y 
Android. Además, este sistema 

ofrecerá una mayor conectividad. 
¿Conseguirá Apple desarrollar su 
nuevo software?

ConnectedCAM del 
Citroën C3
n La pequeña cámara se encuen-
tra integrada en el espejo retrovi-
sor interior. 

Dispone de un gran angular 
de 120°, full HD, 2 millones de 
píxeles, un GPS y una memoria 
interna de 16 Gb. Situada justo 

detrás del espejo retrovisor interior, 
graba lo que la persona que con-
duce ve en el exterior del vehículo 
frente a él. Se puede convertir así 
en testigo de tus experiencias a 
bordo gracias a dos funciones prin-
cipales:

La primera, que con un sim-
ple clic puedes captar una foto de 
lo que ves y compartir su conteni-
do en las redes sociales con toda 
seguridad. Gracias a esta cámara 
conectada, puedes guardar en la 
memoria del coche, imágenes de 
paisajes sorprendentes, puestas 
de sol, etc. Del mismo modo, pre-
sionando durante más tiempo so-
bre el disparador, puedes grabar 
una escena de hasta 20 segundos 
y compartirla una vez que hayas 
parado. La difusión es accesible di-

rectamente mediante la aplicación 
gratuita ConnectedCAM Citroën 
que permite recuperar y compar-
tir fotos y vídeos y que te puedes 
descargar desde el Apple Store o 
Google Play.

La segunda, que en caso de 
accidente, la grabación se activa 
automáticamente y permite guar-
dar un minuto y treinta segundos 
de grabación (30 segundos antes 
/ 1 minuto después). Este sistema 
puede ser útil para el conductor 
cuando se produce un incidente y 
constituir una prueba.

Además, la aplicación Con-
nectedCAM del Citroën C3  tam-
bién permite guardar tu posición 
gracias a una función de geoloca-
lización y de esta forma encontrar 
más fácilmente tu vehículo. 

Tecnología
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n La nueva Kawasaki Z1000 
R Edition 2017 se convierte en 
la versión más equipada de la 
moto naked de Kawasaki y que 
recibe mejoras de cara al próxi-
mo año así como una nueva de-
coración.

Como era de esperar Kawa-
saki ha actualizado el referente 
dentro de su gama de motos 
naked y lo hace con una versión 
especial, la Z1000 R Edition 
2017 que llegará el próximo año 
ya cumpliendo con la normativa 
Euro4 motos, pero según anun-
cia el fabricante japonés, sin sa-
crificar potencia ni prestaciones 
respecto a versiones anteriores.

Esta nueva Kawasaki Z1000 
R Edition 2017 llegará equipada 
con un nuevo sistema de frenos 
con discos delanteros Brembo de 
310 mm con ranuras laterales re-
frigerantes junto las pinzas Brem-
bo M50 de última tecnología. La 
suspensión trasera también reci-
be mejoras con un amortiguador 
trasero Öhlins S46DR1S ajusta-
ble en pre-carga remoto, así como 
una revisión de los ajustes de la 
horquilla delantera.

A nivel de electrónica, en la 
Kawasaki Z1000 R Edition 2017 
se han revisado los ajustes de la 
ECU para una entrega de poten-
cia más suave mientras que se 

ha añadido un indicador de mar-
cha engranada en el cuadro de 
instrumentación.

Por lo que respecta al dise-
ño, esta versión R de la Kawasa-
ki Z1000 llegará en color negro 
brillante metálico y gris carbono 
junto a unos gráficos con toques 
fluor y verdes, con el logo Z en 
relieve, así como otros detalles 
adicionales para distinguirla de 
la versión estándar. Mantendrá 
su característico y agresivo fron-
tal, así como el resto de carena-
do y diseño de pilotos. 

Para los usuarios que bus-
quen una moto maxi naked este 
modelo estará disponible a par-
tir de principios del próximo año. 

Kawasaki Z1000 R 2017 
                   agresiva y eficaz

Destacado Tecnología

Encuentra los 
recambios para tu 
moto en Curvone
n Si eres de los que les gusta 
trastear con su moto, te habrás 
encontrado en más de una 
ocasión con que buscas una 
pieza para reponer. Cuando 
llega el momento de ponerse 
a buscar y encontrar algo de 
confianza, no siempre es fácil. 
Al margen de la cantidad de 
páginas web que se dedican a 
la venta de artículos de segun-
da mano (muchas muy conoci-
das), existe una especializada 
en el mundo de las dos ruedas: 
curvone.com.
En esta web puedes buscar 
la pieza que necesitas para tu 
moto. Quienes nutren esta web 
de piezas, son gente como tú, 
que en este caso lo que quie-
ren es vender algún recambio, 
por lo que, si tú, en lugar de 
comprar, quisieras vender al-
guna pieza, también puedes 
hacerlo en esta misma web. Y 
si lo que buscas es material de 
equipamiento para ti, también 
lo encontrarás en curvone.com

Encuentra los 

La Z1000 R 2017 estará disponible en los colores negro brillante y gris carbono, con detalles en fluor y verde. 

En el apartado estético, esta versión R incorpora detalles como el logotipo en relieve.

El precio de la nueva 
Kawasaki Z1000 R Edition 

2017 aún no ha sido facilitado
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n Duro mes de octubre el que 
afrontaba la Agrupación Deportiva 
Alcorcón, llegando en los puestos 
bajos de la tabla con 6 puntos. 

Sin embargo el mes comenza-
ba de la mejor manera, los pupilos 
de Cosmin Contra consiguieron 
tres puntos muy valiosos ante un 
Elche CF, que poco después iba a 
ser su victima en la siguiente eli-
minatoria de la Copa del Rey con-
siguiendo los alfareros pasar de 
ronda en el que iba a ser el último 
partido de Cosmin Contra dirigien-
do a los amarillos. 

Caras nuevas se presentaban 
en el banquillo alfarero con la llega-
da de Julio Velázquez y su cuerpo 
técnico para suplir al rumano. 

El técnico salmantino, de-
butaba en casa frente a una UD 
Almería que venía escalando 
puestos en la tabla clasificatoria 
y buscaba seguir con la buena 
racha de triunfos. Su llegada, su-
puso un punto de inflexión en el 
equipo, que se vio reflejado en el 
campo, aunque los alfareros no 
tuvieron suerte de cara a la porte-
ría, estrellando dos balones a los 
palos de Casto y cosechando un 
punto para seguir recuperando 
confianza.  La A.D. Alcorcón afron-

taba un partido difícil en tierras 
mallorquinas, donde se enfrenta-
ba ante un Mallorca irregular en un 
partido donde los dos necesitaban 

sumar. De nuevo, el conjunto alfa-
rero no supo encontrar el gol, en 
un partido con grandes ocasiones 
falladas. Lo extraño del encuen-

tro, fue ver al pichichi alfarero, 
David Rodríguez fallar un penalti 
que podría haber adelantado a 
los amarillos en el marcador a tan 

solo quince minutos de finalizar el 
encuentro. Minutos más tarde los 
hombres de Velázquez veían como 
se adelantaban los bermellones 
en el marcador, quedando poco 
minutos para intentar cambiar el 
encuentro y finalizando con una 
derrota por un tanto a cero. 

El mes de octubre finaliza-
ba con la primera victoria para el 
nuevo entrenador alfarero ante un 
Mirandés que venía en los puestos 
altos de la tabla y que no le puso 
nada fácil las cosas a los amarillos, 
siendo un partido muy disputado 
que puso la guinda David Rodrí-
guez, con un gran testarazo de 
cabeza.

Deporte
Fútbol - AD Alcorcón

El nuevo técnico, Julio Velázquez, obtuvo su primera victoria a los mandos del equipo 
alfarero frente a un difícil CD Mirandés devolviendo la alegría a Santo Domingo

El conjunto alfarero, dirigido por el salmantino Julio Velázquez, obtuvo una difícil victoria ante el Mirandés.

Un mes de octubre complicado para la Agrupación Deportiva Alcorcón que comenzaba en los puestos bajos de la tabla con tan solo 6 puntos

La llegada del nuevo 
técnico, Julio Velázquez, 
ha supuesto un punto de 
inflexión para el equipo

En un encuentro 
complicado, David 

Rodríguez consiguió los tres 
puntos para los alfarerosn Durante las pasadas jornadas 

10 y 11, en los encuentros cele-
brados ante la UD Almería y el 
CD Mirandés respectivamente, 
fueron numerosas las acciones 
e iniciativas que el club alfarero 
emprendió para que, además de 
dos grandes partidos de fútbol, 
la afición disfrutara de todo el es-
pectáculo que rodea al mismo. 
Así los abonados alfareros que 
cumplieron años el pasado mes 
de septiembre tuvieron la opor-
tunidad de posar junto al once 
inicial. Previamente, en el ante-
rior encuentro frente al Almería, 

y una vez concluido el partido, 
pudieron disfrutar en la sala Vip 
del estadio de un pequeño cate-
ring, ofrecido por Domino´s Pizza 
y Coca Cola, donde recibieron un 
obsequio por parte del Club: un 
calendario personalizado con la 
foto que se realizaron a pie de 
campo.

Además, una nueva entrega 
del “Penalti mareado” de Grupo 
Mosán, tuvo lugar concluida la 
primera parte del AD Alcorcón 
- CD Mirandés. Con él, volvió la 
acción, la emoción y la diversión 
al verde de Santo Domingo, pero 

esta vez con un nuevo requisito: 
acudir disfrazados para celebrar 
Halloween. Iván y Santiago, los 
participantes seleccionados, die-
ron las 10 vueltas de rigor sobre 
el balón para, tras ello, disparar a 
puerta. Pese a la dificultad suma-
da por el mareo y el disfraz, am-
bos fueron capaces de marcar el 
penalti. Hubo que recurrir a los 
toques de balón para dilucidar al 
campeón. Fue Iván Arranz quien, 
finalmente, se llevó el gato al 
agua y como premio recibió una 
camiseta oficial de la A.D. Alcor-
cón, cortesía de Grupo Mosán.

Celebraciones de cumpleaños, el penalti ‘mareao’, y 
Halloween, en las acciones sociales del club alfarero
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n Las Guerreras del AD Alcor-
cón FSF continúan en la zona 
alta de la Primera División 
femenina tras ocho jornadas 
disputadas. Las de Ángel 
Orejón han tenido un mes de 
altibajos. Tres victorias y dos 
derrotas ligueras en sendos 
derbis dejan a las alcorcone-
ras cuartas en la tabla a ocho 
puntos del líder Futsi. Preci-
samente las rojiblancas fue-
ron las primeras en derrotar a 
las Guerreras este curso. 

Tras vencer a Cidade As 
Burgas por un contundente 
4-0, las alfareras se medían 
al Futsi Atlético Féminas en 
Navalcarnero y allí las roji-
blancas se llevaron la victoria 
(2-0). Una derrota que se olvi-
dó goleando a Txantrea (5-1) 
en casa. Sin embargo, en la 
visita de Majadahonda Afar4, 
las alcorconeras no tuvie-

ron su mejor partido y vieron 
como la intensidad majariega 
era suficiente para empatar 
el 2-0 inicial. Con las amari-
llas de cinco, Majadahonda 
se llevó los tres puntos en un 
robo. De nuevo, en la salida a 
UCAM Murcia, las alcorcone-
ras se pudieron resarcir con 
un 2-9 para recuperar sen-
sanciones.

Por otra parte, las Guerre-
ras quedaron subcampeonas 
del Trofeo de la Comunidad 
del Madrid. Ganaron en semi-
finales a Majadahonda, pero 
cayeron ante Futsi en la gran 
final (4-2) en un partidazo de 
las alcorconeras que, sin em-
bargo, no pudieron con el úni-
co equipo que cuenta todos 
sus partidos por victorias. El 
domingo llega un nuevo en-
vite ante Rubí en Los Cantos 
(13:00 h.)

Fútbol Sala Femenino

n La ciudad acogerá el próximo 
11 de diciembre la séptima edi-
ción de la carrera “10 kilómetros 
Ciudad de Alcorcón”, también co-
nocida como la San Silvestre de 
Alcorcón, que está organizada por 
el Club de Atletismo y la Conceja-
lía de Deportes del municipio, con 
la colaboración de la Concejalía 
de Seguridad y Emergencias, de 
Conservación y Mantenimiento, 
de Esmasa y de nuestro periódi-
co, “vivir Alcorcón”, entre otros. 

El precio de la inscripción, 
que se podrá realizar hasta el día 
8 de diciembre o hasta comple-
tar los 1.200 participantes, será 
de 9 euros. Los dorsales de los 
atletas inscritos en Internet, así 
como los chips de todos los par-
ticipantes, podrán recogerse el 
día de la prueba, de 7:15 a 9:15 
horas en la zona de salida. Las 
inscripciones podrán realizarse 
en www.sansilvestrealcorcon.

com (9 euros + gastos de ges-
tión), en ticket Run (9 euros + 
gastos de gestión), en Zapotek 
Atletismo, situado en la calle Los 
Pinos 32 (9 euros, a partir del 1 
de Noviembre de 2016) o en la 
tienda Kilómetro 42, situado en 
la calle Dalia 15, Móstoles, (9 eu-
ros, a partir del 1 de Noviembre 
de 2016).

Abierto el plazo de inscripciones 
para la San Silvestre de Alcorcón

Atletismo

En un mes de altibajos, las ‘Guerreras’, 
siguen en la zona alta de la tabla

Equipo femenino del Club de Atletismo.

n El pasado sábado 8 de 
octubre se celebró en el 
Polideportivo Prado San-
to Domingo de Alcorcón el 
Campeonato de España en 
categoría cadete (Final B3), 
en el que participó el equipo 
femenino del club logrando 
una meritoria tercera posi-
ción con un total de 9.983 
puntos. 

El CAT Alcorcón 
femenino 
terminó tercero 
el campeonato de 
España cadete
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n EL Club de Judo Carlos Arroyo 
ha estado presente en la Copa 
de España de Judo en la catego-
ría Junior, que se ha celebrado en 
recientes fechas en la ciudad de 
Valencia, y ha vuelto al municipio 
con grandes resultados que se 
suman a la larga lista de éxitos 
que acumula el Club Carlos Arro-
yo de la ciudad.

Así, de los cuatro judokas 
de esta categoría que se des-
plazaron a Valencia para con-

seguir un puesto en la compe-
tición, dos de ellos obtuvieron 
un puesto en el podio. Samuel 
Moriano de 66 kilos obtuvo el 
bronce, del mismo modo que 
Dani Nomati de 90 kilos de 
peso.

Por su parte, los judokas 
Guillermo Garrido (66 kg) y Da-
niel Fernández (73 kg) llevaron a 
cabo un buen trabajo pero, final-
mente, no pudieron conseguir el 
podio. 

n En los últimos meses, se han 
llevado a cabo numerosas actua-
ciones para rehabilitar diversas 
instalaciones de los campos de fút-
bol municipales. Entre las acciones 
que se han acometido destacan 
trabajos de albañilería, fontanería 
y pintura hasta en un total de 10 
vestuarios pertenecientes a las ins-
talaciones deportivas de La Huerta 
y Esteban Márquez. Asimismo, han 
sido repuestas luminarias de las 
torretas de luz, reparado el sistema 
de riego de la instalación deportiva 
Vicente del Bosque y se ha ejecuta-
do la reposición de los focos y otras 
luminarias en la Piscina Municipal 
de Santo Domingo.

También se ha intervenido en 
los campos de fútbol F4 de hierba 

natural del Estadio de Atletismo de 
la Ciudad Deportiva Santo Domin-
go y se ha regenerado y limpiado el 
campo 2 de La Huerta.

El trabajo llevado a cabo, tam-
bién se trasladará al polideportivo 
Los Cantos, donde está previsto ini-
ciar las obras para la dotación de 
nuevos espacios deportivos en los 
actuales almacenes, que se pre-
tenden recuperar para dicho uso.

Todas estas actuaciones es-
tán incluidas en el Plan para la 
recuperación, mejora y moderni-
zación de instalaciones y entornos 
deportivos de Alcorcon que se lleva 
a cabo por la Concejalía de Depor-
tes con el fin de ir modernizando 
las instalaciones deportivas exis-
tentes en el municipio.

Rehabilitadas numerosas instalaciones 
deportivas en la localidad

Instalaciones deportivas

Imagen de las Instalaciones deportivas de La Huerta.El Club Carlos Arroyo, acumula una larga lista de éxitos.

n Las gimnastas de categoría 
Prejunior Valentina Galiotti, Lau-
ra Martínez, Eva Valiente y Noa 
Rosado del Club de Gimnasia 
Artística Los Cantos de Alcorcón 
han sido convocadas por la Real 
Federación de Gimnasia, junto a 
su entrenadora, Raquel García, 
para la concentración de Tecnifi-
cación Nacional del 17 al 19 de 
noviembre en el Centro de Alto 
Rendimiento de Madrid.

Además, el Club ha recibido 
la gran noticia de que otra de sus 
gimnastas, en este caso, Emma 
Fernández, actual campeona de 
España junior en Paralelas Asimé-
tricas, Subcampeona de España 
Absoluta por equipos y represen-
tante de España en el pasado 
Campeonato de Europa, se ha in-
corporado y ha sido becada por la 
Real Federación España.

Cuatro gimnastas de Alcorcón, convocadas a la 
concentración de Tecnificación Nacional 

Gimnasia

Las gimnastas acudirán al Centro de Alto Rendimiento de Madrid.

Los locales supieron defender su marca de una manera más que notable.

Buenos resultados para Alcorcón en la 
Copa de España junior de Judo

Judo

Rugby

n La carrera de colores repar-
tió cerca de 15 toneladas de 
polvo Holi entre los más de 
13.000 participantes que ter-
minaron pintados como singu-
lares arcos iris. La salida la dio 
a las 11 de la mañana desde 
la zona del Ensanche Sur de 
Alcorcón, con una tromba de 
corredores, caminantes y mar-
chadores dispuestos a llenarse 
de polvos de colores de los pies 
a la cabeza.

Este evento tuvo una des-
tacada nota solidaria. Además 
de la habitual apoyo solidario 
que Holi Run realiza a Adetca, 
en esta ocasión se sumaron 
la Fundación Carmen Pardo-
Valcarce y la ropa solidaria de 
Botón, representada por Aran-
cha de Benito. Adetca se ocupó 
del guardarropa y Botón mos-
tró sus colecciones de moda y 
complementos.

La actividad posterior al re-
corrido estuvo presidida por la 
vistosidad del Holi Boom, con 
tres lanzamientos colectivos de 
polvos de colores que colma a 
los participantes dentro de una 
nube de alegría y colorido.

Más de 13.000 
runners en la 
Holi Run

Running

n El URO Rugby Alcorcón con-
siguió este pasado domingo su 
primera victoria en liga ganando 
38-0 a CR Majadahonda B. El B 
también sumo sus primeros cin-
co puntos, aunque esta vez por 
incomparecencia del tercer equi-
po majariego.

Cuatro han sido los parti-
dos que el URO Rugby Alcorcón 
ha necesitado para sumar sus 
primeros cinco puntos en lo que 
llevamos de temporada 2016-
2017. Este pasado domingo, 
por fin los pupilos de Gus Díaz 
consiguieron la victoria con bo-
nus después de un buen partido 
ante, eso si, un mermado CR Ma-
jahonda B. Después de la prime-
ra victoria del equipo las sensa-
ciones no fueron muy diferentes 

a la de los anteriores encuentros, 
salvo la excepción de ver al equi-
po de Gus Díaz entrando 100% 
metido desde el inicio y no ver 
bajar los brazos en placaje y pre-
sion defensiva. Con un partido 
ganado no se pueden echar las 
campanas al vuelo, pero de ley 
es recordar que es la segunda 
vez de cuatro que el rival alfare-
ro no conisgue ensayar y que de 
cuatro partidos se ha puntuado 
en tres. Hay que afianzar esta 
victoria con otra dentro de quince 
dias, aunque esta vez el rival, el 
Complutense Cisneros Theta, se-
gundo en la tabla, no sea el más 
adecuado para repetir laureles. 
El URO Rugby Alcorcón duerme 
octavo en la tabla con siete pun-
tos.

Primera victoria liguera del URO Rugby 
Alcorcón ante CR Majadahonda B
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Piscinas Lucena
Pol. Urtinsa- C/Artesanos, 7 - Tel.: 91 619 43 18Revestimiento vitreo

(Gresite)
Dibujos personalizados

en gresite
Productos químicos:

Cloro, Antialgas, PH,
Sal, Arena, vidrio...
Equipamiento:

Filtros, Bombas, clorador salino,
duchas, escaleras...

Recambios:
Cestillos de bomba, juntas...

Distribuidor 
de las mejores marcas

Especialistas 
en piscinas

Repara tu piscina

Rentabiliza tu negocio

Todo en limpieza Pon a punto tu informática Crea tu imagen

Repara tu coche Repara tus electrodomésticos

SERVICIO A EMPRESAS

www.docesistemas.es

VENTA
REPARACIÓN
MANTENIMIENTO

HARDWARE
SOFTWARE

REDES

C/ Porto Colón, 12 - Local 5
28924 - Alcorcón

91 833 24 13
609 44 92 77

joseantonio@docesistemas.es

Ponte guap@

info@viviralcorcon.es - telf: 615 46 79 88www.vivirediciones.es

30.00 ejemplares, 120.000 lectores 
tu publicidad aquí, desde...49 €

30.000 ejemplares mensuales, tirada y distribución auditada por30.000 ejemplares mensuales, tirada y distribución auditada por
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Ocio y tiempo Libre

Propuestas en Alcorcón
La húngara
Sonia Priego más conocida como La Húngara desde bien 
pequeña quiso ser artista. Dominaba el canto y el baile y 
era claro que su futuro estaría ligado con las tablas de un 
escenario, como el tiempo ha  demostrado. Ella canta y 
siente el flamenco como nadie, lo que la ha convertido en 
una gran artista española.

Sábado 12 Noviembre
Hora: 21:00
Precios: Butaca: 12€, Anfiteatro: 10€, Paraiso: 8€ 

Teatro Buero Vallejo

¡Ven a mi cumple! 10 Años contigo por Clan TV
Los Lunnys están preparando una fiesta de cumpleaños 
para conmemorar el cumpleaños de Clan. Van  a invitar, 
a algunos de sus mejores amigos y compañeros de aven-
turas: Pocoyó, Eli y Pato, Caillou, Abeja Maya, Willy, Heidi, 
Lucho y Lupita, Zak…  

Domingo 13 Noviembre
Hora: 12:00 
Precios: Butaca: 15€,  Anfiteatro: 12€, Paraiso: 10€

Teatro Buero Vallejo
 

Érase una vez la Zarzuela por Opera Divertimento
Un compositor de música clásica un tanto particular va 
a dar una charla sobre la Zarzuela y su papel en el Siglo 
XXI, pero es constantemente interrumpido por un cantan-
te que solo quiere salir a participar. Cuando finalmente, lo 
hace, nos damos cuenta de que el cantante es de música 
pop y no conoce la Zarzuela. 

Reparto: Miguel Ribagorda: Maestro y compositor de Zarzuela, 
Andoni Barañano: Nacho Cogua Camole (Tenor)

Sábado 19 Noviembre
Hora: 19:00 
Precios: Butaca: 12€, Anfiteatro: 10€, Paraiso: 8€ 

Teatro Buero Vallejo

n Teatro
1, 2, 3 Hipnotízame
Hasta 17 de Diciembre
Teatro Nuevo Apolo 
Plaza de Tirso de Molina, 1
Hora:  Viernes y sábados a las 21:30.
Precios desde  20 euros 
El hipnotizador Jeff Toussaint, 
tras triunfar en televisión, ahora 
presenta 1, 2, 3 Hipnotízame

3 en Impro
Hasta el 28 de Diciembre
Teatro Bellas Artes
Marqués de Casa Riera, 2
Hora: Sábados a las 22:30 
Precio: 15 euros

n Música

PicaPica
Espectáculo musical infantil
Hasta 18 de Diciembre.   
Teatro Cofidis Alcázar. Alcalá, 20
Horarios:  6, 12 y 20 de noviembre, 
6, 11 y 18 de diciembre: 12.30 y 
16 h.  
Precio:  15 y 18 Euros. 

JazzMadrid 2016
Hasta  30 de Noviembre
Centro Cultural Conde Duque y otros 
espacios. 
La veterana cita de la capital 
contará con Madeleine Peyroux, 
Stanley Clarke e Hiromi entre otros.

n Exposiciones 
Almacén visitable de 
aves y mamíferos
Museo Nacional de Ciencias Naturales
José Gutiérrez Abascal, 2 
El Museo de Ciencias Naturales 
muestra al público, desde el 22 de 
diciembre de 2009, su Almacén 
Visitable de Aves y Mamíferos 

A propósito de 
El Bosco
Modus Operandi 2
Lope de Vega, 31

Propuestas en Madrid

* Vivir Alcorcón  no se hace responsable de 
los posibles cambios de programación, 
recomendamos consultar con las salas, 
las fechas y horarios correspondientes.
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AGENCIA DE LA PROPIEDAD 
INDUSTRIAL E INTELECTUAL

C/ Pradillo, 18 – 1ª – Planta 28002 (Madrid)
Tel.: 91 519 94 42 – Fax: 91 519 91 51

aseprin@aseprin.es

OFICINA INTERNACIONAL 
DE PATENTES Y MARCAS

  Consulta y asesoramiento gratuito. 
  Presentación de su marca en menos de 24 horas.
  Estudio actualizado gratuito de todos sus expedientes.
  Vigilancia gratuita de sus expedientes.
  Visualización y revisión gratuita de los Boletines 
 Oficiales de la Propiedad Industrial.

Cine y videojuegos
Estreno: 25 de Noviembre Lanzamiento: 29 de Noviembre

La reina La reina La reina 
de Españade Españade España
Director: Fernando trueba 
Guión:  Patrick Ness.
Reparto:   Penélope Cruz, Antonio Re-
sines, Jorge Sanz, Santiago Segura, 
Loles León, Rosa María Sardá, Neus 
Asensi, Jesús Bonilla, Javier Cámara, 
Chino Darín, Ana Belén y los actores 
internacionales Mandy Patinkin (Ho-
meland), Clive Revill (Avanti!) y Cary 
Elwes

La reina de España cuenta la 
historia de uno de los increíbles ro-
dajes que vinieron a filmar los ame-
ricanos a nuestro país a partir de 
1956, una vez terminado el bloqueo 
internacional a la dictadura:

Macarena Granada (Penélope 
Cruz), la gran estrella “america-
na” de origen español, retorna a 
su tierra para encarnar a Isabel 
la Católica. Al enterarse Blas 
Fontiveros (Antonio Resines), 
que no había vuelto a España 
desde que se fuera a dirigir 
La niña de tus ojos 18 años 
atrás, decide regresar y 
encontrarse con algunos 
de sus viejos amigos. Su 
llegada desata una serie 

de acontecimientos que pondrán a 
prueba el rodaje de la superproduc-
ción. La película comenzó el rodaje 
en Budapest el lunes 29 de febrero 
y con ella Fernando Trueba regresa 
a la comedia con el reparto original 
de “La niña de tus ojos”, de la que 
es secuela.

La reina de España  concluyó su 
rodaje a mitad de mayo 2016 y se 
encuentra en post-producción.

internacional a la dictadura:
Macarena Granada (Penélope 

Cruz), la gran estrella “america-
na” de origen español, retorna a 
su tierra para encarnar a Isabel 
la Católica. Al enterarse Blas 
Fontiveros (Antonio Resines), 
que no había vuelto a España 
desde que se fuera a dirigir 
La niña de tus ojos 18 años 
atrás, decide regresar y 
encontrarse con algunos 
de sus viejos amigos. Su 
llegada desata una serie 

Final Fantasy XV para PS4 nos lleva al 
Reino de Lucis en el que reina un tiem-
po de paz mútua con Niflheim. Du-
rante esta supuesta no agresión 
Niflheim decide lanzar una inva-
sión que cambiará el rumbo 
de la historia. FFXV pone 
al jugador en 
la piel del 
príncipe Noc-
tis y sus lea-
les Gladio, 
Ignis, Prompto 
y Cor para con-
tinuar explican-
do el mundo 
de Fabula 
Nova Crysta-
llis y todo lo que 
la rodea. En esta 
ocasión tocará 
defender Lucis 
y su tesoro más 
preciado, el últi-
mo de los cuatro cris-
tales, que las otras tres naciones no 
han sabido defender.

Final Fantasy XV para PS4 nos lleva al 
Reino de Lucis en el que reina un tiemReino de Lucis en el que reina un tiem-
po de paz mútua con Niflheim. Du-
rante esta supuesta no agresión 
Niflheim decide lanzar una inva-
sión que cambiará el rumbo 
de la historia. FFXV pone 
al jugador en 
la piel del 
príncipe Noc-

-

Ignis, Prompto 
y Cor para con-
tinuar explican-
do el mundo 
de Fabula 
Nova Crysta-
llis y todo lo que 
la rodea. En esta 
ocasión tocará 
defender Lucis 
y su tesoro más 
preciado, el últi-
mo de los cuatro cris-
tales, que las otras tres naciones no 
han sabido defender.
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916127014

911385357  

916119811

Alcorcón - Centro

Alcorcón - Parque Oeste - Fuente Cisneros

Alcorcón - Campodón

Alcorcón - Centro

Alcorcón - Parque Oeste - Fuente Cisneros

Ref. GLE-0031

Ref. SH-0109

Ref. SV6239

Ref. GLE-0032

Ref. SH-2709

Piso  69.000€

Piso  289.900€

Unifamiliar 498.500€

Piso  75.000€

Piso  285.000€

 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 3 70 1 NO NO

 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 3 120 2 SÍ Sí

 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 4 260 2 NO SÍ

 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 3 70 1 NO NO

911306112

Alcorcón - Parque Lisboa - La paz Alcorcón - S.J. Valderas - Los Castillos

Ref. IL2181 Ref. IL2314
Local 110.000€ Piso  240.000€

 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 0 125 2 NO NO
 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 2 100 2 Sí Sí

916890303

Alcorcón - Centro Alcorcón - Parque Oeste - Fuente Cisneros

Ref. NM3082 Ref. NM3167
Piso  79.000€ Piso  405.000€

 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 3 77 1 NO NO
 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 4 171 2 SÍ Sí
 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 3 140 2 SÍ SÍ

Alcorcón - Ondarreta

Ref. SV6230
Piso  135.000€

 Habita. m2 Baños Trastero Garage

 3 84 1 NO NO
Datos informativos no vinculantes contractualmente. Los metros indicados en cada inmueble, corresponden a la superficie construida. Los precios publicados NO incluyen gastos de escrituración e inscripción, así 
como los impuestos que correspondan, que se abonarán según Ley. El precio publicado SI incluye los honorarios profesionales del anunciante. Asociación Local de Inmobiliarias de Alcorcón, entidad jurídica sin 
ánimo de lucro, inscrita en el Registro General de Asociaciones de la Consejería de Presidencia y Justicia de la Comunidad de Madrid con el nº: 33054. Abril 2012. C.I.F: G-86427754”

Asociación de Inmobiliarias 
de Alcorcón

“VENDE 
a través 

de Profesionales 
que colaboran 

para encontrar antes 
a tu comprador”

Infórmate sin compromiso de las ventajas 
de la multiexclusiva

www.alcorconalia.com


