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El Ayuntamiento, Quirénsalud y el Hospital Universitario
Fundacién Alcoredn, trabajardn conjuntamente por la salud

Al acuerdo se pueden adherir las distintas asociaciones del ambito de la salud y consumidores de la localidad
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Actualidad

Emotivo acto en el que
medio millar de vecinos

M El ayuntamiento de Alcorcon ha
firmado un convenio de colabora-
con, para trabajar conjuntamente
en actividades que promuevan
habitos de vida saludable, con
los responsables de Hospital Qui-
ronsalud y el Hospital Universitario
de Alcorcon .

El director médico de Hospi-
tal Quirénsalud Sur, Doctor Entra-
la Bueno; el director gerente del
Hospital Universitario de Alcorcon,
Doctor Garrido Martin y la directo-
ra corporativa de RRHH, Docencia,
PRL y RSC del Grupo Quirénsalud,
Luisa Martinez Abasolo, acudieron
al acto como representantes de

ambas entidades. — Pagina 4

Al acto asistieron representantes de las distintas asociaciones de salud del municipio.
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Detras de la columna

José Luis Cisneros

H Se levant6 antes del amanecer y salié de
casa. La noche y un silencio ensordecedor le
guiaron en su camino. Llegd a la Plaza y al
calor de una farola se sent6 en un banco de
madera. Sélo, sin mas compania que los vie-
jos arboles del lugar que se alzaban pardos
y, si acaso, el viento. Si, el viento...

La batalla de la luzy la oscuridad la gan6
la primera. Y con el despertar del dia, el ru-
mor de la humanidad y sus herramientas
empez6 a ser mas fuerte. Cada vez mas. Eso
es lo que buscaba el escritor. Oir el nacer, en-
tender el crecery, luego, plasmar.

Por la Plaza pas6 mucha gente. Estaba
alli como un maniqui integrado en el reno-
vado mobiliario urbano y nadie se fij6 en él.
Y escuchd el estruendo. Comentarios parti-
culares, de ninos y adultos que trataban los
problemas que nos aturullan en la vida que
nos ha tocado vivir; las opiniones de los que
trabajaban, de los que estudiaban y de los
gue estan en el paro; los ahogados gritos del
que sufre y los atronadores del que chilla;
los susurros de los enamorados y de los que
conspiran, las palabras del ser que lleva cor-
bata, del uniformado, del que va a la moda,
del que va como puede... Y aunque en prin-
cipio le parecié maravillosa la diversidad de
las personas y, por ende, de pensamientos
y sentimientos..., al final se sinti6é abrumado
por la intolerancia y arrogancia que en con-
junto desprendian. Le defraudé mucho la

Siguenos en = - i? q.
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poca paciencia que se tiene con los demas,
la idolatria por el Yo y Lo mio, y la violencia
con la que se defiende. Quizas, y era lo mas
mas gracioso, era ver que todos tenian ra-
z6n. Su razoén. Logica, Unica, incuestionable,
invariable y poseedora, por supuesto, de la
verdad absoluta. jQué miedo le entro!

Con un poco de suerte él se libraba. Y
cerrd los ojos para ver en su interior. Lo que
vio no le gusté. No. Era igual a todos. Inten-
t6 disculparse a si mismo diciéndose que
aquello debia parte de nuestros genes. Que
a lo mejor se podria haber modificado con
una educacion que ningln maestro supo
impartir. Que... Tenia que buscar culpables y
se esforzo en encontrarlos. Apretoé alin mas
los parpados y se mordi6 el labio. ¢A quién
echar la culpa? ¢A quién? ¢A los padres, a
los maestros, a las empresas, a la Sociedad,
a la Humanidad, al Universo? No. No habia
culpables externos. S6lo nosotros.

Algo nervioso, abridé de nuevo los ojos.
El sol de la recién estrenada primavera, hirié
sus pupilas que, en posicion de defensa, se
comprimieran en un mindsculo punto hasta
casi desaparecer. Miro a la gente pasear,
comprar, vivir... El ser humano se habia vuel-
to un animal individualista, lleno de “postu-
reo”, un buscador de aplausos faciles y
“likes” cibernéticos, un recopilador de datos
absurdos, un vidente inactivo de aparatos
que le convencen de que el mundo se mue-
ve si mueve la cabeza de manera afirmati-
va, un hacedor de nada por nadie salvo que
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ese nada se convierta en algo que le sirva
de consuelo, un generoso dador de vacid y
amargura, un reprochador del todo y de la
nada, un rechazador de abrazos y caricias
sinceras, un sexo egblatra, un manifestante
inconstante de causas perdidas, un empe-
dernido idealista, alumno que se fija en los
poderosos para toma su ejemplo si puede...
La lista era interminable. ¢En qué nos ha-
biamos convertido? En los grises seres de
Momo, sin bombin pero pertrechados de an-
teojeras, que se mantienen gracias al consu-
mo del humo que calienta la atmésfera.

Era cierto entonces. Una lagrima callada
resbald por su mejilla.

Pero algo empezé a golpear su nuca.
Algo que le decia que aquello no podia ser.
Que mirara bien; que tenia que haber algo
mas. Y mird con mas atencion a sus congé-
neres. Atisb6 entonces destellos de grande-
za, de color, de bondad, de alegria, de racio-
nalidad, de inteligencia... Vio trazas. Y eso
si le gust6. El cauce de la lagrima se secd y
torné en arruga de sonrisa. Se sinti6 recon-
fortado.

Sin esperar a tener mas conclusiones,
sacd su carpeta artesanal con hojas sueltas
de papel reciclado, su boligrafo y escribi6. Te-
nia que decirselo al mundo: jQue si! jQué hay
esperanza! Como una gran coral en el estri-
billo, sin freno cuesta abajo, in crescendo, la
mandé habl6 y hablo hasta quedarse seca.
No supo el tiempo que habia transcurrido
pero noto por el rabillo del ojo que la intensa
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un punto limpio.

VIVIR ALCORCON no se responsabiliza
de la opinién de sus colaboradores, no in-
fluye en sus comentarios ni tiene por qué
compartirlos. El papel es reciclado. Si te
quieres deshacer del periddico, l1évalo a

luz del mediodia pasé a los tonos apagados
del atardecer. Se volvié loco al pensar que la
noche llegaria pronto y no tendria tiempo de
explicar a nadie lo que él pudo ver. No queda-
ba tiempo y su voz, la escritura, estaba ras-
gada como el rugido del tigre. Y temblaba. El
corazon le palpitaba y el dolor de la nuca se
transform6 en otro constante, una especie
de punzada, en la sien.

Se levantd y se marché de alli. Llego6 a
las afueras de la urbe. Buscd la base de un
arbol joven, fuerte, vigoroso que vigilaba el
rosado horizonte y de nuevo, se volvié a sen-
tar. Si. Alli si estaba bien. Aunque tenia frio, la
tranquilidad inundaba su ser y extranamente
ya no se sentia sélo; quiza fueran los sonidos
del trinar de las aves en el cambio de turno,
quiza fuera que alli sonaba diferente el vien-
to... Si, el viento...

Silb6 despacio una melodia y los pajari-
llos bailaron a su son; las nubes, agarradas
de las manos, paseaban por el oloroso cie-
lo de primavera. El espectaculo diario de la
vida. Se fue apagando con la noche.

Lo Gltimo que escribid, quiza unos ver-
S0S..., suenos de un mundo mejor reflejados
en aquellos papeles sueltos de la carpeta
que sujetaba sus heladas manos, inici6 el
vuelo con su Ultimo aliento. Y mecido por el
nocturno viento, aquellas lineas, jugaron un
poco, contorsionandose como sélo ellas pue-
den hacerlo, y se perdieron en el infinito.

Con la ilusién en los labios, en paz con
el mundo y consigo mismo, el escritor murio.

Tirada y distribucion
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Nuestro municipio
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El ayuntamiento, Quironsalud Sur y el Hospital Universitario
Fundacion de Alcoredn firman un acuerdo de colaboracion

Las tres entidades trabajaran conjuntamente en actividades oue promuevan habitos de vida saludable entre los vecinos de la localidad

M El alcalde de Alcorcon, David Pé-
rez, ha firmado, el pasado mes de
abril, un convenio de colaboracion
entre la Escuela de Salud y Consu-
mo del Ayuntamiento y los hospita-
les Quirdnsalud Sury Fundacion de
Alcorcon.

Al acto, que tuvo lugar en la
sala de juntas del Consistorio, asis-
tieron, el director médico de Hospi-
tal Quirénsalud Sur, Doctor Entra-
la Bueno; el director gerente del
Hospital Universitario de Alcorcon,
Doctor Garrido Martin y la directo-
ra corporativa de RRHH, Docencia,
PRL y RSC del Grupo Quirénsalud,
Luisa Martinez Abasolo.

El alcalde de Alcorcon, David
Pérez, que estuvo acompanado
por la tercera teniente de alcalde
y concejal responsable del area
de Salud, Susana Mozo, destacd
que “trabajando de la mano, jun-
to a estos importantes hospitales
con los que contamos en Alcorcon,
conseguiremos que la informacion
sanitaria llegue a todas las perso-
nas que puedan verse afectadas
por algunas de las enfermedades
que se van a abordar con la Es-
cuela de Salud y Consumo, lo que
les ayudara a aprender habitos de
vida saludable y prevenir posibles
sintomas”.

El objeto de este acuerdo es
sentar las bases de una fluida cola-

Modoaldo Garrido Martin, David Pérezy Alfredo Entrala, tras la firma del acuerdo.
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Con este convenio se articulara toda una serie de charlas, talleres, actividades
y campaiias, para promover habitos saludables

boracion entre la Escuela de Salud
y Consumo del Ayuntamiento, cuyo
fin es propiciar los buenos habitos
de salud entre la poblacién, promo-
cionando estilos de vida saludable.

Gracias a este convenio se ar-
ticulara toda una serie de charlas,
talleres, actividades y campanas
especificas que contribuyan a
propiciar los habitos de vida sa-
ludable en todos los sectores de
la poblacion del municipio. Esta
colaboraciéon se enmarca en la
declaracion de la Carta de Ottawa,
aprobada en 1986 por la Organi-

zacion Mundial de la Salud (OMS)
de donde surge la Red de Ciuda-
des Saludables.

De esta forma, el Ayuntamien-
to de Alcorcon, se compromete a
detectar los aspectos de la salud
que realmente interesan a los
vecinos; realizar campanas para
sensibilizar y fomentar la salud
colectiva, realizar campanas de
concienciacion y fomento de habi-
tos de vida saludable y consumo
responsable; trabajar de la mano
con las asociaciones de la salud,
organizaciones de consumidores,

asociaciones empresariales favo-
reciendo la informacion, la educa-
cion y la prevencion; e impulsar un
consumo de calidad, responsable
y sostenible.

“Estos son los objetivos con
los que desde este Ayuntamiento
hemos puesto en marcha la Es-
cuela de Salud y Consumo. Nues-
tro compromiso con la Salud y sus
asociaciones es claro, ya en 2011,
cuando llegamos a la Alcaldia nos
pusimos del lado de las asociacio-
nes de la Salud, siendo las Unicas
de toda la ciudad a las que se le

Quirdnsalud Sur colabora con diferentes

mantuvieron las subvenciones, y
hoy volvemos a impulsar nuestro
compromiso con los vecinos que
padecen alguna enfermedad y a
sus familias, poniendo a su servicio
este recurso”, ha dicho el regidor.

En el caso de los centros sa-
nitarios, este convenio marco les
compromete a programar cursos
de formacion, talleres y conferen-
cias asi como a editar guias de
salud y habitos saludables; realizar
actividades para conmemorar los
Dias Internacionales relacionados
con la salud e impulsar medidas
que propicien el consumo saluda-
ble y responsable.

El convenio tendra vigencia
de un ano y podra prorrogarse por
acuerdo de las partes.

Hespltal Quirdnsalud Sur
Calie Estambisd, 30
cHYS2E Alcorptn [Madid)

91 649 66 00
H ﬂ E quirnnialud es

Abrimos la nuava Unidad de la Mujer
en al Hospital Quirdnsalud Sur
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Alcorcdn celebra
el Dia Mundial de
la Salud con varias

charlas centradas en
prevenir la diabetes

M El Ayuntamiento de Alcorcdn
ha celebrado el pasado mes
de abril, dos charlas, impar-
tidas por profesionales y ex-
pertos del mundo sanitario, y
centradas en la diabetes, para
conmemorar el Dia Mundial
de la Salud. Este ano, la Orga-
nizacion Mundial de la Salud
(OMS) ha centrado su mensa-
je en la diabetes, una dolencia
que en 2008 afect6 a 347 mi-
llones de personas en todo el
mundo, y cuya prevalencia va
en aumento, especialmente
en los paises de ingresos ba-
jos. Segln las previsiones de
la OMS, esta dolencia sera la
séptima causa de defuncion
en el ano 2030.

Por ello, el objetivo actual
es intensificar la prevencion,
mejorar la atencién y reforzar
la vigilancia de una enferme-
dad que se puede controlar y
tratar. De esta forma, desde la
Concejalia de Salud del Ayunta-
miento de Alcorcon se preten-
de dar a los vecinos, que pue-
dan ser posibles afectados,
toda la informacion acerca de
esta enfermedad. Desde el
Consistorio se recuerda que es
importante para la prevencion
de este tipo de enfermedades
llevar a cabo habitos de vida y
dieta saludable.

El Ayun

tamiento instala mas de 30 desfibriladores de

acceso publico en distintos centros de la ciudad

B El Ayuntamiento ha instalado
mas de 30 desfibriladores de acce-
so publico repartidos en diferentes
puntos de gran afluencia de gente
en la ciudad, como polideportivos,
centros de mayores, centros cultu-
rales o en el propio Consistorio.
Asilo anuncié el alcalde, David
Pérez, tras presenciar como miem-
bros del Cuerpo de Bomberos y
Proteccion Civil del municipio han
dado un curso de reanimacién y
uso de desfibriladores en el polide-
portivo municipal La Canaleja.
Durante el acto, el regidor ase-
guré que el compromiso de ciudad
cardioprotegida es una realidad
“gracias a la implicacién de todos
los vecinos de Alcorcon, que desde
edades muy tempranas saben ac-
tuar ante situaciones de emergen-
cias para poder salvar vidas en un

Miembros del cuerpo de bomberos realizaron simulacros de reanimacion.

futuro, pero también trabajadores
municipales, profesores y educa-
dores de escuelas infantiles que
han recibido formacion”.

Al acto, también asistieron
la Concejal de Presidencia, Ana
Gomez, el edil de Deportes, Luis

Escudero, el fundador de Proyecto
Salvavidas, Rubén Campo, el jefe
de bomberos de Alcorcdn, Radl Es-
teban y Angel Lazaro, quien salvé
su vida gracias a la existencia de
un desfibrilador en las instalacio-
nes en las que practicaba deporte.

El alcalde de Alcorcdn visita Ia Fundacion de Ia Clinica
Universitaria de la Universidad Rey Juan Catlos

M Elalcalde de Alcorcon, David Pé-
rez, ha visitado, junto a la tercera
teniente de alcalde y concejal res-
ponsable del area de Salud, Susa-
na Mozo, la Fundacién de la Clinica
Universitaria de la Universidad Rey
Juan Carlos.

Durante la visita, el regidor y
la concejal, acompanados por el
director de la Clinica, el Doctor Luis
Vazquez, han podido charlar con

los alumnos que desarrollan sus
practicas en estas instalaciones,
que han comprobado de primera
mano el trabajo que realizan en
la Clinica. En estos momentos,
gracias al compromiso adquirido
entre el Ayuntamiento de Alcorcon
y la Clinica Universitaria, alumnos
del primer curso de la ESO de va-
rios centros escolares de la ciudad
asisten a sus instalaciones para

hacerse una comprobacion del
estado de salud bucodental. Ade-
maés, el Ayuntamiento de Alcorcon
firmd el pasado mes de febrero un
convenio de colaboracién con la
Clinica Universitaria para que los
casi 500 pacientes afectados por
el cierre de las clinicas Funnydent
en Alcorcon pudieran ser atendi-
dos, obteniendo una rapida aten-
cién y excelentes descuentos.

La Acociacion

de Parkinson
APARKAM celebro
el Dia Mundial del
Parkinson

B Un ano mas, el Ayunta-
miento de Alcorcon, coinci-
diendo con la celebracion del
Dia Mundial del Parkinson,
que se conmemoro, el pa-
sado 11 de abril, ha querido
trasladar su respeto y apoyo
a los enfermos y familias que
padecen y sufren a diario
esta enfermedad.

Para conmemorar este
dia, la Asociacion de Parkin-
son de Alcorcon (APARKAM)
ha organizado una serie de
actividades, todas ellas recogj-
das bajo el lema #DiaMundial-
deMuchasPersonas.

En concreto, los vecinos
han podido acercarse a las
mesas informativas que es-
tuvieron ubicadas de 09.00
a 14.00 horas en el Hospital
Universitario Fundacién de
Alcorcon, ademas, el 14 de
abril tuvo lugar una jornada de
puertas abiertas en el Centro
de Asociaciones de la Salud,
en el que tiene su espacio ce-
dido por el Ayuntamiento, y en
el que se desarrolld un taller
de papiroflexia y otro de esti-
ramientos. Para finalizar los
actos organizados con motivo
de este dia, el 15 de abril se
llevd a cabo, en la sede de la
Asociacion, un taller de baile y
otro de relajacion.

&S - | www.facebook.com/BufeteLoroCaceres
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Ciudadanos propone
crear un protocolo para
los contratos menores

M El portavoz de Ciudadanos
(Cs) en el Ayuntamiento de
Alcorcon, Alfonso Reina, ha
celebrado la aprobacion de
Su propuesta para la creacion
de un protocolo sobre los con-
tratos menores, transparencia
y publicidad. Ciudadanos ha
propuesto al Pleno “la crea-
cién de un registro municipal
de empresas sectorizadas de
Alcorcon a las que hacer lle-
gar las ofertas de contratacion
manteniendo los principios de
libre concurrencia”, ha expli-
cado Reina. Se ha propuesto,
ademas, la realizacion de un
protocolo que unifique los crite-
rios en la tramitacion, con el fin
de evitar el uso fraudulento en
los procesos de contratacion”,
ha concluido el portavoz.

Presentacion del nuevo Circulo de Podemos
Ensanche Sur en el centro Civico Vifiagrande

M El pasado miércoles 20 de abril,
a las 19 horas, tuvo lugar, en el
Centro Civico Vinagrande, el acto
de presentacion del nuevo Circulo
de Podemos Ensanche Sur.

El acto, presentado por Silvia
Ruiz, cont6 con las intervenciones
del cofundador del partido Juan
Carlos Monedero, la diputada y
portavoz en el congreso Irene Mon-
tero, Lara Hernandez de la mesa
de coordinacién de Ahora Madrid,
y el portavoz de Ganar Alcorcon Je-
sls Santos.

El nuevo circulo circunscribira
su actividad al barrio del Ensanche
Sur, donde se proponen “ser el
motor de las reivindicaciones” de
los vecinos y vecinas colaboran-
do “junto a quienes, a través de
entidades sociales, asociaciones
0 de manera individual, ya estan

| .

trabajando por que el Ensanche
cuente con todo tipo de dotaciones
civicas, culturales, deportivas, edu-
cativas y sanitarias”, afirman sus
promotores.

Desde el nuevo circulo afir-
man querer “ayudar a desarrollar
el proyecto politico de Podemos
en nuestro municipio” y “trabajar

Lara Hemandez, Jesiis Santos, Irene Monteroy Juan Carlos Monedero.

conjuntamente con la Candidatura
de Unidad Popular Ganar Alcorcon,
para que su voz en el Ayuntamien-
to sea también la voz de los veci-
nos y las vecinas del Ensanche,
apartando las posibles diferencias
y centrandonos en lo importante,
en la mejora de las condiciones de
vida de la mayoria.”

EL grupo municipal
de [JUCMLY apoyala
huelga de estudiantes

M Desde La Izquierda y el Gru-
po Municipal de IUCM-LV han
respaldado plenamente la
huelga educativa convocada
por el Sindicato de Estudiantes
los pasados dias 13 y 14 de
abril, pidiendo la derogacion
de la vigente Ley Organica para
la Mejora de la Calidad Educa-
tiva (LOMCE), ley que siempre
ha contado con su rechazo.

El Portavoz del Grupo de
IUCM-LV, José Antonio Lopez,
ha manifestado: “nos opone-
mos a la LOMCE, al modelo
universitario 3+2, nos opone-
mos al proceso de la mercan-
tilizacion de la Educacion PU-
blica, y lucharemos para que
estas medidas retrogradas e
injustas sean derogadas lo an-
tes posible”.

La ronda de contactos para el cambio
politico en Alcoredn finalizasin acuerdo

B Ganar Alcorcon ha anunciado
que considera “rota y finalizada”
la ronda de contactos con los
grupos de la oposicion -PSOE, C's
e IU- que la propia candidatura
municipal abrié a principios de
marzo con el objetivo de acordar
una mocién de censura contra el
alcalde David Pérez (PP).

Tras la UGltima reunion
mantenida entre PSOE, C's y

Ganar Alcorcon, este (Gltimo ha
senalado que, pese a que “ha-
bia acuerdo para llevar a cabo
un cambio de las politicas en
Alcorcon”, el grupo de Ciuda-
danos “Unicamente apuesta
por un ilusorio cambio de las
politicas del PP”, por lo que da
finalizada la ronda de contactos
entre los diferentes grupos mu-
nicipales”.

El PSOE ha solicitado al Pleno una inspeccion en los colegios
“ante el accidente ocurrido en el colegio Carmen Conde”

B El Grupo municipal Socialista
ha solicitado en el Pleno del ayun-
taniento la realizacion de una ins-
peccion en los colegios de Alcorcdn
para detectar todos los elementos
de inseguridad que puedan existir,
tras el accidente ocurrido en el co-
legio Carmen Conde, en el que un
alumno de infantil sufrio lesiones
graves con una puerta de acceso
en mal estado. Por ello, han pre-

sentado una mocion con el fin de
instar “a la sustitucién inmediata y
urgente de las puertas existentes
en los centros escolares de depen-
dencia municipal que no cumplen
los requisitos de seguridad exigj-
bles en este tipo de instalaciones”.

Ademas, en dicha propuesta,
se establece que se exija a la Co-
munidad de Madrid que se pongan
en marcha cuantas acciones sean

de su competencia “para que, en
coordinacion con el Ayuntamiento,
se resuelva esta situacion a la ma-
yor brevedad posible”. Finalmente,
ha indicado que “esperamos que
el resto de los grupos municipales
y el Gobierno municipal apuesten
por la urgencia de acometer estas
mejoras para evitar que se produz-
can de nuevo este tipo de lamenta-
bles incidentes”.

sFISIOTERAPIA
“PSICOLOGIA
*NELUROPSICOLDGIA
*TERAPIA OCUPACIONAL
*LOGOPEDA
-PODOLOGIA
*ENFERMERIA
*PELUQUERIA
sASISTEMCIA AVD's
*GERDNTOGIMNASLA
*ESTIMULACION
COGNITIVA
*LABORTERAFIA

*TRANSPORTE
ADAPTADO

PUER {4 DEL SUR

O

centro de dia
INFORMATE

C/ Parque Grande, 3. Local 2
28924 Alcorcn - Madrid
D1SE3RED - 607 628 £42

infe@centrodediapuertadelsur com
wwn centrodediapuertadetsur, com
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Mis de medio millar de vecinos juraron bandera en
un acto que contd con la asistencia de 2,000 personas

M La plaza de los Reyes de Espa-
na de Alcorcon acogio en la tarde
del pasado viernes, la segunda
Jura de Bandera Civil, organizada
por el Gobierno municipal. El even-
1o, cargado de emotividad y mues-
tras de respeto a la ensena nacio-
nal, fue toda una celebracion en
honor a la Bandera de Espanay al
Ejército, en el que juraron bandera
mas de medio millar de vecinos
y que contd con la asistencia de
mas de 2.000 personas. El acto
estuvo presidido por el alcalde
de la ciudad, David Pérez, por el
Coronel jefe de la Base Aérea de
Cuatro Vientos, Fernando Rosello
Verdaguer, ademas de por el Ca-
pitan Jefe de Secretaria General,
José Antonio Cardenas Romero.
Ademas, participaron del solemne
acto el personal de la Base Aérea
de Cuatro Vientos y del Acuarte-
lamiento Aéreo de Getafe, que
componen las siguientes unida-
des: Escuadra de Gastadores de
la Agrupacion de la Base Aérea de
Cuatro Vientos, la Unidad de Ban-
da y Mdsica del Acuartelamiento
Aéreo de Getafe y la Escuadrilla
Mixta formada con personal de la
Agrupacion de la Base Aérea, del
Ala 48 y de la Escuela de Man-
do, Control y Telecomunicaciones
(EMACQT) y del Centro Cartografi-
co y Fotografico (CECAF). Durante
el evento, el regidor y el coronel
pasaron revista a las tropas, tras
lo cual la Unidad de Mdsica inter-

Vecinos de Alcorcon muestran su dlploma delajura de bandera.

pretd el himno nacional. A conti-
nuacién, los alrededor de quinien-
tos vecinos procedieron entonces
a jurar bandera. Posteriormente
se realizd el tradicional homenaje
a los caidos. Para finalizar, los mili-
tares desfilaron por la calle Mayor.

Precediendo al emotivo acto,
el regidor, David Pérez, acompana-
do por el Coronel Director del Mu-
seo del Ejército del Aire, Juan Ayuso
Puente, ademas de por otras auto-

ridades militares y miembros del
Gobierno municipal, pudo visitar y
dar por inaugurada la exposicion,
cedida y organizada por el servicio
histérico y cultural del Ejército del
Aire, en la que se recogen 13 ma-
quetas de distintos aviones.

Esta gran muestra de aviones,
ubicada en la planta baja del Ayun-
tamiento, podra ser visitada por los
vecinos de la ciudad hasta el 10 de
mayo.

M El lugar elegido para la presen-
te edicién es el Centro Unificado
de Seguridad, en donde se en-
cuentra el Parque de Bomberos
del servicio municipal de Alcor-
con.

La junta directiva de APRAT,
cumple su cuarto ano de legisla-
tura desde la cual, durante este
periodo se ha trabajado con ilu-
sion, esfuerzo y dedicacion para
tratar de seguir mejorando en la
consecucion de los objetivos fija-
dos por la asociacion:

Adquirir nuevas técnicas de
rescate desde la formacion y el
aprendizaje mediante los talleres
formativos.

Mejorar en la atencion de las
victimas y mantener un foro de en-
cuentro entre profesionales del
rescate en accidentes de trafico.

Compartir vuestros conocimien-
tos con el resto de participantes tra-
tandose de una ensenanza mas
y sirviendo la parte competitiva
solamente como estimulo de
mejora.

Reunir a los fabricantes relacio-
nados con el rescate sirviendo los
escenarios como banco de prue-
bas donde se presenten y utilicen
las Gltimas novedades.

El plazo de preinscripcion al
Encuentro Nacional de Rescate
en accidentes de Trafico y a los
talleres formativos es, desde el 1
de abril al 6 de mayo de 2016, si
bien se podria dar por concluido

X1 Encuentro Nacional de Rescate
en Accidentes de Trafico en Alcorcon

PR L e O 0 WL TR S L |

con anterioridad en el caso de
gue el nimero de solicitudes sea
elevado. La inscripcion individual
a los talleres formativos es nece-
saria sblo para no participantes
en el encuentro.

Para realizar la preinscrip-
cién, se deben enviar los formula-
rios que se pueden encontrar en
la web de aprat (www.aprat.es), a:
mmuelas@aprat.es.

Desde la organizacion, han
acordado, con diferentes esta-
blecimientos  hoteleros, unas
condiciones ventajosas para los
alojamientos. La reserva de habi-
taciones y el pago de las mismas
corre a cargo de los interesados,
gue deberan mencionar su par-
ticipacién en el encuentro al for-
malizar su reserva.

Visita al dentista
cada seis meses

Cepilla tus dientes
tres veces al dia

durante tres minutos

Y si quieres presumir de sonrisa, ven a

Con estos sencillos consejos.

Cuida tu
alimentacién

e

nuestra clinica Asisa Dental de Alcorcon.

Usa colutorio,
hilo dental
sillo interdental
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Alcorcon se
‘apptualiza’ y ofrece
un nuevo canal de
comunicacion a los
vecinos

M Alcorcon App es una aplica-
cion informéatica creada para
ofrecer a los vecinos de la ciu-
dad un nuevo canal de comuni-
cacion (til y accesible que acer-
que la administracion al vecino
y que, a su vez, complemente
la funcionalidad de la web mu-
nicipal.

Esta aplicacion, ofrece
al vecino la posibilidad de ac-
ceder a la agenda municipal
pudiendo conocer en cada
momento los distintos eventos
que el Consistorio tiene previsto
realizar. Ademas, los usuarios
tendran acceso a todas las no-
ticias de actualidad que hayan
sido publicadas en la web y po-
dran obtener una breve resena
histérica de Alcorcon asi como
consultar un listado de direccio-
nes de interés para el lector.

Esta nueva herramienta
gratuita y de facil descarga, dis-
pone también de enlaces que
permiten el acceso a las redes
sociales corporativas, a blogs
municipales ademas de a la
web del Ayuntamiento y a los
tramites habituales que el veci-
no puede realizar en la misma.

Veinticinco jovenes
en practicas para
mantenimiento de
parques y jardines

B Veinticinco jovenes han
realizado practicas, durante
dos semanas, en dos areas
pertenecientes a la Conceja-
lia de Parques y Jardines. Del
total, trece alumnos las lleva-
ran a cabo en la instalacion
y mantenimiento de jardines
y zonas verdes del municipio
de Alcorcon y el resto, otros
doce alumnos, en el area
de gestion y mantenimiento
de arboles y palmeras orna-
mentales. Esta formacion
practica se realiza dentro del
Marco de dos convenios de
colaboracion suscritos entre
el Ayuntamiento de Alcorcon
y la Sociedad Cooperativa
Helechos, cuya finalidad es
la obtencién de la acredita-
cion oficial del certificado de
profesionalidad.

Alcorcon celebra la VI Ruta de la Tapa, el principal

acontecimiento gastrondmico de la ciudad
Se ha celebrado durante los dias 22, 23, 24 y 29, 30 de abrily 1 de mayo, de 12:00 a 16:00 y de 19:00 a 24:00 horas

B Mas de 50 establecimientos
de Alcorcon han participado en
la sexta edicion de la Ruta de la
Tapa, cuyo objetivo es el de dar a
conocer la variedad gastronémica
y cultural de la ciudad a través de
un concurso abierto.

Los establecimientos hostele-
ros inscritos en la ruta, ha ofrecido
sus tapas durante los dias 22, 23,
24y 29, 30 de abrily 1 de Mayo de
2016, en horario de manana, de
12:00 a 16:00 horas y en horario
de tarde de 19:00 a 24:00 horas.
El Ayuntamiento de Alcorcon ha
organizado, por medio del Instituto
Municipal de Empleo y Promocion
Econémica (IMEPE), con la cola-
boracién de Mahou San Miguel, la
VI Ruta de la Tapa de Alcorcon de
cara a promocionar y potenciar la
actividad hostelera de los empre-
sarios del sector en el municipio.

Se ha establecido un primer
premio en la categoria “Mejor tapa
de Alcorcon 2016”7, que consistira
en la entrega de una Placa Conme-
morativa a la VI Ruta de la Tapa en
Alcorcon. El ganador tendra, ade-
mas, plaza directa en representa-

Los consumidores
participantes que hayan
votado, participaranenel
sorteo de unacomidaocena

cién de la hosteleria del municipio
de Alcorcon en el Campeonato de
tapas de Mahou de la Comuni-
dad de Madrid, que se celebrara
en 2017 en la Escuela Superior
de Hosteleria y Turismo de Ma-
drid. Las tapas que han ofrecido
los establecimientos han sido de

cocina, y el importe, incluida una
bebida de Mahou-San Miguel de
las que figura en las bases, de un
maximo de 2,30 euros. Los clien-

tes podian votar las tapas presen-
tadas mediante un “RUTERQO”, que
estuvo a disposicion del pablico en
los establecimientos inscritos.

Todos los consumidores par-
ticipantes, que hayan depositado
sus ruteros con al menos 5 sellos
distintos, entraran, automatica-
mente, en el sorteo de una comida
0 cena, a elegir, para dos personas
en cualquiera de los estableci-
mientos que han participado en la
Ruta, con un importe maximo de
100 euros, para el primer premio, y
un lote de productos Mahou, para
el segundo.

Mis de 800 chavales de Alcoreon " enredados ™ contra el
acoso escolar en el acto de Enredados por la Seguridad

La actividad se enmarca en el Plan de actuaciones de Iucha contra el acoso escolar que se esta llevando a cabo en el municipio

M Que los chavales no publiquen
videos que humillen a comparie-
ros de clase, que eviten compartir
mensajes o imagenes que inciten
a la violencia o que informen a
sus padres, profesores o amigos
si creen que estan siendo victimas
de bullying. Son algunos de los
objetivos que pretende conseguir
“Enredados por la seguridad”, la
| Jornada informativa para aunar
convivencia y responsabilidad en-
tre los jovenes de Alcorcon a la
hora de usar las nuevas tecnolo-
gias. La iniciativa, que se enmarca
en el Plan de actuaciones de lucha
contra el acoso escolar, puesto en
marcha por el Ayuntamiento de
Alcorcon, con especial implicacion
de la Policia Municipal, ha contado
con la colaboracion de la Comuni-
dad de Madrid, Twitter, Pantallas
Amigas y Vodafone. Todos ellos tie-
nen como mision promocionar hoy
el uso seguro y saludable de las

‘Enredados por la seguridad’, ha contado con las ponencias
de profesionales de reconocido prestigio en sus diferentes
ambitos de actuacion

nuevas tecnologias y el fomento de
la ciudadania digjtal responsable
en la infancia y la adolescencia.

El alcalde de Alcorcon, David
Pérez, manifestd que “las redes
sociales, bien utilizadas, pueden
ser muy positivas, y €so es lo que

queremos transmitir a los chavales
con estos grandes profesionales,
y que sean conscientes de que to-
das las malas acciones que hagan
a través de las nuevas tecnologias
pueden tener no sélo consecuen-
cias que hieran o perjudiquen a

Sus companeros o0 a otras perso-
nas; también pueden meterse en
problemas mas serios que, inclu-
so, pueden conllevar importantes
multas”.

" Enredados por la seguridad *,
ha contado con la ponencia de pro-
fesionales de reconocido prestigio
en sus diferentes ambitos de ac-
tuacién, entre ellos, responsables
de Vodafone, Twitter, Pantallas
Amigas, Comunidad de Madrid, asi
como agentes de la Policia Muni-
cipal, todos ellos comprometidos
plenamente en la lucha contra la
lacra social del bullying.

La celebracion de " Enredados
por la seguridad ~ se suma a otras
iniciativas que se estan llevando a
cabo en el municipio para luchar
contra el acoso escolar, como por
ejemplo, las mas de 50 charlas
que se estan dando a nifos y jo-
venes de Alcorcon, en diferentes
colegjos e institutos.
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Jestis Navarro, director de Grupo Jenasa en un momento de su intervencion.

Grupo Jenasa promueve la digitalizacion de
empresas organizando un gran evento

M El pasado dia 7 de Abril se die-
ron cita cerca de 200 empresas,
emprendedores y profesionales
en un gran evento organizado
por Grupo Jenasa bajo el titulo
El Reto Digital de las Empresas
en el Centro Cultural Vinagrande.
La convocatoria a este evento se
ha realizado por medios exclusi-
vamente digjtales y la alta asis-

tencia demuestra que Alcorcon y
sus empresas afrontan positiva-
mente este reto. El acto se inicio
con la participacion de Jesus Na-
varro, director de Grupo Jenasa,
quien mostr6 simbélicamente las
multiples posibilidades de “lo digj-
tal” y fue dando paso a cada uno
de los ponentes y ‘héroes digjta-
les’ senalados para el acto.

A este evento acudieron tam-
bién ‘héroes digitales’ que son
aquellos que ya estan digjtalizados
en sus empresas de forma desta-
cable. Asi como Fidel Castrejon,
jefe de prensa de la Agrupacion
Deportiva Alcorcon, quien sefiald el
interés de su aficion en informarse
y estar conectados con su equipo
digitalmente.

Pasarela de los comerciantes de la Asociacion

M Los comerciantes de la Asocia-
cion sacaron a pie de calle sus pro-
ductos, prendas de vestiry comple-
mentos en general, y mostraron
publicamente a todos los vecinos
de Alcorcon lo que ofrecen diaria-
mente en sus tiendas, para dar asi
las mayores facilidades a los ciuda-
danos para puedan realizar alguna
compra.

Un aino mas, el Ayuntamiento
de Alcorcon, a través del Instituto
Municipal de Empleo y Promocion
(IMEPE), apoyé y ademas, en esta
ocasion patrociné el evento..

La Asociacion “El Paseo Comer-
cial Porto Cristo Posterior”, que se
constituyo el pasado 10 de octubre
y que actualmente cuenta con 27
comercios adheridos, se constitu-
y6 con el fin de representar, defen-
der, coordinar, gestionar, fomentar
y promocionar los intereses co-

“El Paseo Comercial Poﬁo

S

Cristo Posterior”

o

Los comercios mostraron, por tercer aio consecutivo, sus productos a pie de calle.

merciales, econémicos, sociales,
laborales, y profesionales de todos
sus miembros, ademas de fortale-

cer el comercio de proximidad y en
concreto, el comercio de la zona
comercial de Porto Cristo Posterior.

El Centro Joven de Alcorcon se incorpora

ala Red del Sistema de Garantia Juvenil

M El Ayuntamiento de Alcorcon,
a través del Servicio de Informa-
cion Juvenil del Centro Joven,
ofrece informacion, orientacion
y asesoramiento a todos los
jovenes del municipio que quie-
ran inscribirse en el Sistema de
Garantia Juvenil. Los jovenes de
entre 16y 29 anos, que no estén
cursando estudios, formacion
ocupacional y se encuentren en

situacion de desempleo, podran
obtener las claves de acceso al
sistema en el Centro Joven. Para
inscribirse, pueden consultar en
el servicio de Informacion Juvenil
ubicado en la calle Maestro Vic-
toria, 22, en horario de 09.00 a
14.00 horas de lunes a viernes,
por teléfono al 916648360/61
0 por correo electronico a:
empleojuvenil@ayto-alcorcon.es

ARC Trader, nuevo proyecto empresarial para
[a inversion y el crecimiento del empleo

M El modelo de negocio de esta
empresa nace de la necesidad
de prestar un servicio profesio-
nal a inversores que, por falta
de tiempo 0 conocimientos, no
pueden operar por si mismos.

ARC Trader esta dirigida por, Radl

cano, siendo responsable de su
area comercial, José Luis Cogo-
llo. El equipo esta compuesto por
analistas financieros y Traders
con amplia experiencia en mer-
cados financieros, operando a
través de Brokers regulados.

o
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La campaia esta dirigida a la promocion de las floristerias locales.

Campana para la promocion de las

floristerias con motivo del dia de la madre

B La campana, bajo el slogan
“¢Por qué no se lo dices con flo-
res?” {Te quiero Mamal, esta diri-
gida a todos los establecimientos
cuya actividad se encuentre com-
prendida en la venta de flores al

por menor en el término municipal
de Alcorcon. La campaiia se exten-
dera desde el 25 de abril hasta el
dia 2 de mayo de 2016, en hora-
rio comercial. Entre los clientes
que realicen sus compras durante

estos dias en las floristerias par-
ticipantes, se sorteara una cena
para dos personas ofrecida por el
establecimiento hostelero de Alcor-
cdn colaborador en esta iniciativa,
“EXENTO”, situado en la C/Oslo 14.

O 916210470

emprendedores
Punto de Atencion al Emprendedor

wWww.jenasa.com

Ay, Portugal, 2 - 28921 Alcorcon (Junto Ayuntamienta)
Cf Telecomunicaciones, 2, Pol. Ind. Urlinga - 28923 Alcorcdn
Cf Sapporn, 6 - 1% 28823 Alcorcon
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Exclusivas seleccionadas

GLOMAT
Inmaobdiaria

916127014

Piso  89.000€

Alcorcon- Centro

Ampliamos informacion
sin compromiso,
jLlamanos!

Habita.

3 715 1

m? Baios Trastero Garage

NO NO Ref. GL-E0024

| Piso  99.000€

Alcorcon - Centro

Preciosa reforma
reciente

Habita. m? Baios Trastero Garage

3 70 1 Si NO

puevo milenio 916890303
[ Piso310.000€

Ref. GL-E0030

Alcorcon-S.J. Valderas
Los Castillos
Espectacularterraza
atico 100m2
Habita. m? Baiios Trastfro Gara}e
3 115 2 SISl Ref.NM2967

Piso  315.000€

Alcorcon - Parque Oeste

Fuente Cisneros
P « Magnifico bajo
F conjardin de 96 m2
Habita. m? Baiios Trastfro Gara;e

m 916195564
Piso  145.000€

Alcorcon - S.J. Valderas - Los Castillos

En muy buen estado
de conservacion

Habita. m? Baiios Trastero Garage
3 83 1 NO NO Ref. GRO3086

il Piso 239.000¢

Alcorcon - Parque Oeste
Fuente Cisneros

Totalmente exterior,
para entrar a vivir

Habita. m? Baiios Trastero Gara;e

3 103 2 Si si

Ref. GR06506

SHOOETE A8 916119811
1
.E

Piso  175.000€

: Alcorcén-S.J. Valderas - Los Castillos
w._| Viviendaen72planta,

. J i‘t con garaje

B e i
Habita. m?> Banos Trastero Garage

4 121 2 NO NO

Ref. SV6200

Piso  207.000€

Alcorcon- S.J. Valderas - Los Castillos

Zona privilegiada,
excelentes vistas

'..-__:.1

ta. m® Baios Trastero Gara;e

89 2 Si si

Ref. SV6201

AQUI

Q_IQLJ

Piso  147.000€

Alcorcon - Parque Lishoa - La paz

m 911306112

C/San Jose, ascensor,
calef.central ,62 planta
Habit. m?  Baiios Trastero Garage
3 95 1 NO NO Ref. 112266

Piso  250.000€

Alcorcon - Parque Lishoa - La paz

Esquina 145m, excelente
_ =1 altura,calefaccion central

Habita. m? Baiios Trastero Garage

4 145 2 NO NO Ref. 112272
uper ogar
Alcorcon - Centro
! Oportunidad
Plaza del Tejar
Habita. m? Baiios Trastgro Garage
2 92 2 SI No
Alcorcon - Ondarreta
Ampliamos informacion
sin compromiso,

jLlamanos!

Habita. m? Baiios Trastero Gara;e

3 95 1 Si si

Datos informativos no vinculantes contractualmente. Los
metros indicados en cada inmueble, corresponden a la
superficie construida. Los precios publicados NO incluyen
gastos de escrituracion e inscripcion, asi como los impuestos
que correspondan, que se abonaran segdn Ley. El precio
publicado Sl incluye los honorarios profesionales del anunciante.
Asociacion Local de Inmobiliarias de Alcorcdn, entidad
juridica sin &nimo de lucro, inscrita en el Registro General de
Asociaciones de la Consejeria de Presidencia y Justicia de

la Comunidad de Madrid con el n% 33054. Abril 2012. C.IF:
686427754

SE VENDE

www.alcorconalia.com
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Varios alumnos del
colegio Amanecer,
campeones de la

Gymkhana de

rax)
Matematicas
B Magnifica noticia para el
colegio y es que varios de sus
alumnos de Secundaria, con
edades comprendidas entre
los 14 y los 18 anos, se han
proclamado campeones de la
Gymkhana de Matematicas,
que se celebrd el pasado 17
de abil.

David Carlos Rosa, Alva-
ro Vazquez, Sergio Gil y Radl
Diaz han sido los encargados
de dejar el pabelldn del Cole-
gio Amanecer por todo lo alto,
tras una magnifica competi-
cion en la que estos jovenes
demostraron su destreza y sus
habilidades matematicas entre
numerosos alumnos de dife-
rentes colegios. Nuevo éxito de
los alumnos y del profesorado
demostrando, una vez mas,
la excelencia educativa como
carta de presentacion del Cole-
gio Amanecer y que se suma a
la doble Mencién de Honor en
la Olimpiada de Quimica que
el centro escolar consiguié el
pasado 11 de marzo. Por otro
lado, en el Concurso Matematico
de Primavera de la universidad
Complutense, celebrado el 23
de abril, han sido premiados dos
alumnos del colegio Amanecer,
Mario Caseroy Rodrigo Rabanal. El
colegio Amanecer ha sido uno
de los dos Unicos colegios de
Madrid con dos premiados.

El Hospital
Universitario de
Alcorcon estrena una
unidad de custodia
para reclusos

M El Hospital Universitario Fun-
dacién de Alcorcon ha puesto
en marcha, junto a la Secre-
taria General de Instituciones
Penitenciarias, una unidad de
custodia para reclusos que
precisen ingreso hospitalario.
Modoaldo Garrido, director ge-
rente del hospital, ha explicado
por su parte que el resto de
pacientes pueden estar tran-
quilos porque las medidas de
seguridad con las que cuenta
la UCH, tanto en los accesos
como en el interior del recinto,
son muy altas.

La Comunidad de Madrid no cobrara el IBI
a las 20.000 familias de pisos protegidos

Cifuentes niega asi, las informaciones que aseguraban que cobraria cuatro afios del impuesto a las 20.000 familias de pisos protegidos

M La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Cristina Cifuen-
tes, ha afirmado este martes
que garantiza que los inquilinos
de viviendas sociales no tendran
que pagar el Impuesto de Bienes
Inmuebles (IBl) mientras sea pre-
sidenta.

Asi lo ha asegurado en rueda
de prensa posterior al Consejo de
Gobierno preguntada por la infor-
macion que dice que la Comu-
nidad de Madrid baraja cobrar
cuatro anos de IBI a las 20.000
familias de pisos protegidos.
“Mientras yo sea presidenta de la
Comunidad de Madrid los inqui-
linos de vivienda social no van a
pagar el IBl”, ha aseverado.

Segln ha relatado, “existe
un problema porque ha habido
un requerimiento del Tribunal
de Cuentas”, que ha notificado
la posible existencia de respon-
sabilidad contable por no haber
cobrado el IBI a los inquilinos de
viviendas protegidas, pero la Co-
munidad sera la que asumira el

Cifuentes se compromete a que los dueiios de pisos protegidos no pagaran el IBI.

M La nueva Ley de Haciendas
Locales, que entr6 en vigor en
20009, establecia que las vivien-
das protegidas debian pagar el
Impuesto de Bienes Inmuebles
(IBI). Sin embargo, ninguno de
los Ejecutivos de la Comunidad
de Madrid decidi6 aplicar el
pago de este impuesto. Ahora,
el Tribunal de Cuentas ha recor-
dado a la Comunidad que tiene

Los populares quieren cambiar la ley para
evitar el pago del [BI a las familias afectadas

que aplicar las nuevas normati-
vas, lo que incluye el pago de las
cuotas atrasadas del IBI que no
hayan prescrito. En este sentido,
Cifuentes ha propuesto presen-
tar de inmediato una Proposi-
cién No de Ley en la Asamblea
de Madrid para revocar la modi-
ficacion de la Ley de Haciendas
Locales y evitar asi, que los veci-
nos hagan frente a dicho pago.

coste. “La Comunidad de Madrid
asume en este momento el pago
del IBI de 20.000 familias madrile-
nas que tienen vivienda social por-
que tienen escasos recursos”, ha
destacado Cifuentes, que ha avan-
zado que se instara a que todos los
ayuntamientos bonifiquen la cuota
integra del IBI a las viviendas prote-
gidas.

Ademas, los populares pre-
sentaran “inmediatamente” en
la Asamblea de Madrid una Pro-
posicion No de Ley (PNL) “con
este objetivo”. “Queremos que las
personas que tiene un alquiler so-
cial por falta de medios no tengan
que pagar el IBI”, ha continuado
para anadir que este pago del IBI
podria incrementar entre un 22y
un 1022 por ciento las rentas que
pagan mensualmente por el alqui-
ler. Entre otras cosas, han pedido
un informe a la comision juridica
asesora de la Comunidad para
que “clarifique las cuestiones le-
gales que tengan que ver con este
asunto”.

Las nuevas plazas, reforzaran, principalmente, el personal de urgencias.

La Comunidad de Madrid convocara
1.043 nuevas plazas de empleo puiblico
para reforzar el personal sanitario

M Esta nueva Oferta de Empleo
Plblico de Sanidad permitira
dotar de mas personal a las ins-
tituciones sanitarias y, en espe-
cial, incrementar el personal que
atiende las urgencias de los hos-
pitales madrilefos, que contaran
con 200 nuevas plazas.

A ellas se sumaran las de
facultativos de distintas es-
pecialidades, como geriatria,
reumatologia, alergologia o
dermatologia,  endocrinologia
y nutricién, angiologia y cirugia

vascular, cirugia plastica y repa-
radora, medicina nuclear, neu-
rocirugja, urologia, dermatologia
médico-quirdrgica y venereolo-
gia, cirugia maxilofacial o cirugia
pediatrica, entre otros. Con esta
decision, la oferta publica de
empleo sanitario de este ano
se incrementa en un 42,7 por
ciento respecto a la convocada
del ano pasado. Se contemplan,
ademas, 140 plazas de promo-
cion interna para matrona y en-
fermeros.

Unanimidad del Gobierno de Madrid y
el Ayuntamiento de Alcoreon en la lucha
contta la violencia en el deporte

M El Secretario de Estado para la
Seguridad, Francisco Martinez Vaz-
quez, la delegada del Gobierno en
Madrid, Concepcion Dancausa, y
el alcalde de Alcorcdn, David Pérez,
presidieron la Junta Local de Se-
guridad de la ciudad en el Ayunta-
miento de Alcorcon.

El alcalde de Alcorcdn, David
Pérez, explico que durante la reu-
nién se han tratado varios asun-
tos y destaco que “hemos hecho
una evaluacion de las medidas
que desde el Ayuntamiento, y en
colaboracion con Trival Valderas y
la Agrupacion Deportiva Alcorcon,
pusimos en marcha para erradicar
la violencia en los estadios de la
ciudad..

“Hay que seguir trabajando
con la aplicacion de la Ley del De-
porte, realizando labores educa-
tivas para que estas conductas
no se extiendan. Por eso es tan
importante que la simbologia vio-
lenta que, a veces puede resultar
atractiva a algunas personas, se
erradique”, aseguré el regidor.

A este respecto, el secretario
de Estado para la Seguridad, Fran-
cisco Martinez, manifestd que “hay
que erradicar todas las formas
de violencia en el deporte, y esto
€s una absoluta prioridad para el
Ministerio del Interior. Las penas
radicales y quienes las jalean, las
apoyan, forman parte de ellas o
las justifican, deben rechazarse
firmemente”. Del mismo modo,
el alcalde senalé que también se
traté la situacion de la seguridad
en el municipio, y aprovechd para
destacar “que la colaboracion
entre Policia Nacional, Policia Mu-
nicipal, también la Guardia Civil, y
el constante respaldo de la Comu-
nidad de Madrid, Delegacion de
Gobierno y el Ministerio de Interior,
unidos a la gran profesionalidad de
todos ellos, hacen que en Alcorcon
tengamos buenos resultados en
el ambito de la seguridad”. “Se ha
reducido la delincuencia y en lo
que va de ano han disminuido las
infracciones penales en Alcorcon”,
anadio.
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La Comunidad de Madrid pone en marcha una nueva
web para erradicar el acoso escolar en los centros docentes

La pagina web ‘Proyecto de Mejora de la Convivencia y Clima Social’ se encuentra alojada dentro del portal EducaMadrid

B La Comunidad de Madrid ha
puesto a disposicion de los centros
docentes una web destinada a
mejorar la convivencia y erradicar
el acoso escolar en los colegjos e
institutos de la region. La pagina
web pone a disposicion de los do-
centes toda la informacion nece-
saria para facilitar la deteccion de
posibles casos de acoso escolar en
las aulas. En la actualidad son ya
574 colegios e institutos madrile-
nos los que estan colaborando con
este proyecto.

La nueva herramienta es parte

del Programa de Lucha contra

el Acoso Escolar del Ejecutivo
regional

La nueva pagina facilita el uso
de SociEscuela, un test online que
permite conocer el clima social de
las aulas, detectar posibles casos
de acoso escolar y ofrecer una
respuesta inmediata. Esta herra-
mienta tecnologica es la version
de MyBulling para la Comunidad
de Madrid que ha sido disenada
por un experto en Psicologia de la
Universidad Complutense y proba-

Victimas de acoso segiin CCAA
ocasional y frecuente. Promedio en Espaia (%)
Region de Murcia 13,5
Andalucia 12,2
Melilla 11
Islas Baleares 10,6
EsPANA [ 9,3
Catalufia 8,8
Galicia 8,4
Canarias 8,3
Ceuta 8,3
Asturias 8,2
Comunidad Valenciana 8
Castilla-La Mancha 8
Extremadura 8
Aragén 7,8
LaRioja 1,7
mapriD [ 7,5
CastillayLedn 7,3
Cantabria 6,7
PaisVasco 6,3
Navarra 6
Fuente: Save The Children

da con éxito en otras comunidades
auténomas.

En sus primeras semanas de
funcionamiento, mas de 101.200
alumnos de 452 centros docentes
han realizado el test que permite
favorecer un ambiente de armonia
y seguridad en las aulas.

Los centros suscritos a la ex-
periencia piloto pueden darse de

alta en aplicacion del test, reali-
zar el cuestionario a sus alumnos
y generar un informe en el que
apareceran los aspectos mas im-
portantes de cada grupo escolar,
los posibles casos de acoso y el
modo en que deben intervenir.
Por otra parte, la nueva web con-
tiene una pestana de noticias en
la que toda la comunidad educa-

tiva podra reflejar sus avances en
materia de convivencia escolar.
Tanto la Comunidad de Madrid
como los propios centros docen-
tes pueden publicar experien-
cias, guias, proyectos o estudios
relacionados con la mejora del
clima social en los colegios € ins-
titutos.

Laweb facilita el uso del test
online SociEscuelaparala
deteccion de posibles casos de
violencia en las aulas

La pagina cuenta también con
enlaces a la normativa que regula
la convivencia en los centros edu-
cativos en todas las comunidades
auténomas, asi como estudios
sobre el acoso escolar, sus defini-
ciones y los modelos de compor-
tamiento mas habituales en estos
Casos.

La nueva pagina web y la he-
rramienta SociEscuela forman par-
te del ‘Programa de Lucha contra
el Acoso Escolar’ que ha puesto en
marcha la Comunidad de Madrid
para prevenir y erradicar este fend-
meno en las aulas de la regjon.

La pension media en la Comunidad de
Madrid se sittia en abril en 1.065,4 euros

M La pension media en la Comuni-
dad se ha situado en 1.065,46 eu-
ros en abril, seglin los datos publi-
cados por el Ministerio de Empleoy
Seguridad Social, que apuntan que
Madrid tiene la segunda mayor
pension media tras el Pais Vasco
(1.116,57 euros mensuales). Por
detras, Asturias (1.063,12), Nava-
rra (1.030,87), Aragon (944,46),
Cantabria  (943,31) Cataluna

(933,/45) y la ciudad auténoma
de Ceuta (919,71). Por debajo de
la media nacional (900,50 eu-
ros), Castilla y Leon (883,77), La
Rioja (873,01), la ciudad de Me-
lilla (847,96), Canarias (833,11),
Castilla-La Mancha (832,44), Islas
Baleares (829,61), Comunidad
Valenciana (829,48), Andalucia
(810,77), Murcia (792,06), Galicia
(760,09) y Extremadura (751,34).

El PSOE denuncia que Madrid encabeza
la destruccion de empleo en 2016

M La portavoz de Empleo del
PSOE-M en la Asamblea, Re-
yes Maroto, ha denunciado que
Madrid lidera la destruccion de
empleo en el primer trimestre
del ano. De acuerdo con los da-
tos de la Encuesta de Poblacién
Activa (EPA) dados a conocer hoy
por el INE, el desempleo subié en
6.600 personas en el primer tri-

mestre del ano en la Comunidad

de Madrid, un 1,17 % mas que
en el cuarto trimestre de 2015,
hasta situarse al término del pa-
sado mes de marzo en 569.400
personas.

Con esta cifra, la tasa de
paro en la Comunidad de Ma-
drid al término de marzo era del
16,81 %, tres décimas mas que
al término de 2015, seglin desta-
ca el PSOE.

Madrid reduce un 53%

el ntimero de pacientes
que esperan mas de un
ano pata operarse

B La Consejeria de Sanidad
ha publicado, el pasado mes
de abiril, los datos de la lista de
espera quirdrgica correspon-
dientes al mes de marzo, cuyas
cifras reflejan que el nimero de
pacientes que esperan mas de
un ano para operarse se ha re-
ducido un 53,2% desde el mes
de diciembre de 2015, pasan-
dode 1.691a 791.

Todos estos datos como
explica Sanidad en un comuni-
cado, “son reflejo de los cam-
bios introducidos en la gestion
de la lista de espera quirlirgica
de la Comunidad de Madrid, y
que inciden sobre todo en los
pacientes que en su dia recha-
zaron ser derivados”.

La Comunidad
de Madrid creara

un “cheque de
(] ‘
innovacion” para

.
pymes innovadoras
B La consejera de Economia,
Empleo y Hacienda, Engracia
Hidalgo, ha anunciado varias
iniciativas para impulsar la
economia digital en la Comu-
nidad de Madrid.

Durante el anuncio, Hi-
dalgo senalé que una de las
prioridades es la transfor-
macion digital para hacer
empresas mas competitivas
y aseguré que “el Gobierno
de la Comunidad de Madrid
va a poner en marcha varias
iniciativas, como la creacién
de un cheque de innovacién
destinado a proyectos de
I+D+i para pymes; un plan de
actuacion para el impulso de
la transferencia tecnolégica,
y otro para atraer y retener el

lose Mario
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Hablamos con Enrique Miguel Garcia, “el Abuelo Maratoniano”

“Dejaré de correr cuando Dios y mi mujer me lo impidan”

La alcaldesa de Madrid, Manuela Carmena, dio el pistoletazo de salida a la EDP Rock’n’ Roll Maraton & Media Maraton, que

partio de la Plaza de Cibeles y en la que Enrique, “el Abuelo Maratoniano de Alcorcon”, quedd en quinto lugar.

M Enrique Miguel Garcia, mas
b conocido en Alcorcon, como el
‘Abuelo Maratoniano’, lleva toda su
vida dedicado al deporte y mas
concretamente a correr. Este veci-
no de la ciudad, causa admiracion
a propios y extranos por su forma
fisica, y no es para menos. Acumu-
la 57 anos de experiencia y
miles de kildmetros en sus
zapatillas.

Su buen estado fi-
sico, a los 71 anos de
edad, le permiti6 ser el
primero en la Gltima
edicion de la Maratén
de Madrid. Pero es
que, ademas, en los

tres dltimos anos,

ha conseguido ha-

cer pédium en la prue-
ba madrilena.

Campedn de Ma-
raton de Madrid 2013
y 2015 representando
a Alcorcon. Enrique Mi-
guel Garcia Mejia, que
ahora cuenta con 72 anos
de edad, participé en la
Maratén de Madrid, que
ha tenido lugar el pasado
domingo dia 24 de abil
por las calles de la capital
madrilena. En las compe-
ticiones presume de su
ciudad y compite siempre
llevando la bandera de Al-
corcon. Unos dias antes
de su participacion en
el maraton de este ano,
. este medio pudo mante-
' ner con él una interesan-
te conversacion. Enrique,
es ante todo una perso-
' na entrafiable, amable
y, sobre todas las cosas,

humilde, a pesar de sus
4 logros deportivos y de
su extraordinaria forma
fisica, con los mas de
72 anos de edad que
tiene actualmente.
Antes de nada,

Muchas veces, cuando coincido en entrenamientos, 0
competiciones, con jovenes de 25 a 50 afios , me dicen mucho:

“Yo de mayor quiero ser como Vd.” normalmente, mi respuesta es

que todo se consigue con constanciay mucho sacrificio

Enrique, junto a su nietay algunos de los corredores, portando la bandera de Alcorcon.

Mi familia me espera siempre a la entrada del Retiro y mi nieta
entra junto a mi en la meta portando ambos la bandera de Espaiia
yladeAlcorcon

Enrique hace mucho hincapié en
que no se le trate de usted, “no,
tratame de tu, que si no, me haces
mas viejo de lo que soy”.

Cuéntanos ;como empezaste a coner,
suponemos que lo harias siendo muy jo-
ven? Pues mira, fue de una manera
muy sencilla, yo tenia por entonces
14 anosy estaba estudiando el Ba-
chillerato en el Instituto Cardenal
Cisneros de Madrid, antes de las
navidades, el profesor de educa-
cion fisica, nos dijo que habia una
carrera inter colegios, y nos pidio
gue nos apuntasemos, que aun-
gue no ganasemos por calidad,
ganariamos por cantidad, ya que
habia un premio por nimero de
participantes, en un principio, no
nos apuntamos ninguno, pero nos
dijo que, a quien se apuntase, le
aprobaria la gimnasia, y claro, ahi,
nos apuntamos todos. A mi me
toco un circuito de 1.500 metros
al que habia que dar dos vueltas,
recuerdo como, en los primeros
1.500, iba de los tres primeros,
pero, en la segunda vuelta, iba de
los tres dltimos, a raiz de ahi, de
esa carrera, me ficharon para el
equipo de Hermandades del Tra-
bajo, y ahi es en donde empezo
todo.

Practicaras otros deportes, ;Qué otras
disciplinas has practicado, o practi-
cas? Llevo 58 anos corriendo, em-
pecé entrenando en cross, he par-
ticipado en diversos campeonatos

nacionales y regionales militares,
he sido, 5 anos consecutivos, cam-
pebn de la regién militar de la zona
centro, y también, si, claro, otros
deportes, al principio me pasaron a
lanzamiento de jabalina hasta que
me dane el codo, después, claro,
segui corriendo, pero he practica-
do ski-nieve, wind surf, que aln lo
practico cuando voy a La Manga,
bicicleta de montana, tenis, fron-
t6n, menos boxeo, practicamente
de todo.

Practicamente le dedicas todo el tiem-
po. Si, para mi, el deporte es una
forma de vida, hombre, uno tiene
sus obligaciones y cosas que ha-
cer, pero le dedico el maximo tiem-
po posible, mira, te digo, incluso
cuando llevo un par de dias que
por los motivos que sea no puedo
hacer deporte, hasta mi mujer,
Mari Carmen, me dice: “Anda, vete
a correr, que ya te veo que estas un
poco alterado”.

Tumuijer, ¢ Como lo lleva?, porque claro,
es mucha dedicacion que le roba tiem-
po a la familia, A veces tiene que ser
dificil para ella. Pues mira, mi mujer,
Mari Carmen,, es una maravilla de
mujer, me apoya en todo momen-
to, me sigue a todas las carreras,
hace de fotografa, me prepara una
alimentacion realmente fantastica,
y como yo digo siempre cuando
me lo preguntan, ¢Hasta cuando vas
acorrer?, jjjHasta que dios y mi mujer
me lo permitan!!! De todas las ma-

Tengo el apoyoy carifio del
Ayuntamiento de Alcorcon

neras. Pero si, es complicado para
ella, ella en algunos momentos si
se sacrifica, a Mari Carmen le gus-
ta mucho viajar y hay veces que
coincide que tengo alguna compe-
ticion y no se puede hacer lo que
le gustaria pero siempre esta ahi,
ademas sin que yo le diga nada, la
verdad es que gracias a ella, si no,
me seria imposible.

Por tu parte, el sactificio a nivel per-
sonal, no sélo fisico, tiene que ser im-
portante. Pues si, efectivamente,
a veces me coinciden las compe-
ticiones y los entrenamientos con
otras cosas, sobre todo de ambito
familiar y hay ocasiones en las que
no puedo estar en todo lo que qui-
siera, y si, si tienes que hacer cier-
tos sacrificios.

Las competiciones, entrenamientos,
todo lo relacionado con la practica del
deporte, conlleva unos gastos, viajes,
ropa, alimentacion especial, ¢Quién
sufraga esos gastos? Yo, todos los
gastos los cubro yo, hay una fede-
racién, pero los gastos realmente
los pago yo, Tengo un apoyo, im-
portante, a nivel moral, por parte
del ayuntamiento de Alcorcon, si es
cierto que el ano pasado, por ejem-
plo si me ayudd con la inscripcién
del marat6n, y es mucho de agra-
decer. Ten en cuenta que este ano,
por ejemplo, la inscripcion para co-
rrer el maratén, esta en 100 Euros,
simplemente la inscripcion.
¢Cuanto tiempo lleva preparar un ma-
ratén? Acerca de esto hay muchas
ideas y opiniones, pero en realidad
el tiempo de preparacién es algo
muy personal, hay articulos técni-
cos que hacen recomendaciones,
pero no suelen acertar, los entre-
namientos que suelen recomen-
dar son muy generalizados, y como
te digo, es algo que depende de
cada uno, yo, por ejemplo, le dedi-
€0 un minimo de siete meses.

Y la preparacion psicoldgica, también
tiene que ser importante prepararse
mentalmente, tiene que ser durisimo
correr 42 kilometros. Si, es extraordi-
nariamente duro, mira, voy a correr
este maratén con varios compane-
ros, algunos no han corrido nunca
un maratén y tienen un miedo tre-
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“El Abuelo Maratoniano de Alcorcon”, ha realizado una gran carrera.

Cuando voy a adelantar a un grupo de jovenes en competicion
les digo “Pista que va el abuelo”. Se vuelven, me miran , me
dejan paso para adelantarlos y dicen “Vaya con el abuelo sies un
‘keniata’ disfrazado de Espanol”

mendo, y no es para menos, mira,
cuando llegas al kilémetro 32 o
34, al cuerpo practicamente no le
guedan energjas, a esa altura de
la carrera has consumido todos los
hidratos y el propio cuerpo empie-
za atirar de grasas, a partir de ahi,
la carrera es todo un sufrimiento y
toda esa fase es muy dificil de su-
perar, yo la supero buscandome
ciertos entretenimientos para la
cabeza, la gente..., otros corredo-
res...y, sobre todo, a partir de ese
momento te tienes que marcar
metas muy cortas, los siguientes
500 metros, por ejemplo, no Mas,
si te marcas metas mas largas no
terminas la carrera.

2Como es la alimentacion, es muy es-
tricta, es complicada de seguir?. Bue-
no, la dieta, en realidad, no es tan
complicada, si lo es, por ejemplo,
antes de cada maratén, pero el
resto, no, sencillamente, tiene que
ser una dieta muy variada, logica-
mente tienes que tener unas pre-
misas y muchas cosas a evitar, el
tabaco, por ejemplo, el alcohol, las
bebidas gaseosas, bebidas ener-

géticas, cereales, etc.., de todo eso,
nada, el resto mas o menos lo nor-
mal pero sin excesos, mucha fruta,
verduras, zumos naturales....
Hablanos un poco de tus hobbies. A
parte del deporte, claro. Yo ten-
go cuatro hobbies, que mas que
hobbies son verdaderos vicios, por
supuesto, el deporte, que mas que
otra cosa es un hobbie, la verdad,
luego también, esta la informatica,
que es un verdadero vicio y estoy
bastante enganchado a ello, y lue-
go la fotografia, la fotografia me
gusta muchisimo, disfruto mucho
con ello, pero sobre todos ellos, es-
tan mis nietos, mis nietos son una
verdadera maravilla.

¢Crees que la gente hoy en dia practica
suficiente deporte, esta lo suficien-
temente extendida la practica depor-
tiva?. Pues si, la verdad, ya no es
como antes, en mi época,, cuando
me veian corriendo a las siete de la
manana por la casa de campo, me
llamaban de todo, que si estaba
loco, que como hacia eso, en fin,
ahora, por el contrario, no es asi,
la practica del deporte estd mas

Siempre dedico mis maratones a causas solidarias y este aiio,
se lo dedico a una ninita Albacetena de 4 aiitos que se llama
NEREA que esta muy, muy malita

extendida, y es mas habitual ver a
mas gente practicando y entrenan-
do que antes, y habria que fomen-
tarlo mucho mas.

¢Con respecto al fomento del deporte,
crees que esta lo suficientemente pro-
mocionado por las diferentes entida-
des?. Yo creo que no lo fomentan
tanto como deberian hacer, las
administraciones deberian impli-
carse mas en la promocion de la
practica deportiva, es bueno, no
s6lo para la salud de las personas,
también lo es para el prestigio del
pais, cuanto mas deporte se prac-
ticase, mas posibilidades de tener
a verdaderos campeones, y pienso
que no se implican lo suficiente,
tanto las administraciones locales
como la central, deberian promo-
cionarlo mucho mas.

¢Qué aconsejarias a la gente que
empieza a practicar deporte, que les

dirias?. Bueno, lo primero de todo,
que practiguen deportes que se
adapten a su propia tipologia, 16-
gicamente una persona que pese
100 kilos y sea muy corpulento lo
va a tener complicado para correr
maratones, por ejemplo, les diria
que hagan un buen estudio pre-
vio de lo que pueden hacer, que
se pongan en manos de un profe-
sional que les oriente del deporte
que pueden practicar en funcion
de sus capacidades fisicas, que
se inicien en ély que se esfuercen,
todo se consigue a base de trabajo
y sacrificio.

£Como te planteas el futuro, si es que
te lo has planteado alguna vez? Pues
mira, como te comenté antes, de-
jaré de correr, cuando Dios y mi
mujer no me lo permitan, de lo con-
trario, no dejaré de cotrer, si es cier-
to que Mari Carmen, mi esposa, ya

.]‘%l.'l:ﬂ_‘l::_‘.'lill i i xd
Con 72 aiios, Enrique tiene una forma fisica
envidiable.

lleva un tiempo diciéndome que lo
deje, que deje los maratones, que
con mi edad ya es complicado, y si
es cierto, ya, a una edad como la
mia, hasta puede llegar a ser peli-
groso, hay accidentes..., esto es mi
vida, y Mari Carmen me entiende.
Algo que quieras comentar para nues-
tro periddico. En principio que esta
publicacion y la entrevista que me
estais haciendo, sirva para con-
cienciar a la gente, la de cualquier
edad, en la practica del deporte,
sobre todo la gente joven, y para
vosotros, para “vivir Alcorcon”, agra-
deceros el trato que me estais brin-
dando y la deferencia que tenéis
hacia mi, y que espero poder se-
guir ofreciéndoos mas reportajes y
entrevistas durante mucho tiempo.

Por nuestra parte, no nos
queda mas que agradecer, a En-
rique, la atencion que nos ha dis-
pensado, la paciencia durante el
reportaje fotografico y desearle
que la salud y la fuerza que derro-
cha, acompanen, durante mucho
tiempo al “Abuelo Maratoniano” de
Alcorcon.
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M En una sociedad a menudo afli-
gida por la negatividad, en la que
el rechazo se hace sonoro en dis-
plicentes ahora no es el momento,
hoy no; quizas en el futuro, convie-
ne recordar que hace casi medio
siglo en Alcorcon una institucion
abrid sus puertas a la positividad.
El Colegio Virgen del Remedio alzd
su voz en octubre de 1971, y la si-
gue alzando hoy, para decir jsil; un
si firme y contundente, un si que
ha sido y es paliativo para esa ne-
gatividad, remedio para ese no di-
sonante y descorazonador que nos
rodea. El si contindia sonando alto
y claro, pero si no les detallaramos
su verdadero alcance, si no les dié-
ramos cuenta de a qué y a quién
abre sus puertas, estas lineas no
serian mas que pura oquedad,
s6lo un soplo de voz, acaso armo-
nioso pero insustancial.

Hacer, hacer, hacer..., pero
siempre de lamano de las
familias, de la gente del
barrio

Colegio Virgen del Remedio,
vinculado a la vida del barrio

El Colegio se esmera en llevar a cabo una formacion integral del alumnado que favorezca su participacion
en la transformacion y mejora de nuestra sociedad

Sialacomunidad, si a la familia.

Desde la llegada al Parque de Lis-
boa del primer grupo de seis Trinita-
rias, este Colegio ha permanecido
vinculado indefectiblemente a la
vida comunitaria del barrio. Un vin-
culo que se ha ido fortaleciendo dia
a dia a través de un hacer incansa-
ble que ha hecho que en ocasiones
algunos nifios hayan considerado
esta institucion casi como su se-
gundo hogar; su «segunda familia».
Desde aquel primer servicio de co-
medor en los setenta, o la creacion
de la Escuela de Madres el curso
1986/1987, ha sido un no cru-
zarse nunca de brazos, un hacer
permanente al que no le ha dado
pereza en estos anos coger la mo-
chilay el saco de dormir para acudir
a los numerosos campamentos y
convivencias organizados por toda

Las dos vertientes de lafe, la religiosay la natural, confluyen en la saludable diversidad
del Colegio amparando su renovacion

Espana. Y un hacer que tiene hoy
su exitosa continuidad con la Fies-
ta Misionera, con los mercadillos
y rifas, con el bocadillo solidario o
con el Domund. Hacer, hacer, ha-
cer..., pero siempre de la mano de
las familias, de la gente del barrio,
compartiendo sus preocupaciones
y haciéndose cargo de sus necesi-
dades. Es de este modo, en el mar-
co de una genuina accion pastoral,
como los lazos entre el Colegio y la
comunidad se han ido estrechan-
do.

Si auna formacién integral del alumno.
Conforme a la concepcion cristiana
de la persona, la vida y el mundo,
el Colegio se esfuerza en llevar a

cabo una formacion integral del
alumnado que favorezca su par-
ticipacion en la transformacion y
mejora de nuestra sociedad. De
nuevo, aflora aqui el sélido engarce
con lo colectivo que nos aleja del
aislamiento, del individualismo, de
ese egoismo receloso tan proclive
a decir no. Y es menester senalar
que para esta ingente y compleja
labor formativa, la cooperacion de
cuantos participan de la identidad
constitutiva del Centro resulta del
todo imprescindible. Asi, cuantos
trabajan en el Colegjo Virgen del
Remedio actlian como portadores
y transmisores de valores como el
respeto al préjimo y al entorno, la
responsabilidad, la honradez, la

sencillezy la humildad, o el servicio
desinteresado a los demas.

Sialatradicion, sial futuro.

No se comprenderia adecuada-
mente la proyeccion de nuestro
Colegio si los conceptos tradicion
y futuro se considerasen anta-
gonicos e irreconciliables, y no
como la impronta de lo vivido que
da seguridad para el porvenir.
Los cerca de cincuenta anos del
Colegio trabajando en la educa-
cion de los jovenes han ido for-
mando un sedimento estable, un
depdsito de experiencias que al
fin constituyen su tradicién. Esta,
siempre fiel a la concepcion cris-
tiana de la persona, preserva del

relativismo en todas sus actua-
les manifestaciones y confiere el
empuje suficiente para afrontar
el futuro, ante el cual nos hemos
propuesto un gran reto: renovar

El colegio crea unvinculo,
que se haido fortaleciendo
dia a dia, que le ha convertido
en un segundo hogar

nuestro proyecto educativo. Para
lograr tal objetivo, para desarro-
llar en toda su extension dicha
renovacion educativa, es me-
nester el concurso decidido de
cuantos actlian como agentes, a
todos los niveles, en la formacion
integral del alumnado. Y todo ello
sin menoscabo de la identidad
propia del Centro, sin mengua u
omisién de los valores que han
hecho del mismo un elemento
insustituible de la vida del barrio;
una renovacién sin «desnatura-
lizacién». El paso del tiempo im-
plica transformacion y ésta exige
tiempo -un tiempo de adapta-
cién, podriamos decir-. No es
esto nada que deba dar cobijo a
la incertidumbre o la vacilacion,
porque no es nada que el Colegio
no haya experimentado ya en su
dilatada andadura. Un vaivén de
cambios legislativos ante los que
este Colegio ha logrado hacer
buena aquella vieja maxima de
la Filosofia moral: «el universo,
mudanza; la vida, firmeza». Con
todo, ahora los cambios no vie-
nen impuestos desde el exterior,
ahora es esta institucion la que
toma la iniciativa, el que se ha
marcado su propio reto.
Considerando la innega-
ble confesionalidad del Colegio
Virgen del Remedio, concluir
con una apelacion alafeyala
trascendencia acaso les pudie-
ra parecer poco menos que una
obviedad. No obstante, convie-
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Desde la llegada al Parque de Lishoa del

ne explicar que al mismo tiempo
que existe la Fe religiosa -virtud
teologal, junto a la Esperanza y
a la Caridad- existe también lo
que la Filosofia entiende como
fe natural, conformada por las
creencias o confianza que cada
cual deposita en algo. Estas dos
vertientes de la fe, la religiosa
y la natural, confluyen en la sa-

ludable diversidad del Colegjo
amparando la renovacion en
ciernes; por ambas sera posible
alcanzar los objetivos previs-
tos. La trascendencia también
presenta un doble sentido; el
religioso y el «positivo», segin el
cual ésta vendria a ser la carac-
teristica propia de aquellos he-
chos que, aun habiéndose dado
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Los cerca de cincuenta anos
trabajando enla formacion
de los jovenes, han formado

un sedimento estable en ellos

en un tiempo y en un lugar con-
cretos, desbordan los limites de

primer grupo de seis Trinitarias, esta institucion se ha convertido en un segundo hogar para muchos nifios.

ese mismo tiempo y de ese mis-
mo lugar para ir transformando
otros aspectos de la realidad. ¢Y
no es eso, en abstracto, algo que
el Colegio Virgen del Remedio ya
ha hecho en la practica? ¢0 aca-
SO no es cierto que sus hechos
hayan ido trascendiendo (des-
bordado) el momento y el espa-
cio para transformar la realidad

de su entorno? «Por sus frutos
los conoceréis» (Mateo 7,16). La
fisonomia y la actividad del ba-
rrio, su realidad, son indudable-
mente distintas a las de aquel
1971; seguro que en ello mucho
ha tenido que ver, y seguira te-
niendo que ver, el Colegio que
nacié y creci6 con la gente de su
barrio.

Colegio

Virgen del Remedio
Alcorcodn

Avda. Lisboa, 2

28924 Alcorcédn - Madrid (Espafia)
Tel. 91 619 59 17
www.alcorcon.trinitarias.net

Infantil, Primaria, Secundaria y Bachillerato con Proyectos internacionales

Un Colegio con Historia...y vision innovadora
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M La Pena Valderas naci6 en un
dia caluroso, un 31 de agosto de
2010, en el inicio de la primera
temporada de la AD Alcorcon la Se-
gunda Divisién. Con el nombre de
un conocido barrio de Alcorcon por
bandera, y con la militancia de mas
de una veintena de miembros, la
Pena Valderas esta presidida por
Daniel Prieto quien nos explica
cOdmo nacié este grupo de amigos,
esta familia amarilla: “fue Pedro
(tesorero), el socio mas antiguo del
grupo (n° 90) quien nos contagié
a todos y nos ensenod lo que era el
Alcorcon”.

Esta familia tiene detras nom-
bres e historias que, en el albergue
del amarillo, sienten suya una His-
toria, una emocion y un amor hacia
un escudo, hacia unos colores, ha-
cia unos recuerdos: Daniel, Radl,
Javier, Leila, Pedro Manuel, Maria
JesUs, Pichoén, Patricia, Christian,
Manuel, Isaac, Bea, Marcos, Mi-
guel, Carlos, Aitor, Juanji, Marta,
Sergjo, Pedro, Jorge Adrian, José,
Fer, Miguel y José.

Tras cada nombre hay un re-

Siguenos en [ . ? J.
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La aficion del Alcorcon, Las Penas

La Pefia Valderas, una familia viajera

“El futbol nos une pero no es lo tnico porque estamos pendientes los unos de 10s otros”

cuerdo; tras cada persona, hay una
historia. Tras cada palabra, hay una
emocion. Y es que, Alcorcon ha
sido y es, para esta familia, como
la resina, un pegamento resistente
que ha ido uniendo a los diferentes
miembros de la pena.

Dentro de la Valderas hay
muchos ninos y ninas, hijos de

abonados que han crecido con el
Alcorcon como un estandarte. Es
el caso de Algjandro, de 13 anos,
quien se siente muy orgulloso de
ser amarillo: “soy abonado desde
que tenia 2 anos. Para mi el Alcor-
con es un sentimiento, ilusién por
el fUtbol, por el equipo de mi ciu-
dad”. La Peha Valderas es una fa-

milia viajera. Siempre que pueden,
se enfundan su equipacién y salen
por los campos de Espana donde
su “ADA” eche a rodar el balén. “Es
lo que mas nos gusta: la aventura
del viaje por el camino, pasar un
dia estupendo...” comentan entre
risas complices. Como toda fami-
lia, no s6lo es el futhol lo que los

une sino que, entre ellos, se apo-
yan siempre “hasta el Glitimo mi-
nuto del Gltimo partido”: “El fGtbol
nos une pero no es lo nico porgue
estamos pendientes los unos de
los otros” comenta Daniel a lo que
Isaac anade “lo que mas me gusta
€s compartir con mis amigos una
aficion que mucha gente piensa
que estas loco. Cuando descubri
al Alcorcon, descubri cual era mi
equipo después de dar muchos
tumbos.

Si hablamos de recuerdos con
el Alcorcon, les asaltan multitud de
ellos a la mente pero hay uno en el
que todos coinciden. “El dia que ju-
gamos play off contra el Valladolid,
era el bautizo de mi hija” recuerda
Pedro “tras la comida del bautizo,
recogimos y nos pusimos a ver el
partido. Ninguno de la peha pudo
viajar por este tema, si no hubiéra-
mos ido a Valladolid™.Y es que, si
hablamos de sentimientos, el vello
se eriza. Para ellos, hablar de Alcor-
con es hablar de algo que se lleva
muy adentro. Porque si yo les digo
“Alcorcon” ellos dicen “Alé”.
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“Te ayudamos a cumplir tu sueno, la maternidad” F-V

“Reprofiv es un centro de
reproduccion asistida que ofrece un
servicio integral y de alta calidad en
medicina de la reproduccion”

Somos un equipo multidisciplinar y experto que cuenta con los medios técnicos mas
avanzados y que pone a su disposicion todas las técnicas de reproduccion asistida
que existen actualmente.

El objetivo principal de Reprofiv es dispensar a nuestros pacientes un trato profesio-
nal, cercano, sincero y de calidad, para que puedan abordar su proyecto reproductivo
con confianza, sabiendo que sus ilusiones son también las nuestras y que trabaja-
remos juntos para hacerlas realidad.

Nuestros resultados nos avalan, pero pensamos que la estadistica global no es
lo mas importante y el resultado de cada caso es lo que nos motiva a mejorar
constantemente. Le animamos a poner en nuestras manos su proyecto reproduc-
tivo. Reldjese y piense sblo en su bienestar y en su pareja mientras nosotros nos
ocupamos de guiarles por el mejor camino para conseguir el nacimiento de su hijo.

“Asistencia integral de
alta calidad con un trato
personal, cercano y humano”

Reprofiv esta acreditadoyhomologado por la Consejeria de Sanidad de la Comunidad
Auténoma de Madrid y por el Ministerio de Sanidad. El laboratorio de embriologia
esta acreditado tanto por la Asociacion Espainola para el Estudio de la Biologja de
la Reproduccién (ASEBIR) y por la Sociedad Europea de Reproducciéon Humana
(ESHRE).

CLINICA REPROFIV
C/ Tablas de Daimiel, 8 (Alcorcon) Madrid

(Entrada por Ministro Femandez Ordoiez)
MetroSurJoaquin Vilumbrales y Puerta del Sur

REPROFIVTOLEDO
HOSPITALTRES CULTURAS

Urbanizacion Tres Culturas, s/n Toledo

TOLEDO

Enova Centro Médico
C/ Marqués de Mendigorria, 4

Tratamientos

LLa manera de abordar el tratamiento de la esterilidad no es la misma en todos los casos. Cada situacion requiere
un estudio previo para establecer un diagnostico clinico ajustado que permita decidir el mejor tratamiento para
conseguir una gestacion de la manera mas rapida, mas sencilla y mas econémica posible.

Diagndstico de esterilidad. Seminograma
Hl andlisis del semen es fundamental para establecer posibles problemas de fertilidad masculina.
B seminograma reproductivo esta enfocado a conocer cmo se comporta la muestra seminal
e en el laboratorio y a determinar la técnica reproductiva (A, AV y/0 ICS) adecuada a esa muestra.

Inseminacion Artificial

La Inseminacion Artificial (14) es una técnica de reproduccion asistida sencilla que consiste en
procesar una muestra de semen para seleccionar de ella los espermatozoides de mejor calidad e
introducirios posteriormente en el ttero de la muijer mediante una canula de inseminacion.

o : Fecundacion In Vitro
La Fecundacion InVitro (FIV) es una técnica de reproduccion asistida de mayor complgjidad que
lalA, que requiere de una puncion ovarica para extraer los owuios.
Fr Este proceso dura alrededor de 15 minutos. Previo a la puncion ovérica, la FIV requiere un pro-
ceso de estimulacion hormonal, que permita conseguir un nimero de Gvulos suficiente para que
la probabilidad de éxito sea maxima. La estimulacion ovarica dura aproximadamente 12 dias.

" Donacion de dvuilos
? La utiizacion de dwulos procedentes de donante es una practica habitual desde hace muchos
i 2 afos que permite tener hijos a mujeres que de ofra manera nunca podrian quedar gestantes.
p é" -_’J o Pueden beneficiarse de este tratamiento mujeres en situacion de fallo ovérico o que, aln con la
funcion ovarica conservada, los dvulos propios sean de mala calidad. También esta en pacientes

‘!" que no responden adecuadamente a los tratamientos de estimulacion ovarica o ante 3 0 mas
- fallos de implantacion en ciclos previos de AV 0 ICSI.

Diagnéstico genético preimplantacional
Hay casos en que la dificultad para tener hijos no se debe a una causa de esterilidad propiamente
dicha sino a que uno de los padres, 0 ambos, son portadores de alglin riesgo genético para la
descendencia. El riesgo genético puede deberse a la existencia de algiin gen alterado o a una
reordenacion cromosomica anémala o, simplemente, a que la edad matema o patema aconsgje
analizar la carga genética de los embriones.

Urologia reproductiva

En los problemas de esteriidad, la causa es de origen estrictamente masculino en un 20% y en
un 30-40% de los casos existe una. causa mixta (hombre y mujer), por lo que el factor masculino
esta presente en el 50% de las parejas que consultan por esteriidad. En determinadas ocasiones,
debemos realizar un estudio de infertiidad al varon.

Psicologia perinatal

La dificuttad para tener hijos es una de las situaciones mas dificiles de abordar tanto a nivel perso-
nal como de pareja. Esta comprobado que el estado emocional de la pareja puede afectar a los
resultados de los tratamientos aumentando el éxito, i éste es el adecuado.

Ginecologia

Reprofiv ofrece un servicio de alta calidad dirigido al cuidado integral de la mujer basado en su
atencion personalizada, avalada por un equipo médico con muchos afos de experiencia en la
prevencion, diagndstico y tratamiento de la patologia ginecoldgica.

Ecografia 3D-4D

La ecografia 3D es la técnica que nos pemmite ver al feto en res dimensiones, gracias a
una reconstruccion de la imagen que se realiza a partir de muitiples imagenes en dos
dimensiones. Al afiadir el tiempo, obtenemos la imagen en 4D que nos permite ver al
feto con sus movimientos a tiempo real, viendo hermosas imagenes de su cara en las
Que Se pueden apreciar SuS rasgos, expresiones y movimientos.

Vasectomia

Método de esterilizacion masculina que consiste en la interrupcion del flujo de esper-
matozoides procedentes de ambos testiculos a nive! del conducto deferente (se corta el
conducto deferente antes de su desembocadura en la uretra). Se practica con idea de
que sea definitiva, pero es posible su reconstruccion en determinadas circunstancias.

www.reprofiv.com @ 912260401 info@reprofiv.com
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Cultura

Cine

Diez cortometrajes
premiados en
certdmenes vy

festivales

M Los pasados dias 13y 14 de
abril, el teatro del centro cultu-
ral Vinagrande se transformé en
sala de cine para acoger la pro-
yeccion de diez cortometrajes
galardonados en diversos cer-
tdmenes y festivales celebrados
por toda la geografia espanola.

Estas proyecciones de cor-
tos, seleccionados con la Aseso-
ria de Cine de la Direccion Gene-
ral de Promocién Cultural de la
Comunidad, se han enmarcado
en la celebracion de la edicion
de la 187 Semana del Corto-
metraje de la Comunidad de
Madrid. A lo largo de sus 18 edi-
ciones, mas de 600 peliculas en
formato corto han competido en
la Semana del Cortometraje de
la Comunidad de Madrid. Todo
un caleidoscopio de maneras
de enfrentarse a la realizacién y
a la direccién. Directores, guio-
nistas, productores, intérpre-
tes y técnicos destacados del
mundo audiovisual actual han
participado en alglin momento
en este festival, que hoy forma
parte del tejido cultural interna-
cional.

Conferencia

Reflexiones éticas
sobre la vida que
comienzd

M Nueva conferencia del lll ciclo de
conferencias sobre Pensamiento
Humanista, organizadas por el
Instituto Emmanuel Mounier,.

Reflexiones éticas sobre la
vida que comienza es la nueva
conferencia que se impartira el
dia 18 de mayo a las 19.00 horas
en el Centro Cultural Vinagrande.

La Conferencia, correra a car-
go de la Dra; Carmen Massé Gar-
cia, licenciada en Medicina y Ciru-
gia, médico de familia, Doctora en
Teologia Moral y Master en Bioé-
tica de la Universidad Pontificia
de Comillas, Madrid. Como viene
siendo habitual, la presentacion
correrd a cargo de José Alonso
Morales.

Dia Internacional del Libro

Lalectuna de “La lustre Fregona” centia los actos del Dia del Libro

Representantes de todos os grupos politicos, acompariados de los nifios de sexto del colegio Alkor participaron en la lectura

Bl Como homenaje al Dia Inter-
nacional del libro, celebrado el
pasado dia 23, y en particular,
a la conmemoracion del 400
Aniversario de la muerte de Mi-
guel de Cervantes, los represen-
tantes de los diferentes grupos
politicos han participado en la
lectura de un fragmento del libro
“La llustre Fregona” escrito por
nuestro ilustre escritor. Junto a
ellos, una representacion de la
Policia Local del Municipio.

La apertura del acto corrié
a cargo David Perez, Alcalde
de Alcorcon, que animaba a
los presentes, especialmente a
los nifos, a tomar el habito de
la lectura, intervinieron poste-
riormente Antonio Luis Galindo
Casado, como Concejal de Cul-

[ ™

Enrique Ferres

Daniel Moro

tura y Festejos, Ana Gonzalez
en representacion del Partido
Popular, Natalia de Andrés, del
PSOE , Enrique Ferres por parte
de Ganar Alcorcon, Daniel Moro
en nombre de Ciudadanos y
finalmente Jose Antonio Lopez
como miembro de [U-LV.

Todos han incidido en la rele-
vancia de la figura de Miguel de
Cervantes. Destacaron la impor-
tancia de la lectura en nuestra
vida cotidiana y como forma de
aprendizaje continuo. Con sus
palabras invitaron también, espe-
cialmente a los ninos a leer, leery
volver a leer .

Finalmente, las lecturas con-
tinuaron con varios de los alum-
nos de sexto curso del colegio
ALKOR.

Mdsica

Camerata Musicalis, Lor qué es especial

¢Por qué es especial?, un novedoso proyecto dentro del panorama musical, que hace la musica clasica mas accesible

B 50 musicos, 50 instrumentos,
un Director y mucho buen humor.
Asi define Edgar Martin la orques-
ta que dirige, Camerata Musicalis,
la cual lleva mas de 10 anos com-
prometida con la difusion musical
de forma lldica y cercana.

yecto, que acerca, de una ma-
nera diferente, la misica cla-
sica a todos los publicos y la
hace mas accesible. Durante
el concierto se explica no sélo
la sinfonia, sino todo lo que la
envuelve, tratando de engan-
char al plblico con toques de

que combina diversion, entre-
tenimiento y cultura. Camerata
Musicalis, realizara durante la
primera parte un recorrido por
el contexto de la obra, con una
aproximacion que nos aden-
tra en las peculiaridades de la
musica, trasandonos una guia

bramos matices que no éramos
capaces de apreciar, asi, iremos
entendiendo como esta estruc-
turada la sinfonia. En la segunda
parte se interpreta la obra com-
pleta sin interrupciones.

El dia 15 de Mayo estaran,
en el Teatro Buero Vallejo, inter-

¢Por qué es especial? humor desde la mdsica y ha- que transforma completamente  pretando la Sinfonia Inacabada
Se trata de un novedoso pro- ciendole vivir una experiencia  nuestra mentey hace que descu-  de Frank Schubert.
Agenda Cultural Mayo

Sangre en los tacones Sabado 07 Mayo 2016 19:00- 20:30 Tronchada y rota Blancanieves con Tropos

Viemes 06 Mayo 2016 19:30 - 20:00 Butaca: 12 Euros Sabado 07 Mayo 2016 19:00- 20:30 Teatro
Precio tinico: 5 euros Anfiteatro: 10 Euros Precio tinico: 5 euros Viemes 20 Mayo 2016 19:30-21:00
Paraiso: 8 Euros Precio tinico: 5 euros

La compania de teatro Icaro, trae Juan Ruiz dirige el montaje, con la
a Alcorcon uno de sus montajes, La compania Rojas & Rodriguez, asesoria de Alberto Brienza, que Aquilina y Rogelio llevan toda la

como siempre cargado de entu-
siasmo, profesionalidad y trabajo.
La obra esta escrita por Humberto
Robles, dramaturgo, guionista y
activista defensor de los derechos
humanos en Méjico.

Centro Cultural Margarita Buron
Titanium

del vecino municipio de Méstoles,
ofrece un espectaculo con trece
mUsicos y bailarines sobre el
escenario,

Teatro Buero Vallejo

presentan como una version libre
de “Yerma”, la tragedia popular
escrita por Federico Garcia Lorca
en el ano 1924, estrenada diez
anos mas tarde con la gran actriz
Margarita Xirgu.

Centro cultural Vifiagrande

vida viajando con su pequeno
teatro de titeres para representar
el cuento de Blancanieves.

Centro cultural Margarita Buron

VIVIR ALCORCON, no se hace respon-
sable de los posibles cambios que se
pudieran dar en la programacion.



vivirAlcwrcon

Mayo 2016 m Numero 8 W) 21

BEilll

| Siguenos en
| vivir_alcorcon

Rutas con encanto

B Aranjuez fué declarado Real Sitio
en 1560 por Felipe Il. Esta atravesa-
do por el rio Tajo y el Jarama, y fué
declarado patrimonio de la humani-
dad por la UNESCO en 2001. Acer-
carse a esta villa merece la pena,
tiene un palacio real que alberga un
interesante museo, y los jardines
son muy extensos, y maravillosa-
mente cuidados.

Lo que proponemos en este
ndmero, es un agradable paseo por
los sotos histéricos de la ciudad de
Aranjuez, poblados de platanos de
sombra, alamos y chopos. El itine-
rario, de 8,100 km, arranca en la
glorieta de Santiago Rusinol y, tras
pasar por los frondosos paseos ar-
bolados y llegar a orillas del rio Tajo,
regresa al punto de inicio, donde
esta la puerta del Jardin del Parte-
rre, con el Palacio Real al fondo.

En la glorieta de Santiago Ru-
sinol, de espaldas al Palacio Real
y al Jardin del Parterre, arranca el
itinerario por los paseos arbolados.
Fue Carlos | quien comenz6 a agre-
gar sotos y dehesas para agrandar
sus posesiones en la ciudad. Poste-
riormente, Felipe Il realiz6 una orde-
nacion paisajistica que se conserva
en la actualidad y que consisti6 en
transformar en paseos arbolados
los caminos que ya existian paraira
Madrid, Toledo y Sotomayor.

Al comenzar, se recorre la calle
de la Reina, en paralelo a la valla

Los paseos arbolados de los sotos

historicos de Aranjuez

El Palacio Real de Aranjuez se erige majestuoso junto al Tajo. Lugar de recreo de los reyes, es de estilo herreriano y tiene una fachada blanca y roja
inconfundible. Por su parte, el casco antiguo, declarado Area Historico-Artistica, es otro de los encantos de Aranjuez

Aranjuez fe declarado Real
Sitio en el ano 1560 por el rey
Felipell

de los Jardines del Principe. Esta via
comenz6 a construirse durante el
reinado de Felipe Il.

La ruta continlia por otro de
los paseos mas representativos de
los sotos: la calle de San Isidro, de
1772, lleva hasta el Real Cortijo de
San Isidro, del que toma el nombre;
la calle de la Princesa y el camino
de Colmenar que data de 1770,
trazado, sobre una de las vias pe-
cuarias que cruzan la Comunidad
de Madrid.

Su histérica vinculacién con la
realeza ha hecho de Aranjuez, un
lugar senorial que se gané el titulo
de Real Sitio durante el reinado de

los Reyes Catdlicos y que, siglos
después, recibié el de Villa. De su-
blime arquitectura e incomparables
jardines ha sido declarada Paisaje
Cultural Patrimonio de la Humani-
dad por la UNESCO. Aranjuez fue,
ademas, escenario de un levanta-
miento popular ocurrido en 1808 y
que ha dado lugar a la celebracion,
el primer fin de semana de septiem-
bre, del Motin de Aranjuez. En esta
fiesta, declarada de Interés Turisti-
co Nacional, los vecinos recrean los
sucesos mas relevantes de aquel
acontecimiento.

El Palacio Real de Aranjuez
se erige majestuoso junto al Tajo.
Lugar de recreo de los reyes, es de
estilo herreriano y tiene una facha-
da blanca y roja inconfundible. Fue

La UNESCO declaro,
a Aranjuez, Patrimoniodela
Humanidad en2001

mandado construir por Felipe Il y
las obras las iniciaron Juan Bautis-
ta de Toledo y Juan de Herrera. Sin
embargo, no se termind hasta el
reinado de Fernando VI'y, en tiem-
pos de Carlos lll, se anadieron dos
alas laterales y la capilla publica.
Del interior destacan la lujosa de-
coracion, el Salon de Porcelana, el
Salén de Espejos y el Museo de la
Vida en Palacio.

El casco antiguo, declarado
Area Histérico-Artistica, es otro de
los encantos de Aranjuez. Se trata
de una bella muestra de urbanismo
barroco con corralas, palacetes,

Lafiesta, del Motinde
Aranjuez, declarada de
Interés Turistico Nacional,
se recrean, el primer finde
semana de septiembre, los
sucesos ocurridos, en el
transcurso del levantamiento
popular del afio 1808

conventos, iglesias, plazas... Resul
ta especialmente encantadora la
Plaza de San Antonio, a la que dan
la Casa de los Oficios y la Casa de
Infantes, unidas por la Iglesia de
San Antonio.

Su gastronomia esta basada
en la carne de caza y en los exqui-
sitos productos de sus huertas.
Si bien, las que han conseguido
la fama son las fresas, que dieron
nombre a la segunda linea de ferro-
carril espanola que inauguré la rei-
na Isabel Il el 8 de febrero de 1851
y que unié Madrid y Aranjuez. En la
actualidad, el Tren de la Fresa es
una réplica exacta de los convoyes
de madera de antano, en el que,
durante el trayecto, se recrean los
viajes del siglo XIX. Las azafatas,
vestidas con trajes de la época,
obsequian a los pasajeros con fre-
sones.

;B R

CADA VIAIE LINA HISTORIA

Agente de Viajes
617292597
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info@atrapaviajes.es
www.atrapaviajes.es
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Los navegadores
que te alertan
de situaciones

peligrosas

M La nueva gama de navega-
dores Garmin Drive, formada
por cuatro modelos (Drive,
DriveSmart, DriveAssist y Dri-
veluxe), apuesta por la segu-
ridad a través de diferentes
tipos de alerta (cansancio,
curvas peligrosas, zonas es-
colares, etc.). Los cerca de
40 modelos que componen
la nueva familia Garmin Drive
estan disponibles con dife-
rentes tamanos de pantalla y
cartografia de toda Europa o
parte de ella. Asimismo, ofre-
cen numerosas prestaciones
multimedia y actualizaciones
de mapas y/o trafico de por
vida (segln el modelo). Por
daltimo, y como gran novedad,
incorporan varias alertas de
seguridad que advierten al
conductor de las situaciones
mas habituales de riesgo du-
rante la conduccion.

La DGT aprueba una nueva clasificacion
medioambiental para el parque de vehiculos

Trafico otorgara etiquetas para el 50% de los vehiculos mas limpios. Los distintivos se enviaran
a los titulares de 16 millones de vehiculos clasificados como Cero, Eco, Cy B.

o

B La DGT ha aprobado una cla-
sificacion medioambiental para el
parque de vehiculos de Espana,
en la que un 50% de los vehiculos
mas limpios recibirad una etiqueta
seg(in su categoria. Podra ser Cero,
Eco, C o B. Esta categorizacion se
origina en el Plan nacional de cali-
dad del aire y proteccion de la at-
mosfera 2013-2016.

Esta clasificacién tiene como
objetivo discriminar positivamente
a los vehiculos mas respetuosos
con el medio ambiente. La distin-
cion se publicara en una lista a la
que podran acceder en tiempo real
los organismos con competencia
en materia de movilidad, seguri-
dad vial, tributaria o en medio am-
biente.

Etiqueta Cero emisiones
Corresponde a ciclomotores, trici-
clos, cuadriciclos y motocicletas;
turismos, vehiculos de mas de 8
plazas y de transporte de mercan-
cias clasificados en el Registro de
la DGT como eléctricos de bateria
(BEV), de autonomia extendida
(REEV), como vehiculo eléctrico
hibrido enchufable (PHEV) con una
autonomia minima de 40 kiléme-
tros.

@

Se premiara a los vehiculos mas respetuosos con el medio ambiente.

Etiqueta Eco

Seran los turismos, furgonetas lige-
ras, vehiculos de mas de 8 plazas y
de transporte de mercancias clasi-
ficados como hibridos enchufables
con autonomia minima de 40 kil6-
metros.

EtiquetaC

La llevaran los turismos y las furgo-
netas ligeras de gasolina, matricu-
ladas a partir de enero de 2006,
y si son diésel, aquellos vehiculos
que hayan sido matriculadas a par-
tir de 2014. También entraran los
vehiculos de mas de 8 plazas y de
transporte de mercancias, tanto de

gasolina como de diésel, matricula-
dos desde 2014.

Etiqueta B

Turismos y furgonetas ligeras de
gasolina que estén matriculadas
a partir de 2000, y si son diésel,
a partir de 2006. En este caso,
los vehiculos de mas de 8 plazas
y de transporte de mercancias de-
beran estar matriculados a partir
de 2005. El objetivo de la DGT es
seguir con la clasificacién del resto
del parque de vehiculos y llegar a
completar las etiquetas de los 32
millones de vehiculos que compo-
nen el parque espanol.

Volvo Cars anuncia
su nuevo objetivo de
vender un millon de
coches eléctricos
para el ano 2025

M La empresa sueca preten-
de lograrlo ofreciendo al me-
nos dos versiones hibridas
de cada modelo de su gama
y lanzando su primer vehiculo
totalmente eléctrico en 2019.
Volvo Cars lleva cinco anos
preparandose para la llega-
da de los vehiculos eléctricos
mediante el desarrollo de dos
nuevas plataformas para vehi-
culos grandes y pequenos —la
plataforma de arquitectura
escalable de productos (SPA)
y la plataforma de arquitectura
modular compacta (CMA)—
que pueden incorporar tanto
tecnologia hibrida como total-
mente eléctrica.

El nuevo objetivo ha sido
bautizado como «omtanke»,
una palabra sueca que signi-
fica «consideracién» o «cuida-
do». Entre los compromisos
asumidos por Volvo Cars se
encuentran, la exigencia de
que su actividad no afecte al
clima en 2015, que un 35 %
de sus puestos directivos es-
tén ocupados por mujeres en
2020 y colaborar con sus so-
cios internacionales para pro-
mover la sostenibilidad.

&
VB

_?I'ibermotor
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L:'_"'—_ ENTRADA: 5.778€ / 47 CUOTAS DE 198€ / ULTIMA CUOTA DE 9.282,87€

Y ADEMAS LA CUOTA INCLUYE 4 ANOS

~TUVOLVO V40 DESDE 198€/MES"

- PLANTEATE LO QUE NUNCA TE HABIAS PLANTEADO

DE MANTENIMIENTO, EXTENSION DE GARANTIA Y VOLVO OPTIONS*
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Citroen C4 2016,

estandartedelamarca

M El Citroén C4 naci6 en 2004
como reemplazo del exitoso Xsara.
Dispuso hasta de tres carrocerias,
de cinco puertas, coupé de tres y
sedan de cuatro. Tuvo una buena
acogida entre el pdblico, gracias
en parte a un diseno realmente
original, sobre todo en el caso de la
version coupé. Recibié un restyling
en 2008 y se mantuvo a la venta
hasta 2010, cuando fue reempla-
zado por la segunda generacion,
solo disponible con carroceria
de cinco puertas. A principios del
2015 expermentd su primera re-
novacion, consistente en cambios
de diseno en los faros y los pilotos,
asi como la inclusion de nuevo
equipamiento y una renovacion
de la gama mecanica. Como cu-
riosidad, la denominacién C4 se
utiliza en otros cuatro modelos
de la marca, los monovolimenes
Citroén C4 Picasso y Grand C4 Pi-
casso, el C4 Aircross y el Citroén C4

Destacado |

El Citroén C4 se ha convertido en un

habitual de los "top ventas” en la lista de
matriculaciones en Espafia

Los precios de la gama arrancan en los 17.040 euros, una cifra que ya incluye el descuento promocional.

Cactus, aunque no comparte pla-
taforma con ninguno de ellos: los
dos primeros emplean la nueva es-
tructura modular EMP2, el Citroén

C4 Aircross deriva del Mitsubishi
ASXYy el Cactus emplea la base del
Citroén C3. Mide 4,33 metros de
longitud, 6 centimetros mas que

un Volkswagen Golf y tres menos
gue el nuevo Renault Mégane, por
lo que se encuentra en un punto
intermedio dentro del segmento

de los compactos. El maletero, en
cambio, en uno de los mas am-
plios, con una capacidad de 408 i-
tros ampliables a 1.183 si se abate
la segunda fila de asientos. La ha-
bitabilidad es buena en general y
colabora a que el C4 2016 sea uno
de los coches mas comodos del
segmento. Ademas, en el acabado
mas alto el asiento del conductor
puede contar con funcién de ma-
saje, un elemento poco habitual en
esta categoria.

El diseno del salpicadero se
mantiene bastante actual pese a
ser basicamente el mismo que se
presentd hace mas de cinco anos.
En la Gltima renovacion se elimi-
naron muchos de los botones que
habia en el salpicadero, mejoran-
do de forma notable la facilidad de
manejo. Ademas, sigue siendo uno
de los mas précticos gracias a los
numerosos huecos portaobjetos
disponibles.

- CLUMATIZADOR AUTOMATICO

- SISTEMA DE RADICH
UCONMNEST

=% . LLANTAS DE 16 PULGADAS
-G AIRBAGS
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LA UNICA SORPRESA ES QUE TODO VIENE INCLUIDO.
NO NECESITAS MUCHO PARA TENERLO TOCDO.
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Aparcamiento
automatizado:
cuando aparcar
sera ‘pan comido’

M Bosch esta trabajando en la
simplificacion de la blsqueda de
aparcamiento. Entre los clientes
potenciales interesados en les-
tas soluciones de aparcamiento
de Bosch, se encuentran, prin-
cipalmente, los fabricantes de
automoviles y operadores de
aparcamientos.

Para Bosch, la automatiza-
cion del aparcamiento comien-
za en el propio vehiculo, pero va
mucho mas all, tiene en cuenta
la tarea para buscar una plaza
libre, y reduce esta busqueda
de dos maneras: una, mediante
sensores especiales de ocupa-
cion en parkings que detectan e
informan sobre los espacios dis-
ponibles. Y, los sensores de ultra-
sonidos -que se estan convirtien-
do ya en equipamiento estandar
en un ndmero creciente de ve-
hiculos - y los emplea en la bls-
gueda de aparcamiento en las
calles. La informacion se envia a
través de la Unidad de Control de
Conectividad y se procesa en la
nube de Bosch ‘Bosch loT Cloud’
para generar mapas digitales de
las plazas de aparcamiento.

Tiger Spo

mayor

Ml Los ingenieros de Triumph han
evolucionado a la Tiger Sport con
importantes novedades en todos
sus puntos clave y han consegui-
do mejorar una moto ya de por si
sumamente versatil, centrandose
sobre todo en los apartados de
motor y tecnologia. Su tricilindrico
de 1050 cc incorpora multitud de
nuevos desarrollos que optimizan
la entrega de potencia, como por
ejemplo una completa revision
de la camara de combustién o
un nuevo sistema de escape con
mayor flujo que no s6lo mejora
el sonido de esta Tiger sino que
también reduce el consumo de
combustible.

En el apartado tecnologico
cabe destacar las ayudas electroni-
cas al motorista que la nueva Tiger
Sportincluye de serie, talescomoel
control de traccion y de velocidad,
asi como el ABS. La nueva centrali-
ta logra una entrega de potencia in-
mediata, que en combinacién con
su nuevo sistema Ride-by-Wire le
otorga a esta sport-touring una me-
jorada respuesta de aceleracion y
permite sacar el maximo partido al
motor en cualquier situacion. Una
de sus principales bondades es
la potencia constante y un mayor
par motor aprovechable en todo el
rango de revoluciones con tan s6lo
insinuar el giro al puno del gas.

La Tiger Sport 2016 ofrece
tres modos de conduccién diferen-
tes (Rain, Road y Sport) que facili-
tan al motorista la regulacion de la
respuesta del acelerador asi como
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Los ingenieros de Triumph han incorporado a su modelo nuevos desarrollos tecnoldgicos.

La nueva Triumph incorpora un
nuevo sistema de escape que reduce
el consumo de combustible

el control de traccion conforme a
las circunstancias que le rodean.
Estos modos se muestran en un
panel de instrumentos completa-
mente renovado, ordenador de a
bordo necesaria en cada momen-
to. Triumph también ha equipado a
su modelo 2016 con un nuevo em-
brague asistido que hace alin mas
suave el pilotaje y reduce la fatiga
del motorista, ya sea en grandes
viajes o en los desplazamientos en
ciudad con sus continuas paradas
y cambios de marcha.

Detalles inmejorables

Pero esto no es todo, la atencién
a los mas minimos detalles se ex-
tiende a su apartado estético con
nuevos colores: negro mate con
detalles en amarillo nedn o alumi-
nio con detalles en rojo. El ya carac-
teristico basculante monobrazo de
la Tiger Sport le otorga al conjunto
una apariencia limpia y minimalis-
ta que se completa con otros ele-
mentos como las nuevas tapas del
motor, 10S nuevos espejos y un ele-
gante embellecedor mecanizado

Los ingenieros
de Triumph
han conseguido
mejorar una
moto ya de por
si sumamente
versatil

para el eje de la rueda trasera. Por
Gitimo su nueva pantalla tintada
regulable que se puede ajustar
con una sola mano, las estriberas
redisenadas para proporcionar un
mayor agarre y los cubre-manos
de serie. La proteccion frente al
viento para el piloto y el pasajero
queda en manos de sus innova-
dores aerodifusores que desvian
el aire sin comprometer la postura
deportiva.

Nace asi una nueva moto que
hereda las ya conocidas cualida-
des de la estirpe: una excelente
manejabilidad, ergonomia y gran
capacidad de carga, y las comple-
menta con notables avances en el
motor y la tecnologia para el moto-
rista que busca una sola moto con
la que poder hacer absolutamente
todo.
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Llegan los semaforos
especiales para
adictos al movil

M Los hay que no son capaces de
levantar la vista ni un segundo de su
teléfono. Como esto supone riesgo
de atropello, han inventado semafo-

ros especiales para adictos al movil.
De momento hay dos en funciona-
miento en Alemania. La clave esta
en que las luces estan en el suelo y
no en un poste, de esta forma evitan
que el peaton tenga que levantar la
vista para ver si puede 0 no cruzar.
Hay estudios que afirman que
el 20% de los peatones camina
mientras usa el movil. En Espafia
son varias las campanas de la DGT
y Policias locales para evitar que mi-
rar fijamente el teléfono acabe en
atropello. En otros paises, han deci-
dido poner remedios méas practicos
y han creado los primeros semafo-
ros especiales para adictos al movil.

y Uber, unidos por el
coche autonomo

M Ford, Volvo, Google, Uber y Lyft
han formado una coalicion para de-
sarrollar el coche autdnomo definiti-
vo. Esta colaboracién busca “traba-

jar con los legisladores, reguladores
y con el resto de usuarios para dar
a conocer los beneficios sociales
y de seguridad que aportarian los
coches auténomos”. La coalicion
por el coche autdnomo por parte de
Ford Volvo, Google, Uber y Lyft tie-
ne un Unico objetivo: “trabajar con
organizaciones civiles, municipios y
empresas para llevar la vision de los
vehiculos de conduccion auténoma
a los caminos y carreteras de Esta-
dos Unidos.” Cabe destacar que,
bajo las regulaciones que existen
en la actualidad, los coches auté-
nomos sin control humano, no son
legales.

Subaru e IBM

se unen para
revolucionar

el coche conectado

M Fuji Heavy Industries, fabricante
de Subaru, esta trabajando con IBM
Japdn en el desarrollo de avanzados
sistemas de asistencia a la conduc-
cion. Los sistemas de asistencia
a la conduccion de Subaru e IBM
emplearan dos camaras a color de
alta definicion que son capaces de
distinguir objetos en movimiento
como coches, peatones y ciclistas, y
estaticos, como guardarrailes.
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A 6jornadas del final del campeonato, el Alcoredn sigue peleando con los mejores

Con motivo de la festividad del Dia de la Madre, los jugadores del equipo alfarero rinden un particular homenaje a sus madres

M Faltan 6 jornadas para ter-
minar el campeonato y el Al-
corcon sigue peleando con los
mejores. Situado en mitad de
la tabla con 52 puntos, sigue
teniendo a tiro de piedra colar-
se en el grupo de los elegidos
a final de temporada. Después
de un mes que tuvo de todo
con dos victorias, dos empates
y una derrota, los alcorconeros
afrontan el tramo final del ano
con la idea de afrontar cada
semana sin mirar mas alla del
siguiente partido y esperar a
ver donde le pone el torneo en
la fecha 42. En cualquier caso,
con independencia de estas
conjeturas, hay que destacar
de los recientes encuentros, el
brillante triunfo de los amari-
llos sobre el lider C.D. Leganés
en el derbi regional. Una victo-
ria por 2-0 cimentada en los
goles de Toribio y Oscar Plano
ante mas de 4.000 espectado-
res que disfrutaron de una jor-
nada de fiesta en el municipal
de Santo Domingo.

Al hilo del ambiente vivido
en el duelo ante los pepineros,
es obligatorio recordar las nu-
merosas acciones sociales que
el Club llevd a cabo a lo largo
de todo abril como por ejemplo,
lucir los apellidos maternos en
las camisetas de los jugadores
ante Osasuna. Con la ayuda
del patrocinador de la entidad
Mahou, los alfareros saltaron
al campo con una elastica muy
especial en la que su segundo
apellido servia para identificar-
los. También Selecta, otra de

En el municipal de Santo Domingo, Se dieron cita 2.620 espectadores que disfrutaron de una soleada tarde de fiithol.

El Alcoredn luce en sus camisetas
el apellido materno de los futbolistas

B Con motivo de la festividad
del Dia de la Madre, celebrado,
el pasado domingo 1 de mayo,
la A.D. Alcorcon ha querido ren-
dir su particular homenaje a to-
das las madres a través de una
entranable y emotiva accion,
apadrinada por Mahou, llevada
a cabo el sabado dia 30, duran-
te el partido en el Municipal de
Santo Domingo ante el C.A. Osa-
suna. Y es que los futbolistas
alfareros han lucido en su cami-
seta oficial, ante el equipo rajillo,
el apellido materno.

Estas camisetas seran pos-
teriormente sorteadas por Ma-
hou, a partir del domingo 1 de
mayoy a través de los puntos de
distribucion de Alcorcon en los
que tienen presencia, mediante
un concurso en el que podran

participar todos aquellos que

consuman una cerveza Mahou
y acierten el minuto exacto en el
que el Alcorcon marque gol en
el préximo partido de Liga Ade-
lante que disputen los alfareros.
Ademas y debido a que seran
necesarios dos juegos de equipa-

Ratil Navarro, Field Marketing de Mahou, junto Rubén Sanz.

ciones, ya que asi lo exige la com-
peticion, la segunda remesa de
camisetas seran entregadas por
los jugadores a sus madres en un
acto que tendra lugar en el esta-
dio municipal de Santo Domingo
en las proximas fechas.

Fotografia: Seraio Reves

Unavezmas, ycomoes
habitual, laA.D. Alcorcon
vuelve a hacer de sus
partidos en el Municipal de
Santo Domingo una fiesta
pory para su masa social

las marcas que son sponsor
del Alcorcén, organiz6 un con-
curso de dibujo entre los ninos
del municipio para fomentar
la alimentacion saludable y el
sentimiento de pertenencia a
la Agrupacion entre los mas
pequefos. Por Ultimo, es rese-
nable que todos y cada uno de
los choques que han disputado
en casa los hombres de Muniz,
se han convertido en una fies-
ta, con numerosas actividades
como actuaciones musicales,
el famoso penalti mareado de
Ecotisa o las bufandadas pro-
movidas por este diario.

s+ | Patmecinador

‘+" | Principal
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Buena evolucion de los alfareros en
los tiltimos tres afios de competicion

M De no ser por las buenas nue-
vas que llegan al club de manera
extra deportiva, esta cronica seria
la dltima antes de anunciar el des-
censo de categoria del URO Ay B.
Tras una temporada para el olvido,
donde nunca han estado a la al-
tura de la competicion, los despa-
chos pueden hacer que no tengan
las consecuencias correctivas que
se ganaron los tigres de octubre a
esta parte. La temporada se esta
cerrando de la misma manera que
empezo6, mal. En quince dias sera
el momento de arrancar con el
andlisis de como un equipo de di-
namica y mentalidad ganadora se
ha llegado incluso a arrastrar por
los campos de la geografia madri-
lena como en el caso este pasado
domingo ante CR Majadahonda B.
La noticia de la semana ya se “co-
cia” por los mentideros aunque se
intentd mantener en un discreto
secreto. Seglin sonaba desde la
FMR, la Gltima asamblea habia lle-
gado practicamente a un acuerdo
para cambiar el sistema de compe-
ticion del afo que viene en las cate-

Fotografia: Dieco De Los Reves- @33iS0

gorias regional senior masculina. El
sistema pasaba de las las cinco ac-
tuales a tres de la siguiente forma:
La primera division quedaria como
estd en la actualidad, con diez
equipos.

La segunda division pasa a
tener veinticuatro equipos (lo que
seria toda la actual segunda, terce-
ra y los cuatro mejores de cuarta)
que se dividiran en dos grupos de
doce que jugaran entre ellos a una
vuelta. La tercera division sera con
los equipos que restan (los seis
restantes de cuarta, la quinta, mas

Alos Tigres’ se les puede atribuir falta de placaje, pero jamas de actitud.

Gimnasia Ritmica

Helena Bonilla, del club Los Cantos

’ ¢ 0 ’

Alcoredn, participd en el torneo
) ) ’ )
internacional de Bélgica

M El prestigioso Torneo Interna-
cional de gimnasia de Bélgjca
GAF, disputado en Mouscron,
ha contado con representacion
alcorconera. Helena Bonilla, del
Club Los Cantos Alcorcon, parti-
cipd en su primer campeonato
en categoria senior y acabd en
la 18° posicion representando

a Espana junto a Ana Pérez. La
gimnasta alcorconera logré una

puntuacién final de 48,550.
Mientras, la otra gimnasta espa-
nola Ana Pérez, termind la com-
peticion en quinta posicion con
54,350 puntos. Helena Bonilla
se estrenaba como sénior, y no
cabe duda de que si va progre-
sando y subiendo dificultad, su
aportacion al equipo espaiol en
futuras competiciones podria ser
muy interesante.

Alcoredn acogerd el Campeonato de

los puedan aparecer nuevos). Con
un formato similar a la segunda di-
visién con la Unica diferencia que el
grupo de los mejores son los que
tendran una segunda vuelta con
un objetivo claro.

El club tiene constancia de la
propuesta y se trata, a estas altu-
ras de ano, de Unica esperanza
que minimizaria las consecuen-
cias de la mala temporada. Un
2015/2016 que esperemos haya
sido tan solo un lunar en la buena
evolucion de los alfareros durante
estos tres anos de competicion.

Espaia de Gimnasia Ritmica escolar

B Alcorcon volvera a convertir-
se en sede del Campeonato de
Espana de Gimnasia Ritmica en
edad escolar, que se realizara
entre los dias 6 y 8 de mayo. El
polideportivo Los Cantos sera el
lugar de encuentro en el que 75
gimnastas de todas las Comuni-
dades Auténomas, a excepcion
de Extremadura, se daran cita
para medir sus habilidades. Las
deportistas, con edades com-

prendidas entre los 13 y los 16
anos, competiran en la categoria
cadete. EI Campeonato, abierto
al plblico y de acceso gratuito
para todos los ciudadanos, ten-
dra su desfile inaugural el saba-
do dia 7 de mayo a las 15.40
horas, momento a partir del cual
dara comienzo la competiciéon. El
viernes por la tarde y el sdbado
por la manana sera el momento
de los entrenamientos.

Deporte solidario

Exito del I Zumbathon solidario
que se celebrd en el Centro

Cultural Vifiagrande

B Exito absoluto en el | Zumba-
thon solidario llevado a cabo en
el centro cultural Vinagrande de
Alcorcon. De hecho, fue tal que se
tuvo que colgar en el cartel de no
hay entradas. La ciudad, y el depor-
te, volvieron a demostrar que son
solidarios y que se vuelcan cuando
se les necesita. Fue un festival de
zumba que comenz6 a las 11:00y
termind a las 13:00 horas con mas
de cuarenta canciones para disfru-

tar del baile y el deporte en uno.
Madres con sus hijas, grupos de
amigos, todos juntos por un bien
comun. Organizado por Cruz Roja
y la asociaciéon Mueve-, se han re-
caudado gran cantidad de alimen-
tos infantiles, como leche en polvo
y productos para bebés y panales.
Ademas, el dinero recaudado ira
destinado a Cruz Roja, mientras
que los alimentos se donaran a los
comedores sociales de Alcorcon.

El dinero recaudado en este evento benéfico, ira destinado a Cruz Roja.

Alcoreén y el mundo del fatbol se vuelcan en

[a ] Gala Benéfica en favor de AFI Sudcomoe

M La Sala ON de Alcorcon acogié
la | Gala Benéfica en favor de AFI
Sudcomoe. EI mundo del fatbol
se unié con un objetivo comin:
seguir pintando las sonrisas de
los 40 ninos de Costa de Marfil
que estudian, aprendeny pueden
vivir un poquito mejor gracias a la
Academia de Futbol Internacio-
nal, a su director en Costa de Mar-
fil, José Julidn Lopez, y a su mano
derecha desde Madrid, Paquito.
Asistio gente del mundo
del fltbol como Juan Sabas, el
presidente del Puerta Bonita,
Manuel Campa; el exentrena-
dor, entre otros, del AD Alcorcon,
Luis Carlos; representacion del
Trival Valderas y Atlético Canada;
Miguel Angel Nufiez, director de
MadridSurCup, Javier Hernandez,
secretario técnico de la cantera
del Alcorcon; Ricardo Ayllon, em-
bajador del Alcorcon... Y varios pe-
nistas del ADA que se acercaron

A Sudcomoe es un proyecto para el desarrollo integral de la infancia de Costa de Marfil.

con sus familiares a titulo perso-
nal. También estuvo Ana Lujan y
Alfonso Catalina, representando
al Alcorcon FSF. Y no podia faltar
el embajador en Madrid de Costa
de Marfil, N'Dry. Por supuesto, el
mundo de la politica y empresa-
rial alcorconero también tuvo sus
representantes. La gala fue con-
ducida por Victor Guillen, periodis-

ta de Ser Madrid Oeste, quien es-
tuvo acompanado por Poblador y
Leva (PoblaFM y Matagigantes),
Quique, Aimara y David (Depor-
tedealcorcon) y David Sanchez
(RealMadrid TV). Una fiesta en la
que los asistentes pudieron cono-
cer un poquito mas de primera
mano el trabajo que se hace en
Costa de Marfil..
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Atletismo Solidario )
Corter por la inclusién: Grupo AMAS
organiza [a VIII Carrera Solidaria con

la colaboracion de “vivir Alcorcon”

CLUB MMENT — GRUIPD LMAS

2-10KM ANBERS  SULINAL
CLID AMIGOS - GRUPO AMAS
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Cartel anunciador de la Carrera Solidaria del Grupo AMAS.

M La historia de esta carrera co-
menzé en 2009, cuando Grupo
AMAS decidi6 organizar un even-
to deportivo popular de 5y 10
KM abierto a toda la poblacion
mayor de 16 anos, independien-
temente de presentar 0 no, una
discapacidad intelectual. El obje-
tivo de esta Carrera Solidaria es ,
normalizar, e integrar en la socie-
dad, al colectivo de personas con
discapacidad intelectual.

Coémo todos los anos, todo lo
recaudado ira destinado a apo-
yar los programas de integracion
de Grupo AMAS, que abarcan
desde la atencion temprana a los
ninos, hasta la inclusién laboral.

El ano pasado el evento con-
16 con la participacion de mas
de 2.100 corredores, entre ellos
128 con discapacidad intelec-
tual y 300 dorsales infantiles.

La VIl Carrera Solidaria tendra
lugar el préximo 22 de mayo en
el Parque Polvoranca de Alcor-
cdn, y cuenta con la colaboracion
de “vivir Alcorcon” para ayudar a
que la participacion sea un éxito.
El precio de la inscripcion es de
10 euros para los adultos y 3,5
euros para los ninos, se pueden
realizar las inscripciones a través
de internet en Deporticket, o bien
en: Sede de Club Amigos (Avenida
Pinar, 33, Alcorcon), Deportes ZATO-
PEK (calle Los Pinos, 32, Alcorcon),
y en la Tienda Masymenos Concept
Store (Avenida Salvador Allende, es-
quina calle El Greco, Leganés).

Aquellas personas que quieran
colaborar sin correr el itinerario
de la carrera, pueden también
hacerlo a través de un “dorsal
cero” en la web de Deporticket:

www.deporticket.com

Futbol

Desvelada [a posible ubicacion de la academia
de futbol del Atlético de Madrid en Alcoreon

La academia se podria ubicar en las 8 hectareas libres que estan situadas entre el
Polideportivo Santo Domingo y la M-50 en Alcorcon

M E| Atlético de Madrid ha desvela-
do parte de su plan para la nueva
academia de fGtbol que pretende
instalar en Alcorcon. De hacerse,
el espacio deportivo tendria cinco
campos de futbol 11 y dos de 7.
El gerente de la Fundacion Atlético
de Madrid, Pablo Lago, adelant6
que ya hay una ubicacién predetet-
minada para llevar a cabo el plan
para la construccion de la que es-
peran sea su “mayor” escuela de
la regién, en caso de ganar el con-
curso publico, y que daria cabida a
mas de mil nifos.

Lago explico que ya han soli-
citado al Consistorio de Alcorcon
de forma oficial su interés en ubi-
carla en las 8 hectareas situadas
entre el Polideportivo Santo Do-
mingo y la M-50. “Lo que hemos
hecho es provocar una iniciativa
para que se haga un concurso
publico en los terrenos que estan
entre este espacio deportivo y la
M-50 para hacer una academia.
Ademas de los campos de fit-
bol, también se incluirian unas
pequenas gradas y unos vestua-
rios”, segln detalld. Lago insisti6
en que tan sélo estaban empe-
zando a desarrollar el plan, pero
asegurd que ellos piensan ser los
primeros en presentarse con las

Futbol Sala Femenino

Alcoredn serd, la sede de la fase final de Ia Copa
de Espania de Futbol Sala Fememno

M El polideportivo Los Cantos de
Alcorcon acogera los proximos dias
11y 12 de junio la celebracion de
la XXIl Copa de Espana de futbol
sala femenino, que por primera
vez en su historia, tendra lugar en
Alcorcon. Los cuatro mejores equi-
pos femeninos clasificados en el
campeonato liguero se jugaran el
titulo copero en dos jornadas de-
cisivas.

Una vez finalice la liga, la sede
de la Real Federacion Espanola de
Futbol, ubicada en la Ciudad del
Fatbol de Las Rozas, acogera el
sorteo en el que se dirimiran los
cruces de la competicion. El alcal-
de de Alcorcon, David Pérez, ha
querido agradecer al presidente

Imagen de las posibles instalaciones que se construirian enla zona prevista para la ‘academia’.

del Alcorcon FSF, Alfonso Catali-
na, y a la concejalia de Deportes
del Ayuntamiento de Alcorcon “su
esfuerzo por traer a Alcorcon, de

forma pionera, una competicion
deportiva de altura como lo es la
Copa de Espaiia de f(tbol sala fe-
menino”.
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Imagen de las posiblesinstalaciones que se construirian enla zona prevista para la ‘academia’.

David Pérez, apuntd a que

nunca se ha descartado su

instalacion, solo que ahora
esta supeditada a la evolucion
urbanistica del Distrito Norte

condiciones adecuadas para ha-
cerse con los terrenos sobre los
que habria “un derecho de super-
ficie de cinco anos”. El gerente de
la Fundacion reconoci6 el interés
que suscita esta nueva instala-
cién, pero quiso recordar que la
relacion entre el club y la locali-
dad viene de largo. “Hace mu-

chisimos anos, mas de 25 anos,
que se hablaba de que Alcorcon,
y ese es nuestro deseo al que no
hemos renunciado nunca, sea la
futura sede de la Ciudad del Atlé-
tico de Madrid”, ha dicho.

Las instalaciones abarcarian
unas ocho hectareas -80.000 me-
tros cuadrados- y servirian para
acoger a cerca de un millar de
ninos en la que sera la academia
mas grande del club colchonero.
Cabe recordar que para que el At-
lético de Madrid pueda edificar su
academia, previamente se llevara
a cabo un concurso publico para
que las empresas interesadas
presenten sus proyectos para esa
parcela del municipio.

Natacién

Il Alcorcon ha vuelto a convertir-
se en el centro de una competi-
cion deportiva de altura. En esta
ocasion, la ciudad ha acogido el
Campeonato de Espana Universi-
tario de Natacién, organizado por
la Universidad Camilo José Cela,
en el que se han dado cita, nada-
dores de todo el pais.

Esta competicion congregd
a los mejores nadadores de las
universidades de toda Espana
y contd con la participacion de
la nadadora Melani Costa, sub-
campeona del mundo en piscina
larga en 2013, campeona mun-
dial en piscina corta en 2012 y
ya marca olimpica para Rio, que
compite en la especialidad de

estilo libre- y con la asistencia de

Alcorcdn, sede del Campeonato de
Espafia Universitario de natacion

Mireia Belmonte, que no partici-
p6 aunque no quiso perderse el
estar presente para animar a sus
companeros de universidad.
Mireia Belmonte, siete ve-
ces campeona del mundo y dos
veces medalla de plata olimpica
compite en las categorias de es-
tilos, mariposa y libre. Ha partici-
pado en dos Juegos Olimpicos.
En los Juegos Olimpicos de Pekin
2008, donde compitio con 17
anos y los Juegos Olimpicos de
Londres 2012, en los que gano
dos medallas de plata. La prime-
ra en 200 metros mariposa con
un tiempo de 2:05.25 y la se-
gunda en 800 metros libres con
8:18.76, rebajando en cuatro se-
gundos el récord de Espana.
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Viernes 13 Mayo 2016 20:00 - 21:30
Butaca: 15€
Anfiteatro: 12€
Paraiso: 10€
Teatro Buero Vallejo

m
Sabado 14 Mayo 2016 19:00 - 21:00
Precio: 5 Euros (Entrada l]nica)
El Poeta Fracasado lleva escribiendo canciones
desde mediados de los anos 90 como consecuencia
de su pasion desmedida por el lenguaje y la
literatura. Rodrigo de la Cruz se esconde detras del
Poeta Fracasado, pseudonimo que elige al darse
cuenta rapidamente de que fracasara en su intento
de ser un poeta.

Centro Cultural Vinagrande

Domingo 15 Mayo 2016 19:00 - 21:00
Precios: Butaca: 12€, Anfiteatro: 10€ Paraiso: 8€
Camerata Musicalis cuenta con doce anos de vida y
desde el principio mantiene su compromiso de hacer
llegar la musica clasica a un publico mas amplio
mediante una interpretacion fiel al estilo de cada
compositor.

Teatro Buero Vallejo

m
Sabado 21 Mayo 2016 19:00 - 20:30
Precio: 5 Euros (Entrada tinica)
El coro fue creado en Noviembre de 2006y lo
integran personas de todas las edades, credos y
nacionalidades con un objetivo: ser de bendicion
(blessing) tanto para las personas que nos
escuchan, como para los integrantes.

Centro Cultural Vinagrande

H Muasica

Hasta el 20 de Mayo

Auditorio Nacional de Miisica, 20 h.
Principe de Vergara

Venta anticipada: De 48 a 96 euros
www.entradasinaem.es
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H Teatro

i De- donde uienen los padues?
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18 de mayo de 2016

Teatro NuevoApolo, 19.30h.
Precio: De 20 a 35 euros
Venta anticipada:
WWW.SUMMuUMMUSIc.com

Hasta 22 de Mayo

Teatro Lara. Sala Principal, Corredera
Bajade San Pablo, 15

Horarios: D8yD22alas 12 h.
Precio: 18 euros, Consultar venta
anticipada.

22 de mayo de 2016

Teatro José Maria Rodero, Londres, 3
Horarios: 20.00 h.

Precio: De 6,50 a 13 euros,
Venta anticipada: Ticketea.com

B Exposiciones

Hasta21 de mayo de 2016

Museo Tiflologico

La Coruna, 18

Horarios: de MaVde 10a14yde 17
a 20 h (excepto festivos). Sde 10a 14
h. Dias 24 y 31 de diciembre y 4 de
enero,de 10a 13 h. Cierra L, D, fest. y
dias 26 de marzo, 1y 2 de mayo, 25y
26 de dic.y 1y 2 de enero.

Hasta21 de mayo de 2016

Slowtrack

HorariosyPrecios: M aVde 10.30a
19.30h.Sde 11a14.30h

* Vivir Alcorcon no se hace responsable de
los posibles cambios de programacion,
recomendamos consultar con las salas,
las fechas y horarios correspondientes.

OFERTA

J
W Regalo de la instalacién de un reloj

de rondos o cdmaros de seguridad C

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO
Calle Los Arces, 23 Bajo Local C/V Calle Higuera
91 643 18 83 - www.blackhawkseguridad.es

' Tus problemas tienen solucion.

—h ~ 10501505 Tenemo:
L .
=

Lo probilemas o afrortan oo una actited de suparadin
Wam o conoeeinaty ganarss sutsethiena ame s sdvarsidas

www.blackhawksl.es imeia Ol @\~ 1 AT INE

CONSERJERIA - MANTENIMIENTOS - JARDINERIA GRAITVI I A e s
LIMPIEZA DE CRISTALES PRODUCTOS DE LIMPIEZA Sl a s |

C/ Los Arces, 23 Bojo Locol C/V Colle Higuera Fis/ 0 Descuento spagoa

Telf: 91 640 28 78 X Qi 375 |KkR7

Precios especiales o Comunidades presentando este amuncio || Sl U |
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Cine y videojuegos

Cine
Estreno: 27 de mayo de 2016

X-Men: Apocalipsis

Fecha de Estreno: Viernes, 27 de Mayo

Titulo original: X-Men: Apocalypse

Director: Bryan Singer

Guion: Michael Dougherty, Dan Harris, Simon
Kinberg, Bryan Singer

Reparto: Jennifer Lawrence, Oscar Isaac, Olivia
Munn, Michael Fassbender, Evan Peters, So-
phie Turner, Nicholas Hoult, Rose Byrne, James
McAvoy, Tye Sheridan, Monique Ganderton,
Alexandra Shipp, Kodi Smit-McPhee, Lucas Till,
Lana Condor

Sinopsis

Apocalipsis, el primero y més poderoso de los
mutantes del Universo X-Men de Marvel, se
hizo con los poderes de otros muchos mutan-
tes, convirtiéndose en inmortal e invencible.
Tras su debilitamiento después de miles de
anos, su desilusion hacia el mundo le obliga a
reclutar a un grupo de poderosos mutantes, in-
cluyendo al descorazonado Magneto (Michael
Fassbender), para purificar la humanidad y
crear un nuevo orden mundial, del cual estara
al frente.

Videojuego
Lanzamiento: 10 de mayo de 2016

'''''

Aunque se ha hecho mucho de rogar, por
liferentes retrasos, Uncharted 4: El Desenlace
lel Ladron, se estrena para los usuarios de
’layStation 4, avidos de grandes titulos exclu-
ivos. Uno de los juegos mas esperados de los
Itimos tiempos, una aventura de accién con la
ue Naughty Dog se quiere volver a superar y
Jlespedirse de Nathan Drake por todo lo alto.

Un juego que va a marcar un antes y un
lespués para los usuarios de esta conocida

aga.
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Asociacion de Inmobiliarias
de Alcorcon +

mas

IIELIGE una inmobiliuriu inmobiliarias

y pon a SEIS a trabajar para t

A T
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_GLON AR | gy InterLaria mas

Inmobiliaria INVAL Ericontramos tu hogar
916127004 916195564 911306112

Servicio

<+

nueve mileniollf SUDOESTE 35 RISV ICTCY; mas

exito

916870303 916119811

Informate sin compromiso
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Oferta Inmobiliaria en la pagina 13 del periddico

www.alcorconalia.com




